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Wstep

Niniejsza publikacja podejmuje problem postrzegania niepelnosprawnosci w per-
spektywie humanistycznej, historycznej, egzystencjalnej i spotecznej. Punktem
wyjscia stat sie Swiatowy Raport o Niepetnosprawnosci ogtoszony przez World
Health Organization oraz poprzedzajgca go Konwencja Narodéw Zjednoczonych
o Prawach Osdb Niepetnosprawnych. Szacuje sie, ze ponad miliard oséb (okoto 15%
Swiatowej populacji) zyje z pewng formg niepelnosprawnosci. Fakt ten zaini-
cjowat okre$lone dziatania na rzecz ochrony praw oséb z dysfunkcjami, a takze
przyczynit sie do rozwoju inkluzywnej polityki spotecznej i prawne;j.

Bezposredni wplyw na charakter niniejszego opracowania, w tym jego te-
matyke, mialy spotkania naukowe Kota Sympatykéw Dydaktyki Polonistycznej
Uniwersytetu Lodzkiego, ktére odbywaty sie w 2024 roku. Dyskusje prowadzone
podczas tych spotkan dotyczyly kluczowych zagadnien dydaktyki polonistycz-
nej, literackich i kulturowych reprezentacji niepelnosprawnosci oraz jezykowych
aspektow jej funkcjonowania w dyskursie naukowym i spotecznym. Szczegdlnie
istotne okazalo si¢ wypracowanie ustaleni korespondujacych ze wspoétczesnymi
refleksjami nad tg problematyka, zgodnie z ktorymi:

Niepelnosprawno$¢ uznawana jest za co$ wyjatkowego, ale w negatywnym
sensie. Innymi stowy zycie 0s6b niepetnosprawnych jest zyciem poza swiatem
norm i jako takie byto postrzegane do pewnego momentu jako zycie mniej
warto$ciowe. [...] Jakie miejsce w tej przestrzeni zajmuje niepelnospraw-
nos$¢? To pytanie otwiera na jedno z podstawowych zagadnien réznych nar-
racji o niepetnosprawnosci: chodzi o zagadnienie miejsca dla do§wiadczenia
niepeinosprawnosci w okreslonej wspélnocie oraz zagadnienie mozliwosci
kwestionowania granic norm i popularnego dyskursu o niepetnosprawnosci,
opartego wlasnie na idei normy oraz na ideach braku i innoscil.

Ponadto, jak stusznie zauwaza w swoich badaniach Lennard J. Davis, niepetno-
sprawnos$¢ postrzegana jest przez pryzmat powszechnego rozumienia ,normal-
nosci”, bedgc czyms przeciwnym jej definicji oraz nieprzystawalnym?2. Wskazane
ujecie pozwala na refleksje dotyczacg aksjologicznych aspektéw dysfunkcyjnosci
cztowieka, ktory staje sie ofiarg wykluczenia, a takze pojmowany zostaje jako

1 K. Muca, Niepetnosprawnos¢ jako innos¢. Popularny dyskurs o braku sprawnosci w swietle kulturowych ba-
dani nad niepetnosprawnoscig, [w:] Ksenologie, red. K. Olkusz, K.M. Maj, Krakéw 2018, s. 150.

2 L.J. Davis, The Disability Studies Reader, Introduction, [w:] L.]. Davis, Normality, Power and Culture, New
York & London 2013.
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gorszy lub mniej istotny3. Objawia sie to réznymi skutkami z zakresu tworzenia
przestrzeni funkcjonowania oséb z niepelnosprawnosciami, ktoére z definicji sg
,0gb6lnodostepne”, lecz w praktyce okazuja sie nieprzystosowane. Mowa tu nie tyl-
ko o strukturach architektonicznych, ale takze o mentalnym wymiarze spotecz-
nych zaleznosci, relacji i wspdltbycia, ktdre czesto opierajg sie na wytworzonych
stereotypach i uprzedzeniach4, wcigz wystepujacych, mimo zmian paradygma-
téw percepcyjnych. Gtéwng inspiracjg, ktora tworzy mozliwo$¢ empatii (niewy-
uczonej®), oraz pozwalajgce na wlgczenie 0séb z dysfunkcjami w $wiat cztowie-
ka, jest pojecie Innosci, umozliwiajace, poprzez swojg pojemno$¢ semantyczng,
prébe redefinicji ich podmiotowosci. Zaproponowany sposéb myslenia - czer-
pany z filozofii ponowoczesnych® - nie tylko pozwala na zewnetrzne desygno-
wanie, okreslanie i wspottowarzyszenie oséb z niepetnosprawnosciami, ale - co
réwnie wazne - pozwala na mozliwo$¢ podmiotowej refleks;ji tych ludzi, ktérzy
$wiadomi sg swej potencjalnej pozycji w dzisiejszym $wiecie”. Oprécz podejsicia
stricte filozoficznego i humanistycznego w prezentowanej pracy istotne stajg si¢
zagadnienia konotujace kulturowe, spoteczne ujmowanie 0s6b z dysfunkcjami
wspblczesnie, jak i z perspektywy historycznej. Poglebiajg tym samym dotych-
czasowe badania dotyczgce transformacji i rozwoju sytuacji niepetnosprawnych8.
Tematyczna r6znorodnos$¢ i sposdb ujmowania poszczegoélnych wizerunkdow sg
istotne, koresponduja z przemysleniami (post}humanistycznymi, ktérych domi-
nujaca pozycja towarzyszy zachodzacym zmianom:

W rezultacie wytwarzania sie¢ w réznych splotach i konfiguracjach powsta-
je wielo$¢ tego, co nazywamy niepelnosprawnoscig i na czym osadzaly sie
kolejne warstwy teorii / modeli / uje¢, faldujac i zZtobigc powierzchnie w po-
wszechnie znane wzory [...] Mozemy przechwyci¢ i zatrzymac niektére mo-
menty stawania-sie-niepetnosprawnosci, jakis jej aspekt poznad i opisa¢, ale
jego pewna odmiana / posta¢ bytu, wariant istnienia bezustannie aktuali-
zujgcego sie w spotecznych uktadach, maszynach, urzadzeniach, wcigz prze-
mieszcza sie miedzy réznymi terytoriami®.

3 Zob.R.Braidotti, Po cztowieku, ttum. A. Kowalczyk, Warszawa 2012; R. McRuer, Crip Times, New York 2016.
4  C.Barnes, G. Mercer, Niepetnosprawnos¢, Warszawa 2008, s. 19.

5  A.Galant, Dziwne troski. O niepetnosprawnosci w literaturze kobiet po 1945 roku, [w:] Polityki relacji w lite-
raturze kobiet po 1945, red. 1. lwasiéw, Szczecin 2017, s. 133-134.

6  Zob. E. Levinas, Slad innego, ttum. B. Baran, Krakéw 1991; H.-G. Gadamer, O skrytosci zdrowia, Poznat
2011.

7 T.Zd6tkowska, K. Kaliszewska, Nowe perspektywy badania niepetnosprawnosci, ,Niepelnosprawno$¢ i Re-
habilitacja” 2022, nr 1, s. 15.

8  Zob. A. Ostrowska, Niepetnosprawnos¢ w spoteczeristwie 1993-2013, Warszawa 2015; M. Kilian, Niepetno-
sprawni w spoteczeristwie, ,Polityka Spoteczna” 2007, nr 11-12, s. 14-18.

9  J.Rzeznicka-Krupa, Spoteczne ontologie niepetnosprawnosci. Ciato. Tozsamos¢. Performatywnos¢, Krakow
2019, s. 168.
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W obliczu powyzszych refleksji konieczne staje sie przyjrzenie funkcjonowa-
niu obrazu niepelnosprawnosci w przestrzeni literatury, jezyka, kultury, a takze
dydaktyki. Ta ostatnia subdyscyplina humanistyczna odgrywa szczegdlng role
w rozwazaniach autoréw niniejszej monografii. Funkcjonalnos¢ elementéw edu-
kacyjnych, ich charakter i mozliwosci zastosowania staja si¢ przedmiotem ana-
liz, interpretacji oraz propozycji aplikacyjnych w procesie ksztalcenia. Autorki
(Kamila Socha, Patrycja Miskiewicz, Wiktoria Tatar), podejmujgce ten wymiar
tematyczny, koncentrujg si¢ przede wszystkim na niepelnosprawnosci obecnej
w literaturze dla mlodszych i starszych czytelnikéw (m.in. Poczwarce Doroty
Terakowskiej, Elci i Kropce. Tajemnicy zaginionych szczeniaczkéw Megan Rix czy
Tajemnicy znikajgcych ciasteczek Aleksandry Chmielewskiej). Ich badania opie-
rajg sie na analizie literaturoznawczej, kulturowej i spotecznej, a fundamentem
sg rozwigzania i perspektywy dydaktyczne, ktére — w oparciu o przywolywane
utwory - prezentujg sposoby rozmowy o niepelnosprawnosci oraz ksztaltujg jej
rozumienie wérdd uczniow. Wobec narastajacych przemian w zakresie inkluzyw-
nosci os6b z dysfunkcjami autorki podejmuja trud wielowymiarowego ujecia te-
matu, aby jego obecno$¢ w praktyce edukacyjnej byla efektywna i zakorzeniona
w naczelnej zasadzie empatii oraz dobra drugiego cztowieka, odpowiadajacych
wspblczesnym modelom spotecznego wspoélistnienia.

Obok wspomnianych prac w monografii znalazly sie takze artykuly poswie-
cone literaturoznawczej recepcji wizerunkéw niepetnosprawnosci (Katarzyny
Majcy-Lipy, Kamila Ostrowskiego, Magdaleny Miszczuk), ktorych wielo$¢ i nie-
jednoznaczno$¢ stanowia rozwiniecie dyskursu podmiotowosci oséb z dysfunk-
cjami. Szczegdlnego znaczenia nabiera pytanie o ich percepcje na przestrzeni
wiekoéw, dzigki czemu literackie $wiadectwa - osobiste, prywatne i jednostko-
we — zyskujg wymiar uniwersalny. Co wiecej, autorzy poszerzajg dyskurs o nie-
pelnosprawnosci, wzbogacajac go perspektywg ponowoczesnej humanistyki.
Analizowane przyktady pokazuja, ze reprezentacje te nie sg jednowymiarowe:
ujawniajg napiecia miedzy stygmatyzacja a prébg przyznania bohaterom spraw-
czo$ci, miedzy jezykowym utrwalaniem stereotypow a otwieraniem przestrzeni
do ich przekraczania. W wielu tekstach powraca pytanie o granice normy i od-
miennosci oraz o to, w jaki sposdb jezyk, styl i narracja ksztattujg rozumienie
niepelnosprawnosci przez odbiorce. Perspektywa historyczna i kulturowa pozwa-
la dostrzec, ze obrazy te nie sg stale - zmieniajg si¢, podlegajg reinterpretacjom
i odzwierciedlajg r6zne modele postrzegania cztowieka w kolejnych epokach.

Z uwagi na interdyscyplinarny wymiar monografii znajdujg sie w niej row-
niez badania z zakresu jezykoznawstwa (Mikotaj Potetek, Julia Rybicka). Jezyk,
jako podstawowe narzedzie komunikacji, ale réwniez no$nik warto$ci i norm
kulturowych, odgrywa kluczowg role w ksztattowaniu obrazu niepelnospraw-
nosci. Analizy jezykoznawcze koncentrujg sie zardwno na dyskursie potocznym,
jak i medialnym czy edukacyjnym, ukazujac, w jaki sposéb okreslone sposoby
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nazywania, metaforyzowania i wartosciowania oséb z niepetnosprawnosciami
wplywajg na ich spoleczng percepcje. W badaniach tych szczegdlne znaczenie
majg procesy semantyzacji, konotacje leksykalne oraz dynamika zmian w jezyku
publicznym od okresler nacechowanych negatywnie, marginalizujgcych, po ter-
minologie neutralng czy afirmatywna, ktéra wpisuje si¢ w nurt jezyka wrazliwego
na inkluzywnos¢. Refleksje jezykoznawcze pozwalajg tym samym uchwyci¢, jak
gleboko zakorzenione w strukturach jezyka mechanizmy stereotypizacji i ety-
kietyzacji moga wplywa¢ na utrwalanie lub przelamywanie spotecznych barier
wobec 0s6b z dysfunkcjami.

Niniejsza publikacja jest efektem obrad konferencji studencko-doktoranckiej
,Obraz os6b z niepelnosprawnos$ciami w jezyku, literaturze, kulturze i dydakty-
ce”, ktora odbyta sie na Uniwersytecie L.oédzkim w 2024 roku i zgromadzita wielu
prelegentdw, reprezentujgcych rézne osrodki akademickie oraz odmienne per-
spektywy badawcze. Spotkanie to stalo si¢ przestrzenig wymiany do§wiadczen,
pogladéw i wynikéw badan, w ktorej interdyscyplinarnos¢ nie tylko wzboga-
cata podejmowane zagadnienia, lecz takze umozIliwiata wieloaspektowe ujecie
problematyki. Autorzy i autorki, reprezentujgc rézne etapy rozwoju naukowego
whnie$li do niej $wiezos¢ spojrzenia, krytyczng refleksje oraz otwarto$¢ na po-
nowoczesne metody badawcze. Proponowana publikacja stanowi spojny pro-
jekt, ktorego celem jest poszerzanie $wiadomosci spotecznej, a takze wyznacza-
nie nowych kierunkéw w badaniach nad jezykowym, literackim i kulturowym
obrazem niepelnosprawnosci.

Matgorzata Gajak-Toczek
Kamil Ostrowski
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Swiat osoby z niepetnosprawnoscia. Kilka uwag
wokot PoczwarkRi Doroty Terakowskiej

Kamila Socha https://orcid.org/0009-0000-8481-9651
Uniwersytet t6dzki

Summary: The aim of this article is to analyse the novel Poczwarka by Dorota Terakowska in the context
of the literary representation of the life of a child with Down syndrome and the challenges
faced by its parents. The novel shows a deep reflection on the value of life, empathy and un-
conditional love, providing a literary starting point for a broader discussion on the social accep-
tance and integration of people with disabilities. The analysis focuses on the process of emo-
tional transformation of the main character’s parents, their clash with their own expectations
and prejudices, and the ways in which they overcome the fears associated with raising a child
with Down syndrome. Through a literary interpretation, the article highlights the importance
of education, empathy and social support in building an inclusive society. The issues raised
are of particular relevance in the context of contemporary social policy, and Terakowska'’s lit-
erary treatment of the topic provides a valuable space for reflection and dialogue.

Keywords: Down syndrome, disability, family, acceptance, Poczwarka

Warto oddac serce, by w zamian otrzymac je sto razy
wigksze [...] Warto poswiecic wszystko, cate swoje
zycie, by miato ono sens.

M. Chmiel,
Zespot Downa... trudniejsze zZycie, pigkniejszy swiat

Przypadki oséb prezentujgcych fenotyp odpowiadajgcy wspdtczesnym kryteriom
rozpoznania zespotu Downa odnotowywano juz w starozytnosci, o czym $wiad-
czg analizy materialu antropologicznego i ikonograficznego. Do X1X w. zesp6t ten
nie funkcjonowat jednak jako odrebna jednostka nozologiczna. Dopiero w 1866 r.
John Langdon Down dokonal jego deskrypcji, wskazujac na charakterystyczne
cechy dysmorficzne oraz deficyty funkcji poznawczych.Nazwisko badacza stato
sie eponimiczng podstawg obecnie stosowanego terminu. Fundamentalne zna-
czenie dla badan etiologicznych miaty odkrycia Jérome’a Lejeune’a z 1959 r., ktory
zidentyfikowal trisomie 21 chromosomu jako podtoze genetyczne schorzenia.
Zespo6l Downa wigze sie z wystepowaniem szeregu cech fenotypowych, ta-
kich jak: sko$ne ustawienie szpar powiekowych, niski wzrost, brachycefalia czy
obnizone napiecie mie$niowe (hipotonia). Ta ostatnia determinanta warunkuje

1 M. Chmiel, Zesp6t Downa... trudniejsze zycie, pigkniejszy swiat, Konin 2016, s. 24.
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liczne trudnosci w zakresie kontroli postawy i motoryki duzej, istotnie wpltywajac
na przebieg rozwoju psychoruchowego. Ontogeneza motoryczna dzieci z trisomig
21 charakteryzuje si¢ opdznieniami i specyficzng sekwencjg nabywania umiejet-
nosci, zwlaszcza zwigzanych z réwnowagg i koordynacjg. Oprécz zaburzen mo-
torycznych typowe sg réwniez deficyty poznawcze o zréznicowanym nasileniu
oraz wysoka czestotliwo$¢ wystepowania schorzen wspéttowarzyszacych, w tym
wad wrodzonych serca, zaburzeni endokrynologicznych (szczegdlnie dysfunkeji
tarczycy) oraz probleméw immunologicznych i gastroenterologicznych.

Ewolucja podejscia spotecznego do 0s6b z zespotem Downa wskazuje na wy-
razng zmiane paradygmatu. Dawne postawy stygmatyzacji i marginalizacji zo-
staly w duzej mierze zastapione przez strategie akceptacjii integracji. Wspodtczes-
nie nacisk kladzie sie na wczesng interwencje medyczng, zindywidualizowang
edukacje oraz inkluzje spoteczng, ktérych celem jest nie tylko kompensacja
deficytéw, lecz takze zapewnienie podmiotowosci i pelniejszego uczestnictwa
w Zyciu spotecznym.

Dla zilustrowania omawianych zagadnien warto przywotaé dwie inicjatywy
lokalne. W Krakowie funkcjonuje kawiarnia Kaffka, zatrudniajaca osoby z ze-
spotem Downa. Jej dziatalno$¢ ukierunkowana jest na aktywizacje zawodowsg
i spoteczng oséb z niepelnosprawnoscig intelektualng. Goscie tego miejsca mogg
skorzystac z oferty gastronomicznej oraz uczestniczy¢é w warsztatach integra-
cyjnych i edukacyjnych?.

W Lodzi rozwijana jest koncepcja mieszkan wspomaganych dla oséb
z niepelnosprawnosciami, w tym z zespolem Downa. To element procesu
deinstytucjonalizacji opieki, polegajacego na odchodzeniu od tradycyjnych
form na rzecz wsparcia w srodowisku spotecznym. Mieszkania treningowe
pozwalajg lokatorom stopniowo nabywaé kompetencje potrzebne do sa-
modzielnego zycia przy dyskretnej obecno$ci asystenta, ktérego rola ogra-
nicza si¢ do wspierania i doradzania. Wazna jest ich lokalizacja w tkance
miejskiej, sprzyjajaca integracji, podejmowaniu pracy i uczestnictwu w zy-
ciu spolecznym3.

Wiele miejsca problematyce chorych na zespét Downa poswigcajg $rodki ma-
sowego przekazu. Niejednokrotnie pojawia sie ona w szeroko rozumianej sztu-
ce, adresowanej réwniez do dzieciecego czytelnika. W tym miejscu wspomnie¢

2 Zob.E.Bajorek-Dziuban, Spoteczna Kaffka. Jedyna kawiarnia w Krakowie prowadzona przez osoby z zespo-
tem Downa, https://lovekrakow.pl/aktualnosci/spoleczna-kaftka-jedyna-kawiarnia-w-krakowie-prowadzo
na-przez-osoby-z-zespolem-downa-zdjecia_49750.html [dostep: 21.10.2024]; przedstawiona zostala réwniez
na kanale ,,Play Krakéw” w filmie Jedyna taka kawiarnia w Krakowie. Pracujq w niej osoby z zespotem Downa.
3 Zob. Mieszkania wspomagane/treningowe na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lodzi,
https://mops.uml.lodz.pl/pomoc-spoleczna/mieszkania-chronione/ [dostep: 21.10.2024]; Mieszkanie dla
0s0b z niepetnosprawnosciami w odnowionej kamienicy przy ul. Widkienniczej na stronie Urzedu Miasta Lodzi,
https://uml.lodz.pl/aktualnosci/artykul/mieszkanie-dla-osob-z-niepelnosprawnosciami-w-odnowionej-ka
mienicy-przy-ul-wlokienniczej-id52776/2022/08/17/ [dostep: 21.10.2024].


https://lovekrakow.pl/aktualnosci/spoleczna-kaffka-jedyna-kawiarnia-w-krakowie-prowadzona-przez-osoby-z-zespolem-downa-zdjecia_49750.html
https://lovekrakow.pl/aktualnosci/spoleczna-kaffka-jedyna-kawiarnia-w-krakowie-prowadzona-przez-osoby-z-zespolem-downa-zdjecia_49750.html
https://mops.uml.lodz.pl/pomoc-spoleczna/mieszkania-chronione/
https://uml.lodz.pl/aktualnosci/artykul/mieszkanie-dla-osob-z-niepelnosprawnosciami-w-odnowionej-kamienicy-przy-ul-wlokienniczej-id52776/2022/08/17/
https://uml.lodz.pl/aktualnosci/artykul/mieszkanie-dla-osob-z-niepelnosprawnosciami-w-odnowionej-kamienicy-przy-ul-wlokienniczej-id52776/2022/08/17/
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mozna o utworach: Wyspa mojej siostry Katarzyny Ryrych, Zétte kétka Elizy Pio-
trowskiej, Mdj miodszy brat Moniki Krajewskiej, Zespét Downa... trudniejsze Zycie,
pigkniejszy swiat Mai Chmiel, Cela: OdpowiedZ na zespét Downa Anny Sobolew-
skiej, Zwyczajnie niezwykli obrazki o niepetnosprawnosci Marka Dynowiaka, Beza
Kingi Kosiniskiej czy Stoik z pytaniami Stefana Brzozowskiego.

Przedmiotem mojej refleksji pragne uczyni¢ powie$¢ Doroty Terakowskiej
Poczwarka*. O twdrczosci pisarki powstato wiele publikacji naukowych, ktére
obejmowatly zaréwno interpretacje poszczegolnych utworéw, jak i szersze ujecia
tematyczne- Autorka, znana z umiejetnosci snucia pogtebionej egzystencjalnie
refleksji, zdecydowala si¢ w centrum powiesciowego $wiata umiesci¢ Marysie,
dziewczynke z zespotem Downa. Interpretacja jej loséw pozwoli czytelnikowi
na poznanie wewnetrznych przezy¢ bohaterki, do§wiadczanie rzeczywistosci
z jej punktu widzenia. Rownie wazny jest obraz postaw rodzicdéw, zmagajacych
sie z chorobg dziecka.

Myszka

Marysia rodzi sie inna: ma zdeformowang twarz, rozwija sie wolniej, nie méwi,
a emocje wyraza cialem. Przemystaw Czapliniski zauwaza, ze Terakowska kon-
frontuje odbiorce z innoscig wynikajacg z fizycznej i psychicznej utomnosci,
okreslajac bohaterke jako ,wecielenie obcosci - nieprzezwyciezalnej, nie dajacej
sie poznad, nie dysponujgcej zadnym jezykiem wspdlnym z naszymi jezykami™.
W Poczwarce pisarka pokazuje medyczne ujecie wady dziewczynki - chlodne,
rzeczowe, oparte na faktach - co kontrastuje z emocjonalnym $wiatem matki.

Widzi pani, one miewajg staby wzrok, sklonno$¢ do katarakty, regulg jest wad-
liwy system oddechowy, niekiedy zdarzajg sie zmiany kardiologiczne. Prosze
tez zwrécié uwage, ze pani coreczka ma wiotkie miesnie, a gdy do tego dojdzie
duzy ciezar ciala, takze typowy dla NP., czyli syndromu Downa, no... (P, 9).

Enumeracja zdrowotnych przypadlo$ci, urwane zdanie zapowiadajg szereg
probleméw fizycznych i emocjonalnych, z ktérymi bedg zmagad sie dziecko i jego
rodzice. Wymowne sg poréwnania, ktérymi postuguje sie autorka dla podkre-
$lenia fizycznych ograniczen oraz nieharmonijnych ruchéw Marysi, typowych
dla 0séb z zespotem Downa.

4 D.Terakowska, Poczwarka, Krakéw 2001. W pracy cytaty bedg lokalizowane w nawiasie poprzez zasto-
sowanie skrétu (P, nr strony).

5  P.Czaplinski, Nadnaturalny dar utomnosci, ,Polityka” 2001, nr 14, https://www.polityka.pl/archiwumpo
lityki/1834492,1,nadnaturalny-dar-ulomnosci.read [dostep: 15.04.2025].


https://www.polityka.pl/archiwumpolityki/1834492,1,nadnaturalny-dar-ulomnosci.read
https://www.polityka.pl/archiwumpolityki/1834492,1,nadnaturalny-dar-ulomnosci.read
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Za rzedami poélek stala golutka, gruba Myszka, poruszajac sie dziwacznie
i okropnie, z oci¢zaloscig niedzwiadka, w jakim$ nieprzyzwoicie obrzydli-
wym, spowolnionym rytmie. Miala zamkniete oczy i szeroko otwarte usta,
wysuniety jezyk wspart si¢ o brodg. Struzka sliny sptyneta juz na piersi i petz-
ta ku wystajacemu, bialemu brzuchowi (P, 169-170).

Okreélenie ,ociezato$¢ niedZwiadka” podkresla niezgrabnos$¢ ruchéw Myszki,
a ,spowolniony rytm” burzy estetyczne oczekiwania, wywotujac dyskomfort. De-
taliczny opis twarzy - zamkniete oczy, wysuniety jezyk, $lina na brzuchu - po-
teguje wrazenie bezradnosci i kontrastuje z idealem sprawnego ciata. Myszka
zyje w $wiecie zdominowanym przez kategorie piekna i brzydoty, ktére deter-
minuja jej odbidr. Obraz ten budzi ambiwalencje: wspotczucie, ale i opér wobec
innosci. Dziewczynka nie kontroluje potrzeb fizjologicznych, nazywanych przez
matke ,matym nieszczegsciem”, cho¢ zachowuje §wiadomos¢ wlasnych dziatan.

Wszystkie okropne doznania zaczely przewracad si¢ w brzuchu Myszki
i po chwili do mokrej strugi dotaczyla sie cuchngca biegunka. Stata bezrad-
na i przerazona, czujgc rozpacz tak wielkg, ze nie byla w stanie jej ogarna¢
(P, 170).

Matka, chcac ztagodzié sytuacje, nazywa jg ,matym nieszczesciem”. Nie przy-
nosi to jednak ukojenia, bo Myszka odczuwa jg jako utrate godnosci. Scena
pokazuje, ze osoby z niepetnosprawnosciami szczegélnie silnie przezywajg
zdarzenia btahe dla innych. Autorka dodaje komentarz w nawiasie (,,dzie-
ci z NP. czesto nie panujg nad swymi potrzebami fizjologicznymi, zwlasz-
cza w warunkach stresu”; P, 170), wskazujac na medyczny aspekt sytuacji.
Myszka siedziata na podtodze w holu i sapigc z wysitku, usitowata zawigza¢ sznu-
réwki w bucikach. Mama powiedziala, ze to konieczne, ze o$mioletnia dziew-
czynka musi to umie¢. I ze to tatwe. Tymczasem to byto trudne. Myszka posa-
pywala jak matalokomotywa, a z pétuchylonych ust wypelzta jej waska struzka
$liny, ktérg odruchowo wytarla skrajem rekawa (P, 56).

Przywolany fragment przedstawia codzienny trud Myszki, ktéra prébuje na-
uczy¢ sie wigzaé sznuréwki. Rutynowa dla wiekszosci dzieci w jej wieku czynnos¢,
dla dziewczynki staje sie wyzwaniem. Opis ,posapywan jak mata lokomotywa”
podkresla intensywnos$¢ i determinacje, z jaka dziecko podchodzi do zadania,
mimo fizycznych ograniczen wynikajgcych z jego niepelnosprawnosci.

Struzka $liny, ktorg ociera rekawem, to drobny, lecz wymowny szczegét ilu-
strujacy jej bezradnos¢ i trudnosci zwigzane z kontrolowaniem wlasnego ciala.
Ten gest, wydawaloby sie prosty, jest jednoczes$nie przejawem jej determinacji,
by sprosta¢ wyzwaniom, stawianym przed nig przez codzienne zycie. W ujeciu
Katarzyny Komorowskiej scena ta nalezy do sfery czynno$ci dnia codziennego
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(samoobstugi), w ktérej rozchodzg sie rodzicielskie oczekiwania (,0$mioletnia
dziewczynka musi to umie¢”) z realnymi mozliwo$ciami dziecka®.

Marysia, eksplorujgc $wiat, prébuje delikatnie dotkng¢ tego, co jg fascynuje,
lecz nieumiejetnie uzywa sity, nie§wiadomie niszczac przedmiot/zjawisko, kté-
rego pragneta doswiadczy¢.

Ta dziewczynka byla jak motyl, ktérego Myszka rozgniotta niechcgcy na szybie.
Motyl, fruwajgc mienit sie teczowo, taficzyl w powietrzu, trzepotat skrzyd-
tami i byl tak §liczny, Ze Myszka zapragneta go pogtaskac (P, 89).

Stowa te ukazujg wrazliwos¢ Myszki, dla ktérej motyl jawi sie symbolem lek-
kosci, piekna i wolnosci. Zauroczona, pragnie go dotkna¢, lecz préba koriczy sie
tragicznie - przypadkowym zgnieceniem.

Wspomniany obraz mozna interpretowac jako metafore zycia Myszki. Jest
to pragnienie bycia czescig czego$ pieknego i delikatnego, czegos, co pozosta-
je poza zasiegiem z powodu jej ograniczen. Zderzanie si¢ z wlasng fizycznoscig
i przeszkodami sprawia, ze Marysia mimowolnie niszczy fascynujgce jg rzeczy,
pozostajac jedynie z poczuciem straty i tesknoty za niedoscignionym ideatem.
Omawiany cytat wyraza zatem gleboka symbolike marzeni i pragnienn Myszki,
ktore sa piekne i jednoczesnie kruche, nie do spelnienia w jej rzeczywistosci.

Marysia ma problemy z wypowiadaniem sie. Umiejetno$¢ ta dla dziecka roz-
wijajgcego sie w normie przypada na etap 1-2 roku zycia’. Myszka komunikuje
sie z otoczeniem za pomocg sylab i poza ten poziom nie wychodzi.

- Ma, taaaa... - wybelkotala, czekajac, az mama jg przytuli i pocieszy, powie,
ze w prawdzie stalo sie ,male nieszcze$cie”, ale za chwile wszystko bedzie do-
brze. Lecz mama odwrdcita glowe.

,Mamo, tatusiu... Ja tanczylam... Mamusiu, tato... tanczytam...”, méwita
Myszka, nie umiejgc przeksztalci¢ mysli w stowa (P, 173).

Dziewczynka z niepelnosprawnoscia, utrudniajaca wyrazenie mysli i uczud,
stara sie przekazac to, co dla niej wazne - swoje osiagniecie, swoje ,tariczenie”,
ktore dla niej oznacza co$ pieknego i przelomowego. Chciala, by matka dostrzegta
jej wysitek i rado$¢ z tego, co osiagneta. Zdaniem Alicji Baluch dziecko gestami

6 K. Komorowska, Obraz dziecka niepetnosprawnego (z wadg genetyczng) i jego rodziny na podstawie ,,Po-
czwarki” Doroty Terakowskiej. Skutki braku wczesnego wspomagania rozwoju mowy, [w:] Literackie i nieliterackie
obrazy nie(petno)sprawnosci. Konteksty - konwencje - refleksje, red. M. Boliniska, Kielce 2019, s. 47-60.
7  Zob. L. Kaczmarek, Nasze dziecko uczy sie mowy, Lublin 1973; ]. Cieszyniska, M. Korendo, Wczesna inter-
wencja terapeutyczna. Stymulacja rozwoju dziecka. Od noworodka do szdstego roku zycia, Krakéw 2007.
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chce porozumie( sie ze $wiatem. Jego kanat komunikacji rozbudowuje sie, po-
dobnie, jak tytutowa Poczwarka, rozwija sie8.

Dziewczynka spotyka sie jednak z obojetnoscig. Matka odwraca glowe, co
jest dla niej bolesnym odrzuceniem, wywotlujagcym poczucie niezrozumienia
i samotnosci®.

Rodzina

Czlowiek od urodzenia funkcjonuje w strukturach spotecznych, z ktérych pod-
stawowag jest rodzina - wspdlnota wychowawcza, opiekunicza, kulturowa i so-
cjalizacyjna. Jak podkresla Talcott Parsons, to w niej ksztaltujg sie wzory za-
chowan przenoszone nastepnie do szerszego systemu spotecznego!f. Rodzina,
oprécz wymiaru biologicznego, stanowi przestrzen transmisji warto$ci, norm
i tradycji. Jej szczegblny charakter polega na tym, ze rozwija sie¢ zar6wno poprzez
wlaczanie nowych cztonkéw (matzenstwo, adopcja), jak i dzigki prokreaciji, co
czyni jg instytucjg trwalg, lecz podatng na przemiany odzwierciedlajgce szer-
sze procesy kulturowe!l. W ujeciu Anthony’ego Giddensa wspdtczesna rodzina
zmierza ku modelowi bardziej partnerskiemu i negocjacyjnemu, dostosowane-
mu do warunkéw cywilizacyjnychl2.

Inaczej funkcjonujg jednak rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnoscia: ro-
dzice, zwlaszcza ojcowie, nie radzg sobie z faktem narodzin uposledzonego po-
tomka. W wielu przypadkach matki z chorobg dziecka pozostajg same, ojcowie
odchodzg od rodziny. Przeprowadzone badania potwierdzily ten fakt!3.

Malgorzata Gajak - Toczek w artykule Nauczyciel z misjq. Kilka refleksji wo-
két filmu ,Klasa pana Tourette'a” w rezyserii Petera Wernera wskazuje na przewar-
tosciowanie oczekiwan rodzicéw w stosunku do dziecka, ktére urodzito sie

8  A.Baluch Czytac ciatem - czy to mozliwe?, [w:] Ekspresja ruchu - ciato - kreacja - komunikat, red. M. La-
czyk, A. Pyrzyk-Kuta, Katowice 2016, s. 15-26.

9 M. Boliniska odczytuje Poczwarke w perspektywie napigcia miedzy sferg intymng a publiczna, porzadko-
wanego przez uklad przestrzeni: ,$§wiat Myszki (...) symbolizowany przez strych” (azyl dziecka) kontra ,hol
domu” jako miejsce ekspozycji i oceny rodzicéw. Zob. taz, W symbiozie, czyli Doroty Terakowskiej przestrzeri
miedzy ,Poczwarkq” a ,Dobrym adresem”, ,Panistwo i Spoteczefistwo” 2013, nr 3, s. 100-114.

10 Zob. T. Parsons, The Social System, London 1951.

11 B.M.Kaldon, Rodzina jako instytucja spoteczna w ujeciu interdyscyplinarnym, ,Forum Pedagogiczne” 2011,
nrl,s.229-241.

12 A. Giddens, Przemiany intymnosci. Seksualnos¢, mitos¢ i erotyzm we wspdtczesnych spoteczeristwach, War-
szawa 2006.

13 D.Kochman,]. Stawicka, Problemy rodzin dzieci z zespotem Downa, ,Pielegniarstwo Neurologiczne i Neu-
rochirurgiczne” 2012, t. 1, nr 4, s. 159.
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z niepelnosprawnoscig!4. Warto réwniez wspomnie¢, ze narodziny dziecka z ze-
spotem Downa mogg mie¢ pozytywne skutki dla rodziny!S. Badania pokazujg,
ze dzieci z niepelnosprawno$ciami uczg rodzicow empatii i akceptacji. W Po-
czwarce przemiana Ewy i cze$§ciowa zmiana Adama podkreslaja, ze to Myszka
sklania ich do refleksji nad zyciem i bezwarunkowa mitoscigl®.

Adam i Ewa

Cho¢ wiedza rodzicéw Myszki na temat zespotu Downa wzrasta, ich emocjo-
nalne reakcje pokazuja, ze dla wielu rodzin jest to doswiadczenie przetomowe,
obfitujgce w zlozone uczucia - od leku i wyobcowania, po akceptacje i wsparcie.
Katarzyna Komorowska odczytuje tego typu zachowania jako wizje zderzenia
,dziecka wyobrazonego” z dzieckiem realnym. Upadek wcze$niejszego ,projektu
na zycie” uruchamia u rodzicéw kryzys sensu i gwaltowne emocje (szok, wstyd,
gniew), ktére zamieniajg si¢ w dtugotrwate poczucie winy i samotno$¢ matki,
przy jednoczesnym wycofaniu ojca. W tej perspektywie opisany kadr z porodow-
ki nie jest tylko punktem zwrotnym fabuty, ale symptomem systemowych zanie-
dban: dopiero wlgczenie sieci specjalistow i wsparcia sSrodowiskowego pozwala
rodzicom przej$¢ od zaloby po utraconym ,idealnym dziecku”'”.

Prestizowa uczelnia, dobry maz - nakreslil w czterech stowach przysztos¢
matej istotki, zanim jeszcze przyszta na swiat. A teraz lezala tu, obok matki,
i nad jej zamknietymi oczkami wypietrzaly si¢ dwie grube, skos$ne faldki.
Zbyt grube. Zbyt skos$ne (P, 43).

Przywolane slowa trafnie oddajg kontrast miedzy oczekiwaniami rodzicow
arzeczywistos$cig. Przed narodzinami dziecka Adam i Ewa, jak archetypiczne po-
staci z Ksiggi Rodzaju, zaktadali niemal utopijng droge zyciowa dla swojej corki:
prestizowa uczelnia, doskonaly maz, sukcesy zawodowe i spoteczne - wszystko
to miato by¢ realizacjg ich ambicji i warto$ci. Jednak, kiedy dziewczynka przyszta
na $wiat z zespolem Downa, wyobrazona przyszto$¢ rodzicow legta w gruzach.

14 M. Gajak-Toczek, Nauczyciel z misjq. Kilka refleksji wokét filmu , Klasa pana Tourette'a” w rezyserii Petera
Wernera, ,,Z Teorii i Praktyki Dydaktycznej Jezyka Polskiego” 2023, t. 32, s. 1-19. Zob réwniez, taz, W swie-
cie niepetnosprawnosci. Kilka refleksji wokdt filmu Stephena Chbosky’ego ,, Cudowny chiopak”, ,Annales Univer-
sitatis Mariae Curie-Sktodowska, sectio N” 2022, t. 7, s. 77-92.

15 Zob.B. Skotko, S. Levine, R. Goldstein, Having a Son or Daughter with Down Syndrome: Perspectives from
Mothers and Fathers, ,American Journal of Medical Genetics Part A” 2011, t. 155, nr 10, s. 2335-2347; R. Has-
tings, H. Taunt, Positive Perceptions in Families of Children with Developmental Disabilities, ,American Journal
on Mental Retardation” 2002, t. 107, nr 2, s. 116-127.

16 Zob. K. Czogalik, Obraz rodziny w lekturach gimnazjalnych, ,Theo-Logos” 2014, t. 4, s. 107-123.

17 K. Komorowska, Obraz dziecka..., s. 47-60.
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,Grube, skos$ne faldki” nad oczami dziecka staly sie symbolem naglego zderzenia
ze $wiatem, ktorego nie byli w stanie przewidzie¢ ani zaakceptowac.

Alfred i Frangoise Braunerowie poréwnujg niepetnosprawne dziecko do bas-
niowego Jasia-Jezyka, okreslajac je mianem ,fada” - zamienca. Ludowe wierzenia
zakladaly, ze wrézki, zazdrosne o szczescie matek, podmieniaty zdrowe niemow-
leta na chore, obarczone defektem. Narodziny dziecka z niepelnosprawnoscig
tlumaczono wiec jako konsekwencje winy rodzicdw, zwlaszcza zbyt wielkiej nie-
cierpliwo$ci w oczekiwaniu na potomka, co miato sprowadza¢ Boskg kare. Takie
dzieci, czesto postrzegane jako uposledzone, wymagaty nie tylko opieki medycz-
nej, lecz takze wyjatkowej troski, cierpliwosci i mitosci ze strony rodzicowls.

Perspektywa Brauneréw uzupelnia interpretacje powiesci Terakowskiej, poka-
zujac, ze literacki obraz rodzicdw mierzacych sie z niepelnosprawnoscig dziecka
koresponduje z dawnymi, ludowymi wyobrazeniami, w ktérych narodziny ,inne-
go” potomka byty ttumaczone w kategoriach nadprzyrodzonych i moralnych.

W powiesci postawa Adama i Ewy staje sie symbolicznym odzwierciedleniem
powszechnych lekdw spotecznych i potrzeby podtrzymania fasady doskonatosci.
To, co inni mysla, odgrywa w ich zyciu olbrzymig role, a fakt, ze zamiast zazdro-
$ci mogg spotkac sie z lito$cig, wzbudza w nich bunt i nieched1.

Sama wiesz... Nasi przyjaciele, znajomi, koledzy z firmy. Co§ musimy po-
wiedzie¢. Gdy pomysle o ich spojrzeniach... o tych szeptach za naszymi
plecami...

Wiem - powiedziala ze zrozumieniem. - Zawsze nam czego$ zazdroscili,
nagle zaczng wspotczud (P, 44).

Ewa

Lek przed samotnos$cig wskazuje na istotng ceche cztowieka, a takze - prawdo-
podobnie - innych istot zywych: Zycie ma charakter spoleczny - nie jest mozli-
we w samotnosci, poniewaz wysilek jednostki jest zbyt maty, by mogla ona sa-
modzielnie sie utrzymac. O lekach obecnych w zyciu czlonkdw rodziny szerzej
rozmawiajg Dorota Terakowska i Jacek Bomba20. Bohaterowie powies$ci zaczy-

18 A.iF. Brauner, Analiza pewnej wyjgtkowej basni: ,Jas - Jezyk”, [w:] tychze, Dziecko zagubione w rzeczywi-
stosci, ttum. T. Galkowski, Warszawa 1988, s. 179.

19 A. Perzanowski konstatuje: , To, co odmienne, moze zosta¢ odczytane jako uposledzajgce, gorsze, obu-
rzajace, zawstydzajace, budzace, $miech, zgorszenie, fascynacje etc. i staje si¢ przedmiotem dyskursu: opo-
wiesci, plotek, warto$ciowan etc.”, tenze, Odmiericy. Antropologiczne studium dewiacji, Warszawa 2009, s. 47.
20 D. Terakowska, ]. Bomba, By¢ rodzing, czyli jak budowad dobre zycie swoje i swoich dzieci, Krakéw 2003.
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naja wychodzi¢ z samotnosci dopiero wowczas, gdy u§wiadamiajg sobie ,,6w spo-
teczny charakter egzystencji”.

Poczatkowe odrzucenie i brak akceptacji Ewy wobec cérki zmieniaja si¢ po szcze-
rej rozmowie z Elzbieta, matkg chorej dziewczynki. Jej wyznanie odstania dra-
matyczny wymiar macierzynistwa wobec dziecka z niepetnosprawnoscia:

Tak. Wiem. Prawie wszystkie mamy taki moment, gdy myslimy, ze lepiej, by
umarto. Potem, gdy ro$nie i patrzymy, jak sie bawi, $mieje, jak umie kocha¢
ijak bardzo jest ufne, wtedy kazdego dnia, w kazdej minucie wstydzimy sie
tej mysli. Ja wstydze sie jej do dzi$. Cho¢ niejeden raz ta mys$l do mnie wra-
cala. Ale juz nie wraca. Nigdy (P, s. 23).

Stowa te oddajg rozpacz i wewnetrzny konflikt miedzy mitoscia a lekiem i od-
powiedzialno$cig. Z czasem doswiadczenia, dorastanie dziecka i jego zdolnos¢
do okazywania uczu¢ prowadzg matki ku bezwarunkowej mitosci. Ewa prébu-
je tez zracjonalizowa¢ narodziny chorego dziecka, widzgc w nich mozliwg kare
za dawny grzech.

Gdyby przyszta na $wiat wowczas, kiedy bytam na ostatnim roku studiéw...
Wtedy gdy Adam dopiero rozkrecal firme i przytrafila si¢ nam tamta wpad-
ka... Tak to nazwalismy: «wpadka». 1 usunelismy te «wpadke», wierzac,
ze jeszcze nie mamy warunkdw na dziecko... Gdyby$smy jej wtedy nie usuneli,
moze bytby w niej tylko ten ufny usmiech i catkiem normalna reszta”, mysla-
ta czasem Ewa, lecz zaraz $wiadomie wyrzucata te my$l z pamieci (P, 44).

Uczucia Ewy - od rozpaczy i winy po akceptacje — wpisujg sie w badania wska-
zujgce na wspotwystepowanie silnego stresu u rodzicéw dzieci z niepetnospraw-
nosciami z réwnoczesnym dostrzeganiem pozytywnych aspektdw opieki i wigzi.
Polskie badania nad rodzicami dzieci z ASD pokazuja, ze sposoéb postrzegania
tych doswiadczen wpltywa na poziom stresu, a profil obcigzen r6zni sie miedzy
grupamiZl. W ujeciu Boliriskiej epizod ,rachunku winy” i przemiany Ewy odpo-
wiada ,etapom dojrzewania rodziny” po narodzinach dziecka z zespotlem Dow-
na, po brutalnej weryfikacji ,nierzeczywistych oczekiwarn™22.

W przypadku Ewy przemiana dokonuje si¢ réwniez dzigki lekturze Ksiegi
Rodzaju. Czytanie Biblii jest prébg pogodzenia sie z losem oraz wyrazem buntu
wobec boskiego porzadku, ktéry jawi sie jako niesprawiedliwy. Przywotanie opi-
su stworzenia $wiata staje si¢ dla bohaterki mozliwoscia refleksji nad wtasnym

21 Zob. E. Pisula, D. Noiriska, Stres rodzicielski i percepcja doswiadczeri zwigzanych z opiekq nad dzieckiem
u rodzicéw dzieci z autyzmem uczestniczgcych w réznych formach terapii, ,Psychologia Rozwojowa” 2011, t. 16,
nr 3,s.75-88.

22 M. Boliniska, W symbiozie..., s. 100-114.
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zyciem, prébg przywrocenia rownowagi emocjonalnej i nadania sensu do§wiad-
czeniu, ktére weze$niej wydawato sie chaosem?3.

Podczas kolejnych lektur Ewa dostrzega, ze to nie Myszka jest ,niepelnospraw-
na’, lecz jej maz - ,To on jest niepelnosprawny, nie Myszka. (...) Jest niepelno-
sprawny uczuciowo. Powinien wzig¢ ze mng rozwdd i zatatwic to raz na zawsze.
Nie moze tkwi¢ w putapce, ktdérg sam sobie stworzyl, odrzucajac Myszke i nie
odchodzac” (P, s. 87). Przesuniecie kategorii ,niepelnosprawnosci” na sfere uczué
i odpowiedzialnosci pokazuje, ze prawdziwg barierg nie jest defekt biologiczny,
lecz brak zdolnosci do mitosci i zaangazowania.

W efekcie Ewa dorasta do macierzyristwa24. Jej relacja z cérka daje site, dzieki
ktorej przezwycigza samotnos¢ i lek. Symbolicznie wyraza to stowami:

Nie jestem sama. Mam Myszke. A przeciez sg ludzie samotni, nieszczesliwi,
ktorych nikt nie kocha i oni nikogo nie kochajg. Mnie kocha Myszka, ja ko-
cham jg. O ilez lepiej ja mie¢, niz nie mie¢ niczego (P, 94).

W tym do$wiadczeniu powraca intuicja sformutowana przez Jacka Bombe
- ze cztowiek nie jest w stanie istnie¢ w izolacji, a Zzrédlem spetnienia pozostaje
wiez z drugim. W Poczwarce Terakowska pokazuje, ze nawet w obliczu cierpienia
i spotecznego odrzucenia relacja matki i dziecka moze sta¢ si¢ ocalajacg wspol-
notg, chronigcg przed egzystencjalng samotnoscig. Ewa pragnie, by rodzinne
wiezi z dzieckiem tworzyl maz.

Wyniosta lezak, ustawila go na trawniku i zapadla w pdtsenne marzenia.
W swoim $nie-nie$nie widziata Adama, ktéry podchodzil wolno do cérki
i méwit:

- Myszka, daj raczke... P6jdziemy na spacer.

Ona, Ewa, podawata corce druga reke i szli tak we troje alejg w parku (P, 155).

Terakowska, kreujgc posta¢ Ewy, ukazuje los wielu matek wychowujacych
dzieci z niepelnosprawnoscig bez wsparcia partnerow. Podkre$la przy tym,
ze akceptacja, zrozumienie i mito$¢ ze strony najblizszych stanowig fundament
wychowania oraz najwazniejsze zrodlo sity w doswiadczeniu macierzynstwa.

23 K. Kotaba odczytuje role archetypu ,Ksiegi”, petniacego pelni role przewodnika, ktéry pozwala Ewie
uporzgdkowac chaos po diagnozie oraz odnalez¢ sens. Badaczka lgczy tez ten motyw z archetypem ,Ogro-
du” zaniedbany ogr6d domu Ewy i Adama dziala, jak anty-Eden, a jego stopniowe porzgdkowanie odpowia-
da porzadkowaniu uczué i dojrzewaniu do akceptacji dziecka. Zob. K. Kotaba, Archetypy w twdrczosci Doroty
Terakowskiej, rozprawa doktorska, Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie, 2019, s. 181-195.

24 A.Baluch podkresla, ze w tworczo$ci Doroty Terakowskiej cierpienie i b6l sg niezbedne dla przemiany,
natomiast milo$¢ rozjasnia wnetrze cztowieka. Zob. A. Baluch, Tajemniczy swiat Doroty Terakowskiej, ,An-
nales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Historicolitteraria” 2014, nr 14, s. 168-173.
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Adam

W pierwszych chwilach po narodzinach Adam dostrzega przede wszystkim in-
nos¢ cérki. Nie potrafi, a moze i nie chce jej nazwaé; czytelnik stopniowo roz-
poznaje ja poprzez spojrzenie, ktore odsuwa od siebie mysl o chorobie. Reakcjg
bohatera staje si¢ nerwowa ironia: ,Urodzita§ Azjate? Moda na egzotyke?” (P, 8).
Ten szyderczy zart maskuje lek, uruchamia mechanizm wyparcia i zapowiada
pdzniejsze dystansowanie sie od dziecka i rodziny, widoczne w jego gestach i za-
chowaniach. Gdy Myszka zaczyna raczkowa¢, Ewa przenosi tézeczko do sypial-
ni, by zapewnic¢ cérce bezpieczenstwo i blisko$¢. Dla niej to sposdb na zmierze-
nie si¢ z wymagajacg opiekg, dla Adama - kolejny powdd do wycofania, bedacy
pierwszym sygnatem jego unikania kontaktu z dzieckiem.

Ewa zauwazyla, ze maz nigdy nie zaglada do pokoju dziecinnego. Ani wéw-
czas, gdy Myszka ptakata, ba, darla sie na caty dom i trudno bylo tego nie
styszeé, ani wéwczas, gdy byta niepokojgco cicha (P, 30).

Zmiany w rutynie Adama - wcze$niejsze wychodzenie z domu czy przepro-
wadzka do gabinetu - ukazuja jego niezdolnos$¢ do zaakceptowania sytuacji
i ucieczke od odpowiedzialnosci. Pragnie on powrotu do zycia uporzgdkowa-
nego i zgodnego z ambicjami, a z czasem zaczyna traktowac cérke jak ciezar2>.
Jego reakcje pelne obrzydzenia i dyskomfortu szczegdlnie ujawniajg sie, gdy Ewa
probuje usprawiedliwiaé §linienie si¢ Myszki:

- Wszystkie niemowleta si¢ $linig - Ewa usitlowata usprawiedliwi¢ Myszke,
ale obrzydzenie na twarzy meza bylo wymowniejsze niz stowa:
- Ona juz nie jest niemowleciem (P, 20).

Zdanie to odstania bezradnos¢ Adama i brak akceptacji dla odmiennosci cor-
ki, ktéra jawi mu sie jako symbol chaosu, utrudniajgc droge do pogodzenia sie
z rzeczywisto$cig i otwarcia na jej mito§¢26. Z czasem jednak sie zmienia, co Te-
rakowska akcentuje stowami:

25 E.Waligéra rozrdznia fizyczny i emocjonalno-duchowy (obecny, lecz niezaangazowany) brak ojca oraz
opisuje dwa negatywne typy: ,staby” (niedojrzato$¢, ucieczka) i ,trujgcy” (mito$¢ warunkowa). W rodzinie
z dzieckiem z niepelnosprawnoscia rola ojca jest kluczowa, cho¢ faza szoku po diagnozie sprzyja unikaniu;
,dorastanie do ojcostwa” wymaga wrazliwosci na dziecko, rosngcego zaangazowania, odpowiedzialnosci
i wiedzy o rozwoju. Zob. E. Waligdra, Rola ojca w rodzinie dziecka z niepetnosprawnoscig, ,Problemy Eduka-
cji, Rehabilitacji i Socjalizacji Os6b Niepelnosprawnych” 2014, nr 18, s. 57-66.

26 A.Konieczna, Osoba z niepetnosprawnoscig w sytuacji granicznej, czyli ponowne czytanie , Poczwarki” Do-
roty Terakowskiej, [w:] Cztowiek w sytuacji granicznej, t. 2, red. D. Kobylanski, £.6dZ 2025, s. 46-57.
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Zrozumial, Ze ta mala, utomna istota ma takie same potrzeby jak wszyscy,
ze moze czu¢ to samo, cho¢ inaczej, ba, ze moze czu¢ mocniej, lecz skorupa jej
kalekiego ciata niewoli jg tak, jak poczwarka wiezi w sobie motyla (P, 80).

Mezczyzna uswiadamia sobie, ze corka, mimo fizycznych ograniczen, czuje
réwnie intensywnie jak inni - a moze nawet mocniej. Poréwnanie jej do moty-
la uwiezionego w poczwarce wyraza jego zrozumienie, ze wewnetrzne piekno
i pragnienia sg ,uwiezione” w ciele, ktére nie pozwala jej w pelni tego okazac.
Ponadto, wazng perspektywa jest zblizenie bohaterki ku ,podkreslaniu innosci
niepelnosprawnosci, a nie zabiegéw minimalizowania odstepstwa od normy”27,
co zauwaza Malgorzata Latoch-Zielinska w postaci Christophera z powiesci Mar-
ka Haddona Dziwny przypadek psa nocng porg?8.

Zdaniem Agaty Kucharskiej-Babuli taniec i muzyka stanowig dla Myszki wy-
raz wolnosci i radosci: ,most tgczacy dwa $§wiaty” zastepuje mowe i jest préba
nawigzania dialogu z rodzicami. Wysyla ona znaki, ktére majg pokazad, ze jest
wrazliwa, mys$laca, czujgca osoba, lecz ciato znieksztalca przekaz2%. W oczach
Adama ten taniec przypomina danse macabre - taniec $mierci - co moze sym-
bolizowad jego zmagania z zaakceptowaniem jej stanu oraz jego poczucie straty
i cierpienia zwigzanego z chorobg cérki.

Adam zaczyna przetamywac bariere emocjonalng - mimo dyskomfortu do-
strzega w corce nie tylko ograniczenia, lecz takze jej wewnetrzny $wiat i pragnie-
nia. To pierwszy krok ku zrozumieniu i akceptacji, cho¢ wciaz niepelnej, w ktorej
piekno splata sie z tragedig zycia Myszki30.

Implikacje dydaktyczne

Analiza Poczwarki Terakowskiej pozwala na wyprowadzenie szeregu wnioskéw
dydaktycznych, szczegdlnie istotnych w procesie edukacji literackiej i aksjolo-
gicznej. Ponizej podam kilka wybranych propozycji.

27 M. Latoch-Zieliniska, Wybrane kreacje niepetnosprawnych bohateréw wspdtczesnych tekstéw literackich
w praktyce edukacyjnej, ,Filoteknos” 2022, t. 12, s. 212.

28 Zob. M. Haddon, Dziwny przypadek psa nocng porg, ttum. M. Grabowska, Warszawa 2003.

29 A. Kucharska-Babula, Muzyka jako most tqczqcy dwa swiaty (zapis refleksji po cyklu lekcji na temat ,,Po-
czwarki” Doroty Terakowskiej), ,Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia ad Didacticam...”
2011, nr 3, s. 143-150. A. Baluch prezentuje ,typologie wyznaczajacej style odbioru albo kierunki interpre-
tacji motywu ciata; taz, Czytac ciatem..., s. 19.

30 Wedlug M. Mastowskiej i A. Michalczyk etap pozornego przystosowania ustepuje dopiero wtedy, gdy
opieka i responsywna obecno$¢ stabilizujg akceptacje; Adam znajduje sie w tym procesie miedzy rozpozna-
niem a dzialaniami, zob. tez, Postawy ojcéw dzieci z niepetnosprawnosciq intelektualng w wieku przedszkolnym,
»Roczniki Pedagogiczne” 2017, nr 3, s. 111-126.
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Powie$¢ otwiera przestrzeni rozmowy o warto$ciach fundamentalnych: bez-
warunkowej mitosci, akceptacji odmiennosci, odpowiedzialnosci za drugie-
go cztowieka. Uczniowie, konfrontujgc sie z postawg Adama i Ewy wobec
niepeilnosprawnosci corki, mogg dostrzec konsekwencje egoizmu, leku czy
ucieczki od problemu. Dyskusja klasowa moze prowadzi¢ do refleksji nad
tym, co oznacza ,petnia cztowieczenstwa” i dlaczego piekno moze by¢ ukry-
te pod ,poczwarkg’.

Lektura moze stanowi¢ punkt wyjscia do rozmowy o niepelnosprawnosci in-
telektualnej - nie w kategoriach deficytu, lecz odmiennosci. Uczniowie po-
winni zastanowic sie, jak wspiera¢ osoby ,inne” i jak budowa¢ §wiat otwarty
na réznorodnos¢. Wprowadzenie dziatan performatywnych (np. odgrywa-
nie scen z zycia Marysi, tworzenie ,map empatii”) pozwali wychowankom
doswiadczy¢ emocji bohaterki, a tym samym lepiej zrozumie¢ jej sytuacje.
Motyw ksiegi, silnie osadzony w tradycji biblijnej, warto wykorzysta¢ do roz-
moéw o uniwersalnosci symboli kultury i ich obecnosci w literaturze wspot-
czesnej. Uczniowie mogg odszuka¢ paralelne obrazy w innych tekstach lite-
rackich, np. w Biblii czy w poezji ks. Jana Twardowskiego.

Powies¢ stwarza okazje do rozwijania kompetencji interpretacyjnych: od-
czytywania symboli (poczwarka, motyl, ksiega), rozumienia alegorii, anali-
zy narracji. Uczniowie powinni poréwnywac rézne sposoby przedstawiania
bohateréw ,odmiennych” w literaturze (np. Marysia a Maty Ksigze, Marysia
abohaterowie basni Andersena). W pracy klasowej mozna zastosowaé metody
dramowe (np. ,gorace krzesto” - $wiat z perspektywy Adama, Ewy, Marysi).
Dyskusje wokot ksigzki uczg empatii, wrazliwosci i zdolnosci do wspdtodczu-
wania. Mogg tez rozwija¢ kompetencje komunikacyjne - uczniowie, rozma-
wiajac o trudnych emocjach bohaterdw, uczg sie wyrazaé wlasne przezycia
i stucha¢ innych. Tworzenie osobistych ,ksigg zycia” (np. lapbookdéw, dzienni-
kéw, kolazy) przyjmuje forme autoekspresji i pracy nad wtasng tozsamoscia.
Poczwarka moze stad si¢ inspiracja do dzialan artystycznych: uczniowie mogg
zilustrowad ,,§wiat Marysi”, stworzy¢ komiks, animacje albo przedstawienie
teatralne. Takie dziatania pozwalajg przekroczy¢ ramy tradycyjnej analizy
i wprowadzi¢ doswiadczenie literatury poprzez sztuke, obraz i ruch.
Powie$¢ otwiera mozliwo$¢ rozmoéw o sensie zycia, cierpieniu, §mierci i trans-
cendencji - tematow rzadko podejmowanych w szkole, a niezwykle waznych
dla rozwoju ucznia. Dyskusja powinna zosta¢ wzbogacona o pytania prob-
lemowe: ,Czym jest szcze$cie?”, ,Czy kazdy czlowiek ma do spelnienia swo-
ja role?”, ,Jak rozumied pojecie normalno$ci?”. W ten sposob Poczwarka sta-
je sie tekstem nie tylko literackim, ale i wychowawczym, wprowadzajgcym
mlodych czytelnikéw w obszary refleksji etycznej, emocjonalnej i duchowe;.
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Zakonczenie

Osoby z zespotem Downa wnoszg do spoteczeristwa unikalne warto$ci wyni-
kajace z ich doswiadczen - takich, jak wytrwatos¢, empatia, sita ducha i zdol-
nos¢ do bezwarunkowej mitosci. Ich obecnos$¢ podwaza stereotypy kulturowe,
ktore przez lata stygmatyzowaly inno$¢, a jednoczes$nie ujawnia potencjat bu-
dowania wiezi i wspdlnoty opartej na autentycznym czltowieczenstwie. Proces
akceptacji odmiennosci i przetamywania spotecznych uprzedzeni jest dlugotrwa-
ty i wymagajgcy, jednak stanowi niezbedny warunek tworzenia bardziej otwar-
tego, sprawiedliwego i wlgczajacego spoteczenistwa. Szczegolng role odgrywaja
w tym obszarze edukacja, integracja i wsparcie instytucjonalne, ktére utatwiajg
osobom z niepelnosprawnoscig prowadzenie godnego i pelnego zycia. Na tym
tle Poczwarka Terakowskiej jawi sie jako utwor wyjatkowy. Posta¢ Marysi, na-
zywanej przez rodzicéw Mysig, symbolizuje nie tylko dziecko obarczone zespo-
tem Downa, lecz takze wyzwanie wobec spolecznych oczekiwar i uprzedzen. Jej
obecnos¢ staje si¢ katalizatorem przemiany rodziny, ktérej zycie zostaje skonfron-
towane z pytaniami o sens, warto$¢ i akceptacje. Powies¢ ukazuje mechanizmy
wykluczenia i stereotypizacji, a zarazem wskazuje droge ku uznaniu odmien-
nosci jako Zrédta wzbogacenia ludzkiej wspdlnoty. Jak zauwaza Katarzyna Pla-
wecka, twdrczo$¢ pisarki posiada szczegdlny potencjat dydaktyczny. Jej refleksje
nad kategorig ,zyciowosci” otwierajg mozliwos$¢ poszerzenia szkolnej edukacji
o wymiar egzystencjalny, pozwalajacy uczniom interpretowac teksty literackie
oraz konfrontowac sie z fundamentalnymi pytaniami o cztowieczeristwo3l.

Wprowadzenie Poczwarki do praktyki dydaktycznej szkoty podstawowej moze
pelnic role narzedzia ksztaltowania postaw empatycznych i przygotowywania
do realnych do$wiadczen zyciowych - réwniez tych trudnych, jak diagnoza nie-
pelnosprawnosci dziecka. Dzieki temu literatura staje si¢ zaréwno polem este-
tycznego spotkania, jak tez przestrzenig formacji etycznej i spotecznej32, ktéra
minimalizuje poczucie bezradnosci i otwiera perspektywe wspdlnoty opartej
na zrozumieniu, solidarnosci i mitosci.

31 K.Plawecka, WigZ z miejscem. Wokdt pracy z utworami Doroty Terakowskiej w szkole podstawowej, [w:] Ima-
ginautka zaangazowana. Tworczos¢ i bibliografia Doroty Terakowskiej z perspektywy XXI wieku, red. K. Slany,
K. Wadolny-Tatar, Krakéw 2021, s. 298-313.

32 A.Fidowicz, Niepetnosprawnos¢ w polskiej literaturze XX i XXI wieku dla dzieci i mtodziezy, Krakéw 2020.
Autorka w swej monografii, przygladajac sie przedstawianiu bohateréw niepelnosprawnych we wspoétczes-
nej literaturze, akcentuje zmiany ideowe, mentalne, dotyczace postrzegania tychze oséb. Tym samym po-
glebia dyskurs inno$ci, w ramach ktdrego zostaje wlgczona percepcja ludzi z dysfunkcjami.
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Summary: In my article | address the role of dogs as guides, companions and therapists in literature
aimed at young readers. The analysis is based on two selected works: Elcia and Dot. The mys-
tery of the missing puppies by Megan Rix and Xirto, my mom’s guide dog by Katarzyna Spiewak.
In both works, four-legged friends play a significant role in the lives of people with disabilities,
being not only a support to the heroines in their struggles with limitations, but also a source
of love, joy and inspiration. The thesis discusses how children’s literature brings readers closer
to the influence of animals on the lives of heroes, conveying basic values i.e. acceptance, com-
passion, respect, friendship and growing up. Character stories combined with a deep relation-
ship with a guide dog break down stereotypes of disenfranchisement, teaching children to re-
spond to the needs of others, fostering in them traits of sensitivity and empathy.

Keywords: children’s literature, guide dog, disability, therapeutic role of animals, emotional
education,moral values, breaking stereotypes, human-animal friendship, empathy
and sensitivity, Megan Rix, Katarzyna Spiewak

Psu jest wszystko jedno, czy jestes biedny, czy bogaty,
wyksztatcony czy analfabeta, mqdry czy glupi.
Daj mu serce, a on odda ci swoje.

John Grogan,
Marley i ja. Zycie, mitos¢ i najgorszy pies swiatal.

Niepelnosprawnos$¢ jest jednym z istotnych, a zarazem trudnych doswiad-
czen ludzkich. W literaturze przedmiotu nadal funkcjonujg okreslenia z nace-
chowaniem pejoratywnym utrwalone gtéwnie w jezyku potocznym. W podej-
$ciu disability studies? obserwujemy odejscie od takiej leksyki na rzecz terminow

1 ]. Grogan, Marley i ja. Zycie, mitos¢ i najgorszy pies swiata, thum. A. Lis, M. Papuziniska, Lasek 2006.

2 Disability studies to interdyscyplinarny kierunek badan zajmujacy si¢ spotecznym, kulturowym i poli-
tycznym wymiarem niepetnosprawnosci. W odréznieniu od modelu medycznego, ktory traktuje ja jako in-
dywidualny deficyt lub chorobe, model spoteczny zaklada, ze Zrédlem niepelnosprawnoéci sg bariery two-
rzone przez spoleczeristwo - architektoniczne, komunikacyjne, jezykowe i mentalne. Zob. m.in. E. Goffman,
Pigtno. Rozwazania o zranionej tozsamosci, Gdarisk 2007; tenze, Relacje w przestrzeni publicznej. Mikrostudia
porzqgdku publicznego, Warszawa 2007; ]. Konarska, Niepetnosprawnos¢ w ujeciu interdyscyplinarnym, Krakéw
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neutralnych i podmiotowych, akcentujgcych prawa, sprawczos$¢ i uwarunkowa-
nia spoteczne réznorodnych dysfunkgcji, co znajduje odzwierciedlenie réwniez
w zmianie wrazliwo$ci mtodych odbiorcow.

Urszula Bartnikowska i Agnieszka Zyta okreslajg niepelnosprawno$é¢ jako ,bli-
skiego towarzysza cztowieka”. W literaturze przedmiotu pojawiajg sie réwniez
sformulowania, takie jak: ,inwalidztwo”, ,kalectwo”, ,uposledzenie” czy ,ulom-
no$¢ ™, majace wyrazne konotacje pejoratywne i utrwalone przede wszystkim
w jezyku potocznym>. Przywotana terminologia odzwierciedla historyczne spo-
soby ujmowania niepetnosprawnosci, zwigzane gtéwnie z medycznym i stygma-
tyzujagcym modelem interpretacyjnym®. Wspoélczesnie, w $§wietle podejscia re-
prezentowanego przez disability studies, obserwuje si¢ jednak odejscie od jezyka
nacechowanego negatywnie na rzecz okreslei neutralnych i podmiotowych, kt6-
re akcentujg prawa, sprawczos$¢ oraz spoteczne uwarunkowania do§wiadczenia
niepelnosprawnosci’. Proces ten znajduje rébwniez odzwierciedlenie w rosngcej
$wiadomosci i wrazliwoséci mtodego pokolenia wobec réznorodnosci ludzkich
doswiadczen.

W kontekscie dysfunkcji jako tematu literackiego nalezy zwrdci¢ uwage
na ustalenia Beaty Borowskiej-Beszty8, ktéra wyrdznita cztery paradygmaty
pojmowania niepelnosprawnosci, odpowiadajace poszczegélnym okresom hi-
storycznym. W epoce przedindustrialnej badaczka wyréznita paradygmat mo-
ralny, wedle ktérego niepelnosprawnos¢ byta rozumiana w kategoriach grzechu,
zaburzonego rozwoju duchowego czy pewnego boskiego pietna. Dopiero miedzy
potowa XI1X wieku a poczatkiem XX wieku niepetlnosprawnos¢ percypowana jest
w konteks$cie medycznym, a osoba z dysfunkcjg uzyskuje status pacjenta. Naj-
wazniejsza dla dalszych rozwazan zmiana dokonala sie w latach sze$édziesia-
tych i siedemdziesigtych XX stulecia. Osoba z niepetnosprawnoscig percypowana
jest wtedy w kontekscie praw cztowieka, a jej status powoli zréwnywany zostaje
z osobami pelnosprawnymi. Rozwiniecie tej tendencji nastgpito na przetomie
XX iXXIwieku. Od tego momentu stereotypy zwigzane z niepelnosprawnoscia,
ale takze niegdy$ neutralne okre$lenia z zakresu terminologii medycznej, ule-
gly redefinicji - staly si¢ pejoratywne, a niektdre wrecz uznano za inwektywy.

2019; K.M. Bone, Trapped behind the glass: crip theory and disability studies, ,Disability & Society” 2017, nr 9,
s. 1297-1314; B. Borowska-Beszta, Kultury niepetnosprawnosci w kontekstach teoretycznych i realiach badaw-
czych - szkice analizy strukturalnej, Krakéw 2012, https://repozytorium.umk.pl/handle/item/2335?show=
full [dostep: 18.11.2025].

3 U.Bartnikowska, A. Zyta, Zyjqgc z niepetnosprawnosciq (przesztosé, terazniejszos¢ i przysztosé), Torun 2007,
7.

A. Ostrowska, ]. Sikorska, Syndrom niepetnosprawnosci w Polsce. Bariery integracji, Warszawa 1996, s. 9.
E. Zakrzewska-Manterys, Uposledzeni umystowo. Poza granicami cztowieczeristwa, Warszawa 2010, s. 15-27.
Zob. T. Shakespeare, Disability Rights and Wrongs, London-New York 2006, s. 23-41.

L.J. Davis, The Disability Studies Reader, New York 2013, s. 11-24.

B. Borowska-Beszta, Niepetnosprawnos¢ w kontekstach kulturowych i teoretycznych, Krakow 2012, s. 78-81.
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Wskazane przez badaczke paradygmaty postrzegania dysfunkcyjnosci, szcze-
golnie w XXI stuleciu, stanowig istotny wklad w metodologie¢ i sposéb analizy
dziel literackich, w ktérych dominuje tematyka osdb z niepetnosprawno$ciami.
W dalszej czesci cheiatabym przyjrzed si¢ perspektywie empatycznego i inklu-
zywnego przedstawiania postaci z niepetnosprawnosciami - a co za tym idzie
- przyblizy¢ wspdlczesne kreacje dysfunkcji w literaturze dla dzieci.

Oproécz prac torunskiej badaczki, postuze sie wskazaniami Alicji Fidowicz,
ktora dokonala przegladu obrazéw niepetnosprawnosci w literaturze polskiej
XX1 wieku. Poza religijng interpretacjg niepetnosprawnosci autorka omawia
wspolny, dominujacy sposob opisywania dysfunkcji. Dotyczy on silnej indywi-
dualnosci bohateréw niepelnosprawnych - a co za tym idzie - podmiot ma pra-
wo do definiowania ,swojej niepelnosprawnosci na wlasnych, subiektywnych
warunkach™. Istotne dla dalszych rozwazan jest rwniez ujecie niepelnospraw-
nosci jako immanentnego elementu tozsamosci podmiotu, ktory jej doswiadcza,
anie jedynie przedmiotu analizy medycznej. Wspomniana perspektywa znajduje
swojg szczegOlnie wyrazistg reprezentantke w osobie Anny Lepkowskiej, zwlasz-
cza w kontekscie empatiil0.

Analizujgc obrazy niepelnosprawnos$ci w przestrzeni tekstéw dla najmtod-
szych, nalezy przywotaé badania Krystyny Kuliczkowskiej. Badaczka podkresla-
ta, Ze w latach siedemdziesigtych XX w. temat niepetnosprawnosci w literatu-
rze dla najmtodszych byt podejmowany niechetnie. Wspomniana problematyka
zostata zakwalifikowana do grupy zagadnien moggcych powodowaé trudno-
$ci zarowno w procesie twdrczym, jak i w odbiorze przez czytelnika. Wptywa
na to jego wrazliwos¢ i emocjonalno$¢, a takze ryzyko konfrontacji z doswiad-
czeniem cierpieniall.

W kulturze PRL tematy choroby, starosci czy niepetnosprawnosci pozostawa-
ty w duzej mierze tabu. W oficjalnym dyskursie dominowat obraz dziecka zdro-
wego i pogodnego, zgodny z socjalistycznym modelem wychowania, a literatu-
ra dziecieca miala charakter wychowawczo-dydaktyczny, unikajac zagadnien
ytrudnych”. W konsekwencji osoby z dysfunkcjami pojawialy sie rzadko, a ich
przedstawienia byly uproszczone i pozbawione podmiotowoscil2.

Przemiany ustrojowe lat osiemdziesigtych i dziewieédziesigtych otworzyly prze-
strzeni dla bardziej otwartego podejmowania tej problematyki. Badania zaczety
koncentrowac si¢ na psychologicznym aspekcie odbioru i reakcjach dzieci na po-
stacie z niepelnosprawnosciami. Jak zauwaza Ludmita Peska, ,niepelnosprawnos¢

9  A.Fidowicz, Niepetnosprawnos¢ w polskiej literaturze XX i XXI wieku dla dzieci i mtodziezy, Krakéw 2020,
s.278.

10 Zob. A. Lepkowska, Empatia. O literackich narracjach przetomu XX i XXI wieku, Krakéw 2008.

11 K. Kuliczkowska, Rozszerzanie swiata. Wsréd bohateréw wspdiczesnej prozy, [w:] Wartosci literatury dla
dzieci i mtodziezy. Wybrane problemy, red. ). Papuziniska, B. Zukrowski, Warszawa-Poznat 1985, s. 107-108.
12 Tamze.
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stanowi jedno z do$wiadczeni granicznych, z ktérymi dziecko moze sie zetkng¢™13.
Literatura pomaga wiec oswaja¢ lek, umozliwia identyfikacje z bohaterami i daje
mlodemu odbiorcy wzorce radzenia sobie z trudno$ciami.

Kontakt z literaturg pozwala do§wiadczac réznych perspektyw, rozwija empa-
tie i zrozumienie uczu¢ wlasnych oraz cudzych. Wymiar terapeutyczny dotyczy
zar6wno bohaterdw, jak i czytelnikdw. Psie postacie, ukazywane jako wierni i ko-
chajacy opiekunowie, wpisujg sie w mechanizmy biblioterapii i terapii z udzialem
zwierzat, pomagajac redukowad napiecia emocjonalne, przepracowywac trudne
dos$wiadczenia i ksztaltowac pozytywne postawy. Przyklady tego rodzaju inicja-
tyw pojawiajg sie w opracowaniach Marcina Garbatal4, ktore stajg sie niezwykle
wazne w historycznej optyce funkcjonowania psa przewodnika.

W XVl wieku - jak wspomina zielonogorski badacz - niewidomy mieszkaniec
Wiednia, J6zef Reisinger, wyszkolil swojego owczarka o imieniu Spitz na prze-
wodnika: ,Podobno zrobit to tak dobrze, ze wiele 0s6b oskarzylo go o udawanie
niewidomego. Niestety, nie ma dowod6w na to, ze robit to naprawde”’>. W 1819 r.
Johann Wilhelm Klein w podreczniku Lehrbuch zum Unterricht der Blinden opisat
metody pracy i upowszechnit pojecie ,pies przewodnik”, ktére z czasem utrwalito
sie spoleczniel®. W 1927 r. po tek$cie Dorothy Harrison Eustis o szkoleniu pséw
w Szwajcarii skontaktowat sie z nig Morris Frank!” (niewidomy Amerykanin);
po treningu z psem Buddy wspéttworzyli organizacje The Seeing Eye (1929)18.
Placéwki podobne do szkoly Eustis i Morrisa otwieraty sie na calym $wieciel®.

Poczatki funkcjonowania psich asystentéw na terenie Polski przypadajg na lata
11 Rzeczypospolitej, kiedy ,Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej zlecito Zwigz-
kowi Ociemniatych Inwalidéw na Wielkopolske i Pomorze tresure psow prze-
wodnikéw. W latach 1927-1930 Zwigzek przydzielit wytresowane zwierzeta 111
ociemniatym inwalidom wojennym”20.

Po 11 wojnie $wiatowej odpowiedzialnos$¢ za szkolenie pséw przewodnikéw
w Polsce przejat Polski Zwigzek Niewidomych - stowarzyszenie wspierajace oso-
by z dysfunkcjg wzroku. Kolejnym waznym etapem bylo powstanie w marcu

13 L. Peska, Dziecko, Ik, literatura, ,Guliwer” 1992, nr 3, s. 44.

14 M. Garbat, Postawy spoteczne wobec 0s6b z niepetnosprawnosciq w epoce starozytnej, ,Rozprawy Spotecz-
ne” 2013, nr1,s.19-27.

15 Tenze, Wsparcie 0s6b z niepetnosprawnosci wzroku - krétka historia szkolenia pséw przewodnikéw i postu-
giwania sig bialq laskq, ,Niepelnosprawno$¢ - Zagadnienia, Problemy, Rozwigzania” 2013, nr 3, s. 84.

16 Tamze,s. 85.

17 Tamze.

18 Tamze, s. 89-90. ,[...] mtody Morris stat si¢ pierwszym Amerykaninem korzystajgcym z asysty psa
przewodnika, natomiast pies Buddy pionierem dla wszystkich pséw przewodnikéw dla oséb niewidomych
w Ameryce”; D. Dalziel, B. Uthman, S. McGorray, R. Reep, Seizure-alert dogs: a review and preliminary study,
,Seizure” 2003, nr 12, s. 115-120.

19 M. Garbat, Wsparcie..., s. 90.

20 Tamze,s. 95.
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2003 roku w Poznaniu pierwszej organizacji pozarzgdowej dedykowanej temu
obszarowi - Fundacji Labrador zajmujgcej si¢ szkoleniem i bezptatnym przeka-
zywaniem psow osobom niewidomym. Rosngca liczba beneficjentéw ujawnita
jednak bariery w dostepie do przestrzeni publicznej oraz problemy natury praw-
nej. Zgodnie z obowigzujacymi od 2002 roku przepisami psy przewodniki w §rod-
kach komunikacji zbiorowej wymagaja wykupienia biletu ulgowego (95%), przy
czym w regulacjach formalnie klasyfikowane sg jako ,0soby towarzyszace”2L.
Cho¢ obowigzujgce przepisy gwarantujg osobom niewidomym prawo wstepu
do obiektéw publicznych z psem przewodnikiem, wcigz zdarzajg sie przypadki
odmowy wejscia do urzedéw, lokali gastronomicznych, sklepdw, ko$ciotéw czy
innych instytucji22. Funkcjonuje wprawdzie ustawa regulujaca zasady doste-
pu os6b niewidomych z psami asystujacymi do przestrzeni publicznej, jednak
problem spotecznego niezrozumienia i braku akceptacji ich obecno$ci pozosta-
je nadal aktualny.

Psy asystujace sg specjalnie szkolone, aby wspiera¢ osoby z dysfunkcjg wzroku
w bezpiecznym poruszaniu sie, omijaniu przeszkdd i odnajdywaniu okreslonych
miejsc. Jak podaje Fundacja Labrador, proces ten jest wieloetapowy i dtugotrwa-
ly. Do okoto osiemnastego miesigca zycia mtode psy przebywajg w rodzinach
wolontariuszy, gdzie uczg sie postuszenstwa i podstaw socjalizacji. Nastepnie
rozpoczynajg kilkumiesigczne, specjalistyczne szkolenie, ktdrego celem jest opa-
nowanie umiejetnosci, takich jak: prowadzenie wlasciciela wokét przeszkdd,
zatrzymywanie sie na kraweznikach czy wskazywanie drzwi i innych punktéw
orientacyjnych. Dzigki temu uzyskuja status przewodnikéw, stajac sie nie tyl-
ko doskonale wyszkolone, ale takze wyjatkowo lojalne i wrazliwe na potrzeby
swoich opiekunéw.

21 Ustawa z dn. 20 V11992 r. o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw srodkami publicznego transpor-
tu zbiorowego, Art. 1a, 4. llekro¢ w ustawie jest mowa o: 3) opiekunach lub przewodnikach - nalezy przez
to rozumie¢ jedng osobe pelnoletnig, a w przypadku przewodnika osoby niewidomej - osobe, ktdra ukon-
czyta 13 lat, albo psa - przewodnika; Art. 2., 3. Do ulgi 95% przy przejazdach §rodkami publicznego trans-
portu zbiorowego kolejowego oraz autobusowego na podstawie biletéw jednorazowych jest uprawniony
przewodnik lub opiekun towarzyszagcy w podrézy osobie niewidomej albo osobie niezdolnej do samodziel-
nej egzystencji.

22 M. Garbat, Wsparcie..., s. 96.
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Pies w kulturze i literaturze

W ostatnich dekadach humanistyka coraz cze$ciej podkresla znaczenie zwie-
rzat w kulturze, sztuce i literaturze. Wspomniane zjawisko, okreslane mianem
zwrotu animalistycznego (animal turn)?3, redefiniuje miejsce zwierzat w $wiecie
cztowieka. Zamiast traktowac je wylgcznie jako metafory lub elementy fabuty,
literatura wspolczesna czyni ze zwierzat samodzielne podmioty narracyjne i bo-
hateréw o pelnej sprawczosci.

W tym kontekscie szczegdlne znaczenie zyskuje literatura dziecieca, ktérej
adresat znajduje sie na etapie ksztattowania kluczowych kompetencji emocjo-
nalnych, poznawczych i aksjologicznych. Zwierzecy bohater funkcjonuje w niej
jako figura nie-ludzkiego Innego - zarazem bliskiego dzigki antropomorfizacji,
a jednak réznego gatunkowo. Ta dwoistos$¢ sprzyja zaréwno rozwijaniu empa-
tii, jak i refleksji nad odmiennoscig?4. Zwierze w literaturze dla dzieci, mimo
ze nierzadko obdarzone ludzkimi cechami, zachowuje swojg odrebno$¢, co po-
zwala mlodemu odbiorcy ksztattowaé postawe wspétodczuwania wobec tego, co
inne i nie w pelni poznawalne?>. Pojmowane jako Inny, ktérego sposdb percepciji
$wiata rozni si¢ od ludzkiego, staje sie we wspdtczesnym dyskursie partnerem
dialogu oraz wspétbycia. Co wiecej, podazajac za radykalnymi paradygmatami
posthumanistycznego rozumienia ,istoty ludzkiej”, mozliwe staje si¢ przeanali-
zowanie, w jaki sposéb zwierze - uyjmowane w tych samych kategoriach - pod-
lega procesom ,uciele$nienia, uwarunkowania i materialno$ci”26, analogicznie
do czlowieka, jednocze$nie wplywajac na potencjalne ksztaltowanie si¢ swia-
domosci i umystowosci. Waznym aspektem badan tego obszaru studies jest in-
terdyscyplinarnos$¢ oraz humanistyczny pryzmat, zakladajacy analize zwierzat
opartg na zalezno$ciach postepowania ,cztowieka a sposobami myslenia o ludz-
kiej i poza-ludzkiej zwierzeco$ci”?7 (animality studies), ale takze — w zakresie ani-
mal studies - refleksji nad tekstowymi przyktadami nie-ludzkich Innych, jako
stworzonego przez cztowieka konstruktu, wyobrazenia28. Perspektywa ta na-
biera istotnego znaczenia w konteks$cie prowadzonych przeze mnie badan, gdyz
umozliwia jej uniwersalistyczne rozszerzenie - pozwala, analogicznie do praktyk

23 Zob. M. DeMello, Animals and Society: An Introduction to Human-Animal Studies, New York 2012; J. Der-
rida, The Animal That Therefore I Am, New York 2008; E. Domanska, Humanistyka ekologiczna, ,Teksty Dru-
gie” 2013, nr 1-2, 5. 13-32.

24 Zob. M. Latoch-Zielinska, Wybrane kreacje niepetnosprawnych bohateréw wspétczesnych tekstow literackich
w praktyce edukacyjnej, ,Filoteknos” 2022, t. 12, s. 201-214.

25 Zob. Czytanie menazerii. Zwierzgta w literaturze dziecigcej, mtodziezowej i fantastycznej, red. A. MiKk, P. Po-
kora, M. Skowera, Warszawa 2016.

26 C.Wolfe, Animal studies, dyscyplinarnos¢ i (post)humanizm), , Teksty Drugie” 2013, nr 1-2, s. 147.

27 M. Lundblad, Od animal studies do animality studies, ,Wieloglos” 2018, nr 1, s. 129.

28 Zob. M. Skowera, Literackie spotkania istot podporzqdkowanych. Studium przypadku, [w:] Czytanie mena-
zerii..., s. 53-74.
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badawczych sprzed upowszechnienia animal studies w dyskursie humanistycznym,
na analize roli, jakg zwierzeta odgrywaja w kulturze czlowieka oraz w struktu-
rach relacyjnych??.

Juz od starozytnosci pies zajmuje miejsce szczegdlne w imaginarium kulturo-
wym. W mitologii greckiej Cerber strzegl bram Hadesu, w Biblii zwierze to sym-
bolizowalo nieczysto$¢, natomiast w kulturze chrzescijaniskiej - wiernos¢ i lojal-
nos$¢. W nowoczesnej i wspolczesnej literaturze psy coraz czesciej funkcjonujg
jako bohaterowie samodzielni, obecni zaréwno w tekstach przeznaczonych dla
dorostych (np. Bialy Kiet Jacka Londona), jak i w literaturze dzieciecej (O psie, ktéry
jeZdzit kolejg Romana Pisarskiego). Symbolizujg one przyjazn, lojalnos¢ i bezwa-
runkowg akceptacje - warto$ci szczegdlnie istotne w procesie wychowawczym30.
Aspekt pedagogiczno-dydaktyczny analizowanych w dalszej czesci tekstow jest
niezwykle wazny i dookresla animal studies. Nie tylko zbadam wizerunek, wy-
obrazenie, konstrukt zwierzat, sensu scricto pséw oraz ich sposéb funkcjonowa-
nia w przestrzeni kulturowo-spotecznej (na ptaszczyznie dysfunkcyjnosci), ale
takze spojrze na aspekty pedagogiczne3! omawianych dziet i wptyw, jaki moga
wywrzed na dziecku.

Pako w miejskiej dzungli Anny Paszkiewicz

Na tym tle interesujgcy przyktad stanowi ksigzka Paszkiewicz Pako w miejskiej
dzungli3?, nalezaca do serii , Ksigzkozercy”33. Utwor wpisuje sie w model narra-
cji inicjacyjnej, w ktorej pies pelni role przewodnika i towarzysza osoby z dys-
funkcjg wzrokows. Realizuje jednoczesnie wymiar rozrywkowy i edukacyjny:
rozwija wrazliwos$¢ na obecnos¢ zwierzat w §wiecie cztowieka, promuje warto-
$ci: empatie, odpowiedzialnos¢, solidarnos$¢ oraz uczy radzenia sobie z wyzwa-
niami codziennosci.

Perspektywa narracyjna pozwala interpretowac Pako nie tylko jako zwierzece-
go towarzysza, lecz takze jako figure inicjacyjng. ,Miejska dzungla” - przestrzen
przygody - staje sie metaforycznym polem konfrontacji z nieznanym, wymagaja-
cym odwagi i zdolnos$ci adaptacyjnych. W toku fabularnym pies ksztaltowany jest
jako bohater dynamiczny, ktérego dziatania prowadzg do rozwoju kompetencji
emocjonalnych i poznawczych. Tego typu rozwigzanie narracyjne mozna odczy-
tywadé w $wietle klasycznych analiz Wladimira Proppa i Josepha Campbella, dla

29 K. Kleczkowska, Znaczenie perspektywizmu dla «animal studies», ,Wieloglos” 2018, nr 1, s. 107.
30 Pies w literaturze, kulturze, jezyku i mediach, t. 2, red. M. Dlugotecka-Pietrzak i in., Siedlce 2019.

31 Zob. M. Tarnawska, Zwierzeta i ich znaczenie dla rozwoju dziecka, ,Pedagogika Przedszkolna i Wczesno-
szkolna” 2021, t.9, s. 73-83.

32 A.Paszkiewicz, Pako w miejskiej dZzungli, Warszawa 2022.
33 Zob. https://aktywneczytanie.pl/ksiazkozercy-seria-wspierajaca-nauke-czytania/ [dostep: 12.06.2024].
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ktorych centralng kategorig byt motyw inicjacyjnej podrézy bohatera34. Utwor
realizuje takze strategie narracji empatycznej, polegajgcej na wprowadzaniu czy-
telnika w doswiadczenie Innego poprzez emocjonalng identyfikacje z bohaterem
- kategorie szczegoélnie istotng w dydaktyce literatury, ksztattujgcej postawe ot-
wartoséci i wspétodczuwania. W tym przypadku empatia budowana jest poprzez
perspektywe psa-przewodnika, ktory opisuje $wiat ludzi z wlasnego, zwierzece-
go punktu widzenia, odstaniajgc bariery komunikacyjne i spolteczne w sposéb
dostepny i poruszajacy dla mtodego czytelnika. Jedna z kluczowych scen utwo-
ru ukazuje aktywng role psa: ,Pies omija wysoki murek. Pilnuje swojej pani.
Uwaga! Pan w marynarce! A za nim malec na rowerku. Pako zmienia kierunek.
Wspaniale! Droga wolna™s.

Przywotlany fragment akcentuje sprawczos$¢ zwierzecego bohatera, ktéry nie
tylko reaguje na zmienne warunki, lecz takze bierze odpowiedzialnos$¢ za bez-
pieczeristwo opiekunki. Narracja tego typu pelni istotng funkcje edukacyjng:
wskazuje mlodemu odbiorcy, ze bariery codziennosci mozna pokonywac dzieki
wspolpracy, wytrwatosci i wzajemnemu wsparciu.

Paszkiewicz postuguje si¢ jezykiem prostym i dostosowanym do percepcyjnych
mozliwosci poczatkujgcych czytelnikéw. Seria ,Ksigzkozercy” zaktada trzystop-
niowg gradacje trudnosci - od prostych stéw i zdan pojedynczych (poziom A)
po bardziej ztozone formy sktadniowe. Styl narracji opiera sie na kroétkich zda-
niach, czasie terazniejszym i pozytywnie nacechowanych okresleniach (,pies
na medal”), co nadaje jej dynamizmu i bezposredniosci.

W utworze wyraznie zaakcentowana zostata obecno$¢ osoby z niepetnospraw-
nos$cig. Niewidoma bohaterka, mimo ograniczen, ukazana jest jako postaé samo-
dzielna i aktywna, ktdrej towarzyszy pies-przewodnik. Tego rodzaju reprezen-
tacja literacka pelni wazng role formacyjng: ksztattuje wrazliwos$¢ na potrzeby
innych, promuje postawy solidarnosci i lojalnosci, a takze oswaja temat niepet-
nosprawnosci w $wiadomosci najmtodszych odbiorcéw36.

Warto doda¢, ze w literaturze edukacyjnej dla dzieci (np. broszury fundacji
zajmujacych sie szkoleniem pséw przewodnikéw) dominujg funkcje informa-
cyjne. Paszkiewicz natomiast taczy element edukacyjny z narracjg inicjacyjna
i fabulg przygodows. W ten sposdéb utwdr zespala walory etyczne i estetyczne,
co postuluje Smiechowska-Petrovskij3”.

34 Zob. V. Propp, Morfologia bajki, thum. W. Wojtyga-Zagorska, Warszawa 1976, s. 33-47; ]. Campbell, Bo-
hater o tysigcu twarzy, thum. A. Jankowski, Krakéw 1997, s. 45-63.

35 A. Paszkiewicz, Pako...,s. 11-13.

36 Powyzsze konstatacje potwierdzajg ustalenia E. Smiechowskiej-Petrovskij ,Obrazowanie niepetnospraw-
nosciibohateréw z niepetlnosprawnoscia we wspét-czesnych ksigzkach dla dzieci i w literaturze dzieciecej,
zwlaszcza skierowanych do odbiorcéw w miodszym wieku szkolnym, jest zjawiskiem waznym z perspekty-
wy spoteczno-kulturowej”, taz, Dyskursy niepetnosprawnosci w literaturze dziecigcej, ,Forum Pedagogiczne”
2021, nr1, s. 116.

37 Tamze.
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Psy-opiekunowie i psy-przewodnicy w literaturze
inkluzywnej: Elcia i Kropka. Tajemnica zaginionych
szczeniaczkRow oraz Xirto, pies przewodnik mojej mamy

Rola czworonoznych przewodnikéw zostata wyraziscie ukazana w ksigzkach
Elcia i Kropka. Tajemnica zaginionych szczeniaczkéw Megan Rix38 oraz Xirto, pies
przewodnik mojej mamy Katarzyny Spiewak39. Oba utwory podejmuja tematyke
funkcjonowania pséw w zyciu 0séb z niepetnosprawnos$ciami sensorycznymi,
a zarazem ksztaltuja u mtodych odbiorcow wrazliwos¢, empatie i §wiadomosé
potrzeby wzajemnego wsparcia.

Elcia i Kropka - pies jako towarzysz i opiekun

Narracja Megan Rix koncentruje sie na kilkuletniej Elci, corce niestyszacych ro-
dzicéw, ktéra marzy o wlasnym psie. Z pomoca przyjaciela Tadzika tworzy liste
stu jeden powoddw, dla ktérych warto mie¢ zwierze. Najbardziej wymowne staje
sie stwierdzenie: , Psy sprawiaja, ze jest sie szcze$liwym™0.

Kluczowym punktem odniesienia staje si¢ Wiktor - pies-opiekun pani Rozy,
znajacy ,ponad pieédziesigt réznych znakéw i polecer™l. Jego przyklad uswia-
damia Elci, Ze pies moze nie tylko towarzyszy¢, ale takze realnie wspieraé osoby
z dysfunkcjami stuchu. Wiktor - jako bohater literacki - tgczy role praktyczng
i emocjonalno-terapeutyczng, odpowiadajac wspdtczesnym koncepcjom anima-
loterapii42. Jak zauwaza Joanna Papuziriska, tego rodzaju literatura pelni funk-
cje inicjacyjna, prowadzi mtodego czytelnika ku nowym obszarom do$wiadcze-
nia i emocji*3.

Wydarzeniem zwrotnym fabuly jest uprowadzenie szczeniaka przez podejrza-
nego mezczyzne. To dramatyczne zdarzenie mobilizuje Elcie do dzialania i staje
sie poczatkiem przygdd z dalmatyniczykiem Kropka. Cho¢ akcja przybiera cha-
rakter sensacyjny, na pierwszy plan wysuwa sie emocjonalna wiez dziewczynki
i psa — wiez, ktdéra stanowi fundament jej rozwoju spotecznego i uczuciowego.
W duchu animal studies relacja ta odzwierciedla etyczny wymiar wspotistnienia
gatunkow, co stanowi wazny komponent literatury empatycznej i ekologiczne;.

38 M. Rix, Elcia i Kropka. Tajemnica zaginionych szczeniaczkéw, ttum. M. Machatowska, Warszawa 2022.
39 K. Spiewak, Xirto, pies przewodnik mojej mamy, Krakéw 2023.

40 M. Rix, Elcia...,s. 12.

41 Tamze,s.12-14.

42 Zob. M. DeMello, Animals and Society..., s. 85-100.

43 . Papuzinska, Inicjacje..., s. 21.
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Pisat o tym Jacques Derrida, postulujgc uznanie zwierzecia za podmiot, a nie
,milczgcego Innego™+4.

Na odbiér ksigzki wptywaja takze dedykacje. Pierwsza, autorstwa ilustratora
Tima Budgena, brzmi: ,[...] dla Julii, Alfiego i cudownego psa Baxtera!™>. Towa-
rzyszy jej charakterystyczny styl rysunku - dynamiczny, sprawiajacy wrazenie,
jakby postaci ,wyskakiwaly ze stron”. Budgen wyraznie akcentuje takze aparat
stuchowy Eli, ukazujgc go w sposéb estetyczny i pozytywny, co sprzyja oswajaniu
i afirmacji urzadzerh wspomagajacych styszenie. Druga dedykacja, przygotowa-
na przez pisarke, zapisana zostala alfabetem palcowym jezyka migowego: ,Dla
ciebie”. Oba gesty wzmacniajg inkluzywny charakter ksigzki, czynigc jg otwartg
na odbiorcéw z réznymi doswiadczeniami4o,

,Xirto” - codziennos$¢ widziana oczami dziecka

Inny model narracyjny proponuje Spiewak w ksiazce Xirto, pies przewodnik mojej
mamy. Tu narratorka jest Ela, corka niewidomej bohaterki. Pierwszoosobowa re-
lacja pozwala odda¢ autentyczng dziecieca perspektywe — pelng szczerosci, pro-
stoty i emocjonalnej autentycznosci.

Xirto jest przewodnikiem i opiekunem, ale takze Zrédtem radosci i bezpie-
czenstwa. Wazny wymiar dydaktyczny zyskujg fragmenty, w ktérych bohaterka
opisuje funkcje zmystéw kompensacyjnych: ,Moja mama widzi, stuchajac. [...]
Moja mama widzi, dotykajac. [...] Moja mama widzi, czujgc zapachy. [...] Moja
mama widzi, zapamietujac”. Dzieki nim mtody odbiorca poznaje specyfike zycia
osoby niewidomej w sposéb prosty i zrozumiaty.

Spiewak podkresla takze aspekt spoteczny problemu - ograniczong dostep-
nos$¢ psow przewodnikdéw wynikajaca z kosztownych i dtugotrwatych proce-
sow szkoleniowych. Narracja nie unika wiec kwestii systemowych, wpisujac sie
w nurt literatury krytycznej wobec barier spotecznych.

Calo$¢ utrzymana jest w lekkim, czesto humorystycznym tonie. Anegdoty
- jak ta, w ktorej Xirto ,chrapie na stojgco” - zblizajg narracje do dzieciecego
odbiorcy i rGwnocze$nie ocieplajg obraz psa jako pelnoprawnego bohatera lite-
rackiego. Jednoczes$nie tekst akcentuje wartosci uniwersalne: wspotprace, lojal-
nos¢, odpowiedzialno$¢ i zaufanie, ukazujac je jako fundament relacji miedzy-
ludzkich i miedzygatunkowych.

44 . Derrida, The Animal..., New York 2006, s. 31-34.

45 K. Spiewak, Xirto..., s. 5.

46 Zob. E. Domagata-Zy$k, Surdoglottodydaktyka. Lekcje i zajecia jezykowe dla uczniow niestyszqcych i sta-
bostyszgcych, Lublin 2014; zob. P. Tomaszewski, E. Moron, M. Sak, Kultura tudziez rehabilitacja. Ku zmianie
paradygmatu w edukacji gtuchych i stabostyszqcych w Polsce, ,Kultura i Edukacja” 2018, nr 1, s. 99-114.
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Oba utwory - Rix i Spiewak - ukazuja psy nie jako rekwizyty, ale jako dyna-
miczne postacie wspottworzace fabule. Co wiecej, reprezentacje te przelamuja
stereotypowy obraz 0sdb z niepelnosprawnosciami, ukazujac je jako samodziel-
nych, aktywnych uczestnikéw zycia. Takie ujecie wpisuje si¢ w nurt literatury
inkluzywnej, ktéra - jak podkreslajg badacze - odchodzi od moralizatorskiego
dydaktyzmu na rzecz poglebionej refleksji nad innos$cig i empatia.

W strone praktyki

Implikacje dydaktyczne analizowanych utworéw okazujg si¢ kluczowe w kon-
tekscie przygotowania przysztych pedagogéw do swiadome;j i refleksyjnej pracy
z dzie¢mi. W $wietle zalozen pedagogiki wiaczajgcej oraz metodologii disability
studies*’, nauczyciel podejmujgcy temat niepetnosprawnosci - w tym zwlaszcza
niepelnosprawnosci wzrokowej — powinien dysponowa¢ nie tylko wiedzg me-
rytoryczng na temat funkcjonowania oséb z dysfunkcjg sensoryczna, lecz takze
kompetencja etycznego reprezentowania ,innego” oraz umiejetnoscia dekon-
strukgji stereotypowych narracji o zalezno$ci i niesamodzielno$ci. Literatura,
w ktorej pies wystepuje jako przewodnik i posrednik sprawczos$ci osoby z nie-
pelnosprawnoscig wzrokowg, wpisuje sie w model tzw. narracji kompensacyjnej*8,
pozwalajgc na analize relacji miedzygatunkowej nie jako gestu opieki, lecz jako
formy partnerskiego wspoélistnienia:

Z punktu widzenia badacza istota spotkania narracyjnego polega na umie-
jetnosci aktywnego zaangazowania sie w proces badawczy. Nie chodzi w tym
miejscu o to, aby za wszelkg cene uzyska¢ od narratoréw niezbedne nam dane
empiryczne. Taka roszczeniowg postawe narrator potrafi szybko odczytad.
Powoduje to w konsekwencji zamkniecie sie narratora na rozmowe lub po-
dawanie fragmentarycznych opowiesci. Badacz powinien tym samym sta-
nowczo zapomnie¢ o wlasnych opiniach, pogladach podczas prowadzonego
wywiadu. Przelamywanie stereotypow potocznego myslenia o narratorze,
jego doswiadczeniach staje sie warunkiem koniecznym spotkania®.

Tego typu przedstawienia stanowig wartosciowe podejscie dydaktyczne, sprzy-
jajace rozwijaniu empatii, krytycznego myslenia i postawy proinkluzji - pod wa-
runkiem, ze s3 omawiane w sposéb swiadomy metodologicznie, a nie jedynie jako
anegdotyczne przyklady ,dobroci” czy ,bohaterstwa”. Wskazane zorientowanie

47 Zob. R. Garland-Thomson, Feminist disability studies, “Signs” 2005, nr 2, s. 1557-1587; M. Oliver, The Po-
litics of Disablement, London 1990.

48 Zob. R. Michalko, The Difference That a Disabillity Makes, Philadelphia 2002.

49 A.Krawczyk-Bocian, Narracja w pedagogice. Teoria. Metodologia. Praktyka badawcza, Bydgoszcz 2019, s. 62.
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na dydaktyczne ujecie niepelnosprawnosci rozwija réwniez podejscie meaningful
learning, ktére w sposob holistyczny pozwala na zaangazowanie emocji, uwagi
poznawczej oraz behawioralnej uczniéw>0. Wazne wskazania na gruncie dy-
daktyki polonistycznej akcentuje i rozwija — za Mieczystawem Inglotem - Anna
Janus-Sitarz, ktéra proponuje naturalne dos§wiadczanie literatury dzieciecej po-
przez wspieranie u najmtodszych ich wyobrazni, tworzacej bogate i indywidualne
imaginaria. Dzialania takie sprzyjaja realizacji zatozen ,przyjemnosci z lektu-
ry”, a tym samym efektom wychowawczym i empatycznym w zakresie do§wiad-
czania i rozumienia niepelnosprawnosci. Co wiecej, mozliwy do wystgpienia
dyskomfort zwigzany z percepcjg dysfunkcji jest kompensowany w trakcie lek-
tury, ktéra ,umozliwia mtodym bohaterom, §wiadomym fikcjonalnosci wykre-
owanych postaci i zdarzen, przezwyci¢zenie wtasnych lekéw, dystansowanie sie
wobec rzeczywistosci”>l. Ludyczny charakter tej literatury>2 pozwala ponadto
na stosowanie szerokiego wachlarza narzedzi dydaktycznych, umozliwiajgcych
wykorzystanie ciata, gestu, emocji, a tym samym przyczynia sie¢ do utrwalenia
efektéw ksztalcenia w perspektywie dtugofalowe;.

Ksigzka Paszkiewicz Pako w miejskiej dzungli adresowana jest do najmtodszych
czytelnikow, uczacych sie czytaé (6-7 lat). Prosty jezyk, krotkie zdania i wyraziste
ilustracje sprawiaja, ze utwor moze by¢ stosowany w edukacji wezesnoszkolnej
jako narzedzie do oswajania tematyki niepelnosprawnosci wzrokowej. Zada-
niem nauczyciela jest tutaj wprowadzenie dzieci w $wiat przedstawiony poprzez
glosne czytanie, rozmowe o emocjach bohaterdw i analize ilustracji. Przyktado-
wym ¢wiczeniem moze by¢ wspdlne narysowanie Pako, prowadzgcego swoja pa-
nig przez ,miejskg dzungle”, i opowiedzenie, w jaki sposéb pies pomaga jej po-
kona¢ przeszkody. Dzieci mogg takze odegra¢ krotkie scenki prezentujace role
psa-przewodnika w codziennych sytuacjach, np. podczas przechodzenia przez
ulice czy omijania murku. Tego rodzaju dzialania ksztaltujg pierwsze postawy
akceptacji i uczg, ze niepetnosprawnos¢ nie stanowi bariery uniemozliwiajgcej
aktywne zycie.

Ksigzka Megan Rix Elcia i Kropka. Tajemnica zaginionych szczeniaczkow skiero-
wana jest do nieco starszych dzieci (7-9 lat). Jej bohaterkg - dziewczynka, dzie-
ki obserwacji psa-opiekuna uczy sie, ze zwierze moze by¢ nieocenionym wspar-
ciem. Na tym etapie edukacji nauczyciel powinien juz petni¢ role moderatora
rozmowy, zachecajac uczniéw do refleksji nad réznymi perspektywami: dziecka,
rodzicow, osoby niestyszacej i psa. Dobrym ¢wiczeniem jest nawigzanie do listy

50 S. Reiter, Meaningful Learning in Special Education Teaching and Learning Based on the Cycle of Internali-
zed Learning: A Review, “Open Journal of Social Sciences” 2015, nr 3, s. 104.

51 A.]Janus-Sitarz, Kompensacyjna funkcja zabaw narracyjnych w literaturze dla dzieci, [w:] (Re)konstrukcje
edukacji humanistycznej XX1 wieku: (dydaktyka - literatura - jezyk — nowe media), red. D. Michuilka, K. Bakula,
Wroctaw 2022, s. 35.

52 Zob. D. Michutka, Ad usum Delphini: o szkolnej edukacji literackiej - dawniej i dzis, Wroctaw 2013.
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,I01 powoddw, dla ktérych warto mieé psa”, tworzonej przez Elcie. Uczniowie
moga przygotowad wlasne listy, uwzgledniajac nie tylko zabawe, ale takze funk-
cje opiekurnicze i terapeutyczne zwierzat. Wprowadzenie podstawowych znakéw
jezyka migowego, np. imion uczniéw czy prostych zwrotéw, pozwala dodatkowo
oswoi¢ temat komunikacji os6b niestyszgcych i rozwija postawy inkluzywne.

Sposréd analizowanych utworéw Spiewak Xirto, pies przewodnik mojej mamy
skierowany jest do najstarszych czytelnikdw w obrebie literatury dzieciecej. Jego
tres¢ i forma pozwalajg na poglebiong rozmowe o empatii, odpowiedzialnosci
irelacji czlowieka ze zwierzeciem, dlatego ksigzka ta najpeiniej odpowiada moz-
liwo$ciom percepcyjnym uczniow w wieku 11-12 lat. Pierwszoosobowa narracja
dziewczynki opisujacej codziennos¢ niewidomej mamy i psa przewodnika ot-
wiera przestrzeti do rozméw o barierach spolecznych i prawach oséb z niepel-
nosprawnosciami. W tym wieku uczniowie moga podejmowac glebsze refleksje,
dlatego rola nauczyciela polega na inicjowaniu dyskusji o problemach systemo-
wych (np. kosztownym szkoleniu pséw asystujacych czy trudnosciach w dostepie
do przestrzeni publicznej). Przyktadowe ¢wiczenie wigze sie z analizg fragmen-
tow, w ktorych mama Eli ,widzi, stuchajac” albo ,widzi, dotykajac”. Nauczyciel
moze poprosi¢ ucznidéw, aby w parach wykonali krétkie zadanie z zastonigtymi
oczami, korzystajgc tylko z dotyku i stuchu, by przekonac sie, jak funkcjonuja
inne zmysty. Tego rodzaju dos§wiadczenie sprzyja rozwojowi empatii i pogtebio-
nemu zrozumieniu.

Wnhnioski, ptynace z analizy omawianych ksigzek, mozna z powodzeniem za-
stosowa¢ w ksztalceniu przysztych pedagogdw. Pako w miejskiej dZungli uczy, jak
wprowadzaé temat niepelnosprawnosci w edukacji wczesnoszkolnej poprzez
zabawe i obraz; Elcia i Kropka rozwija umiejetno$¢ pracy metodg dyskusji i pro-
jektéw wérod dzieci starszych; Xirto, pies przewodnik mojej mamy pokazuje, jak
inicjowaé rozmowy o prawach czlowieka, barierach spotecznych i inkluzywno-
$ci w pracy z uczniami w wieku dorastania. W ten sposob nauczyciele pokazuja,
ze literatura nie jest jedynie Zrodlem wiedzy, lecz takze narzedziem wychowania
i formowania postaw spotecznych, ktére sprzyjaja budowaniu otwartego i em-
patycznego spoleczenistwa53.

Zamiast zakonczenia

Analiza literackich przedstawien psa przewodnika odstania jego wielowymiarowe
role - od roli realnego wsparcia osoby z niepetnosprawnos$cig wzroku po wymiar
symboliczny, w ktérym pies staje sie figurg lojalnosci, przyjazni i odpowiedzialno-
sci. Utwory adresowane do r6znych grup wiekowych - od Pako w miejskiej dZungli

53 A.Borowicz, Pies asystujqcy osobie niestyszqcej i stabostyszqcej - polskie ustawodawstwo oraz spoteczne ko-
rzysci, [w:] Nowe formy wsparcia osoby niepetnosprawnej, red. M. Komorska, E. Miszczak, Lublin 2017, s. 91.
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Paszkiewicz, przez Elcig i Kropke. Tajemnice zaginionych ciasteczek Megan Rix, az
po Xirto, pies przewodnik mojej mamy Spiewak — dowodza, ze literatura dziecieca
i mlodziezowa moze skutecznie lgczy¢ funkcje rozrywkows z edukacyjng i wy-
chowawczg. Przede wszystkim jednak ksztattuje wrazliwo$¢ mtodych odbior-
cdw, oswaja temat niepelnosprawnosci i uczy empatii wobec odmiennosci.

Z perspektywy dydaktycznej omawiane ksigzki stajg sie cennym narzedziem
w pracy nauczycieli, pozwalajac stopniowo wprowadza¢ uczniéw w zagadnienia
réznorodnosci, inkluzywnosci i solidarnosci spolecznej. Lektury te umozliwiaja
nie tylko zdobywanie wiedzy, lecz takze do§wiadczanie emocji i budowanie postaw
opartych na szacunku dla drugiego czlowieka. Tym samym literatura potwier-
dza swojg szczegdlng moc wychowawczg - staje si¢ medium, ktére wspiera proces
ksztattowania otwartego, empatycznego spoteczenstwa, w ktérym zaréwno ludzie,
jak i zwierzeta postrzegani sg jako pelnoprawne podmioty relacji.
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Summary: The article discusses the genetic condition known as Down syndrome. The author examines
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ZespOt Downa na przestrzeni lat
w medycynie | spotecznym odbiorze

Zespot Downa stanowi najczesciej wystepujacg anomalie genetyczng w popula-
cji ludzkiej. Jak podkres$la Stephanie Lorentz, jego czesto$¢ szacuje si¢ na jeden
przypadek na siedemset do tysigca zywych urodzen, przy czym wystepuje on nie-
zaleznie od rasy czy innych uwarunkowan srodowiskowychl. Elzbieta Mincza-
kiewicz i Jacek Bleszyniski podkreslajg w swoich badaniach, ze jest to aberracja
chromosomowa, czyli cze$¢ naszego dziedzictwa biologicznego?. Nazwa wzieta
sie od nazwiska brytyjskiego lekarza Johna Langdona Downa, ktéry podjat prace
w Krélewskim Przytutku dla Idiotéw Earlswood, gdzie poznat innego uczonego
- Johna Conolly’ego3. Etnolog przedstawil mu swoje badania, w ktérych zapisal,
ze budowa czaszki przyczynia sie do rozwoju umystowego. Conolly dzielit swoich
pacjentéw wedtug ras, a zaprezentowana przez niego klasyfikacja zainteresowata

1  S. Lorentz, Children with Down’s Syndrome: A guide for teachers and support assistants in mainstream pri-
mary and secondary schools (Resource Materials for Children), London 1988. Zob. A. Chowaniec-Rylke, Czy da
sie wyleczy( zespot Downa? Odnajdywanie sprawczosci w systemie biomedycznym przez rodzicéw oséb z zespotem
Downa, ,Zeszyty Etnologii Wroclawskiej” 2016, nr 2, s. 93-101; zob. B. Stratford, Zespdt Downa. Przesztos¢,
terazniejszos¢ i przysztos¢, Warszawa 1993; E. Minczakiewicz, Zespét Downa, Gdansk 2010.

2 E. Minczakiewicz, ]. Bleszyniski, Rozwdj i zaburzenia komunikacji jezykowej u 0séb z zespotem Downa,
[w:] Diagnoza i terapia logopedyczna 0séb z niepetnosprawnosciq intelektualng, red. ]. Bleszynski, K. Kaczorow-
ska-Bray, Gdansk 2012, s. 65.

3 E.Zasepa, Psychospoteczne funkcjonowanie 0séb z zespotem Downa, Warszawa-Krakéw 2008, s. 11-14.
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Downa, ktory postanowit pogrupowa¢ wiasnych podopiecznych z Earlswood+.
Dopiero w pdzniejszych latach zaczeto sie domysla¢, ze ,mongolizm” jest zwigza-
ny z wada chromosomowg. Jak wspomina Daria Sikorska: ,John Langdon Down
uwazal, ze mongolizm jest przyktadem retrogres;ji, czyli pojawienia si¢ mongo-
loidalnych cech wygladu u dzieci rodzicow rasy kaukaskiej - wowczas uwazanej
za stojgca wyzej niz mongolska™.

Odkrycia w zakresie ludzkiej genetyki dokonat rowniez francuski uczony
Jérome Lejeune, ktéry - za Downem - dowiddl, ze wada wystepuje w dwudzie-
stej pierwszej parze chromosom6w®. Nadal temu nowg nazwe - trisomia 21.
Terminu mongolizm uzywano wcigz do lat szes¢dziesigtych XX wieku, doktad-
nie do 1961 roku, za$ cztery lata pdzniej WHO przyjelo oficjalng nazwe na wade
genetyczng, ktorg znamy dzi$ jako zesp6t Downa’. Obecnie trisomia 21 jest juz
postrzegana zupelnie inaczej niz na poczatku XX wieku, kiedy klasyfikowano
to schorzenie w kategoriach glebokiego uposledzenia umystowego8. Réwniez
wyglad zewnetrzny jest tutaj charakterystyczny. Ludzie z tym syndromem sg
czestg niscy i maja krepg budowe ciata. Glowa jest mala, a potylica sptaszczo-
na. Charakterystyczne sg skos$ne, mate oczy oraz nieduzy, ptaski nos. Usta na-
tomiast sg stosunkowo grube, a dolna warga moze by¢ wywinieta. U 0s6b z ze-
spotem Downa czesto mozna zauwazy¢ otwartg buzie lub wywiniety jezyk, gdyz
ich jama ustna jest bardzo mata, a uklad oddechowy niedrozny, przez co musza
oddychad przez usta. Mowa 0s6b z trisomig 21 jest czesto bardzo niewyrazna.
Powoduje to wiotkos¢ miegsni twarzy, warg i krtani, co wplywa niekorzystnie
na emisje glosu oraz na artykulacjel0.

Ze wzgledu na wyglad oraz charakterystyczny sposéb zachowania wokdt os6b
z zespotem Downa wcigz funkcjonuje wiele stereotypdw, choé nie sg one juz tak
powszechne jak w minionych dekadach. Dzieci z tym syndromem mogg korzy-
sta¢ z edukacji inkluzyjnej i integracyjnej w srodowisku réwiesniczym. Badania
wskazuja, ze uczniowie z zespotem Downa uczeszczajacy do szkot ogélnodostep-
nych czeéciej i skuteczniej nawigzujg komunikacje z réwiesnikamill. Dzieki roz-
4 Tamze.

5 D. Sikorska, Stymulowanie rozwoju mowy dziecka z zespotem Downa w wieku przedszkolnym, ,Konteksty
Pedagogiczne” 2016, nr 2, s. 112.

6 K. Szalata, Postep w diagnostyce wobec procesu racjonalizacji medycyny: konferencja wygtoszona 18.10.2010
w Warszawie na ogélnopolskiej Sesji Naukowej , Postep w diagnostyce laboratoryjnej”, ,Studia Ecologiae et Bio-
ethicae” 2010, t. 8, nr 2, s. 243.

7  D. Sikorska, Stymulowanie..., s. 112.

8 C. Cunningham, Dzieci z zespotem Downa. Poradnik dla rodzicéw, ttum. M. Pawlak-Rogala, Warszawa
1994, 5. 175.

9  E.Minczakiewicz, J. Bleszynski, Rozwdj..., s. 66.

10 W.Pudetko, L. Wilewska, Opinia matek na temat doswiadczeri komunikacyjnych ich dzieci z zespotem Dow-
na i ztozonymi potrzebami komunikacyjnymi, ,Logopedia” 2023, t. 52, nr 2, s. 175.

11 A.Jedrzejowska, Umiejetnosci komunikacyjne dzieci z zespotem Downa, ,Interdyscyplinarne Konteksty
Pedagogiki Specjalnej” 2018, nr 22, s. 216.
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wojowi medycyny, psychologii, a takze edukacji, coraz mniej 0séb z zespotem
Downa do$wiadcza wyobcowania oraz odrzucenia przez otoczeniel2.

W Polsce powstaje wiele inicjatyw, ktére majg na celu integrowanie sie ludzi
z niepelnosprawnoscig. Jednym z nich jest projekt dyrektora Gdanskiego Tea-
tru Szekspirowskiego, Jerzego Limona oraz Fundacji ,,]Ja tez”13. Inicjatywa miala
na celu wlgczenie 0s6b z zespolem Downa do pracy w teatrze. Uczestnicy projek-
tu zajmowali si¢ obstugg gosci i podkreslali, ze byto to dla nich cenne doswiad-
czenie. Dzieki mozliwosci pelnienia roli pracownikéw czuli sie samodzielni
i potrzebni. Organizatorzy zwracali uwage na reakcje widzéw - tylko nieliczni
zachowywali dystans i unikali kontaktu, natomiast wiekszo$¢ okazywata entu-
zjazm, z u§miechem podchodzac do kasy biletowe;.

Inng inicjatywa stuzgcg integracji oséb z zespotem Downa jest obchodzenie
Swiatowego Dnia Zespotu Downa. Jego data — 21 marca — ma charakter sym-
boliczny, gdyz nawigzuje do dodatkowego chromosomu w 21. parze. Dzien ten
okreslany jest takze mianem ,Dnia Kolorowej Skarpetki”, poniewaz na znak so-
lidarnosci z osobami z trisomig 21 zaklada sie dwie r6znobarwne, niepasujgce
do siebie skarpetki. Inicjatywa ma na celu sktonienie do refleksji nad codzien-
nymi wyzwaniami, z jakimi mierzg si¢ osoby z zespolem Downa, oraz zwiek-
szenie $wiadomosci spolecznej, szczegdlnie w zakresie szacunku i akceptacji.

Literatura dziecieca wobec zespotu Downa

Na wspdtczesnym rynku wydawniczym dynamicznie rozwija sie literatura dla
dzieci, coraz czesciej podejmujaca tematy wazne spolecznie i wychowawczo. Ak-
centuje si¢ w niej akceptacje, empatie i przelamywanie stereotypéw wobec 0s6b
z niepetlnosprawnosciami, co sprzyja ksztalttowaniu postaw juz od najmlodszych
lat. Dzigki takim tre§ciom dzieci uczg sie, ze osoby z niepelnosprawnosciami sg
integralng cze$cig wspdlnoty i maja réwne prawa oraz mozliwosci uczestnic-
twa w zyciu spotecznym. W ostatnich latach coraz czesciej pojawiajg si¢ takze
ksigzki z bohaterami zmagajacymi sie z trudno$ciami rozwojowymi, m.in. z ze-
spotem Downa.

Tajemnica znikajgcych ciasteczek to jedna z kilkutomowej serii ksigzeczek psy-
choedukacyjnych - Bajki bez barier Aleksandry Chmielewskiej4. Lektura ma

12 E. Barczykowska, ]. Jaworska, A. Kurylak, Ocena spotecznego funkcjonowania dzieci z zespotem Downa,
,Problemy Pielegniarstwa” 2011, z. 4, s. 447-453. Przywotane badania wskazujg przewazajacg ilo$¢ dzieci
dotknietych niepelnosprawnoécig, ktdre uczg sie¢ i sg zapisywane do szkdt integracyjnych.

13 A. Wojnarowska, ]. Rzeznicka-Krupa, Teatr jako miejsce pracy dorostych 0séb z zespotem Downa. Eman-
cypacyjny potencjal projektu aktywizacji zawodowej , Przystanek Szekspir”, ,Niepetnosprawno$¢. Dyskursy Pe-
dagogiki Specjalnej” 2017, nr 25, s. 182-183.

14 A. Chmielewska, Tajemnica znikajqgcych ciasteczek, Krakow 2016.
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na celu przyblizenie mtodym czytelnikiem wygladu czy zachowania dzieci z ze-
spotem Downa. Bohaterem bajki jest Mikotaj - sze$cioletni chlopiec z trisomig 21
oraz jego starsza, zdrowa siostra, Marcysia. Juz na poczatku ksigzki dziewczynka
opowiada, ze czasem trudno jest mie¢ brata, ktéry wymaga wiekszej opieki, lecz
mimo to bardzo go kocha. Do cech fenotypowych i behawioralnych charakte-
rystycznych dla oséb z zespotem Downa nalezy m.in. potrzeba powtarzalnosci
czynnosci, ktora petni funkcje regulacyjng, zapewniajgc poczucie bezpieczeristwa
i stabilno$ci. Istotnym aspektem analizowanej bajki jest wprowadzenie elementéw
obrazujacych specyfike funkcjonowania oséb z tym zespotem, takich jak skton-
nos¢ do rutyny czy obnizone napiecie mie$niowe. Autorka przedstawia te cechy
w sposob uproszczony, klarowny i dostosowany do mozliwos$ci percepcyjnych
dziecka, co nadaje utworowi nie tylko walor literacki, lecz takze dydaktyczny,
sprzyjajacy procesowi oswajania odbiorcow z tematykg niepetnosprawnosci.

Marcysia i Mikotaj poznajg Agnieszke oraz Filipa. Dziewczynka pyta o Miko-
taja, a Marcysia wyjasnia, z jakimi trudno$ciami mierzy sie jej brat, podkreslajac
jednoczesnie, ze jest wyjatkowy. Podczas rozmowy znikajg ciasteczka, a Mikolaj
odkrywa, ze zjadly je ptaki. Wprowadzenie elementu zagadki angazuje czytelnika
isubtelnie otwiera temat odmiennosci. Na koricu autorka zamieszcza praktyczne
wskazoéwki dla rodzicéw i nauczycieli, proponujgc zabawy sensoryczne, plastycz-
ne oraz ¢wiczenia wspierajgce aparat mowy i rozwoj dzieci z zespotem Downa.

Analiza bajki Tajemnica znikajgcych ciasteczek z serii Bajki bez barier po-
kazuje, ze wspdlczesna literatura dziecieca pelni coraz czesciej funkcje
edukacyjno-terapeutyczna, przyczyniajac sie do przetamywania barier spotecz-
nych i poznawczych. Wprowadzenie bohatera z zespotem Downa do narracji
literackiej nie tylko pozwala mtodym czytelnikom lepiej zrozumie¢ specyfike
funkcjonowania 0s6b z trisomig 21, ale takze sprzyja budowaniu postaw akcep-
tacji, tolerancji i empatiil®.

Waznym elementem ksigzki jest komentarz dydaktyczny autorki, skierowa-
ny do nauczycieli i rodzicéw. Podpowiada on, jak taczy¢ lekture z ¢wiczeniami
wspierajgcymi rozwdj sensoryczny i artykulacyjny. Proponowane zabawy rucho-
we ijezykowe nie tylko wspierajg dzieci z zespotem Downa, lecz takze sprzyjajg
integracji calej grupy, podkres$lajgc inkluzyjny charakter publikacji.

Literatura tego typu staje sie mostem miedzy $wiatem dzieci z niepelnospraw-
nosciami a ich petnosprawnych rowiesnikow. Ukazujac odmiennos$¢ w pozy-
tywnym, codziennym kontekscie, psychoedukacyjne bajki - jak utwory Chmie-
lewskiej — ksztaltujg wrazliwos¢ spoteczng i przygotowuja mtodych odbiorcéw
do zycia w otwartym, zréznicowanym spoteczeristwielo.

15 ). Papuzinska, Inicjacje literackie. Ksigzki dla najmtodszych, Warszawa 2000, s. 45-52.
16 Zob.l.Borecka, S. Wontorowska-Roter, Biblioterapia w edukacji dziecka niepetnosprawnego intelektualnie:
materialy dydaktyczne dla nauczycieli i bibliotekarzy, Watbrzych 2003.
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Ksigzka Zespot Downa... trudniejsze zZycie, pigkniejszy swiat Mai Chmiell” przyj-
muje forme pamietnika matki dziecka z zespotem Downal8. Przedstawione zo-
stajg dwie perspektywy: matki, zmagajacej sie z trudnosciami, jakie jg spotka-
ty, oraz jej dziecka - matego i niewinnego Pawta. Narracja ukazuje wewnetrzne
rozdarcie kobiety: z jednej strony wdzieczno$¢ Bogu za syna, z drugiej $wiado-
mo$¢ wyzwan, jakie bedg jg czekaly. Zakoriczenie opowiesci ukazuje akceptacije
- matka Pawtla godzi si¢ z faktem, ze jej dziecko jest niepelnosprawne, a dzigki
niemu uczy sie patrze¢ na §wiat jego oczami, dostrzegajac dobro i prawde w naj-
mniejszych rzeczach.

W ksigzce Chmiel obok wiary i nadziei pojawia si¢ rGwniez motyw cierpienia.
Pawetl doswiadcza nekania w szkole. Ani on, ani jego rodzina nie otrzymujg po-
trzebnego wsparcia. Matka chlopca przezywa bezradnos$¢ wobec niesprawiedli-
woéci i obwinia Boga o brak reakcji, znajdujac jednak pocieszenie w przyjaciotach
- swoich ,aniotach” ktdérzy pomagajq jej przywroci¢ synowi wiare w dobro¢.

Wedlug Agnieszki Gawron, niepelnosprawnos¢ zajmuje zbyt mato znaczace
miejsce w przestrzeni publicznejl®. Autorka w artykule zwraca uwage na bardzo
istotng kwestie, iz wady 0sob chorych traktuje sie jako co$ zagrazajacego lub nie-
dajacego sie jednoznacznie zaklasyfikowaé. Niewidzialno$¢ w duzej mierze do-
tyka réwniez matek wychowujacych dzieci z niepelnosprawnos$ciami. Ich sytua-
cja odbiega od tradycyjnego, gleboko zakorzenionego w §wiadomosci spotecznej
wyobrazenia macierzynstwa jako doswiadczenia prorozwojowego i ukierunko-
wanego na przyszto$¢. Nasza rzeczywistos¢ ksztattuje sie na podstawie posiada-
nej wiedzy, a brak reprezentacji oséb chorych sprawia, ze nie potrafimy w petni
dostrzec ich potrzeb w naszym otoczeniu?20.

Utwoér Chmiel ukazuje do§wiadczenie niepetnosprawnosci taczace cierpienie
z brakiem wsparcia i symboliczng niewidzialnoscig. Narracja z perspektywy matki
pelni funkcje $wiadectwa spotecznego, ujawniajgc skutki stygmatyzacji i insty-
tucjonalnych zaniedban, jednoczesnie pokazujac gtebokg mitos¢ i wartosci zycia
w rodzicielstwie dziecka z zespolem Downa. Ten sam motyw, unaoczniajgcy od-
rzucenie spoteczne, potagczone z miltoscig i akceptacjg, mozna dostrzec u Sebastia-
na, bohatera powiesci Anny Cholewy-Selo Oswoic los. Jak wspomina Malgorzata

17 M. Chmiel, Zespdt Downa...Trudniejsze Zycie, pigkniejszy swiat, Konin 2016.

18 Chmiel ksigzke po$wiecila choremu na zespét Downa synowi. Wyznata: ,Trudno sie pisze o wlasnych
uczuciach, do$wiadczeniach - niejednokrotnie negatywnych - tzach, smutku, rozczarowaniu, o chorobie
wlasnego dziecka. Trzeba precyzyjnie dobiera¢ stowa, wraca¢ do poprzednich myséli, analizowaé. Poruszy¢
wyobraznie tak, by tre$¢ nie zostala opacznie zrozumiana, a autorke tak specyficznej powiesci nie posgdzo-
no o zwracanie uwagi na siebie poprzez pryzmat chorego dziecka”; Sylwia Cegieta rozmawia z Majg Chmiel,
https://www.kulturalnerozmowy.pl/2018/06/maja-chmiel-kwalifikowanie.html?m=1 [dostep: 12.06.2025].
19 A. Gawron, Matrifokalnos¢ a literackie dyskursy dziecigcej niepetnosprawnosci - wokét ksigzek ,, Zeby umarto
przede mngq Jacka Hotuba i Kto ukradt jutro?” Olgi Ptak, ,Zagadnienia Rodzajéw Literackich” 2020, t. 63, nr 3,
s. 111.

20 Tamze.
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Latoch-Zielinska, chlopiec okre$la ,sprzeciw wobec braku zrozumienia sytuacji
[...] bunt przeciwko krzywdzgcemu wartosciowaniu ich choroby/kalectwa, nie-
zgoda na stereotypowe postrzeganie potrzeb os6b z niepelnosprawno$ciami”2l.
Badania lubelskiej badaczki rozszerzaja dyskurs kreowania oséb z dysfunkcjami
w przestrzeni literackie;j.

Mallko i tata to ksigzka hiszpaniskiego rysownika Gusti Romselfta. Autor komik-
su?Zjest takze jego gléwnym bohaterem. Opowies¢ rozpoczyna sie wyznaniem nar-
ratora, ze nie byl przygotowany na wychowanie dziecka z niepetlnosprawnoscig.

,Nie byl taki, jak sobie wyobrazalem”23 - przywolane stwierdzenie staje sie
punktem wyjscia do historii ojcowskiego dojrzewania, prowadzacej ku pelnemu
przyjeciu dziecka z zespotem Downa, ktérego sie nie spodziewat. Do postawy po-
kory i akceptacji ojciec dojrzewa dzigki swojej zonie oraz o$§mioletniemu synowi,
ktérego naturalnaiotwarta postawa kontrastuje z poczgtkowym lekiem rodzica.
Szczegolnie wymowny jest epizod ze starszym bratem Mallka, ktéry stwierdza:
,bedzie kochany, nawet gdy urodzi sie zielony”24. Przytoczone zdanie, mimo po-
zornej lekkosci i humorystycznego charakteru, ujawnia fundamentalny wymiar
dzieciecej wrazliwosci, ktdrej istotg jest bezwarunkowa akceptacja. Postawa ta
stanowi znaczacg przeciwwage wobec spolecznych stereotypdw i uprzedzen
dotyczacych osoéb z niepelnosprawnosciami?s. Jak wspomina llona Klimek:

Proces akceptacji nastepuje powoli, Gusti tego typu stowa musi sobie zob-
razowad, tworzac niejednokrotnie zabawne kolorowe kolaze. Perspektywa
ojcowska jest tu niezwykle cenna - pokazuje, Ze tata niekoniecznie musi
by¢ tym, ktory zachowuje dystans wobec nowych wyzwan i nie ma prawa
do emocji oraz watpliwo$ciZo.

21 M. Latoch-Zielinska, Wybrane kreacje niepetnosprawnych bohateréw wspdtczesnych tekstéw literackich
w praktyce edukacyjnej, ,Filoteknos” 2022, t. 12, s. 208.

22 Zob.]. Szytak, Komiks w czasach niekoniecznie normalnych, ,Teksty Drugie” 2017, nr 5, s. 147-167; A. Su-
charniska, Komiks w perspektywie edukacyjnej, czyli o formalnej budowie komiksu, ,Edukacja Elementarna w Te-
orii i Praktyce” 2021, t. 16, nr 4, s. 93-104.

23 ]. Radominska, Boze, dlaczego, https://lubimyczytac.pl/aktualnosci/10272/boze-dlaczego [dostep:
12.06.2025].

24 G. Rosemffet, Mallko i tata, Warszawa 2018. Wydanie nie posiada numerowanych stron.

25 A.Zerek stwierdza: ,Gusti napisat i narysowat opowie$¢ o tym, jak rodzi sie oraz czym jest akceptacja.
Nie wynika ona tylko z poznania. U jej podstaw lezy mito$¢, bo tylko mito$¢ do drugiego czlowieka, pozwa-
la nam dobrowolnie przyjg¢ to, co jest nam dane”; taz, Zespét Downa - droga mitosci!, https://czytamto.pl/zes
pol-downa-droga-milosci/ [dostep: 12.06.2025].

26 1. Klimek, , O mitosci wiem tyle co ty”, ,Znak” 2018, nr 761, s. 112.
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W publikacji dominuje warstwa obrazkowa. Gusti2’, argentynski ilustrator
ksigzek dla dzieci, aktywny rowniez w mediach spolecznosciowych, tworzy
osobistg narracje wizualng przypominajacg ,bajkoterapie”. Komiks opiera si¢
na rysunku uzupeinionym refleksjami o postrzeganiu oséb z niepetnospraw-
noscig i podstawowymi informacjami o zespole Downa. Szczegdlnie wymowna
jest grafika ukazujgca osoby z trisomig 21 z réznych czesci $wiata, nadajaca do-
$wiadczeniu bohatera wymiar uniwersalny i globalny.

Styl Gustiego - taczacy szkic z akwarelg - wyrdznia sie¢ §wiadomg niekonwen-
cjonalnoscig, ktora wzmacnia efekt autentycznosci i oddziatywanie wychowaw-
cze. Proste, ekspresyjne ilustracje sprzyjajg ksztaltowaniu empatii i wrazliwosci
spotecznej, a zarazem przedstawiajg dziecko z zespotem Downa jako aktywnego
uczestnika zycia, przelamujac stereotypy.

Przyznanie komiksowi Mallko i tata nagrody Bologna Ragazzi Awards28 w ka-
tegorii ,disability” w 2016 roku potwierdza rosngcg w literaturze dziecigcej ten-
dencje do podejmowania tematéw trudnych i spotecznie istotnych. Decyzja jury
wpisuje sie w nurt studiéw nad niepelnosprawnoscia, ktore od lat osiemdziesig-
tych XX wieku akcentujg kulturowe i spoteczne aspekty tego zjawiska. Komiks
Gustiego staje sie dzieki temu nie tylko autobiograficznym zapisem, lecz takze
artystycznym §wiadectwem i narzedziem krytycznej refleksji nad miejscem oséb
z niepelnosprawnosciami we wspolczesnej kulturze.

Inng reprezentacjg komiksowg, podejmujgca tematyke zespotu Downa, jest
MGdj rok. Wiosna autorstwa Jiro Taniguchiego i Jeana-Davida Morvana?°.

llustracje w przywotanym komiksie30 - w przeciwienistwie do szkicowej eks-
presji Gustiego w Mallko i tata - cechujg si¢ wysokim stopniem estetyzacji. Ca-
pucine przedstawiona jest niemal jak jej réwiesnicy, co sprawia, ze zespot Dow-
na staje sie wizualnie niemal niewidoczny. Zabieg ten mozna interpretowac
jako przetamywanie stereotypdw albo jako ,estetyzacje niepetnosprawnosci”,
ktora neutralizuje réznice fenotypowe. Z perspektywy disability studies wpisuje

27 Gusti tak charakteryzuje siebie: ,Urodzitem sie w Buenos Aires, jaki$ czas temu, z otéwkiem pod pachg
- jak twierdzi moja mama. W 1985 roku wyjechatem do Paryza. Zamieszkalem w Europie i zostalem $wiet-
nym rysownikiem. Przyznano mi wiele nagréd, ale najwiekszg nagroda jest dla mnie mozliwo$¢ robienia
tego, co kocham. 1de przez zycie, rysujac, dzigki rysowaniu podrdzuje i poznaje niezwyktych ludzi i miejsca”;
http://gustiart.com [dostep: 12.06.2025].

28 B.Biedrzycki pisze: ,Gl6wngbohaterkg jest Capucine - przesympatyczna o§miolatka, ktéra bylaby pew-
nie taka sama jak wszystkie o$miolatki, gdyby nie zespét Downa. Ten album to przedstawiona z perspek-
tywy dziecka kronika zmagan i walki, jakg prowadzg mala Cap i jej rodzice o to, aby dziecko, mimo swoje-
go uposledzenia, moglo normalnie funkcjonowa¢. Terapia, dodatkowe zajecia, ktopoty ze szkotg, a do tego
zwykle, codzienne troski, rado$ci i ludzkie sprawy sktadajg sie na poruszajacy dziennik. Czytelnik zaglagda
w te niezwyklg codzienno$¢ po dziecigcemu, w cieply i wzruszajacy sposob”; tenze, ,Méj Rok: Wiosna”, Jiro
Taniguchi, Jean-David Morvan, https://kulturaliberalna.pl/2010/07/20/biedrzycki-%E2%80%9Emoj-rok-wi
0sna%E2%80%9D-jiro-taniguchi-jean-david-morvan/ [dostep: 12.06.2025].

29 ]. Taniguchi, ].D. Morvan, Mdj rok - wiosna, Warszawa 2010.

30 A. Suchanska, Komiks w perspektywie edukacyjnej...
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sie to w szerszg debate nad reprezentacja odmiennosci: realistyczne sg dos§wiad-
czenia bohaterki, natomiast warstwa wizualna je neutralizuje, ujawniajgc napie-
cie miedzy empatig a rzetelnym odwzorowaniem. Ksigzki dla dzieci majg duzy
potencjal edukacyjny - rozwijajg jezyk, wyobraznie i empatie, a takze uczg war-
tosci i rozumienia §wiata. Dzieki ilustracjom ulatwiajg zapamietywanie tresci,
a poprzez tematyke réznorodnosci sprzyjaja ksztalttowaniu postaw tolerancji
i integracji spotecznej3l.

Historia Capucine z zespolem Downa ukazana jest poprzez codzienne do-
$wiadczenia i reakcje rodziny, a brak pelnej akceptacji ojca uwydatnia jej poczucie
odmiennosci. Rysunki dziewczynki wprowadzajg perspektywe ,,od wewnatrz”,
a szkota specjalna i pies Chlopczyk stanowig kluczowe elementy wsparcia
emocjonalnego.

Analiza obu komikséw pokazuje odmienne strategie reprezentacji: Mallko
i tata ukazuje autentyczng, emocjonalng perspektywe rodzica, Mdj rok. Wios-
na taczy realizm rodzinny z estetyzacjg wizerunku dziecka. Laczy je przedsta-
wienie dziecka z zespotem Downa jako podmiotu zdolnego do rozwoju i relacji,
r6zni - sposdb narracji i nacisk na autentycznos¢ versus funkcje edukacyjng.

Powie$¢ Poczwarka Doroty Terakowskiej32 réwniez porusza temat dziecka z ze-
spotem Downa i jego relacji z rodzicami. Juz we wstepie dramat narodzin uka-
zuje niepokoj rodzicdw wobec wygladu noworodka: Marysia, nazywana Myszka,
obcigzona jest trisomig 21 i nieuleczalng zmiang w mézgu. Cho¢ jej komunikacja
ogranicza si¢ do pétstowek, a funkcje fizjologiczne s3 mato kontrolowane, narra-
cja obala stereotyp braku §wiadomosci dziecka - Myszka reaguje emocjonalnie
na zmiany w czytanych opowiesciach i potrafi rozpoznaé tate w reklamie. Oj-
ciec poczatkowo izoluje sie i obwinia Zone, podczas gdy Ewa stopniowo akcep-
tuje corke, stajac sie jej jedynym wsparciem wobec oceniajgcego i krzywdzgcego
otoczenia. Dziewczynka kocha taniec, lecz z uwagi na swojg niepelnosprawnosé¢
nie jest w stanie osiggna¢ ptynnosci ruch6w33. Postrzega siebie jako niezgrabng
poczwarke, ktdéra nigdy nie stanie si¢ motylem. Proby wyrazania emocji poprzez
taniec konczg sie niezrozumieniem: zamiast uznania spotyka jg odrzucenie.

31 Zob. M. Centner-Guz, Potencjat edukacyjny ksigzek obrazkowych na przyktadzie realizacji warsztatéw je-
zykowo-czytelniczych w ramach projektu , Za Progiem” - wyprawy odkrywcéw, ,,Problemy Opiekuriczo-Wycho-
wawcze” 2020, nr 2, s. 64-80.

32 Zob. M. Boliniska, W symbiozie, czyli Doroty Terakowskiej przestrzeri miedzy ,Poczwarkq” a ,Dobrym adre-
sem”, ,Paristwo i Spoleczenstwo” 2013, nr 3, s. 99-114.

33 Nawigzuje do stéw: ,Myszka wierzyla, ze taniec wyraza wszystko to, czego stowa nie potrafig. [...] Miata
$wiadomo$¢, ze taniec umie prosié, przepraszad, wolaé, przyzywad, wyraza¢ rado$¢ i mitosé, agresje i niena-
wié¢. Czula, ze taniec ma samospelniajgcg sie moc. Wiekszg niz stowa”; D. Terakowska, Poczwarka..., s. 85.
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Matka méwi do niej ,Dobra Myszka”, ale nigdy ,Myszko, pieknie tariczysz”, co
symbolicznie ujawnia brak afirmacji jej podmiotowo$ci34.

Rodzina Myszki jest dysfunkcyjna: matka pozostaje sama z niepelnosprawnym
dzieckiem, ojciec ucieka w obojetnos¢ i zal, a dziewczynka doswiadcza niezro-
zumienia i samotnosci. Szuka ukojenia w §wiecie wyobrazni - na strychu, gdzie
wizualizuje raj znany z opowie$ci matki i wyobraza sobie, ze tanczy z lekkoscig
motyla. Rodzice nie korzystajg z zadnej formy profesjonalnej pomocy: Myszka
nie uczeszcza do przedszkola ani nie integruje sie z rowie$nikami. Ewa ttumaczy
ten wybdr troskg o dziecko, chcgc uchronic je przed zranieniem i przed poczu-
ciem wstydu. W rzeczywistosci jednak decyzja ta pogtebia izolacje i ogranicza
mozliwosci rozwoju spolecznego corki3>.

Poczwarka Terakowskiej ukazuje osobe z zespotem Downa jako bohatera lite-
rackiego i medium ujawniajgce spoleczne stereotypy, leki oraz mechanizmy wy-
kluczenia. Myszka porusza si¢ miedzy §wiatem realnym, naznaczonym odrzu-
ceniem, a przestrzenig wyobrazonga, w ktorej realizuje podmiotowo$¢. Powiesé
eksponuje réwniez dysfunkcje rodziny i brak systemowego wsparcia, wskazujac,
ze gtéwng barierg nie jest niepetnosprawnos¢, lecz spoteczna obojetno$é, styg-
matyzacja i izolacja. Obraz Myszki to nie tylko opowies$¢ o ograniczeniach, ale
przede wszystkim apel o uznanie godnosci i prawa do bycia postrzegang jako
osoba - nie ,problem”36.

Powie$¢ ukazuje dramat dziecka z zespolem Downa, rodzinnej dysfunkcji
i spotecznego odrzucenia, natomiast Mallko i tata Gustiego prezentuje autobio-
graficzng relacje ojca i syna peing akceptacji i empatii. Oba teksty przelamujg
stereotypy i podkreslajg podmiotowos$¢ 0séb z niepelnosprawnoscia, rézni je
jednak ton - krytyczny u Terakowskiej, afirmatywny u Gustiego.

Reportazowa reprezentacja problematyki
niepetnosprawnosci osob z zespotem Downa

Cela. OdpowiedZ na zespét Downa Anny Sobolewskiej to reportaz o codziennym
zyciu autorki — matki Justyny i Celiny. Cela, urodzona z zespotem Downa, do-
rasta w zwyczajnej rodzinie, ktorej rzeczywisto$¢ zmienia jej przyjécie na $wiat.
Sobolewska opisuje rozwoj corki - jej zabawy, sukcesy i umiejetnosci czesto uzna-
wane za trudne do osiggniecia dla dzieci z niepelnosprawnoscig. Przedstawia

34 Nawiazuje do stéw: ,Myszka miala sze$¢ lat, chodzita juz sama bez zadnych podpodrek [...] Myszka tan-
czyla. Tariczyla jak Kopciuszek na balu. Jak motyl w letni dzien. Tariczyla peknie, zwinnie i leciutko, jak pa-
nie w telewizorze lub zwiewna wrézka z reklam”; D. Terakowska, Poczwarka, s. 48.

35 Zob. E. Patucka, Problemy rodzin 0séb z niepetnosprawnoscig, ,Zeszyty Naukowe Pedagogiki Specjalnej”
2024, nr1,s.198-211.

36 A. Nasitowska, Literatura wobec niepetnosprawnosci, , Teksty Drugie” 2008, nr S, s. 115-130.
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Cele jako btyskotliwg, pelng wyobrazni dziewczynke, poréwnujacg sie do Iwa.
Juz we wstepie szczere wyznanie autorki odstania emocje towarzyszgce naro-
dzinom chorego dziecka, przetamujgc tabu i stereotypy:

Cecylia urodzita si¢ w czerwcu 1989 roku. Zamiast radosci z narodzin prze-
zylam lek i bdl - przeniesiono mnie do pustej sali, a cdreczki nie przyniesio-
no. Do dzi$§ pamietam gorzki smak tamtych dni i powracajgcy w snach obraz
szpitalnej posadzki. Wtedy zrozumialam, ze metafora ,czarna rozpacz” jest
wyjatkowo precyzyjna3’.

Autorka zwraca uwage rowniez na trudy wychowania dziecka z zespolem
Downa. Inne dzieci lubig bawi¢ sie z Celg i uwazajg jg za milg, usmiechnietg
i pomystowg dziewczynke. Czesto, gdy do ich zabawy dotgcza zdrowe dziecko,
réwiesnicy wolg bawi¢ sie bez dziewczynki.

Sobolewska opisuje trudnosci zwigzane z poszukiwaniem dla cérki odpowied-
niej szkoty, zwracajgc uwage na negatywne do$wiadczenia w placéwce integra-
cyjnej. Podkresla brak przygotowania kadry do pracy z uczniami o zréznicowa-
nych potrzebach oraz obecno$¢ dzieci przejawiajgcych zachowania agresywne,
co utrudniato proces wychowawczy38. Dodaje takze, ze jej syn czesto zglaszal sie
do udziatu w przedstawieniach, lecz nigdy nie zostal wybrany.

Edukacjaiintegracja odgrywaja kluczowa role w rozwoju dziecka, jednak szko-
ta moze zar6wno wspieraé, jak i wykluczaé uczniéw z niepetnosprawnoscig in-
telektualng. Rodzice czesto podkreslajg brak przygotowania placéwek do pracy
z dzie¢mi o specjalnych potrzebach. Przyktad Celi, ktdra uczeszczata do szkoty
integracyjnej w lzraelu, pokazuje, Ze mimo bariery jezykowej mozliwe jest na-
wigzanie relacji i wspdlnej zabawy, jesli wsrdd rowiesnikéw istnieje otwartosé
i akceptacja.

W reportazu Sobolewska oddaje glos rodzicom dzieci z zespotem Downa,
ktérzy mowiag o swoich obawach, trudnos$ciach i sSwiadomosci ograniczonej
samodzielnosci potomstwa. Podkreslajg jednak ich wyjatkowa empatie i dar
dzielenia sie, czesto niedostrzegane przez otoczenie. Zycie z dzieckiem z nie-
pelnosprawnoscig okazuje sie zwyczajne, a nierzadko petne radosci. Ksigzka nie
jest poradnikiem, lecz - jak zauwaza Paulina ChyHa - §wiadectwem dzielonego
z czytelnikiem doswiadczenia3.

37 A.Sobolewska, Cela. OdpowiedZ na zespét Downa, Warszawa 2002, s. 8.

38 G.Mikotajczyk-Lerman, Bariery w realizacji prawa do edukacji dzieci z niepetnosprawnosciami w opinii ich
rodzicéw. Rekomendacje dla polityki oswiatowej, ,Niepelnosprawnos¢. Dyskursy pedagogiki specjalnej” 2016,
nr22,s.119-131.

39 P. Chylta, Niepetnosprawnos¢ non-fiction. ,Cela” Anny Sobolewskiej, ,Tutoring Gedanensis” 2022, nr 1,
s. 65.
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W strone szkoty

Sugestie dydaktyczne do wskazanego fragmentu powinny uwzglednia¢ stop-
niowanie tresci i form pracy z uczniami na réznych poziomach ksztalcenia.

Na etapie edukacji wezesnoszkolnej akcent mozna potozy¢ na ksztattowanie
postaw akceptacji i empatii poprzez proste narracje literackie, takie jak bajki
psychoedukacyjne, ktére wprowadzajg bohateréw z zespotem Downa w sposéb
dostosowany do percepcji najmlodszych. Dzieci mogg poznawad réznorodnosé
ludzkich do$wiadczen przez wspdlne zabawy, rozmowy oraz prace plastyczne, co
sprzyja budowaniu naturalnej otwartosci i integracji w grupie réwiesniczej.

Na poziomie szkoty podstawowej w starszych klasach wskazane jest poglebia-
nie wiedzy uczniéw o medycznych, psychologicznych i spotecznych aspektach
trisomii 21, przy jednoczesnym odwotywaniu sie do przyktadow literackich i re-
portazowych. Analiza fragmentdéw ksigzek, w ktorych obecne sg postaci z ze-
spotem Downa, pozwala na rozwijanie umiejetnosci interpretacyjnych oraz
wrazliwo$ci na kwestie marginalizacji i wykluczenia. W tym konteks$cie mozna
inicjowaé dyskusje o stereotypach i jezyku, a takze podkresla¢ znaczenie edu-
kacji inkluzyjnej i integracyjne;j.

Na poziomie szkoty ponadpodstawowej warto wprowadza¢ refleksje o niepet-
nosprawnosci w perspektywie historycznej i kulturowej, odwotujac sie do prze-
mian w jezyku medycyny, literatury i sztuki. Analiza komikséw, powiesci czy re-
portazy, w ktérych pojawia si¢ temat zespotu Downa, daje mozliwos¢ krytycznej
refleksji nad sposobami reprezentacji i ich konsekwencjami spotecznymi. Dys-
kusje mogg by¢ rozszerzane o watki z obszaru disability studies, pozwalajac ucz-
niom dostrzega¢, jak zmienia sie spoteczny odbidr oséb z niepelnosprawnoscig
i jaka role w tym procesie odgrywa kultura.

Na poziomie akademickim materiat stanowi podstawe do interdyscyplinarnej
analizy problematyki trisomii 21 - zar6wno w ujeciu medycznym, jak i spotecz-
nym. Refleksja nad literaturg i sztukg przedstawiajgca osoby z zespotem Downa
moze by¢ punktem wyjscia do dyskusji o modelach niepetnosprawnosci, a takze
o praktykach inkluzyjnych i ekskluzyjnych w réznych obszarach zycia spotecz-
nego. Analiza krytyczna narracji pozwala studentom wyksztalci¢ kompetencje
badawcze, a zarazem wrazliwo$¢ spoleczna, ktora jest niezbedna w pracy peda-
gogow, kulturoznawcow, psychologdéw czy pracownikéw socjalnych.

Wskazane cele dydaktyczne nie mogg zostaé zrealizowane bez odpowiedniego
przygotowania nauczycieli. Powinni oni posiada¢ nie tylko wiedze literaturo-
znawczg, lecz réwniez podstawowe kompetencje z zakresu psychologii rozwojo-
wej i pedagogiki specjalnej. Niezbedne jest uwrazliwienie pedagogéw na kwestie
jezyka, aby unikali oni form stygmatyzujgcych i modelowali komunikacje nace-
chowang szacunkiem. Konieczne staje si¢ takze organizowanie szkolen i war-
sztatow doskonalgcych, podczas ktorych nauczyciele poznajg techniki pracy
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z tekstem literackim, metody rozwijania empatii wérdéd uczniéw oraz sposoby
prowadzenia rozmdw na tematy trudne i emocjonalnie obcigzajgce. Wskazane
przygotowanie umozliwia $wiadome i odpowiedzialne zastosowanie literatury
jako narzedzia wychowania do tolerancji i otwartos$ci oraz jako wsparcia w pro-
cesie edukacji wlaczajace;.

Konkluzje

Analiza wspoélczesnej literatury dzieciecej i mtodziezowej ukazujacej bohaterow
z zespolem Downa dowodzi, ze literatura ta pelni nie tylko funkcje estetyczna,
ale przede wszystkim edukacyjno-terapeutyczng. Obecnos$¢ postaci z niepetno-
sprawno$cig intelektualng w bajkach psychoedukacyjnych, komiksach, powies-
ciach czy reportazach sprzyja przelamywaniu stereotypdw, otwiera przestrzen
do rozmowy o réznorodnosci i uczy empatii. W ten sposéb literatura staje sie
waznym narzedziem ksztattowania §wiadomosci spotecznej, juz od najmlodszych
lat przygotowujac dzieci do zycia w inkluzyjnym, otwartym spoteczenstwie.

Jednoczesnie analiza ukazuje znaczacg role nauczyciela, ktéry wprowadzajac
tego typu teksty do pracy dydaktycznej, staje sie posrednikiem miedzy literaturg
a uczniami. To od jego przygotowania zalezy, czy odbiorcy beda w stanie dostrzec
w bohaterach nie tyle ich ograniczenia, ile pelnie czlowieczeristwa, prawo do god-
nosci i rownego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Dlatego konieczne jest, aby pe-
dagodzy posiadali wiedzg literaturoznawczg, psychologiczng i spoleczna, a takze
umiejetnos¢ prowadzenia rozmdéw na tematy trudne. W tym kontekscie literatura
dla dzieci i mtodziezy zyskuje wymiar interwencyjny: nie tylko opowiada historie,
lecz takze uczy, jak przetamywacé bariery i budowacé postawy akceptaciji.

Mozna zatem stwierdzi¢, Ze omawiane utwory - od Tajemnicy znikajgcych cia-
steczek Aleksandry Chmielewskiej, przez Mallko i tata Gustiego, po Poczwarke Do-
roty Terakowskiej i reportaz Anny Sobolewskiej - stanowig nie tylko artystyczne
$wiadectwa, ale takze narzedzia wychowania do otwartosci i empatii. Wpisuja
sie one w szerszy nurt wspdtczesnych disability studies, ktdre akcentujg kulturowe
i spoleczne aspekty niepetnosprawnosci. Ich wprowadzenie do praktyki szkolnej
oraz do szerszego dyskursu kulturowego moze sta¢ sie fundamentem budowa-
nia bardziej sprawiedliwego i inkluzyjnego spoleczenstwa.
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Summary: Thisarticle attempts to analyse Urszula Koziot's volume Znikopis, first published as part of the col-
lection Ucieczki (2016) and then as a separate poetry collection (2019). The text of the volume
can be read as an elegiac document of gradual departure, an auto-record of the experience
of fading away in the physical, emotional and creative dimensions. Aware of the limitations
of age, the poet plays with poetic convention: she deconstructs traditional stylistic devices,
engages in self-referential reflection on the condition of the poem, and uses irony as a strat-
egy for coming to terms with transience. Koziot's works intensify meaning in an economical
and subtly nuanced form, revolving around the experience of loss, integration, the physical
stitching together of fragments, resistance to passing, departure, the fading of memory, physi-
caland creative abilities. The analysis will conclude that the poet creates an autothematic por-
trait of the poet’s body and the body of poetry in decay. The works contained in Znikopis are
an attempt to organise scattered fragments of language into a coherent whole, and at the same
time a gesture of opposition to complete disappearance - of the writing body and the mate-
rial body.

Keywords: Urszula Koziot, Polish contemporary poetry, women's poetry, metapoetics,
self-thematization, irony

Wydany najpierw jako cze$¢ tomu Ucieczki w 2016 roku, pdzniej osobno,
w 2019 roku, juz jako zamknieta cato$¢, tom Znikopis Urszuli Koziot jest lirycz-
nym dokumentem powolnego odchodzenia dojrzatej tworczo i sedziwej wieko-
wo poetkil, ktéra ma $wiadomo$¢ swojej starzejgce;j sie cielesnosci i towarzyszg-
cych temu do$wiadczen, standw, emocji, fizycznych i intelektualnych ograniczen:
,ksigzka Koziotl to zapis znikania: juz nie zapisem wydarzen zajmuje sie poetka,
zapisem uptywajgcego czasu, ale stopniowego wlasnego umierania, ktére w tle
ma znikanie bliskich ludzi, spraw, zdarzeri™.

Jak sama zapisuje w wierszu Moje sylwestry ,[n]ikogutko samiutka a do §mier-
ci bliziutko -3 (Z, 33). Tym samym wydawaloby sie, iz poetka postanawia, jak
przed nig w duchu non omnis moriar postgpowato wielu, sprzeciwic¢ sie uptywa-
jacemu czasowi. Koziot pisze jednak ironicznie: ,co ciekawe/ nawet zapisane sto-
wa/ potrafig wyparowac¢ z drukarskiej farby/ i przepetzna¢ z papieru do nigdzie”

1 Urszula Koziot w chwili wydania Znikopisu miala 87 lat.

2 A.Marchewka, Jeszcze poszeleszcze, ,ArtPapier” 2019, nr 1, https://artpapier.com/index.php?page=artyk
ul&wydanie=383&artykul=7644 [dostep: 26.08.2025].

3 Wszystkie cytaty w artykule oznaczone skrétem literowym i oznaczeniem odpowiedniej strony pocho-
dzg z tomu: U. Koziol, Znikopis, Krakéw 2019.
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(Z,19) i dodaje, bezposrednio nawigzujac do frazy: nie wszystek umre, ,wiec umre
cala a wraz ze mna/ zemra wiersze” (Z, 20). Poetka zaznacza jeszcze: ,pisanym
na kartkach stowem/ sobie poszeleszcze” (Z, 20) - prébujac zintegrowaé seman-
tyke egzystencji, zdarzenia, ktore dziejg sie i dziaty jako rozproszone w czasie
iprzestrzeni, pragnie skrzetnie wychwyci¢ i pouktadaé w sp6jna - lub heteroge-
niczng - cato$¢, zamknaé znaczenie w lirycznej strukturze (lub jej markowanym
braku). Jest dla niej waznym dokonywanie tego tu i teraz, nie poniewczasie, ,,dla
potomnych”, bowiem sceptycznie traktuje wiare w niesmiertelnos¢ poezji.

Znikopis to tom-paradoks: osobista ,zemsta reki $miertelnej™ jednak dokony-
wana z zastrzezeniem: moje ciato, jesli nie bedzie dawac oznak zycia, obumrze,
zniknie. Moja poezja, jesli nieczytana, rowniez. Tematyczne pokrewienistwo
z poezja Wistawy Szymborskiej nie jest zresztg jedyne - Koziot w tomie przyj-
muje postawe (auto)ironicznej, czesto metajezykowej i metapoetyckiej komen-
tatorki, ktéra zaskakuje btyskotliwg puentg. Rozpoczyna lingwistyczng szara-
de juz w tytule: neologizm Znikopis wywotuje asocjacje z wyrazami, ktore maja
te samg podstawe stowotworczg (—pis) i dodany przed nig formant, takimi jak:
brudnopis, czystopis, maszynopis, opis, odpis, przypis, napis. Mozna domnie-
mywag, iz poezja zawarta w Znikopisie bedzie lingwistyczng refleksjg nad tym,
jakimi sposobami przy pelnej §wiadomosci, dotkliwym odczuwaniu braku - je-
zyka, emocji, obecnosci innych ludzi, sprawnosci ciata, czasu, przestrzeni - moz-
na konstruowac siebie i §wiat za pomocg materii tworczej, postugujac sie przy
tym strategig ironii.

Poetka dokonuje tworczej refleksji nad wariantywno$cig znikania, zanika-
nia, ,znikliwo$ci”™> w wymiarze somatycznym, cielesnym. Namyst ten powodo-
wany jest postepujgcym w wieku ciatem, doswiadczaniem samotnosci, ale tez
uswiadomieniem sobie zanikania tworczej konsystencji, konsekwencji, lirycznej
intensyfikacji - co wynika z réznych czynnikéw. Lakoniczny, acz wewnetrznie
skomplikowany, jednowyrazowy tytul tomu kryje w sobie dwie czgstki: zniko-
oraz -pis, a zatem zachowujac logike Koziol, znikanie zostanie ukazane zaré6wno
jako metafora atrofii, niemocy ciala, jak i przetransponowanie tej swiadomosci
na jezyk metaforyzacji poetyckie;j.

Znakomity wiersz Znikopis, tytutowy i zarazem otwierajacy tomik, jest zapo-
wiedzig i kwintesencja poetyki nikniecia, niekompletnosci, rozproszenia, po-
szukiwan odpowiedniego brzmienia i ulozenia stéw, ubierajgcym sensy w formy
urywanych niedopowiedzen, niedookresleni. Koziot pisze:

wiersze mi si¢ porozpra-
szaty w proch spro-

4 W. Szymborska, Rados¢ pisania, [w:] Wiersze wszystkie, Krakow 2023.
5 Fragment blurbu wydawniczego zamieszczonego na tylnej okladce Znikopisu.
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szyly mi si¢ szer-
sze mi si¢ popro- (Z, 5).

Utwor jest metaautoironiczng® diagnozg stanu wlasnej, poetyckiej dykcji
- w ktorej nastepuje paradoksalna, gdyz od poczatku sygnalizujgca przewrotnosé
frazy poetyckiej rekonfiguracja, bedgca ,niemozliwym gestem skoncentrowania
przez rozproszenie”’. Poetka niejako antropomorfizuje wiersz, bierze go ,na ob-
serwacj¢”, niczym niedomagajgcego czlowieka zabiera go do szpitala, by zbadaé
stan pacjenta, podjg¢ ewentualne leczenie. Przeprowadza wywiad srodowisko-
wy z defektowym, ,chorym” utworem, ktéry jest strukturalnie potamany (kazde
zakorniczenie wersu okazuje si¢ by¢ zlamaniem otwartym: ,porozpra-’, ,spro-’,
,szer-", ,popro-"). Ponadto, utwér brzmi mamroczgco, charkotliwie, szeleszczaco,
niewyraznie (liczne aliteracje z gloskami szczelinowymi: ,szaly”, ,szyly”, ,spro-/
szyly”), imituje mowe osoby skrajnie wyczerpanej. Co wiecej, jesli potraktowaé
tekst jako przejaw wersyfikacyjnej tendencji nawigzujacej do poezji graficznej,
mozna dostrzec, ze jego ksztalt imituje zwezajacy sie ku koricowi wykres ,zycia”.
Kolejne wersy sprawiajg wrazenie coraz krétszego wydechu, jakby wiersz przy
kazdym z nich ,tapal zadyszke” (motyw obecny réwniez w tresci utworu Ze zgiet-
ku, gdzie podmiot konstatuje: ,,Stowo ze zgietku wreszcie dobrneto / do progu
stowa / zziajane” Z, 22). Wrazenie to poteguje rytmiczne urywanie fraz, ktore nie
pozwala na wypowiedzenie catego zamierzonego komunikatu w jednym odde-
chu. Artykulacja kazdego stowa, a nawet sylaby, wydaje sie¢ okupiona ogromnym
wysitkiem, czego dowodem sg delimitacyjnie rwane wersy - cho¢by inicjalny:
,wiersze mi si¢ porozpra- / szaly” czy finalowy, rozpoczynajacy sie i koniczacy
bezradnym zlepkiem sylab: ,sze mi sie popro-".

Liryczna zadyszka moze by¢ rowniez aluzjg do dynamiki czaséw, w ktorych
przyszto tworzy¢ poetce — pospiesznego tempa zycia, przebodZcowania, uwiktla-
nia czlowieka w wielo$¢ kanatéw komunikacyjnych i powierzchownos$¢ przeka-
zu. Znikopis bylby wéwczas namowg do ,,0d$pieszania”8, pozwolenia odbiorcy
na chwile namystu, potowarzyszenia tekstowi, chwile logocentrycznego mil-
czenia i ciszy, ktéra implikuje przestrzeri mentalng na kontemplacje znaczen,
a co najwazniejsze, wyciagniecie wnioskow z podejmowanych przemyslen (jak

6 Postuguje sie terminem Tomasza Zalasiriskiego, ktéry definiuje go w ten sposéb: ,[m]etaautoironia
to zatem autoironia (pewna wlasciwo$¢ stylu), ktéra postuguje sie samg sobg do analizowania (bezposred-
nio) samej siebie i (posrednio) tekstu literackiego, a ktéra stanowi wyraz ,samos$wiadomosci tekstu” juz nie
tylko na poziomie samej wypowiedzi, ale i na poziomie meta- (na poziomie wypowiedzi o wypowiedzi, do-
ktadniej: o srodkach ksztaltujacych te wypowiedZ jako takg a nie inng)”. Zob. T. Zalasiniski, Metaautoironia
jako jezyk podmiotu - tezy wstgpne (na przyktadzie wierszy Adama Wiedemanna), [w:] Poezja polska po roku 2000.
Diagnozy - problemy - interpretacje, red. T. Dalasinski, A. Szwagrzyk, P. Taniski, Torun 2015, s. 100.

7 K. Bartczak, Od wiersza jako organizmu méwigcego po wiersz jako formalne pole wielkosciowe, ,Slaskie
Studia Polonistyczne” 2018, nr 2, s. 38.

8  Zob. W. Sztumski, Turboswiat i zasada odspieszania, ,,Problemy ekorozwoju” 2006, nr 1, s. 49-57.
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mozna przeczyta w lirycznej ,instrukeji” traktowania stowa w puencie wiersza
Ze zgietku: ,dajze mu si¢ wysapal/ przykryj je cisza’ (Z, 22).

Zakonczenie, zlamanie wersu zawsze ,pozostaje swoistg instrukcjg, ale trwale
zwiazang z ryzykiem btednego odczytania™, z czym Koziot wydaje sie podejmo-
wacé w wierszu Znikopis tworczg gre: celowo nie tamie, lecz zaledwie obttukuje
fraze, by zaznaczy¢ jej niejednoznaczno$¢ - niedokonczenie mysli, ktére skut-
kuje ironicznym wprowadzeniem czytelnika w wariacje na temat stynnego dy-
lematu, co poetka ,miata na mysli”. Nie idzie tu jednak o odczytywanie intencji
gotowej juz, lirycznej calo$ci, lecz zgadywanie, domyslanie si¢ rozwiniecia, kon-
ca wersu, gdyz autorka nie umiescita swojej intencji w tekscie liryku, co zwig-
zane jest z silnie zaznaczong figurg aposjopezy wiericzacg kazdy z wersow.

Technika ta ujawniataby sie w odwrdceniu epiforycznego kierunku myslo-
wego, ktory Miron Bialoszewski zasugerowal w neologizmie ,koricéwkuje™0,
obecnym takze w jego metapoetyckim, autoironicznym wierszu powstalym
»,Z nhiepisaniowosci”. Koziot my§li anaforycznie: ,poczatkowuje” - gwattownie,
z impetem rozpoczyna mysl, lecz nagle ja przerywa, urywajac w po6t stowa. Poet-
ka prébuje jednak nanizaé na szkielet struktury wiersza kolejne znaczenia - nie
zawsze w sposob stownikowo uprawniony (np. neologizm ,spro- / szylty”) - kon-
tynuujgc porzucong wczesniej delimitacje werséw (,porozpra- / szaly”, ,szer- /
sze”). Koziot zdaje si¢ rowniez wpisywac w te strategie poetycka autotematyczng
refleksje: mimo przeszkdd i zaktocen proces twérczy nie ustaje. Puenta czy roz-
ped wiersza mogg na chwile spowolni¢, osuna¢ sie w niepamieé, zanikngé, lecz
ostatecznie - po chwili namystu - wywéd zostaje podjety na nowo, a ton utworu
odzyskuje wewnetrzng sp6jnosé. Poetka dodaje przy tym z ironia, ze przywile-
jem poezji jest nieuchwytno$¢: nigdy bowiem nie wiadomo w pelni, co doktad-
nie, w sensie mimetycznym, ,poeta ma na mysli” - i nie to powinno stanowié¢
gtéwny przedmiot rozwazan nad wierszem.

Utwor Znikopis ciagle oscyluje wokot brzmienia czasownikow w pierwszej
osobie liczby pojedynczej: ,prosze”, ,poprosze” i w bezokoliczniku: ,,poprosic”.
Tak jakby poetka prosita o pomoc: muzy, swoich wielkich poprzednikéw, by¢
moze samg siebie (wspdlczesng procesowi twdrczemu? Siebie z przesztosci, kie-
dy utwory poetyckie ,szyly sie szer-/ sze”?). Wiersz mdgltby by¢ wtedy odczyta-
ny jako figura retoryczna z pogranicza narracyjnosci lirycznej i apostroficzno-
$ci: strofa zbudowana na naglych zamilknieciach jest niejako proba nawigzania
kontaktu z czytelnikiem, przedstawieniem sytuacji lirycznej, w ktorej spotyka
poetke i prezentowany przez nig wiersz - sytuacje po rézewiczowsku ,rozrzuco-
ng’, pelng wieloglosowosci, nietadu, roztargnienia, by¢ moze twdrczego zastoju,

9  Ch.Thomas, Line Breaks in America: the Odds and Ends of Poetry, ,Transatlantica” 2021, nr 1, [za:] A.S. Ma-
stalski, W. Pietras, Wokdt (teorii) wiersza, ,Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Poetica”
2024, nr12,s.15.

10 M. Bialoszewski, Namuzowanie, [w:] tegoz, Wiersze, Warszawa 2003.
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by¢ moze réznokierunkowego, niespdjnego wielostowia. Metafore ,wiersze mi si¢
porozpra-/ szaty” mozna tez zrozumie( jako prébe personifikacji utwordw poe-
tyckich, tak jakby kazdy z nich zyl wlasnym zyciem, na wzér swojej tworczyni
- byt rozproszony. By¢ moze wiersze rozproszyly sie, gdyz czegos sie obawiaty?
Moze - z r6znych powodéw - obrdcily i obracajg sie w proch - przemijajg wraz
z poetky? Z rozproszenia wylania si¢ zatem apostrofa - jako $rodek pozwalajgcy
odnalez¢ sie w chaotycznosci chwil, jako dowdd ,naturalnej reakcji jezykowej
na gwaltowne uczucie albo silne wzruszenie”!l, a zarazem element spdjny z emo-
tywng fragmentarycznoscia elegijnej poetyki Koziol. Elegijno$¢ z jednej strony
,buduje temat przemijania i nostalgiczno-melancholijne, a niekiedy depresyjne
samopoczucie podmiotu™2, z drugiej, wyraznie tgczona z ironiczng ostroscia fra-
zy, konstruuje strukture dykeji precyzyjnej, poprzedzonej dlugg rafinacjg mysli.
Apostrofa Znikopisu jawi sie wiec jako pozornie rozwichrzona, dukana, przery-
wana i niepelna, pozbawiona wyraznego, bezposredniego zwrotu do adresata.
W istocie jednak jest zaplanowana i przemy$lana, tworzona wedtug okreslonego
konceptu jako ironiczny wyraz braku wzniostosci, sprawiajacy jedynie wrazenie
wypowiedzi powstatej mimochodem. Apostroficzne wzruszenie moze dotyczy¢
takze samego, domyslnego istnienia czytelnika wiersza, ktéry jest przywotywany
poprzez medium poezji. Twoérczyni dzieki tej metapoetyckiej obecnosci Innego
nie znika, jej akt komunikacji twoérczej ma sens: nie pisze w samotnosci i ,do”
samotnosci, ktorej niejednokrotnie daje wyraz w tomie.

O nawigzaniu fatycznego kontaktu, apostroficzno$ci utworu Znikopis prze-
konywaé moze metapoetycka obecnos$¢ ,ja” lirycznego zaznaczona bezposred-
nio w tekscie, ktéra przybiera funkcje parabazy - Koziol w ten sposéb zazna-
cza meta-komunikatywno$¢, introspektywnos¢ liryczna, ktéra bedzie obecna
w calym tomie. Wspiera te intuicje takze fakt, iz tom Znikopis zawiera wiersze
o charakterze intertekstualnym. Twdrczyni wchodzi w dialog, poswiecajac swo-
im ,rozméwcom”, okreslone wiersze, czasem wraz z mottami zaczerpnietymi
z ich utworéw. Lirycznie polemizuje, rozprawia, empatyzuje, a nawet spotyka
sie w marzeniach sennych z poetami: Horacym (Bez monumentu, ktéry to tytut
jest ironiczng trawestacja stynnej horacjanskiej frazy exegi monumentum), Ja-
nem Kochanowskim (poetka poswiecita mu az trzy liryki: Na odjezdnym, Skrajem
zmierzchu, Nutka spod lipki), Cyprianem Kamilem Norwidem (Z przysniert), Ada-
mem Mickiewiczem (Okno), Gottfriedem Bennem (Z Benna). Koziol nawigzuje
poetycka rozmowe réwniez ze swoim zmartym kilka lat weze$niej mezem, Felik-
sem Przybylakiem (w nawigzujagcym do zawodu meza wierszu: Twoje kobiety)13.

11 W. Ryczek, Metabasis: kilka stéw o apostrofie, ,Napis” 2016, nr 22, s. 37.

12 A. Legezyniska, Gest pozegnania. Szkice o poetyckiej Swiadomosci elegijno-ironicznej, Poznan 1999, s. 17.
13 Ointertekstualnych nawigzaniach w swojej poezji Koziot opowiada w wywiadzie z Anng Augustyniak:
»nie czuj¢ dzielacych nas epok, ani odlegto$ci w przestrzeni, ani odlegto$ci w jezyku. Stowa ich wierszy zno-
szg dystans miedzy dalg a poblizem, miedzy «teraz» a «wtedy», przywracajg obecno$¢ temu, co Nieobecne,
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Dzieki tego rodzaju dziataniom - jak zauwaza Jolanta Stawek - ,uaktywnia sie
[...] cala seria znaczen dodatkowych, ktére s3 uwarunkowane zwigzkami jezy-
ka i kultury”!4. Koziot najczesciej wprowadza okre$lone motto bagdz nazwisko
poety zawarte w tytule lub tresci wiersza, czyniac z niego diachroniczny punkt
odniesienia, od ktérego rozpoczyna swoje rozmyslania, medytacje, wyznania
o emocjonalnych wrazeniach, stanach. Polemizuje z wielkimi poprzednikami,
podejmuje refleksje nad wspotczesnoscig i wlasng filozofig poetycks. Poetka po-
stuguje sie zatem ironig intertekstualng, ktéra wedtug Umberto Eco: ,polega nie
na méwieniu przeciwieristwa prawdy, ale przeciwienistwie tego, co, jak sie przy-
puszcza, interlokutor uwaza za prawde”15.

Kontynuujac analize utworu Znikopis jako specyficznej apostrofy, warto row-
niez zauwazy¢, iz: ,czas apostroficzny to mityczny czas dyskursu (méwienia),
zwrotu usytuowanego poza i ponad czasem, wyzwolonego mocg retoryki spod
wladzy surowego Chronosa”16. Figura retoryczna pozwala wiec na zatrzymanie
umykajacych, znikajgcych chwil, zatrzymanie wlasnego przemijania, znikania
- to jeden ze sposobow na kontynuowanie twdrczego istnienia.

Poetka wielokrotnie powtarza ,mi si¢” - tak jakby ttumaczyla sie, usprawied-
liwiala, probowata wyjasnic sens swojego tworzenia - by¢ moze samej sobie, lecz
réwniez — w nieporadnej retorycznie parabazie - czytelnikowi. Moznos¢ zatrzy-
mania czasu poprzez mityczny czas poetycki koresponduje z wypowiedzig samej
Koziol, ktéra opowiada:

jedynie za pomoca stéw wiersza moge wydostac si¢ na zewnatrz i tylko dzieki
wierszom, jak za sprawg magicznej formutly, takze ja sama moge wyj$¢ poza
wlasny obrys, wlasny kontur, poza przydzielony mi metrykalny czas: zaist-
nie¢ poza sobg o chwile dtuzej. 1 zosta¢ w kondensacie, w zgeszczonej mowie,
ktora miesci sie na niewielkiej przestrzeni kartki, a ktéra potrafi czytajgcego
wprowadzi¢ w stan, jaki zazwyczaj osigga sie po dlugich medytacjach?’.

Koziol nie tylko wyzyskuje i trawestuje figury retoryczne, w ktérych ,zni-
kajg” niektore ich elementy (jak wyrazny zwrot do adresata w apostrofie), lecz
podejmuje si¢ réwniez twodrczej dekonstrukeji poszczegdlnych, utrwalonych
tradycja literackg srodkow stylistycznych. Mozna w wierszu zaobserwowac spe-
cyficzng przerzutnio-podobnos$é. Koziot przenosi bowiem element sktadajgcy

lub temu, ktéry jest Nieobecny”. A. Augustyniak, U. Koziol, Urszula Koziot. Jedng rozmowgq jestesmy, ,Wiez”
2015, nr 2, https://wiez.pl/2015/06/20/urszula-koziol-jedna-rozmowa-jestesmy/ [dostep: 23.08.2025].

14 ]. Stawek, ,Zageszczenia wieloznaczen” - gry jezykowe w poezji Urszuli Koziot, ,Poznariskie Studia Poloni-
styczne. Seria Jezykoznawcza” 2021, nr 2, s. 355.

15 U.Eco, O literaturze, thum. J. Ugniewska, A. Wasilewska, Warszawa 2003, s. 217.
16 W. Ryczek, Metabasis..., s. 40.
17 A. Augustyniak, U. Koziot, Urszula Koziot...
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sie na wyrazowg catostke znaczeniowg do kolejnej linijki, tak, iz mozna jg czy-
ta¢ jednym tchem, z sygnalizujacg zawieszeniem glosu pauzg: ,wiersze mi sie
porozpra-/ szaly”. Wcigz jest to jednak markowana ,p61” przerzutnia, nieporad-
na, desperacka, zaledwie pretendujgca do $rodka poetyckiego, ktérego chetnie
uzywal, cho¢by aluzyjnie wspomniany np. w Nutce spod lipki, Jan Kochanow-
ski. Koziot prezentuje zatem autoironiczng postawe pokory, jakby deklarowata:
moja twdrczo$¢ to jedynie proba, zaledwie dotkniecie sensu, desperackie prag-
nienie harmonii. To takze - cho¢ niepozbawiony polemicznego tonu - swoisty
hold sktadany wielkim mistrzom, potgczony z przyznaniem sie do lirycznej nie-
doskonato$ci oraz odrzuceniem pokusy ,zbrgzowienia” wlasnego nazwiska.

Joanna Gradziel-Wéjcik oprdécz podkreslania za Anng Legezyniska, iz ukry-
tym bohaterem poezji Koziot jest wlasnie wiersz, jego poetologiczna struktura,
retoryka, stylistyka, zadaje rébwniez pytanie o ,koncepcje podmiotu, ktory w tej
poezji okazuje sie wybitnie psychosomatyczny, myslacy, ale tez ciele$nie zdeter-
minowany, postrzegajacy $wiat z indywidualnej, sensualnej perspektywy”18.

Somatyzacja wiersza widoczna jest zaréwno w strukturze, jak i tresci wier-
sza. Koziot pisze: ,szyly mi sie szer-/ sze”, czym nawigzuje do swojej poprzed-
niej twdrczosci, ale tez do swojej cielesnej sprawnosci: mtode ciato poruszato sie
sprawniej, szybciej, potaczenia neuronalne, ktére warunkujg efektywnos$¢ kre-
atywnego myslenia, dziataly lepiej. Twérczyni wydaje sie odwolywaé do $rodo-
wiskowej, aktorskiej odmiany jezyka: szy¢ mozna ,podczas wystepu teatralnego
lub innego, zapomniawszy tekstu, improwizowacd, starajac sie, aby widzowie lub
stuchacze tego nie zauwazyli”1?. Opisuje zatem proces tworczy, podczas ktorego
mogla stworzy¢ wiersz nawet ad hoc, pod wptywem chwilowego natchnienia,
bez wysitku, bez rwanej frazy, bez trudu, z dynamicznoscia i buniczucznoscig
improwizacji wlasciwej ludziom mlodym.

Szy¢, zszywaé mozna jednak réwniez ciato: ,tgczy¢ za pomoca nici chirur-
gicznych brzegi rany, uszkodzone miesnie np.; tez: poddawac kogo$ takiemu
zabiegowi”20. Poetka zdaje sie poddawac temu zabiegowi swoj wiersz: zszy-
wac zakoriczenia jego wersdw niczym zszywa sie ciato. Jakub Skurtys zauwaza:
»[z] poszywanego ciala tre$¢ wycieknie tak samo, jak z odstonietego grzbietu
tomu - jakby z rozprutej, niedostatecznie zasklepionej ksigzki 2. Obserwacje
badacza, dotyczace hiperonimicznej relacji zszywanych nicig stron z caloscig
ksigzki, mozna zastosowaé réwniez do hiponimicznej zaleznosci pomiedzy

18 J. Gradziel-Wdjcik, Znikopis Urszuli Koziot, czyli arspoetyka jednorazowego uzytku, ,Forum Poetyki” 2017,
nrl,s. 47

19 Hasto: szy¢, [w:] Wielki stownik jezyka polskiego, https://wsjp.pl/haslo/podglad/7082/szyc/5237095/w-cz
asie-wystepu [dostep: 20.08.2025].

20 Hasto: szy¢, [w:] Sfownik jezyka polskiego, https://sjp.pwn.pl/slowniki/szy%C4%87.html#google_vignette
[dostep: 20.08.2025].

21 ]. Skurtys, Co robi niteczka? O kilku (neo)awangardowych projektach ksigzek poetyckich, ,Forum Poetyki”
2024, nr 36, s. 110.
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poszczegdlnymi wersami z ,grzbietem” wiersza. Wowczas utwor jawitby sie nie
tylko jako zraniony, lecz sam stawalby sie rang - wychodzac z wulnerabilnego
centrum ranliwosci poezji Koziotl.: graficzny znak: ,-” nasladowalby za$ obraz
szwu, potocznie: szycia. Poetka, by nie wycieklo to, co chciata w nim zawrze¢,
musi ratowac sie zszywaniem, przebijaniem struktur wersowych iglg, szwem,
spinajgcym wszystko w calo$¢ narracji liryczne;j.

Niegdys$ wiersze szyty sie szersze, gdyz ,jesli sam tekst uznamy za teksture czy
tkanine, pisanie za$ za sprzeganie i zszywanie rozpadajgcej sie rzeczywisto$ci”22,
nasuwa sie wniosek, iz tkanina semantyczna wiersza w p6znej poezji Koziot jest
eteryczna, przenicowana, skromniejsza, wrecz ,,pét na p6t” (Z, 37) znikoma. Poetka
nie ocenia jednak natezenia semantycznego swojej twdrczosci, wyrzucajac sobie
brak wewnetrznie spdjnej, skondensowanej formy - tak ,gestej” od znaczen, jak
niegdys. Komentuje raczej rzeczywistos¢, ktdra jg otacza. Ludzie i $wiat, ktorych
istnienie bylo jej dotad znane, ulegajg dysocjacji i bezpowrotnemu rozpadowi.
Poetka w wierszu Z przeinaczeri konstatuje krytycznie: ,Pisze grochem o $ciane
nie czytajy’ (Z, 17), ,zalani radio-falg od/ cztowieczajg si¢” (Z, 18), a zatem twor-
czyni nie jest pewna, czy nadal ma do czynienia z ludZmi, czy juz z postludzmi,
w rozumieniu Koziok: trans-humanoidalnymi, robotycznymi wersjami prawdzi-
wych ludzi: ,niektdérzy juz majg wykute na blache/ jak by¢ jak staé sie wycywili-
zowanym do polysku/ robotem” (Z, 18). Nie wie, jak koncepcyjnie organizowaé
i porzagdkowac elementy realnosci, widzi zagrozenie w postepujgcej technicyzacji
nowoczesnosci, gdyz ,[n]ajwigkszg silg, ktéra obecnie dziata i przeksztatca obli-
cze ziemi oraz cztowieka, depersonalizuje go i dehumanizuje, jest nie kapitalizm
jako system ekonomiczny, ale technika i jej cuda. Cztowiek znalazl sie we wladzy
wlasnego wynalazku - maszyny”23.

Koziol, jako twdrczyni poetycka, zdaje sie by¢ przytloczona - jak bowiem tkaé
delikatng, somatyczng strukture wiersza, gdy substancjg, z ktérg konceptualnie
kojarzg si¢ jej wspolczesni odbiorcy-cyborgi i ich cielesnosé, stajg sie metal, bla-
cha, szkto ekrandw, kable czy ,sznurki, troki, wtyczki do uszu” (Z, 17). Poetka
pesymistycznie docieka, czy tkanina, struktura i faktura jej poezji, poszczegdlne
wersologiczne sploty, nie , sfatygowaty” sie pod wplywem czaséw wymagajacych
cigglej aktualizacji. Zastanawia sie, czy jej ,,znikopisy” zdotajg wytrzymac napor
wspotczesnych, mentalnych ,zapiséw” - dokonywanych synchronicznie, lecz au-
tomatycznie, jednym gestem, niczym klikniecie kombinacji klawiszy w mecha-
nice gier komputerowych.

,Przenicowanie”, lamanie frazy wynika¢ moze réwniez z efektu niedosko-
natosci przywoltywania okreslonego do§wiadczenia, nieco zatartych §ladow

22 H. Marciniak, Tadeusza Rézewicza architektonika doswiadczenia, ,Wieloglos” 2007, nr 2, s. 77.
23 A.Zwoliniski, Transhumanizm, Poznani 2018, s. 268.
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pamieciowych - ich polgczeni, ktére odtwarzajg przesztosé, jak pisze Matgorza-
ta Rygielska w kontekscie poezji Bogustawy Latawiec:

[wlielo$¢ zdarzen oraz nattok bodzcéw powoduja, ze przy probie retrospek-
cji i opisania kolei wlasnego zycia ,zszywamy” rozne jego fragmenty, tak,
by stanowity jednolitg, spdjng cato$¢, tapiemy i tgczymy (a czasem gubimy)
rozmaite watki, starajac sie w tej sieci odnalez¢ oraz scali¢ nas samych, daw-
nych i obecnych?24.

Laczenie wersdw: ,szer-/sze” rowniez nawigzuje do odnajdywania siebie i od-
powiedniego jezyka wyrazania §wiata - przypomina francuski czasownik cher-
cher, ktéry oznacza ,szukad, poszukiwa¢”. Tym samym Koziot zdaje sie translin-
gwistycznie — najpierw jedynie w warstwie brzmieniowej, subtelnie, pdzniej juz
transparentnie, poprzez zapozyczenia z innych jezykdw, np. z wloskiego: ama-
rezza [ lontanezza / tristezza (Z, 26) czy francuskiego: trompe l'oeil (Z, 36) - poszu-
kiwa¢ odpowiedniego, najbardziej ekspresywnego stownictwa do wypowiadania
swoich przemyslen. Szuka jezyka, ktéry fonicznie najpelniej odda sens trans-
ponowanych w materie wiersza mysli. Podkresla tym samym wage akustycznej
dykcji swojej poezji - bardzo pragnie, by jej glos byl styszany, rezonowal, szelescit
(Z, 20), aby¢ moze takze odbijat sie echem, aby mogla go ustysze¢ ona sama jako
potwierdzenie wlasnego istnienia. Ten glos dochodzi bowiem z r6znych miejsc,
standw i obserwacji: ze zgietku, z przy$nien, z przeinaczen, z bezwiersza, a cza-
sem rozbrzmiewa nawet w §rodku nocy.

Koziol przyznaje, ze jej dojrzata poezja tworzona jest z ogromnym wysitkiem.
Pisze, oddajac niejako tekstom cielesng autonomie: ,poczutam niepowstrzy-
mane stopy/ pierzchajacego wiersza/ ktéry znéw mnie porzucit” (Z, 13). Dodaje
pdzniej: ,trudno mi si¢ utadzi¢ ze stowem” (Z, 16), a w ,hagiograficznym” liryku
Meczeristwo Urszuli notuje: ,Juz mnie powlekli na tarpejskg skale” (Z, 47). Kre-
acja oznacza trud, czasem mordege, ktdre przecza wyobrazeniom o wzniostym
wymiarze procesu tworczego. | chociaz metaforycznej konceptualizacji wiersza
w utworach Znikopisu czesto towarzysza przeno$nie powietrzne, zwykle koriczg
sie one aktem rozczarowania - pomystem, ktéry nagle rozpierzcha sie w niebyt.
Podobnie jak Szymborska, ktéra czasem mozolnie ,wspinala si¢”2> do wiersza,
Koziot prébuje go zintegrowad, zinternalizowac i zorganizowaé - utozy¢ w ca-
tos¢ z wielu wyimkow, fragmentdw, a nawet krotkich brzmien glosek, starajac sie
stworzy¢ spojny utwor. Poetka, mimo zawodnosci przemijajacej materii stowa,
pozostaje konsekwentna w trwaniu przy poezji: ,uczepitam sie stowa/ zeby nie

24 M. Rygielska, Rytmy czasu, meandry pamigci. O poezji Bogustawy Latawiec, ,Poznariskie Studia Poloni-
styczne. Seria Literacka” 2018, nr 2, s. 298.

25 W. Szymborska, Trudno jest wspina¢ si¢ do wiersza, rozm. ]. Szczesna, ,Gazeta Wyborcza”, nr 203, z dn.
31.08.2002, s. 7, [za:] L. Marinelli, Szymborska Zen?, ,Wielogtos” 2016, nr 3, s. 43.
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upasé” (Z, 12). Jak sama pisze: ,odwracam sie do stéw/ uciekam sie pod ich obro-
ne” (Z, 38). Ma $wiadomo$¢, ze wobec $mierci jezyk, poezja i akt tworzenia staja
sie dla niej sposobem zachowania witalnosci, a zarazem formg pocieszenia.

Rozproszona, niejednorodna jest takze struktura tomu Koziot. Wydaje sie
to by¢ odbiciem ,plynnej nowoczesnosci”2®, peknietej, deformujgcej, zmusza-
jacej do fragmentarycznego odbioru. Tym samym twoérczyni wskazuje takze
na kondycje wspodtczesnego czlowieka, jego dylematy tozsamos$ciowe, koniecz-
no$¢ przetgczania sie pomiedzy wieloma modalnosciami, zycie na pograniczu
$wiata wirtualnego, ktéry okresla mianem réwnolegtego wobec realnego. Poetka
zdaje sie jednak stwierdza¢: dla wszystkich czas ptynie tak samo:

Tempus fugit

Czas zawczasu
pograzy¢ sie w sobie

czas
zdazy¢ na czas

czas mie¢ czas
zanim
straci nas w bezczas

bo poniewczasie
bedzie za p6zno na cokolwiek. (Z, 50)

Znikajacy, uciekajacy czas, ktdry staje sie lejtmotywem wiersza, nie jest jed-
nak nawotywaniem do ciggtej gonitwy za do§wiadczaniem i chtonieciem §wia-
ta. Poetka pisze przekornie ,[c]zas zawczasu/ pograzyc¢ sie w sobie” - pokazujac,
iz tym, co jest w jej pojmowaniu najcenniejsze, to wlasna podmiotowos¢, tozsa-
mo$¢. W warstwie brzmieniowej liczne powtdrzenia wyrazu ,czas” wydajg sie
probg jego wydtuzenia, a zarazem tworzg melodie przypominajgca dZzwiek ty-
kajgcego zegara. Ostatni wers jednak wybija sie z tego rytmu: ,bedzie za p6z-
no na cokolwiek” - poetka zdaje sie w nim dokonywac¢ gestu zatrzymania dan-
se macabre. Koniec brzmienia i rezonowania staje sie¢ w filozofii tworczej Koziot
réwnoznaczny z koricem zycia.

Jednym z najbardziej przejmujgcych obrazéw samotnosci w jesieni zycia jest
wiersz Okno:

26 Zob.Z.Bauman, Plynna nowoczesnos¢, Krakéw 2006.
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Znajomi juz odbiegli do weselszych oséb
ani im w glowie zapytac¢ jak zyje

Moi umarli zzyli sie ze sobg
ja do niczego juz im nie jestem potrzebna

Wocale nie musze odej$¢ na pustynie
zeby zamysla¢ sie nad swoim losem

Moja pustynig s3 te cztery $ciany
drzwi, w ktore nikt nie puka
zamilkty telefon

Mojg pustynig miasto pelne zgietku
odwrécone ode mnie drapaczami chmur

(ktore mi odebraty horyzont

jeszcze wezoraj widoczny przez kuchenne okno)

Mickiewiczowska Wielka Improwizacja, z ktorej cytat ,Samotnos¢, céz po lu-
dziach,/ czym $piewak dlaludzi...”?” zostat uzyty jako motto wiersza, stanowi jedy-
nie punkt odniesienia. Ironia obecna w utworze nie ma charakteru romantyczne-
go - staje sie kolejnym, pretekstowym nawigzaniem do idealizmu romantycznego,
wyrafinowang gra z konwencjg. Natura dajaca pozory eskapizmu, ktérej niegdys
hotdowata Koziol, nie istnieje juz: zastapity jg drapacze chmur. Ironia poetki blizsza
jest pojeciu ironii opanowanej, ktora ,jest wstepnym etapem procesu obronnego™28
- przekorg, pomagajacg jej zachowac poetologiczng réwnowage.

Tytutowe okno wydaje sie by¢ zamkniete, podmiot uwieziony, krepowany
wlasng cielesno$cia, sttumiony ograniczong przestrzenia, spragniony stéw, lu-
dzi, a jednocze$nie przytloczony tym, co oglada za szyba okienng. Poetka nie
buntuje sie. Nie idzie jej, jak w Dziadach Mickiewicza, o sprawy wielkie, wy-
zwolencze, lecz o codzienng wiwisekcje twdrcza, pasowanie z samotnoscia, by¢
moze takze poetyckim marazmem. Koziol stwierdza ironicznie: ,wcale nie mu-
sze odej$¢ na pustynie/ zeby zamyslac sie nad wlasnym losem” - nie potrzebuje
odosobnienia, gdyz juz go doznaje. Stara pogodzic¢ si¢ z wlasng przemijalnoscia,
poczuciem anachroniczno$ci. Antropomorfizowany, ,zamilkly telefon” jest $wia-
dectwem ostracyzmu komunikacyjnego, nie tylko twoérczej, lecz przede wszyst-
kim, ludzkiej samotnosci.

27 A.Mickiewicz, Dziady czes¢ 111, [w:] tegoz, Dzieta, Warszawa 1959, s. 158.
28 A. Bielik-Robson, Granice ironii, ,Teksty Drugie” 2002, nr 3, s. 181.
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Wienczacy tomik wiersz Z niczym tu przysztam stanowi zarowno doskonale
podsumowanie Znikopisu, jak i kwintesencje jego gorzkiej, lecz nie zgorzkniatej
ironii. Poetka stwierdza: ,wkrétce bedzie jakby mnie nie bylo” (Z, 61) - poddaje
sie i godzi z wlasng ,znikliwo$cig’, ograniczajgcg i Smiertelng cielesnoscig. Zni-
kopis - co moze sugerowac juz sam tytutl - zostal niejako zapisany atramentem
sympatycznym. Tak jak atrament potrzebuje ogrzania, by sta¢ si¢ widocznym, tak
wiersz wymaga dodatkowego czynnika: czytelnika trzymajacego tom w reku. Do-
piero gdy ciato i umyst odbiorcy zaangazujg sie¢ w lekture, cialo wiersza ozywa.
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»DZi$ nie ma szczesliwych”, czyli Antoniego
Godziemby Wysockiego podroz do zaktadu
psychiatrycznego. Dom zdrowia jako gtos

w XIX-wiecznym przedstawianiu osob z dysfunkcja
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Summary: Mental dysfunctions are a topic that began to be widely discussed in medical discourse
in the 19th century. access can also be seen in the genealogical origins of modern psychiatry.
At the same time, with the advent of Young Poland, mental illness committed by the writer
intheir works. This is the case with Antoni Godziemba Wysocki, who re-reads Sztyrmer, Krasze-
wski, but also people from the world of science, creating his collection of sketches Dom zdrowia.
In an article on the use that poses a threat to sick people in the 19th century, the use of which
isincomparable in relation to the disease state. Note the individuals with dysfunctions identi-
fied in Wysocki's work, which is different from what is available to the Lviv author in the works
of Kraszewski and Sztyrmer.

Keywords: psychiatry, 19th century, Wysocki, mental illnesses, literature

Rys historyczny rozwoju psychiatrii

XIX wiek to czas, kiedy pisarze chetniej podejmujg tematyke chordb psychicznych,
starajac sie z jednej strony uchwycic istote ich wystepowania, z drugiej zas jedy-
nie przedstawi¢ sytuacje osob uznawanych za ,wariatéw” w osrodkach, gdzie byli
przetrzymywani. Celowo nie uzywam okreslenia ,leczniczych”, poniewaz sposéb
postrzegania os6b z zaburzeniami psychicznymi byt r6znorodny. Cho¢ XIX stu-
lecie probuje przeksztalci¢ zarysowane podejscie, to praktyczne traktowanie cho-
rych nadal odzwierciedla o$§wieceniowe koncepcje, ktére widziaty w nich ,dzi-
kie, agresywne zwierzeta, w zwigzku z czym nalezy je poddad rygorystycznemu
nadzorowi”l. Wynikalo to z przyjecia radykalnie racjonalistycznego pogladu, ale
réwniez z pewnej nie§wiadomosci 6wczesnego spoleczenistwa w skomplikowa-
nych uwarunkowaniach ,wariatéw”. Ludwik Perzyna, czyli najbardziej znaczaca
postaé polskiej psychiatrii XVI111 w., choroby psychiczne upatrywat w ,cierpieniu

1  P.Koprowski, Obraz szpitala psychiatrycznego w swietle polskich dziet literackich XX w., ,Studia Historica
Gedanensia” 2020, t. 11, s. 294.
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mdbzgu™?2, cheac, przy wykorzystaniu o$wieceniowej filozofii, wyeliminowa¢ nie-
materialne, irracjonalne czynniki myslenia o tychze ludziach. Aplikowat réwniez
do swoich badan akcent katolicki, zaktadajacy rehabilitacje oséb z dysfunkcjami
przez kosciot. Mimo tego Janusz Rybakowski zaznacza wage jego dokonan w tym
zakresie, gdyz niektore jego tezy, cho¢by dotyczgce rozpoznawania dwubiegu-
nowosci afektywnej, zostang uznane przez p6zniejsze badania3. Rébwnoczes$nie
jednak, w przypadku praktyki psychiatrycznej - jak przyznaje Bozena Urbanek
- ,w drastycznych przypadkach polecal jeszcze stosowanie rézgi i batogu™. Ta-
kie podejscie do chorych byto wéwczas réwnie powszechne w Europie Zachod-
niej. Ich sytuacje konstatuje Piotr Koprowski:

Pacjentéw zamykano wiec w specjalnych klatkach i nierzadko bawiono sie
ich kosztem, uwtaczajac ludzkiej godnosci. Przyktadowo: ,w stynnym Bethle-
hem Hospital w Londynie sprzedawano gawiedzi bilety na specjalne galerie,
gdzie mozna bylo zabawi¢ sie draznieniem chorych, jakby byly to zwierzeta
w zle prowadzonym z00”. Stosowano réwniez specyficzne metody terapii.
Zmuszano chorych miedzy innymi do przechodzenia przez izb¢ z zapadnia,
awtedy wpadali nagle do gorgcej wody. Nierzadko przykuwano ich do §ciany
i powoli napuszczano wode do pomieszczenia, w ktérym przebywali; lecz-
niczo miat dziata¢ w tym przypadku lek. Znane sg tez przyklady wprowa-
dzania chorych w tym samym celu do piwnic z wezami lub kretami. Chorzy
psychicznie byli postrzegani jako wyrzutki spoteczne?.

Kwestia ta ulega zmianie wraz z nastaniem X1X wieku. Duch przemiany, stop-
niowo przenikajgcy do $wiadomosci nowego pokolenia, natchnionego dokona-
niami Wielkiej Rewolucji Francuskiej, prowadzi do reform w zakresie statusu
0s6b psychicznie chorych oraz stosowanych wobec nich form terapii. Symbolem
nowej ery w sposobie postrzegania oséb ze schorzeniami psychicznymi staje sie
Philipp Pinel, ktéry w 1795 roku - rzekomo - uwolnit ich z faricuchéw szpitala
Bicétre. W rzeczywistosci zrobit to 6wczesny dyrektor Jean-Baptiste Pussin. Mira
Marcinéw, wspominajgc o tym wydarzeniu, cytuje wazne stowa Pinela, ktore
zawarl w Traktacie medyczno-filozoficznym: ,[pacjentéw] poddaé nalezy swego
rodzaju leczeniu psychologicznemu, aby wyksztalci¢ i wzmocni¢ w nich wtadze

2 B.Urbanek, Problematyka leczenia ,moralnego” psychicznie chorych w polskiej literaturze medycznej lat trzy-
dziestych i czterdziestych XIX stulecia, ,Kwartalnik Historii Nauki i Techniki” 1994, nr 3-4, s. 28.

3 J. Rybakowski, Ludwik Perzyna - wspdtczesne odniesienia do jego wiedzy psychiatrycznej, ,Neuropsychia-
tria i Neuropsychologia” 2020, nr 15, s. 81.

4  B. Urbanek, Problematyka..., s. 27. Zob. A. Rothe, Rys dziejéw psychiatrii w Polsce, ,Pamietnik Towarzy-
stwa Lekarskiego Warszawskiego” 1892, t. 88, s. 510-514, 549-551.

5 P.Koprowski, Obraz szpitala..., s. 294. Zob. R.W. Gutt, O zdrowych i chorych, Krakéw 1977.
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umystowe™. Za jego postulatami pdjdg kolejni. W 1803 roku Johann Christian
Reil”. Sytuacja ulegta réwniez zmianie w zakresie ksztalcenia nowej generacji stu-
dentéw w dziedzinie psychiatrii za sprawg Jean-Etienne Dominique Esquirol’a,
ktéry zaczat wyktadad idee Pinela na uniwersytecie, stajac si¢ oredownikiem
koncepcji spotecznosci terapeutycznej. Ma to wptyw na funkcjonowanie szpitali
psychiatrycznych, co odzwierciedla si¢ u Antoniego Wysockiego w Domu zdrowia,
w ktérym zaréwno pracuje, jak rowniez mieszka doktor Lama. Z kolei w Bedlamie
i Frenofagiuszu i Frenolestach zatozen tej koncepcji nie sposob dostrzec, poniewaz
Wysocki opisal funkcjonowanie prywatnego zakladu, a J6zef Ignacy Kraszewski
i Ludwik Sztyrmer instytucji panstwowych. Reil, nalezgcy do liberalnego nurtu
psychiatrii postulowat terapeutyke psychicznie chorych w przystosowanych pla-
céwkach leczniczych. Zaré6wno on, jak i Pinel rekomendowali uprawomocnienie
pacjentéw wymagajacych leczenia, w momencie kiedy ich metodologia zaczyna-
ta dopiero kietkowacd i opiera¢ sie na empirycznych prébach.

Najwazniejsza koncepcja, ktéra w posredni i nieco zmodyfikowany sposéb
odzwierciedla si¢ u Wysockiego, dotyczy zauwazenia efektywnosci terapii przy
ustanowieniu relacji pacjent-lekarz. Polega na rozmowie terapeuty, ktdéry chce
zbada¢, dociec istoty choroby pacjenta, w tym przypadku, kogos, u kogo réwno-
waga psychiczna zostaje zaburzona przez nieznang przypadlo$¢. Charakter tej
relacji w teoriach niemieckiego psychiatry Johanna Christiana Augusta Hein-
rotha i Reila opiera sie na praktyce terapii moralnej, czyli terapii ,,duszy”, ktéra
ulegta patologii. Te osobliwg koncepcje, najpelniej skonstruowang przez Hein-
rotha, wyktada Bozena Plonka-Syroka:

Zdrowie psychiczne jest, zdaniem Heinrotha, mozliwe do zachowania, gdy
cztowiek catkowicie podporzadkowuje swoje zycie czynnikom duchowym
i regutom moralnym. Odstgpienie od tego kierunku w strong dania pola
zmystowym impulsom lub tamania regul moralnych sprowadza na czlowie-
ka chorobg psychiczng. W wiedzg o prawidtowym zyciu wyposaza cztowieka
religia i filozofia moralna, ktérym czltowiek powinien podporzgdkowaé swéj
sposob myslenia i postepowania. Choroba psychiczna moze sig bowiem zro-
dzi¢ z poczucia winy za popetnione zlo, ktére dezorganizuje stan psychiki, co
moze odbi¢ si¢ na somatyce. Moze by¢ takze skutkiem innych niedostatkéw
moralnych, wynikajacych z nieprawidtowego rozpoznania przez czlowieka
jego miejsca w naturze. Cztowiek nie powinien bowiem pojmowac siebie sa-
mego jako jednostka, lecz jedynie jako element wiekszej cato$ci®.

6 M. Marcinéw, Historia psychiatrii, czyli pole minowe, ,Znak” 2020, nr 784, s. 32.

7  E. Schorter, Historia psychiatrii. Od zaktadu dla obtgkanych po er¢ Prozacu, ttum. P. Turski, Warszawa
2005, s. 21.

8  B. Plonka-Syroka, Spory o ksztattowanie si¢ standardu nowoczesnej psychiatrii XIX stulecia, ,Kwartalnik
Historii Nauki i Techniki” 2002, nr 1, s. 171.
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Tego rodzaju sposdb myslenia o dysfunkcjach psychicznych pozwala przy-
blizy¢ zatozenia psychiatrii spotecznej, podkreslajgc uwiktanie jednostki w sy-
stem spoleczny, ktérego niepelne rozpoznanie badz do§wiadczenie w roli ofiary
moze prowadzi¢ do patologii umystu. O ile psychiatria biologiczna, wymagajaca
rozleglej wiedzy medycznej i upatrujgca zrodet patologii wylacznie w granicach
ludzkiego organizmu, dominowata w refleksji XIX wieku, o tyle koncepcje psy-
chospoteczne znajdowaty réwniez swoich zwolennikéw - wéréd nich Heinroth,
Esquirol i Reil, ktérych dzieta byty dobrze znane w Europie Srodkowej. Histo-
riografia medyczna odnotowuje termin ,psychiatria romantyczna”, co nie wy-
klucza wptywu spolecznego aspektu na funkcjonowanie jednostki. Wigze sie
natomiast z prébg zniesienia charakteru naukowego tego nurtu. Ten rodzaj wi-
dzenia chorych psychicznie, ,romantyczny” taczy sie ze sposobem ich opisywania
przez pisarzy dziewietnastowiecznych, ktérzy niekiedy aplikowali do warstwy
tekstowej terminologie biologiczng. Bohaterowie literaccy stajg sie po prostu
,pacjentami” i obiektami analizy badawczej psychiatréw. Jak ujat to John Fer-
riar: ,zglebienie tajemnicy szalenstwa wymaga od lekarzy lepszej znajomosci
Szekspira niz Areteosa”™.

Przedstawiony zarys rozwoju psychiatrii pozwala dostrzec, jak bardzo, w cza-
sach gdy swoje dzieta tworzyli Kraszewski, Sztyrmer czy Wysocki, nurt tej kiel-
kujacej nauki byl spolaryzowany przez rézne teorie. Dopuszczaly one gléwnie
biologiczne uwarunkowania, oraz te wchodzace w kulturowe uwiklanie czlowie-
ka w rozne spoteczne schematy funkcjonowania. Z tych teorii korzysta trzech
przytoczonych pisarzy. Najwieksze wyzwanie jednak staneto przed Wysockim,
ktory wydatl swoje dzieto w czasie, kiedy psychiatria i nauki psychologiczne za-
czety wkracza¢ w okres normatywizacji, gdyz juz w 1899 roku Zygmunt Freud
dat podwaliny pod psychoterapie, a szesnascie lat wcze$niej (dwanascie przed
wydaniem Domu zdrowia) Emil Kraepelin wydat przetomowe dzielo Compen-
dium der Psychiatrie zum Gebrauche fiir Studierende und Aerzte, w ktérym dokonat
pierwszej klasyfikacji choréb psychicznych!0.

Dom zdrowia, czyli szkice choréb psychicznych

Dom zdrowia to zbidr pieciu szkicow, wydanych drukiem 1895 rokull (kolej-
no: Ona, Grajek, Angielka, Bez tytutu, Nr. 21,244) i dwoch ,czesci”, funkcjonuja-
cych jako poczatek i zakoriczenie (wstep bez tytutu, za$ zakonczenie okraszone

9  E.Schorter, Historia..., s. 28.

10 Tamze,s.101.

11 Informacji o pierwodruku nie sposéb ustali¢, gdyz daty wydan sg rézne. Zaréwno ,Przeglad Polski”
(1895, t.115), jak i czasopismo ,Glos Narodu” (1894, nr 129) podaja w swych artykulach rok 1894. Bibliografia
Korbuta natomiast rok 1895, za$ czasopismo ,Ateneum” (1896, t. 2) wrecz 1896 rok. Podczas analizy dzieta
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tytutem Z ostatnich dni). Gtléwnego bohatera, nieznanego z imienia, poznajemy,
gdy ten spotyka przyjaciela, ktérego kolega przebywa w publicznym zakladzie
dla oblgkanych. Po tym druzgocgcym do$wiadczeniu postanawia on udac sie
do prywatnego zaktadu dla chorych prowadzonego przez dr. Lame. Tak ttuma-
czy swoje pobudki:

Czyz w ten sposdb nie wszyscy jeste§my wariatami, tylko jedni w mniejszym
drudzy w wiekszym stopniu? - 1 dlaczeg6z tych, ktérym my rozumniejsi mo-
glibysmy dopomoc oddalamy od siebie.

Tak mys$latem a wspoélczucie dla obtgkanych uniosto mnie tak daleko, ze dnia
jednego postanowitem za mieszka¢ w prywatnym »domu zdrowia« Dra Lamy,
by méc dotkngd ran tych nieszczesliwych i koié jel2.

Juz na wstepie mamy do czynienia z niezwykle istotnym, a zarazem odmien-
nym w kontekscie tworczosci Kraszewskiego i Sztyrmera, empatycznym zwro-
tem wobec 0sdb chorych psychicznie. Jest to o tyle znaczgce, ze u dwéch pozo-
statych autoréw takie postaci sg stygmatyzowane i negatywnie oceniane przez
bohateréw literackich. U Kraszewskiego natomiast stosunek do oséb z niepel-
nosprawnoscig intelektualng okazuje sie bardziej negatywny niz w ujeciu Sztyr-
mera. Frenofagiusz i Frenolesty to utwdr wielowymiarowy, zawierajgcy wiecej
plaszczyzn interpretacyjnych niz dzieto autora Starej basni. Figura osoby z dys-
funkcja psychiczng w prozie Sztyrmera funkcjonuje na zasadzie alegorii i sym-
bolu - uosabia 6wczesng kondycje romantyczna, wobec ktdrej pisarz zajmuje
stanowisko krytyczne i rewizjonistyczne. Pragmatyka pisarstwa autora ksztal-
tuje sie w sposdb nastepujacy:

Frenofagiusz i Frenolesty to opowiadanie o opowiadaniu historii i ich nieustan-
nym interpretowaniu. Mozna powiedzie¢ nawet wiecej - jednym z gtéwnych
tematow catlej prozy Ludwika Sztyrmera nie jest ona sama. To wlasnie ta
narcystyczna, ironiczna przenikliwo$¢ utrudnia wtloczenie przygéd panto-
fla w ramy historii ,wielkich narracji”13.

W innym miejscu mowi si¢ jeszcze o dekonstrukcjonistycznej taktyce Sztyr-
mera. Takich zabiegdw nie odnajdziemy u Wysockiego, u ktérego wymiar meta-
literacki ograniczony jest jedynie do przyktadow utwordw i wypowiedzi naukow-
cdw, podejmujacych problematyke psychiczng. W rejony teoretycznoliterackie
autor nie wkracza. Nieostre staje sie rowniez szukanie paralel pomiedzy celem
obu utworéw. Gléwnym zamierzeniem Sztyrmera, co symbolizuje Marszalek,

bazowatem na wydaniu z 1895 roku.
12 A.G. Wysocki, Dom zdrowia, Krakow 1895, s. 14.
13 W. Hamerski, Romantyczna troposfera powiesci, Poznan 2010, s. 135.
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bylo uwydatnienie krytyki romantycznej, jako uderzajgcej w rozumowe, a wiec
zdrowe poznanie ludzkie. Z drugiej za$ strony - co zauwaza Kacper Kutrzeba
- ,podpis Pantofla tworzy swoiste imprimatur, [...] prawdziwo$¢ tego niestandar-
dowego postrzegania §wiata. W ten sposéb tez tekst po raz kolejny znosi rézni-
ce miedzy «obtgkanymi» a «zdrowymi»"4. Co wiecej, autor publikacji podsuwa
watek, ktdry bedzie korelowat z celem dzieta Wysockiego:

Ukryte popedy bohateréw Sztyrmera zmuszajg ich do przekroczenia granic
norm spotecznych, nawet jesli poped zostat stworzony przez samo spoteczen-
stwo. Wtedy zas$ zostajg przez Frenolesty porwani do szpitala psychiatryczne-
go. Historie ofiar Frenofagiusza podwazaja teze o medycznych podstawach
obtedu - nie ma u nich §ladu XIX-wiecznego determinizmu choroby, dopiero
w momencie zatrzymania w zakladzie zostajg uznani za chorych!S.

Jest to oczywiscie proba wpisania Sztyrmerowskiego opowiadania w dyskurs
Foucaultowskich!6 rozwazan nad instytucjonalizmem psychiatrii, jednakze tak
daleko posunietych analiz u Wysockiego nie znajdziemy. Mimo wszystko ukaza-
nie spolecznego tla, na ktérym rozgrywa sie psychiczny dramat jednostek, szcze-
go6lnie mocno wybrzmiewa w kontek$cie Domu zdrowia. Jest to wciaz pewien
sposob interpretacji tekstu, wtdrnej wzgledem pierwotnego zamystu Sztyrmera.
Dlatego - podgzajac za ustaleniami Lecha Sokota - chorobe psychiczng pacjen-
tow nalezy postrzega¢ w wyniku bezposredniej ,,zaszczepionej im namietnos$ci
lub obsesji™'”. Autor nawigzuje do tezy z publikacji Andrzeja Trzebirnskiego, ktory
tlumaczy to psychoza spowodowang silnym wzruszeniem, niszczgcym umysto-
wa réwnowage. Dodaé warto, ze Frenofagiusz i Frenolesci wyrasta z wewnetrz-
nej potrzeby autora do konfrontacji wlasnego ja z dziedzictwem romantyzmu,
dokonania z nim swoistego rozrachunku, co przesuwa akcent interpretacyjny
na plaszczyzne refleksji teoretycznoliterackie;.

Drugie odczytanie opowiadan Sztyrmera bytlo Wysockiemu obce, a na pewno
niebrane pod uwage w kontekscie pisania Domu zdrowia. Lecz réwniez pierwsze,
proponowane przez Sokola, kléci sie z przekazem lwowskiego autora. Morali-
zujacy Sztyrmer-scjentysta nie znajduje empatii wobec chorego. Diagnoza jest
klarowna, a przyczyng sg romantyczne uniesienia. Takie pojmowanie choroby
psychicznej bedzie widoczne réwniez w Bedlamie Kraszewskiego, gdzie , proby

14 K. Kutrzeba, Romantyzm polski wobec dyskurséw oble¢du i internowania, ,Ruch Literacki” 2017, nr 2, s. 131.
15 Tamze,s.128.

16 Tamze, s. 120-121. Zob. E. Biriczyk, Nieklasyczna socjologia medycyny Michela Foucault: praktyki medy-
kalizacji jako praktyki wladzy, [w:] W strong socjologii zdrowia, red. W. Pigtkowski, A. Titkow, Lublin 2002,
s. 181-193.

17 L. Sokdt, Ludwik Sztyrmer. Historia zycia i twdrczosci, [w:] L. Sztyrmer, Powiesci nieboszczyka pantofla,
Warszawa 1978, s. 593.
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odgadniecia tajnikow bytu niematerialnego sg bezskuteczne i muszg skonczy¢
sie obtedem™8. Autor Morituri formuluje te mysl w sposéb jasny i precyzyjny
W swoim utworze:

Nie bez przyczyny, kazdy kto sie puszcza w ciemny labirynt rozwazania rzeczy,
ktorych nigdy poja¢ nie potrafi, kontentujac sie swymi i cudzymi paradoksa-
mi, meczac sie zeby uj$¢ dalej niz drudzy, lekac sie powinien szalenistwa. [...]
Dusza wiec to tylko pojgé moze, czemu jest tak przeciwna jak stodycz gory-
czy, ciemno$¢ swiattu - to jest, poja¢ moze wszystko, co jest materialnym,
siebie za$ i prawd niematerialnych nie pojmie, bo sama jest jednej niemi na-
tury. [...] Droga dociekan metafizycznych jest prosta droga do powatpienia
o wszystkim; z niego rodzi sie szalenistwo umystowel®.

Podtytut Rzecz lekarsko-filozoficzna pozwala zrozumie(, ze obcujemy z utwo-
rem, jesli nie scjentystycznym, to co najmniej o§wieceniowo-racjonalistycznym.
Kraszewski znany jest ze swojej sceptycznej postawy wobec romantycznych idei,
co znajduje odzwierciedlenie w przywotanym opowiadaniu. Bliska wspdtpraca
Sztyrmera z autorem Szalonej oraz prezentowanie krytycznego stanowiska wobec
romantycznego $wiatopogladu jeszcze wyrazniej sytuujg ich utwory w dyskursie
dotyczgcym percepcji romantycznego szaleristwa. Wysocki korzysta z dorobku
wyzej wymienionych w sposdb wybiodrczy, ograniczajac sie gldwnie do warstwy
tematycznej, incydentalnych inspiracji fabularnych oraz podstawowych rozwig-
zan konstrukcyjnych.

Inne tropy podsuwa Terasa Nowacka, wskazujgc na: opowiadania Placyda
Janowskiego, ramotki Augusta Wilkoniskiego oraz Przedmiot do powiesci )6zefa
Korzeniowskiego. Rozwazania pisarzy skupiajg sie wokot funkcjonowania spo-
teczenstwa, ktore tworzy w jednostkach chorobe psychiczna:

W nasyconych moralistyka i dydaktyzmem utworach Jankowskiego, Wil-
konskiego i Korzeniowskiego stuzyl [motyw oblgkania] krytyce stosunkéw
spotecznych lub obyczajowych, ktére niszczg zdrowie psychiczne i fizyczne
czlowieka29.

Sa to o tyle wazne ustalenia, ze Wysocki w swoim dziele ktadzie wyrazny akcent
na problematyke spoteczna, ktéra réwniez u niego stanowi przyczynek do zro-
dzenia sie w cztowieku psychicznych dysfunkcji. Ten temat podejmie we wszyst-
kich szkicach. Réznica wyniknie z innego postawienia akcentéw. Dlatego tez

18 T. Nowacka, Z problemdéw opowiadari romantycznych Jézefa Ignacego Kraszewskiego, ,Rocznik Naukowo-
-Dydaktyczny” 1968, nr 33, s. 140.

19 ].1. Kraszewski, Wedréwki literackie. Fantastyczne i historyczne, Wilno 1838, s. 175-177.

20 T. Nowacka, Z problemdw...., s. 143.
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tematyka spoteczna silniej uwidoczni sie w utworach: Angielka, Ona, Nr 21,224,
Grajek, a w Bez tytutu znacznie mniej.

Ona to opowiadanie przedstawiajace historie pana Krzyckiego, ktéry trafia
do domu zdrowia po bolesnym zawodzie mitosnym. W przesztosci, odwiedzajac
swojego profesora, poznatl jego corke Helene i zakochat si¢ w niej od pierwszego
wejrzenia. Umierajacy ojciec, zatroskany o przysztos¢ dziewczyny, powierzyt jg
opiece mtodego Krzyckiego. Z czasem ich losy splotly sie wezlem malzeriskim,
co sprawilo, ze w sercu mtodego mezczyzny zrodzilo sie prawdziwe uczucie. Nie-
stety, Helena darzyla milto$cig swojego kuzyna. Jego niespodziewany przyjazd
doprowadzit do jej ucieczki z domu. Krzycki, zatamany, rozwaza samobdjstwo,
gdy nagle otrzymuje od niej list z prosba o pomoc. Helena znajduje si¢ w trudne;j
sytuacji - samotna i bez §rodkéw do zycia. Krzycki rusza, by ja odszukac i za-
bra¢ z powrotem. Ich wspdlne chwile nie trwajg jednak dtugo. Kobieta ponow-
nie porzuca meza i ucieka do kuzyna. Druga ucieczka Heleny staje sie dla niego
ostatecznym ciosem i prowadzi go do obledu.

»»Chorobg z mitosci” mozemy okresli¢ doswiadczenie Krzyckiego, ktére od daw-
na stanowi jeden z istotnych motywoéw literackich. Juz od epoki renesansu jego
charakterystyczny wymiar interpretowany byt w kategoriach psychopatolo-
gicznych. Barbara Marczuk-Szwed t3czy pojecie "choroba z mitosci” z pojeciem
melancholii.:

Lekarze definiujg melancholie jako delirium bez goraczki, ktéremu towa-
rzysza lek i smutek niemajgce zadnej widocznej przyczyny. Jej symptomy
to: przygnebienie, podejrzliwo$¢, bezsennosé, brak apetytu, koszmary noc-
ne, afazja, szukanie samotnosci, poczucie wstydu, ucieczka przed §wiattem
stonecznym?l.

Ograniczony opis zdrowia Krzyckiego sugeruje jedynie, ze ,,choruje z mitosci”.
Jego dolegliwos$¢ przypomina psychoze wynikajacg z dekompensacji psychicz-
nej, ktorej gldwnym objawem jest obsesyjne dostrzeganie w kazdej napotkane;j
kobiecie zony-uciekinierki. Zaburzenie to manifestuje si¢ rbwniez poprzez re-
akcje psychosomatyczne, co wskazuje na gleboko zakorzeniony wptyw emocji
na kondycje organizmu.

Opowiadania Angielka i Nr 21,224 dotyczg problemu, ktéry - idac za terminolo-
gig Wysockiego - mozna okresli¢ mianem febris aurea [goraczka zlota]. W pierw-
szym utworze mamy historie kradziezy oszczednosci Fanny Wood, ktdre byty jej
nadziejg na powr6t do rodzinnego domu. W drugim przypadku ukazana zosta-
je destrukcja rodziny Latawcéw, ktérg los oznaczony numerem 21 224 wpedza
w powazne trudnosci zyciowe. Te ,chorobe spoteczng’, zwang febris aurea, opisuje

21 B. Marczuk-Szwed, Mitos¢ i medycyna we francuskiej literaturze renesansowej, Krakéw 2007, s. 98-99.
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réwniez Albert Dechamps, ilustrujgc materialistyczne obsesje, ktdre niszczg re-
lacje i prowadzg do osobistego upadku bohaterow22.

Wysocki, zaréwno w losach Karolci Dmuchawiec, jak i w historii Komarzew-
skiego oraz Fanny Wood, ukazuje moment przetomu - zderzenie jednostki z nowa,
,chorobliwg” rzeczywistoscig. Dla Komarzewskiego jest to konfrontacja czystych
idei z brutalnym $wiatem; dla Fanny - zetkniecie z cynicznym aspektem rzeczy-
wistos$ci spotecznej; a dla Karolci - doswiadczenie bezsilnosci dziecka, ktére nie
ma zadnego wplywu na $§wiat. W teorii wspomnianego Deschampsa, ich stan
zakwalifikowa¢ mozna jako newroze, ktéra rodzi cierpienie w wyniku zaistnie-
nia czynnikéw zewnetrznych?23. Ogolniej ujmuje to Richard von Krafft-Ebing, dla
ktoérego proweniencja ,choroby” korica XIX wieku byta Wielka Rewolucja Francu-
ska. Akcentuje przy tym jak bardzo ,rozluznienie” w strukturze spotecznejinowa
pragmatyka funkcjonowania w $wiecie, wptynely na dwczesng jednostke24.

Niewatpliwie kondycja schytku XIX wieku zainspirowata Wysockiego do uka-
zania na kartach swojego dzieta ogdlnej bolgczki 6wczesnej rzeczywistosci. Moz-
liwe réwniez, ze znat on teksty obu wyzej wspomnianych autoréw, zwazywszy,
ze w przypadku Duchampsa ukazaly sie one pi¢¢ lat, a w przypadku Ebinga dzie-
wiec lat przed publikacjg Domu zdrowia.

Dotychczas skupitem sie na przyktadach spotecznych uwarunkowan psychicz-
nej dysfunkcji. Kolejny szkic, Grajek, réwniez odnosi sie do tej sfery, ale najgle-
biej ukazuje zepsucie wewnetrzne cztowieka mtodego, a wiec wychowanka no-
wych czasow.

Na tym etapie warto wprowadzi¢ dygresje, poniewaz po raz pierwszy w Domu
zdrowia Wysocki wyraznie wskazuje konkretng dysfunkcje psychiczng zwigza-
ng z uzaleznieniem od gier. Hazard byt bolaczkg spoteczeristw wszystkich epok,
jednak w X1X wieku problem ten nabrat szczeg6lnego znaczenia, stajgc sie zja-
wiskiem niemal powszechnym. Co wiecej, druga potowa tego stulecia dobitnie
unaocznita destrukcyjny wplyw uzaleznienia od gier, niezaleznie od pozycji spo-
tecznej jednostki. Cho¢ hazard najczesciej kojarzono z upadajgca arystokracjg
iuznawano zajeden z czynnikdw przyspieszajacych jej ostateczny upadek - czego
przyktadami mogg by¢ Lecki z Lalki, Rézyc z Nad Niemnem czy Karbowski z Ludzi
bezdomnych - dziewigtnastowieczna literatura dokumentuje réwniez postepujacg
degeneracje warstw nizszych. Wymieni¢ tu mozna cho¢by Kazimierza z f.okciem

22 A. Dechamps, Newrozy i pesymizm : odczyt, wygloszony w Towarzystwie Naukowem w Clermont-Ferrand
4 marca 1886 r., Warszawa 1890, s. 12.

23 Tamze,s. 9.

24 R.Krafft-Ebing, Nasz wiek nerwowy, Warszawa 1886, s. 6.
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i miarkg Stanistawa Grudziniskiego czy Fiodora Dostojewskiego, ktéry opisywat
wlasne zmagania z uzaleznieniem. wybucha gwattownie choroba nerwowa”25.

Edward, jako przedstawiciel arystokracji, wpisuje sie w dziewietnastowieczny
dyskurs relacji miedzy hazardem a wyzszg warstwa spoleczng. Po bankructwie,
ktore sprowadza go do roli niemal zebraka, przechodzi jednak glebokg przemia-
ne. W przeciwienistwie do Wapowskiego, ktéry powstrzymuje si¢ przed sprzedazg
krzyzyka i zachowuje resztki godnosci, Edward podaza w odmiennym, tragicz-
nym kierunku. Bohater Grudziriskiego oddaje si¢ pracy w fabryce, co wptywa
na niego pozytywnie zaréwno pod wzgledem fizycznym, jak i moralnym. Na-
tomiast w przypadku bohatera Wysockiego mamy do czynienia jedynie z probg
odnowy moralnej, ktéra ostatecznie prowadzi go ku dysfunkcji psychiczne;j26. Po-
czatkowo, po uswiadomieniu sobie wlasnego upadku, bohater deklaruje: ,praca
da mi zadowolenie, spokdj - praca da mi chleb powszedni - praca mnie poprawi
- praca zrobi mnie uczciwym, dobrym cztowiekiem”27.

Wysocki dostrzega réwniez analogie miedzy historig Grajka a postacig Jakuba
Kozyry z powiesci Sztyrmera. Obie narracje ukazujg hazard jako sposdb szyb-
kiego wzbogacenia sie i akcentujg nieuczciwo$¢ towarzyszaca temu zjawisku.
Rozwoj fabuly przebiega jednak odmiennie: w przypadku Kozyry kluczowe zna-
czenie ma uleganie ,jednej namietnosci”, natomiast u Wysockiego na pierwszy
plan wysuwajg si¢ kwestie moralne. Paralele widoczne sg zatem przede wszyst-
kim w sposobie psychicznej reakcji na uzaleznienie od hazardu. Dostrzegalna
jest réwniez inspiracja koncepcja Sztyrmerowskich Frenolestych - wewnetrznych
gloséw, metaforycznie obrazujacych zmagania jednostki z chorobg: ,,Zrobitem to,
nie czujgc calego ogromu ztego, ktére popeiniam, zrobitem to, jak méwie, jakby
za obcg podnietg, jakby powodowany nieznang mi a potezng sitg’28.

W historii Edwarda waznym motywem jest poruszenie, ktére wydobywa go
z egzystencjalnej kleski oraz odmienia moralnie. Przyczyng poruszenia jest mu-
zyka - najczystsza forma sztuki, powodujgca u bohatera reminiscencje, ktére
odnoszg si¢ do pamieci o dobrym i moralnym istnieniu:

Dziwna to byta muzyka. W poczatku z znakomita techniczng wprawg i bra-
wurg wywotal na skrzypcach calg burze tondéw, to niskich to wysokich o roz-
maitej sile i barwie, to cichych jak brzeczenie komara, to glo$nych jak odglos
surmy wojennej, to czutych rzewnych, prawie ptaczliwych jak $wist fletu,

25 A.Wysocki, Dom...., s. 43. Wysocki powiela tutaj jedng wazng ceche arystokracji korica wieku X1X, czyli
nieumiejetnos¢ pracy fizycznej, co na tej samej stronie wyraza Edward: ,Zapomniatem o tym niestety, ze chcgc
pracowac, trzeba umie¢ pracowad, trzeba wprawia¢ sie w danym zawodzie, oswaja¢ si¢ z swojg czynnoscig.
Zapomnialem o tym - i naiwny szukalem jej po szpaltach ogloszen gazet, po kantorach streczen, po domach
komisowych, po tablicach plakatéw rozlepionych na ulicach miasta - szukalem i nie znajdowalem”.

26 P. Tomczok, Obrazy abstrakcji ekonomicznej, Katowice 2018, s. 513.

27 A.Wysocki, Dom..., s. 43.

28 Tamze,s. 40.
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to znow tondw gniewu, szatu, wicieklosci a z tonéwzndw tych wylonita sie
wreszcie melodia rzewna tre$cig, barwna formg a I$nigca dekoracja. Byla
tam w tej melodii jakby historia mitosci sielskiej, mitos¢ dwojga serc czy-
stych, biatych a wielkich, mitosci dZwigcznej jak $piew stowikow, upajajgco
wonnej jak zapach kwiatu akacji, a barwnej jak mieniace sie kolory teczy,
historia mitosci wielkiej, swietej [...].

Drzenie opanowato me czlonki.

W muzyce tej widziatem jakby odzwierciedlone cate zycie moje.

[...]

1 kiedy ogarngtem umystem catg moja nedze moralna, kiedy stangl mi przed
oczyma obraz matki mojej zmarlej, ktéra w ostatniej chwili zycia méwita mi
»badZz dobrym« i uczutem po raz pierwszy moze jak bardzo, jak bardzo je-
stem nie szczesliwym a obok tego ten mistrz nad mistrzem zdawatl mi sie by¢
zestanym na podniesienie mnie z upadku [...] datem sie porwa¢ pierwszemu
uniesieniu i powodowany poteznym uczuciem piekna, wypadlem z mojego
ukrycia i z gloénym tkaniem rzucitem sie do nég staremu??.

Przywotatem tak dtugi fragment, gdyz obrazuje on poniekad to, co opisat
Ebbing pod pojeciem ,wstrzaénienia moralnego”, tudziez ,wzruszenia™ ,Potez-
ng jest sita moralnych wptywoéw na §wiadomos¢ i stan tego rodzaju ludzi. Jak
pod wplywem wzruszenia, przestrachu, rozpaczy wybucha gwattownie choro-
ba nerwowa”30.

Ten sam motyw, cho¢ inaczej ujety u Sztyrmera, widoczny jest w historii Rozi,
ktoéra gra na fortepianie doprowadza narratora opowiadania do wzruszenia. Tutaj
stan zaciemnienia rozumu wplywa pozytywnie na sztuke muzycznej ekspresji,
motywowanej irracjonalno$cig wlasnego rozumu i mozliwosci poznawczych.

Po zatrzymaniu sie u Hieronima, Edward do§wiadcza osobliwej sytuacji zwia-
zanej z obrazem mlodej kobiety - zmartej ukochanej starca. Wydarzenie to staje
sie momentem przetomowym, ktére wyznacza ostateczny wymiar jego ,,obtgka-
nia”. Hieronim wyja$nia Edwardowi, ze nawiedza go duch zmartej, a w trakcie
tej rozmowy krzesto stojgce obok niespodziewanie si¢ porusza. Wkrotce starzec
umiera, a Edward popada w obted i zaczyna widzie¢ ducha Szczerby, ktéry gra dla
niego na skrzypcach. To wiasnie te halucynacje prowadzg go ostatecznie do za-
ktadu doktora Lamy. Jednakze - jak staratem sie wykaza¢ - podtoza dysfunkcji
Edwarda nalezy upatrywaé w degradacji podmiotowosci, a nastepnie we wstrzg-
sie moralnym, ktdry paradoksalnie zarazem go ocalit i wpedzit w chorobe.

Kolejne opowiadanie, Bez tytufu, wprowadza nas w zupelnie odmienng hi-
storie, skoncentrowang na Jerzym Komarzewskim, ktérego mozna poréwnad

29 Tamze,s.53-54.
30 R.Krafft-Ebing, Nasz wiek..., s. 110.
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do Marszatka z Frenofagiusza Sztyrmera. Wysocki pokazuje go poczatkowo jako
osobe rdznigcy sie od pozostatych pacjentéw; Komarzewski przyznaje: ,Miesz-
kam tu w »domu zdrowia« jako obtgkany, ale dla pozoréw tylko3l, i jak sam
doda, robi to ze wzgledu na to, Ze bedac obtgkanym sprzedajg mu sie lepiej obra-
zy. Tym samym Wysocki umiejetnie maskuje watek zwigzany z postacig Koma-
rzewskiego - podobnie jak czyni to Sztyrmer. Analogicznie subtelnie wplata
w narracje tajemnice dotyczaca Komarzewskiego, ktory — na wzér Marszatka
- zmysla calg swoja historie.

- Tak wydawac¢ sie moze kazdemu, kto by chciat sadzi¢ ze stéw jego, ale ja
sadze inaczej, bo sadze z faktéw. Pana to zapewne bardzo zadziwi, gdy mu
po wiem, ze w historii, ktérg on panu opowiedzial o sobie, niema ani jed-
nego stowa prawdy, ze opowiada on te’ 136 historie kazdemu, kogo zlapie,
pod pretekstem, by mu pozowal, a zawsze ta historia wyglada inaczej - ze ja
przebierajgc sie i charakteryzujgc, podajgc sie kazdym razem za kogo innego,
styszatem historie te kazdym razem w innej formie i o innej podobnej tresci
- ze on raz w niej byt nieszczes§liwym kochankiem, raz zdradzonym mezem,
raz zn6w politycznym zbrodniarzem32.

Ten sam zabieg fabularny odnajdujemy u Sztyrmera: narrator poczagtkowo
wierzy Marszalkowi, by nastepnie od osoby trzeciej dowiedzie¢ sie, ze nie jest
on tym, za kogo sie podaje. Kolejna paralela dotyczy faktu, iz obaj bohaterowie
sg artystami i wybitnymi intelektualistami. W przypadku Komarzewskiego wi-
doczne jest to w sposobie, w jaki postuguje sie kontekstami literackimi, ktore
przywoluje z pamieci33. Warto zauwazy¢, ze wladciwg historie zaczyna opowia-
da¢ od momentu, w ktérym:

siedzialem w pracowni mojej w miescie N. przed $wiezo wykonczonym obra-
zem, przedstawiajgcym scene z ,Nieboskiej komedii” Krasiniskiego, scene,

31 A.Wysocki, Dom...,s. 93.

32 Tamze,s. 136.

33 Raptem kilka przykladéw: ,ktérg uwazatem za bogatszg w przymioty duszy i ciala od wszystkich najbar-
dziej wyidealizowanych bohaterek powiesci i poematéw od Gretchen Goethego, od Julii Szekspira, od Kozet-
ty Wiktora Hugo, od Aldony, Beatryczy, Galatei” [s. 104]; ,Ale po co ja mdéwie to wszystko, kiedy cho¢bym sie
czul biednym jak Hiob, brzydkim jak Ezop, a gtupim jak stuzacy z Szkoly kobiet Moliera, nie rezygnowatbym
 tego, ze moge pozyskacé jej serce, bo - kochatem” [s. 105]; ,Przypomnialy mi sie tu stowa Cherbulieza: »Nie
rzucaj swego serca §wiatu, bo $wiat to pies 7le tresowany, ktdry nie aportuje«” [s. 113]; ,Jak Hamlet, tak ja
wahalem sie jechad, czy nie jecha¢” [s. 117]; ,1 przepedzajgc dnie w samotno$ci a noce bezsennie, trapiony
widmami, zaczalem coraz bardziej poddawac¢ sie temu smutkowi, ktéry wyptywal z mego polozenia - smut-
kowi, 6 ktérym Kraszewski w powiesci swej »Chore dusze« méwi, ze jest to »smutek ludzki, nieokreslony,
przyniesiony z zyciem«” [s. 117].
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w ktorej chory Orcio ma widzenie, a ojciec zrozpaczony, bezsilny wobec wid-
ma zblizajacej sie $mierci, stoi przy jego t6zeczku34.

Jest to wymowna scena, sugerujgca juz na wstepie fatsz opowiadanej historii.
Najistotniejszym kontekstem staje si¢ tu rzeczywiscie istniejgca powie$¢ Washing-
tona Irvinga Nadzwyczajne przygody cztowieka ostabionych nerwéw. Jerzy, relacjo-
nujac narratorowi fabule, przedstawia historie ,mlodego malarza, ktéry przez
zazdro$¢ zabil rywala swego i pdzniej przez zycie cate przesladowany byl wid-
mem zabitego”, czyli opowie$¢, ktéra w istocie stanowi narracje o jego wlasnym
zyciu. Znaczenie tego szkicu ujawnia si¢ zarowno w wymiarze metaliterackim
- jako odprysk opowiadania Sztyrmera - jak i w egzystencjalnym, stawiajgcym
pytania o prawdziwos¢ ,ja”. Nie s3 to rozwazania na skale postmodernistyczna,
lecz wypowiedZ Paula de Mana naswietla problematyke prawdziwosci czytel-
nika i autora:

Nie jest mozliwe rozrdznienie czytelnika i autora w kategoriach pewnosci
epistemologicznej. Wynika to z tego, ze mozemy odwrdci¢ pierwszenstwo,
ktore sprawialo, ze czytanie uznawali$my za naturalng konsekwencje pisa-
nia. Okazuje sie teraz, Ze pisanie z powodzeniem mozna uznac za jezykowy
korelat niezdolno$ci do czytania3®.

Niezdolno$¢ rozpoznania wlasnej tozsamosci w przypadku Komarzewskie-
go potegowana jest przez uporczywe kreowanie ,ja” w oparciu o znane mu kon-
teksty kulturowe:

Bylem jak na rozdrozu. Gdzie prawda ? Powiedziano gdzies, ze prawda lezy
w $rodku - tu nie mozna jej byto szukaé w $rodku, bo tam lezalo tez albo
- albo. C6z wigc robi¢? Czy i$¢ do jednego lub drugiego i prosi¢ o nig, alez
powiedzieli ja, lecz kazdy swojg, kazdy inng. Stanowczo nie byto punktu
wyj$cia. Podajac wiec Wam, taskawi czytelnicy, to opowiadanie, podaje je
,bez tytutu”3o.

Sam ,brak tytutu”, ktéry nomen omen petni funkcje tytutu, uwidacznia gre mie-
dzy prawdg a jej falszowaniem - zaréwno w odniesieniu do siebie, jak i do odbior-
cy. Inspiracja Wysockiego dzielem Sztyrmera nie ogranicza si¢ jednak do rozwig-
zan fabularnych, gdyz autor Domu zdrowia podejmuje takze za twdrcg Czarnych

34 Tamze,s. 94.

35 P. de Man, Alegorie czytania. Jezyk figuralny u Roussseau, Nietzschego, Rilkiego i Prousta, Krakéw 2004,
s. 246.

36 A.Wysocki, Dom...,s.138.
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oczu problem ,niezdolnosci czytania”. W kontek$cie Marszatka ciekawie przed-
stawia jego funkcjonalno$¢ w utworze Hamerski:

Mozna powiedzie¢, ze Marszalek jest raczej bricoleurem niz inzynierem, a wiec
rowniez bardziej homo rhetoricus niz homo seriosus. [...] To wlaénie ta auto-
referencjalna obsesja Sztyrmera sprawia, ze mozliwe jest bycie jednoczes$nie
szaleficem i przewodnikiem, czytajacym i piszagcym, autorem i bohaterem,
interpretatorem i interpretowanym, wewnatrz i na zewnatrz narracyjnego
nawiasu3’.

Jak juz wspomniatem, Wysocki zapewne nie konstruowat tej opowiesci w du-
chu dekonstrukeji Derridianskiej, co byloby curiosum. Szukatbym tropéw, opréocz
opowiadania Sztyrmera, w odbiorze romantycznych idei, ktére w jaki$ sposéb
oddziatywatly na pisarzy poczatku wieku XX.

Dom zdrowia Wysockiego to niezwykle interesujgcy utwor w swej warstwie
tematycznej, ale rowniez wazny w kontekscie przedstawiania osob z dysfunk-
cjami psychicznymi. Obserwujac rézne aspekty dwczesnej kondycji cywilizacyj-
nej, tworca ukazuje ich negatywny wplyw na ludzkg psychike. Co wigcej, autor
Zabaw medrcéw stawia nacisk na empatie wzgledem tych ludzi, co jest novum
w odniesieniu do Kraszewskiego i Sztyrmera. Sedno dziela jednak nie zasadza
sie na rozjasnieniu wyltgcznie stanéw psychicznych bohateréw Domu zdrowia.
Wysocki stara si¢ unaocznic¢ czytelnikowi destrukcyjny wptyw mentalnosci spo-
teczenstwa konca X1X wieku i wyznawanych przez niego idei na kondycje psy-
chiczng jednostki, gdyz ,,dzi$§ nie ma szczesliwych. Czy zresztg Ty sam, taskawy
czytelniku, ktdry moze w tej chwili zaprzeczy¢ chcesz temu, co czytasz - czy
Ty sam zupelnie jestes$ szczesliwy?”38. Wymowne zakonczenie dziela sugeruje
empatie autora wzgledem jego czytelnikdw, ale tez 6wczesnego spoteczeristwa
w ogole, co powoduje, ze utwor odznacza sie wyjatkowoscig na tle dotychczaso-
wego odbioru niepelnosprawnosci psychicznej w X1X wieku.
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Summary: The article focuses on showing the similarities between the leading romantic characters
and the Fool of Christ figure. A Holly Fool is a type of saint in Orthodox culture. It consists
of extreme asceticism and renunciation of social life, as well as the deliberate feigning of “stu-
pidity.” For the romantics, this motif has become a cause for ennoblement in the culture of all
kinds of disorders and mental illness.
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Doskonale znane sg stowa narratora z ballady Romantycznos¢ Adama Mickiewi-
cza: ,Czucie i wiara silniej méwi do mnie, / Niz medrca szkietko i oko™. Przywo-
tana wypowiedz stala si¢ swoistym znakiem epoki, ukazujac jedng z najwazniej-
szych cech literatury i kultury romantyzmu - zwrot ku temu, co pozarozumowe
i nienamacalne.

W kulturze pierwszej potowy XIX wieku fascynujgce staje sie to, co oscyluje
na granicy mozliwo$ci poznawczych cztowieka. Romantycy, mimo swojego kla-
sycznego wyksztalcenia, sprzeciwiajg sie epoce poprzedniej. Odrzucajg zdobycz
intelektualng nauk $cistych, odwracajg sie rébwniez od racjonalnego spojrzenia
na rzeczywistos¢, ktére tak bliskie bylo twércom doby o$wiecenia. Nic wiec
dziwnego, ze Ryszard Przybylski w kontekscie sporu romantykéw z klasykami
nazywa poetdw nowego pokolenia ,gromadg szalenncéw”2. Szaleniec ma bowiem
widzie¢ i czué wiecej, a tym samym zbliza¢ sie do prawdy o rzeczywistosci, ktdra
do tej pory nie zostata odkryta.

Mozemy méwié zatem o swoistej nobilitacji szaleristwa w kulturze romanty-
zmu. W pierwszej potowie XI1X wieku wyeksponowani zostaja bohaterowie nie-
stabilni emocjonalnie, prawo gtosu i uwage zyskujg czesto nerwowo i psychicznie
chorzy. Stowem, ludzie, ktérzy do tej pory stanowili margines polskiej literatury,
nie tylko wysuwaja sie na pierwszy plan, lecz takze zostajg ukazani jako eklezjasci,
ktorych pozazmystowe i paranormalne doznania otwierajg dostep do prawd dla
przecietnego czlowieka niepoznawalnych, co czyni ich osobami wyjatkowymi.

1 A. Mickiewicz, Romantycznos¢, [w:] tegoz, Ballady. Romanse. Sonety, Warszawa 2000, s. 9.
2 R.Przybylski, A. Witkowska, Romantyzm, Warszawa 2016, s. 200.
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Z jednej strony mozemy méwic tutaj o wplywie kultury zachodniej - rozwo-
ju powiesci gotyckiej, przenikajacych do literatury polskiej wptywéw twoérczo-
$ci Georga Gordona Byrona i romantykdw jenajskich, czerpigcych z motywow
frenetycznych. Wazny wydaje sie jednak rowniez przeciwny do wyzej wymie-
nionych kierunek kulturowy. Podobny motyw mozna bowiem zaobserwowaé
w duchowej kulturze Kosciota prawostawnego. Pojawia si¢ tam szczegdlny dla
tego odtamu chrzescijanistwa, a przede wszystkim dla terendw Rusi, typ Swiete-
go. Mowa o tzw. jurodiwym, czyli inaczej §wietym szalericu. Biorgc pod uwage
blisko$¢ kulturowg katolicyzmu i prawostawia na terenach kresowych, z ktérych
pochodzili czotowi polscy romantycy, naduzyciem nie wydaje si¢ stwierdzenie,
ze ten duchowy aspekt rytu bizantyjskiego mégt mie¢ wptyw na wyobraznie na-
szych rodzimych tworcédw3. Warto wiec przyjrzeé sie cechom wspdlnym jurodi-
wych i bohateréw romantycznych.

Wedtug Stownika polskiej terminologii prawostawnej jurodztwo jest to: ,[...] asce-
za polegajaca na $wiadomym pozorowaniu glupoty, braku rozsagdku i wystawia-
niu sie na po$miewisko [...], ofic. saloityzm [...]™. Jak podkre$laja badacze, wiara
w to, ze glupota prowadzi do zbawienia, bierze si¢ gtéwnie (lecz nie tylko) z in-
terpretacji Listow sw. Pawta do Koryntian>. Mozemy przeczytac:

my glupi dla Chrystusa, wy madrzy w Chrystusie, my niemocni, wy mocni;
wy doznajecie szacunku, a my wzgardy. Az do tej chwili lakniemy i cierpimy
pragnienie, brak nam odziezy, jestesmy policzkowani i skazani na tulaczke,
iutrudzeni pracg rak wlasnych. Blogostawimy, gdy nam zlorzeczg, znosimy,
gdy nas przesladujg; dobrym stowem odpowiadamy, gdy nas spotwarzaja.
Stali$my sie jakby §mieciem tego $§wiata i odrazg dla wszystkich az do tej
chwili®. (1 Kor 4, 10-13)

Dochodzi tutaj do pochwaty ,glupoty”, ktora, co wskazuje swiety, zbliza¢ ma
cztowieka do obcowania z Bogiem, tak poteznym i wielkim, ze az niepoznawal-
nym rozumowo.

3 Elementy zaczerpniete z teologii prawostawnej i obrzgdkdéw kosciotéw wschodnich byly czesto ekspo-
nowane w tworczosci polskich romantykéw, na co wskazuje wiele publikacji naukowych. Zob. m.in.: O. Kry-
sowski, Tradycja bizantyjska w twdrczosci Mickiewicza, Warszawa 2009; S. Makowski, Krzemienieckie Zrddla
twdrczosci Juliusza Stowackiego, ,Rocznik Towarzystwa Literackiego imienia Adama Mickiewicza” 2005, nr 40
oraz Bizancjum. Prawostawie. Romantyzm. Tradycja wschodnia w kulturze XI1X wieku, red. . Lawski, K. Korot-
kich, Biatystok 2004.

4 Hasto: Jurodztwo, [w:] Stownik polskiej terminologii prawostawnej, red. W. Przyczyna, K. Czarnecka, M. La-
wreszuk, Bialystok 2022, s. 225.

5 M. Cunningham, Wiara w swiecie bizantyriskim, ttum. T. Szafranski, Warszawa 2006, s. 97.

6  Wszystkie cytaty biblijne uzyte w pracy pochodzg z Biblii Tysigclecia, https://biblia.deon.pl/ [dostep:
1.05.2024].
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Glupote saloici wzniesli jednak na zupelnie inny poziom. Nie tylko rezygno-
wali oni z zycia spolecznego, lecz takze ostentacyjnie kontestowali jego zasady,
czesto tamigc tym samym normy obyczajowe. Ten rodzaj zachowania miat pod-
kresli¢ uwielbienie jurodiwych do Boga i pogarde wzgledem $wiata doczesnego.
Upodabniali sie oni zatem do pierwszych chrzescijan oraz zakonnikéw, ktdrzy
musieli zaptaci¢ ogromng cene za swojg wiare. Mieczystaw Paczkowski pisze:

W epoce przesladowan poganie uwazali chrze$cijaristwo za gtupote i szalen-
stwo, redukujgc jego zasady do prymitywnego zabobonu racjonalnych pod-
staw, ktdrego adepci wzbudzajg niecheé swoim fanatyzmem. Jednak nawet
w poézniejszym okresie droga mnichéw, uwazanych po prostu za autentycz-
nych chrzescijan, wielu wydawala sie szaleristwem”.

Mozemy wysnué wniosek, ze jurodiwi chcieli przede wszystkim wyrazi¢ swoj
sprzeciw wobec btednej interpretacji nauk Jezusa Chrystusa oraz wskazaé na du-
chowe potaczenie ze swoimi przodkami. Wydaje sie to bardzo bliskie §wiatopo-
gladowi bohateré6w romantycznych, ktérzy kontestowali swojg odrebnos¢, nie
tylko po to, aby wzlatywa¢ ,nad poziomy”, lecz takze, a raczej - co warto powie-
dzie¢ - przede wszystkim w tym celu, aby zblizy¢ sie do tego, co niepoznawalne
i pozazmystowe.

Jakimi cechami odznacza sie jednak jurodiwy? Nikita Tolstoj wymienia mie-
dzy innymi takie przymioty, jak: obce pochodzenie, ogdlna aura tajemniczosci
i brak jednoznacznych wiezéw rodzinnych, biede, bezdomnos¢, skrajnie zanie-
dbany wyglad, ,dziwaczne” rozmowy z ludZmi, betkotliwg mowe, jej brak lub tez
,stowotoki”, oddawanie sie dtugim, nocnym modlitwoms.

Przyjrzyjmy sie zatem Gustawowi z Dziadéw cz. IV Mickiewicza. Mlodzieniec
zjawia sie u grekokatolickiego duchownego w nocy. W didaskaliach czytamy:
»,PUSTELNIK wchodzi ubrany dziwacznie™. Oblepiony jest lis¢mi, wyglada jak
cztowiek obtagkany. Na poczatku nie przedstawia sie swemu nauczycielowi, stra-
szy dzieci niecodziennym zachowaniem. Jego postawa wzbudza niepokdj, mez-
czyzna ma ze sobg jodle, ktdrg traktuje jak zywg osobe, wdaje si¢ dodatkowo
w dyskusje $wiatopoglagdowg z ksiedzem. Podobnie jak w przypadku jurodiwych,
mlodzieniec méwi bardzo niesktadnie, popetnia wiele bled6w jezykowych, caty
czas zmienia temat swoich wypowiedzi, targaja nim sprzeczne emocje. Zachowa-
nie gléwnego bohatera dramatu Mickiewicza wydaje sie w duzej mierze nawig-
zywacé do charakterystyki jurodiwego. Nalezy réwniez pamietad, ze ostatecznie

7  M.C. Paczkowski, Od prostoty do szaleristwa dla Chrystusa. Spojrzenia na jeden z nurtéw wczesnego mona-
stycyzmu, ,Vox Patrum” 2021, nr 79, s. 326-327.

8  N.L Tolstoj, Russkoje jurodstwo kak forma swiatosti, [w:] Folklor-Sacrum-Religia, red. ]. Bartminski, M. Ja-
siniska-Wojtkowska, thum. Z. Dmitroca, Lublin 1995, s. 32-37.

9  A.Mickiewicz, Dziady cz. 1V, [w:] tegoz, Dziady, Warszawa 1999, s. 40.
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Gustaw zjawia sie w domu duchownego po to, aby pouczy¢ ksiedza-racjonaliste
na temat obrzedu dziadéw w okolicznych wsiach. Szaleniec wchodzi w role mo-
ralizatora - egzekutora boskich praw, jurodiwego.

Nie jest to odosobniony przypadek przypisywania cech saloity bohaterom
romantycznym. Podmiot liryczny w Sonetach krymskich to tajemniczy podréz-
nik, ktéry oddaje sie gtéwnie nocnym kontemplacjom. Zona z Nie-Boskiej kome-
dii Krasinskiego podlega radykalnej transformacji - moment obtgkania zostaje
w utworze ukazany jako akt kreacyjny, wynoszacy ja do rangi poetki-profetki.
Jej stowa, artykulowane w ekstazie szalefistwa, wpisujg sie w romantyczng wizje
natchnienia i przyblizajg jg do ideatu artysty-ducha. Wreszcie Konrad w Mickie-
wiczowskich Dziadach drezdeniskich wpadnie w tworczy szat - lawirujac na gra-
nicy bycia natchnionym $wietym, a potepionym szalericem, co réwniez wydaje
sie znamienne dla motywu jurodiwego.

Romantyzm to réwniez okres, w ktérym szczegélne zainteresowanie zyska-
ty wszelkiej masci istoty piekielne — duchy, zjawy, upiory, diabty. Romantyczna
frenezja upowszechniala sie w literaturze coraz bardziej, m.in. za sprawg szkoty
ukrainiskiejl?. Warto jednak pamietad, ze poeci, tacy jak Mickiewicz, Stowacki,
a szczegoOlnie wezesny Krasinski, rowniez lubowali sie w konwencji ,,czarnego
romantyzmu’. Literaccy szalericy tego okresu obcujg z réznego rodzaju istotami
nadnaturalnymi, w swoim opetaniu wchodzg w bliskg relacje z bytami potepio-
nymi przez doktryne chrzescijariskg. Tak na przyktad Konrad w Dziadach pra-
wie dopuszcza si¢ bluznierstwa, nazywajac niemal Boga carem. Gustaw, wyzej
przywolywany bohater jednej z czesci cyklu wilerisko-kowieniskiego, zatracajac
sie w nieodwzajemnionej milo$ci, popelnia jeden z najgorszych mozliwych grze-
chéw - wybiera §mier¢ samobdjczall. Widzimy zatem, ze romantyczni szalen-
cy czesto sprzeniewierzajg sie doktrynie chrzescijaniskiej, mimo ze ostatecznie
to ich racje okazuja sie tymi wla$ciwymi i godnymi nasladowania. Co jednak
ciekawe, nie stoi to w zupelnej opozycji wzgledem kwestii jurodstwa. Cezary
Wodzinski pisze:

Swiat szaleristwa Chrystusowego nawiedzany jest przez demony. Mozna wrecz
rzec, ze demon jest niemal nieodlgcznym - widzialnym lub niewidzialnym
- towarzyszem jurodiwego. Towarzystwo demona sprawia, ze w samg tkan-
ke szaleristwa Chrystusowego wpleciony jest pewien demoniczny anagram,
ktory tym silniej uwyraznia wieloznaczno$¢ $wietosci jurodiwegol2.

10 O frenezji romantycznej i motywach zaczerpnietych z prawostawia (w tym jurodztwa) pisal m.in. R. Przy-
bylski w konteksécie Zamku kaniowskiego Seweryna Goszczyniskiego. Zob. R. Przybylski, Swiat jako maszyna
piekielna, [w:] Studia z teorii i historii poezji, red. M. Glowinski, Wroctaw 1970.

11 Bardzo znamienne wydaje sie, ze Gustaw dokonuje tego aktu przed grekokatolickim duchowym - ksie-
dzem, taczacym tradycje rzymska i bizantyjska.

12 C.Wodzinski, Sw. Idiota. Projekt antropologii apofatycznej, Gdanisk 2000, s. 72.
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Jurodiwy toczy ciagla walke o swoje zycie duchowe, o swoje zbawienie. Nie
jest to jednak droga prosta. Egzystencja saloity koncentruje sie na nieustannej
walce dobra ze ztem. Wczeéniej wspomniany filozof podkre$la:

Zmaganie z demonami nie jest tedy jednorazowym i niepowtarzalnym wy-
darzeniem w zywocie jurodiwego [...] - lecz dtugotrwatym, znaczonym prze-
wleklymi cierpieniami procesem, w ktérym zdarzaja si¢ tez przejsciowe
upadki i porazkil3.

Lawirowanie pomiedzy §wieto$cig a potepieniem wydaje sie wyrdzniaé row-
niez bohateréw romantycznych. Z jednej strony - sg to ludzie uduchowieni, na-
tchnieni, przetamujgcy bariery tego, co poznawalne i niepoznawalne. Z drugiej
strony - romantyczny szaleniec to czlowiek nieokietznany, ktdry, tamigc narzu-
cone normy spoleczne i obyczajowe, dokonuje aktu bluznierstwa, wchodzi nie-
malze w konszachty z sitami nieczystymi. Wyzej przywotywany Konrad staje sie
ostatecznie naznaczonym przez ks. Piotra Bozym pomazaricem, mimo popelnio-
nych w przesztosci wykroczen przeciwko Najwyzszemu. Nieprzewidywalno$¢,
ktorg przypisuje sie czesto osobom z réznego rodzaju problemami psychiczny-
mi, w romantyzmie jawi sie atutem, podobnie jak w przypadku saloitéw, dZwi-
gajacych ogromne brzemie w drodze do zbawienia.

Ostatecznie nalezy jednak podkresli¢ bardzo istotng réznice miedzy zacho-
waniem saloitéw a ograniczeniem zdolno$ci umystowych oséb z réznego rodza-
juniepelnosprawnosciami intelektualnymi. Jak bowiem pisze ks. J6zef Naumo-
wicz, w prawostawiu rozum:

[...] oznacza podwdjng zdolno$¢ ludzka: myslenie o $wiecie i kontemplacyjne
poznanie Boga. W przeciwienistwie do intelektu i rozumu nie okre$la pozna-
nia dyskursywnego, ale przyjecie prawdy Bozej w sposdb intuicyjny, dzieki
o$wieceniu laskil4.

,Glupota” jurodiwych objawia sie wiec w ich ostentacyjnym odrzuceniu regut
spotecznych, a nie w ograniczeniu jakichkolwiek mozliwosci poznawczych. Sa-
loita celowo pozbawial sie przywilejéw wynikajacych z pozycji spotecznej, celo-
wo wystawial sie na ostracyzm. Jurodiwy jest w peini odpowiedzialny za podej-
mowane przez siebie decyzje, dokonuje jedynie wyboru wlasnej drogi zyciowe;.
Inaczej jest w przypadku os6b chorych, ktérych egzystencja wcale nie jest zwig-
zana z checig wyrazenia wlasnej indywidualno$ci. Czy zatem mozna w pelni mo-
wi¢ o nobilitacji 0séb z réznego rodzaju niepelnosprawnosciami umystowymi

13 Tamze,s.77.
14 ). Naumowicz, Szkota modlitwy wschodnich ojcéw kosciota, Warszawa 2023, s. 398.
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w kulturze XIX wieku, skoro ich ograniczenia traktowane sg jedynie jako kwe-
stia wyboru? Pytanie to, do$¢ trudne i niejednoznaczne, pozostawiam otwarte.
Z jednej strony pozwolono bowiem na zaistnienie nowego typu bohatera litera-
ckiego - uduchowionego szalenica, ktéry jest blizej poznania prawdy niz ktokol-
wiek inny. Z drugiej jednak - choroba nie jest traktowana jako powazny prob-
lem, z ktérym cztowiek musi sie mierzy¢, a dar, z ktérego powinien korzystac,
i nad ktérym, po czesci, sam panuje.
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»Ale bardzo niemrawy i bardzo koslawy”.
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Summary: The aim of this article was to analyze unconventional methods used by authors of various cul-
tural texts to portray characters with disabilities. The study drew on works on a variety of topics
(poetry, prose, film, cabaret performances) in which people with disabilities were prominent
characters. The authors exploited the issue of disability in a rather inappropriate way to de-
pict, among other things, the depth of suffering and to debunk negative stereotypes about
people with disabilities, in order to highlight the fact that people perceived as “Others” are no
different from able-bodied individuals. Disability often serves as a backdrop, with the prevail-
ing harmful social conditions taking center stage. Unconventional creative techniques often
include irony, comedy, and emotional or even pejorative vocabulary, which in the 215t century
has acquired vulgar and stigmatizing meanings.

Keywords: disability, unconventionality, irony, cultural texts, black humor, political correctness

Wstep

Przedstawianie niepelnosprawnos$ci w ujeciu naukowym, zwlaszcza w aspekcie
lingwistycznym, stalo sie przedmiotem licznych analiz. Badacze podejmowali
refleksje nad tym, w jaki sposéb jezyk stuzy do opisywania zjawiska niepeino-
sprawnosci oraz jak sposob ten ewoluowatl na przestrzeni kolejnych dekad. Glo-
sy, pojawiajgce sie w przestrzeni akademickiej, bywajg spolaryzowane. Przykta-
dowo Rafal Kuczyniski wskazal, ze okreslenie: ,osoba z niepelnosprawnoscia”
jest niefortunne, gdyz zepsuty mlotek nie jest mlotkiem z zepsutoscigl, nato-
miast Dariusz Galasifiski? uwaza to okreSlenie za trafne i potrzebne, bowiem
fraza: ,osoba niepelnosprawna” zamyka nas na inne cechy danej jednostki, a co
za tym idzie, implikuje jednoznaczny przekaz o charakterze dyskryminujgcym
1 stygmatyzujacym.

1 R. Kuczynski, Jezyk kaleki, czyli jak nalezy mowic o niepetnosprawnosci, [w:] Projektowanie uniwersalne
w przestrzeni uniwersyteckiej — idee, mozliwosci, dobre praktyki, red. M.M. Perkowska, T. Bajkowski, Biatystok
2022,s.326-337.

2 D. Galasinski, Osoby niepetnosprawne czy z niepetnosprawnoscig?, ,Niepelnosprawnos¢ - zagadnienia,
problemy, rozwigzania” 2013, nr 4, s. 3.
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Pojecie niepelnosprawnosci trudno jest ujgé w sposéb holistyczny, poniewaz
poszczegdlne koncepcje r6znig si¢ zaréwno zakresem problematyki (ujecie wez-
sze lub szersze), jak i wskazywanymi cechami podstawowymi, ktére warunkuja
dany stan. Mimo to rozne organizacje staraja sie tworzy¢ definicje jak najbardziej
precyzyjne, aby wigczy¢ w ich obreb jednostkowe przypadki3. Zgodnie z ustale-
niem Swiatowej Organizacji Zdrowia:

Niepelnosprawnos¢ stanowi ograniczenie badz catkowity brak zdolno$ci
do podejmowania pewnego rodzaju aktywnosci, a takze ograniczenie zdol-
nosci do uczestnictwa w réznych obszarach zycia, bedace wynikiem wysta-
pienia uszkodzenia bgdz uposledzenia funkcji organizmu.

W podobny sposéb problem zarysowuje sie w Konwencji o Prawach Oséb Nie-
pelnosprawnych, uchwalonej w 2006 roku przez ONZ, gdzie niepetnosprawnosé
przedstawiana jest jako stan ,w ktérym jednostka boryka sie z ograniczeniem
sprawnosci réznych funkceji organizmu, ktére wchodza w interakcje z rozmai-
tymi barierami oraz w znaczny sposéb utrudniaja jednostkom z niepetnospraw-
noscig aktywne uczestnictwo w réznych sferach zycia™.

Aspekt lingwistyczny w niekonwencjonalnej
kreacji niepetnosprawnosci

Wspdlczes$nie powstaje coraz wigcej tekstow poswieconych zyciu 0séb z niepel-
nosprawnos$ciami, np. w literaturze dla dzieci i mtodziezy, w ktérej obrebie wy-
stepujg osoby ze specjalnymi potrzebami jako pierwszoplanowi bohaterowie. Co
wiecej - jak wspomina Alicja Fidowicz - zerwanie ze stereotypowym przedsta-
wianiem os6b z niepelnosprawno$ciami zaczyna si¢ w polskiej literaturze od lat
dziewigldziesigtych, ,jednak nalezy zwrdci¢ uwage, ze zerwanie to odbywato sie
raczej w sposob ewolucyjny niz rewolucyjny”®. W kontekscie paradygmatu kre-
acyjnego, zawartego w lingwistycznych wyktadniach, kluczowym jest postuze-
nie sie metodologig jezykowego obrazu $wiata (JOS) z ograniczeniem do obrazu
$wiata oséb z niepelnosprawnos$ciami. Czotowy badacz zjawiska leksykalnego
wyobrazenia rzeczywistosci, Jerzy Bartmirnski, rozumiat JOS jako

3 Mnogos¢ zar6wno potocznych, jak i akademickich uje¢ - zob. Autorki i autorzy, O niepetnosprawnosci:
definicje, ,Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia de Cultura” 2018, t. 10, nr 1, s. 13-29.

4 P. Szulc, Bariery w Zyciu codziennym i ich wplyw na jakos¢ zycia osob z niepetnosprawnosciami, ,Przeglad
Krytyczny” 2021, t. 3, nr 2, s. 51-64.

S Aktywnos¢ spoteczna i zawodowa 0s6b z niepetnosprawnosciami: analiza wplywu projektéw transportowych
realizowanych z dofinansowaniem funduszy UE, oprac. E. Boratyriska-Karpiej, Warszawa 2023, s. 8.

6 A.Fidowicz, Niepetnosprawnos¢ w polskiej literaturze XX i XX1 wieku dla dzieci i mtodziezy, Krakow 2020,
s. 217.



JAle bardzo niemrawy i bardzo koslawy”. Niekonwencjonalne sposoby... 95

zespol utrwalonych (stereotypowych) wyobrazen o czltowieku i $wiecie
dajacy sie odtworzy¢ z réznego typu danych jezykowych: gramatyczno-
-systemowych (kategorie fleksyjne, stowotworcze, sktadniowe, tekstowe),
semantyczno-systemowych (znaczenia wyrazow i jednostek wielowyrazo-
wych), uzyciowych (nalezy pamietad, ze indywidulane teksty majg swoj aspekt
tekstowo-gramatyczny i gatunkowo-konwencjonalny, nie sg tylko zjawiskami
okazjonalnymi), a takze danych ,przyjezykowych”, wierzeniowych i zacho-
waniowych, ktore sg relewantne dla efektywnej komunikacji’.

Przez dtuzszy czas §wiadomie uzywano (nawet w srodowisku medycznym)
etykiet uznawanych wspélczesnie za pejoratywne czy wrecz wulgarne, kté-
re okreslaty osoby z niepelnosprawnos$ciami. Nalezaty do nich - jak wymienia
Fidowicz - takie sformutowania, jak: ,niedorozwiniety”, ,uposledzony”, ,opdz-
niony w rozwoju”, ,mato?”, ,idiota”, ,duren”, ,imbecyl”8. Kazda niepelnospraw-
nos¢ stawata sie synonimem leksemu ,,glupi” i jemu pochodnych, przez co osoby
te mierzyly sie z licznymi utrudnieniami nie tylko fizycznymi, lecz takze i psy-
chicznymi (np. izolacjg, wysmiewaniem?). Dopiero we wspoétczesnych praktykach
jezykowych, zwigzanych ze zjawiskiem poprawnosci politycznej, zaczeto zwra-
ca¢ uwage na uwarunkowania lingwistyczne, ktére wykorzystywane sg przez
uzytkownikéw w dyskursach publicznych, a konotujg negatywne zabarwienia
emocjonalne o charakterze deprecjonujgcym.

Celem mojej pracy jest przenalizowanie niekonwencjonalnych sposobéw
kreowania postaci z niepetlnosprawno$ciami w wybranych tekstach kultury,
z uwzglednieniem kognitywnej analizy dyskursu i jezyka. Material analityczny
obejmuje r6znorodne teksty - od poezji, poprzez fragment powiesci, film ko-
mediowy, a takze wystgpienia kabaretowe XX1 wieku. Refleksjg objety zostanie
réwniez aspekt teleologiczny kreacji postaci z niepetnosprawno$ciami w wymie-
nionych przestrzeniach kultury.

Istotne do przemyslenia wydaja si¢ by¢ nastepujgce pojecia: poprawnosci po-
litycznej, niekonwencjonalnosci, czarnego humoru oraz groteski. Wskazanie
ich definicji naswietli perspektywe badawczg, przy pomocy ktérej zaprezento-
wana bedzie analiza funkcjonalna i jako$ciowa. Przez poprawno$¢ polityczng
rozumiem, postugujgc sie definicjg z WSJP: ,unikanie w wypowiedziach pub-
licznych sformutowan, ktére moglyby naruszy¢ poczucie godnos$ci danej grupy
ludzi i $wiadczylyby o jej dyskryminowaniu”9. Niekonwencjonalno$¢ okresla

7 ). Bartminski, Jezykowe podstawy obrazu swiata, Lublin 2006, s. 133.

8 A.Fidowicz, Jezykowy obraz 0séb niepetnosprawnych wsréd uczniow klas VI szkoly podstawowej, ,,Przeglad
Pedagogiczny” 2015, nr 2, s. 148.

9  Zob. m.in. Cyrk motyli, rez. Joshua Weigel, 2009.
10 Hasto: poprawnosé polityczna, [w:] Wielki stownik jezyka polskiego PAN, red. P. Zmigrodzki, Krakéw 2017,
https://wsjp.pl/haslo/podglad/58154/poprawnosc-polityczna [dostep: 11.08.2025].
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stan ,odbiegajacy od typowych, przyjetych zasad, konwencji, wychodzacy poza
schematy; nietypowy, oryginalny”l. Czarny humor natomiast jest odmiang

komizmu, w ktdrej efekty absurdalne [...] kojarzg sie z elementami grozy,
makabry lub obrzydliwo$ci; polega w szczegdlnosci na przedstawianiu mo-
tywdw budzacych strach lub odraze (§mier¢, kalectwo (sic!), ludozerstwo, sa-
dyzm) w spos6b niewinnie zabawny!2.

Pojecie groteski, ktére w wielu aspektach staje sie wieloznaczne, zawezam
do ,rodzaju komizmu, ktory polega na karykaturalnym przejaskrawianiu $wiata
przedstawionego, zestawianiu zjawisk przeciwstawnych, wywotywaniu nastroju
dziwnosci i poczucia absurdu, $§miesznego i zarazem przerazajgcego”3. W sklad
elementdw, nalezgcych do niekonwencjonalnych sposobéw kreowania problemu
niepelnosprawnosci, wchodzg takze: leksyka, kategorie morfologiczne, stereo-
typy!, ironia (zwigzana z groteskg) oraz komizm sytuacyjny.

Jezykoznawcza analiza kreacji niepetnosprawnosci
na przyktadzie Piesni kalekujgcych Bolestawa
LeSmiana i Margot Michata Witkowskiego

Lesmian, poeta o niezwyktej wyobrazni jezykowej, stworzyt cykl Piesni kaleku-
jgcychl>, wchodzacych w sklad tomiku Laka (1920). Tytuly utwordw to kolejno:
Zaloty, Szewczyk, Garbus, Reka, Zotnierz. Charakteryzuje je podniosty ton, deter-
minowany przez gatunkowe zakorzenienie w tradycji pie$ni, a takze sp6jnos¢
tematyczna, ktorej osig jest niepelnosprawnosé¢, uyjmowana w odmiennych per-
spektywach dyskursywnych i estetycznych.

11 Hasto: niekonwencjonalny, [w:] Wielki stownik jezyka polskiego, red. E. Polanski, Krakéw 2012, s. 508.

12 J. Stawinski, hasto: Czarny humor, [w:] Stownik termindéw literackich, red. J. Stawinski, Zaktad Narodowy
im. Ossolinskich, Wroctaw 1988, s. 80.

13 Hasto: groteska, [w:] Wielki stownik jezyka polskiego PAN, red. P. Zmigrodzki, Krakéw 2011, https://
wsjp.pl/haslo/podglad/22687/groteska/2795216/komizm [dostep: 11.08.2025].

14 Rozumienia tego terminu nie odnosze jedynie do waskiego znaczenia, ktore oznacza uprzedzenia o prze-
jaskrawionym charakterze. Wykorzystuje ujecie jezykoznawcze, ktdre okreéla stereotyp, jako: ,jezykowo-
-kulturowe wyobrazenie »ludziirzeczy«, takze sytuacji i zachowan, wyobrazenie motywowane podwdjnie:
obiektywnymi wlasciwo$ciami przedmiot6éw oraz czynnikami subiektywnymi (psychospotecznymi)” - zob.
]. Bartminski, Podstawy lingwistycznych badari nad stereotypem — na przyktadzie stereotypu matki, [w:] Jezyk
a kultura, t.12: Stereotyp jako przedmiot lingwistyki. Teoria, metodologia, analizy empiryczne, red. ). Anusiewicz,
]. Bartminski, Wroctaw 1998, s. 65.

15 B. Le$mian, Piesni kalekujgce, [w:] tegoz, Poezje, Warszawa 1957, s. 241-250. Wszystkie cytaty w artykule
oznaczone skrotem literowym oraz odpowiadajgcym numerem strony pochodzg z przywotanego tomu.
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Kreacje bohateréw u Le$miana mozna - za Eugeniuszem Czaplejewiczem
- rozumie¢ bardziej jako dgzenie do wzbudzenia §miechu niz do u§wiadomie-
nia ironiilé. Warszawski literaturoznawca nawigzuje tym samym do Bachtinow-
skich teorii karnawalizacyjnych, w ktérych $miech byt wynikiem szczegdlnej
konfiguracji sacrum i profanuml’. Rozumienie konstrukcji jezykowej oraz teore-
tycznej wspomnianego tomiku pozwala na glebszg analize sposobu kreowania
niepelnosprawnosci.

Bohater Zalotéw - ,nedzarz bez nég” (PK, 241), ,przytwierdzony jak zielsko” (PK,
241) do wozka, $pieszy do swej ukochanej, aby sie z nig zobaczy¢. Fabula opiera
sie na powracajacych monologach nedzarza, ktéry opisuje swoje cielesne ubyt-
ki i chce sta¢ si¢ obiektem pieszczot dziewczyny. Nazywany bywa mianem: ,za-
kaly” (PK, 241)18, ,potwora” (PK, 241), ,ochtapu czlowieka” (PK, 242), ,karta” (PK,
242), Przedstawia si¢ jako polcztowiek, ktdry moze stac sie pelnowarto$ciowym
skarbem w obliczu mitosci. Dziewczyna jednak ciagle sie broni, na co wskazuje
pierwszy wers refrenu. Odrzucone ,ja” bohatera skazane zostaje na proces dege-
neracji, czego wyrazem jest jego gotowos¢ do przyjecia uczucia mitosci ze stro-
ny istoty nieludzkiej - zwierzecia bagdz nawet robaka. Ostatecznie, nie zaspoko-
iwszy zadzy miloéci, nedzarz odjezdza, ,kalekujac” w poszukiwaniu uczucia.

Wskazane wyzej stownictwo wpisuje sie w dwczesng norme, gdyz w ten spo-
sOb warto$ciowano osoby z niepetnosprawnoscig. Lesmian implikuje do swojego
wiersza X1X-wieczne percypowanie lingwistyczne tych osob, tworzac przy tym
neologizm ,kalekujac”. W utworze mozna doszukac sie rowniez stereotypowego
postrzegania osoby z dysfunkcjami jako niezdolnej do funkcjonowania w spo-
teczenstwie ani do odnalezienia mitosci.

W kolejnym utworze przedstawiona zostaje tytutowa posta¢ Szewczyka, okre-
$lona mianem ,kuternogi” (PK, 244). Wyrazenie to ma charakter pejoratywny
i odsyta do potocznego, nacechowanego wartosciujgco jezyka, w ktérym niepet-
nosprawnos¢ zostaje zredukowana do deformacji ciala. Lesmian §wiadomie siega
po te forme, by wydoby¢ kontrast miedzy spotecznie utrwalonym stereotypem
a literackg kreacjg. Jego bohater, mimo przypisywanego mu kalectwa, pragnie
uszy¢ buty na miare Boga. Komizm tej prostej postaci uwydatnia si¢ w przeko-
naniu, ze Bog jest istotg antropomorficzng, chodzgcg boso po niebiosach i nara-
zong na zranienie. Podmiot méwigcy ukazuje zatem osobe z niepetnosprawnos-
cig jako pracowitg i tworczg, przetamujac stereotypowy obraz, ktéry w jezyku
potocznym wigzany byl z brakiem sprawnosci fizycznej czy sktonnos$cia do apa-
tycznej egzystenciji.

16 E. Czaplejewicz, Adresat w poezji Lesmiana, Wroclaw 1973, s. 156.

17 Bachtin. Dialog. Jezyk. Literatura, red. E. Czaplejewicz, E. Kasperski, Warszawa 1983, s. 150.

18 WSJP PAN zawiera nastepujaca definicje leksemu: ‘osoba wyrdzniajaca sie negatywnie w swoim $rodo-
wisku i przynoszaca mu wstyd’, https://wsjp.pl/haslo/podglad/70521/zakala [dostep: 11.08.2025].


https://wsjp.pl/haslo/podglad/70521/zakala

98 Mikotaj Potetek

W piesni Garbus bohater egzystencjalnie podporzadkowuje si¢ swojej defor-
macji, ktora staje si¢ konstytutywnym elementem jego tozsamosci. Relacja mie-
dzy czlowiekiem a garbem przybiera charakter symbiotyczny, mimo zachowania
ontologicznej separacji obu figur. Utwor wskazuje ponadto, iz $mieré nie zno-
si obecno$ci garbu. Ostatecznie spersonifikowana niedoskonato$é z wyrzutem
kieruje stowa do czlowieka, ktéry postanowit nieoczekiwanie umrze¢: ,,Po co$
mie bral na barana,/By zgubi¢ droge w pét drogi?” (PK, 247). Uzyta w utworze
konwencja ironii przejawia sie poprzez nagromadzenie leksemoéw z rdzeniem
,garb” w wielu kontekstach, widocznych juz w pierwszych trzech strofach:

Mrze garbus dosy¢ korzystnie:
W pogode i w babie lato.
Garbaty zywot mial istnie,

1 $mier¢ ma istnie garbata.

Mrze w drodze, w mgiel upowiciu
Jakby basn trudng rozstrzygal,

A nic nie robil w tem zyciu,

Jeno garb dZzwigatl i dZwigat.

Tym garbem zebral i tanczyl,

Tym garbem dumat i roit,

Do snu na plecach go nianczyt,
Krwig wlasng karmit i poit (PK, 246)

Na zasadzie kontrastu zbudowana jest pie$i Rgka, w ktorej ciato bohatera kur-
czylo sie proporcjonalnie, a reka rosta ponadprzecietnie. Koriczyna gbrna, mimo
poczatkowego zadowolenia czlowieka, kojarzgca si¢ z aktem twdrczym, szybko
okazala si¢ przeszkoda i wyrzadzita wiele szkéd, np. bohater nie moze dotkng¢
miejsc intymnych dziewczyny, przechodzieni blednie na jej widok, ko$¢ reki miaz-
dzy inne kosci i przerasta nawet dusze bohatera. Opisywana transmutacja, po-
wodujgca niepelnosprawno$é, przedstawiona jest jako ,nadmierna meka” (PK,
248), ktdra ,potworniata od zadzy bezmiaru” (PK, 248). W stowach tych mozna
dostrzec kolejne stereotypy: ogromnego cierpienia osob z niepetnosprawnoscia-
mi, a takze pewnego rodzaju przesadu, ktory okreslat dysfunkcje jako wynika-
jaca z grzechdw, zadz, braku taski bytow najwyzszych.

W ostatnim liryku cyklu, zatytutowanym Zotnierz, bohater, naznaczony wo-
jenng rang postrzalowa w noge, porusza sie wylgcznie podskakujac. Jego zacho-
wanie, utrzymane w tonie groteskowo-humorystycznym, niesie wiele przykrosci:
zolnierz doznaje odrzucenia ze strony domownikdw, przyjaciela oraz kochanki.
Zrozpaczony, udaje sie do kapliczki, gdzie, ujrzawszy krzywo wyciosang figure
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Chrystusa, wzywa go do wspdlnej kulawej wedréwki przez $wiat. Najbardziej
osobliwy wydaje sie fakt, iz Bég zstepuje na ziemie, przybierajgc postaé niedba-
le wyciosanej figurki. Towarzyszy zolnierzowi w synchronicznych podskokach:
»,1o dwa Boze kulawce, dwa rzewne cudaki/Kulejg byle jako w $wiat nie byle
jaki” (PK, 252).

Opis problematyki niepelnosprawnosci w utworze, obok groteski i sarkazmu,
charakteryzuje si¢ uzyciem leksemow, takich jak: ,niemrawy” (PK, 250), ,koslawy”
(PK, 250), ,kaleki” (PK, 250), ,chudzina” (PK, 251), ,marny” (PK, 251), ,kulawiec”
(PK, 252). Zycie osoby z niepelnosprawnoscig jawi sie w tym ujeciu jako pasmo
cierpienia i mgk. Dostrzegalna jest obfito$¢ nacechowanego stownictwa oraz
epitetéw, ktore kreujg egzystencje bohatera jako mniej wartosciows, naznaczo-
ng licznymi problemami zdrowotnymi. Niemniej jednak alchemia ciata i ducha
stanowita dla Le§miana szczegdlnie istotny obszar, w ktérym poeta dostrzegat
wymiar ludzkiego istnienia i metafizycznosci w do§wiadczeniu choroby. Racje
nalezy przyzna¢ Michatowi Glowinskiemu, gdy twierdzi, ze obraz oséb z niepel-
nosprawnosciami u Le§miana $cisle zwigzany jest z mysleniem egzystencjalnym
i jednostkowym, a niekonwencjonalny sposéb opisania ma ukaza¢ glebie ist-
nienia alchemicznej duszy i zblizy¢ ludzi do siebie mimo réznicl?. Oprécz tego,
nalezy stusznie zauwazy¢ - za Magdaleng Kokoszkg - ze pewnego rodzaju dys-
funkcja w poezji Lesmiana stuzy uswiadomieniu akceptacji dla r6znorodnosci
czlowieka, ktéra ,moze okaza¢ sie doswiadczeniem tgczgcym”20. Warto zazna-
czy¢, ze w okresie miedzywojennym okreslenia te byly w wiekszosci neutralne,
lecz we obecnym uzusie jezykowym pojecie ,kaleka” uznaje sie za pietnujace.

Wspblczesny pisarz awangardowy Michal Witkowski réwniez ukazat prob-
lematyke niepetlnosprawnosci w sposéb kontrowersyjny, co jest typowe dla jego
stylu pisarskiego. Mtoda dziewczyna z niepelnosprawnoscig ruchows z powiesci
Margot?! zostata nazwana przez narratora Swietg Asia od Tirowcéw?2. Obecne

19 M. Glowinski, ,Idzie Zolnierz borem lasem, podskakujqgc sobie czasem [...]", ,Teksty Drugie” 2020, nr 5,
s. 26-36.

20 M. Kokoszka, Lesmianowska ballada o niedoskonatosci, ,Filologia Polska” 2018, nr 4, s. 265.

21 M. Witkowski, Margot, Warszawa 20009.

22 Madzia (nazwana $w. Asig od Tirowcéw) przedstawiona jest jako osoba osamotniona i odizolowana:
»Zadna historia nie chciala si¢ zaczaé, bo najpierw musiatby ktos do niej przyjecha¢ albo odwiedzi¢ ja nie-
znajomy, albo ona musiataby podja¢ decyzje o wyjezdzie. Ale byla na wézku. [...] Poza babcig nikt jej nie znal”
[Tamze, s. 31]. Podobnie - na poczatku powiesci, inna bohaterka - Margot - przedstawila si¢ w nastepu-
jacy sposob: ,Ja nazywam sie Malgorzata. Respekt. Nie wiem, komu zawdzieczam to imie, miatam roczek
jak mnie oddano na przechowanie. A juz kto mi znajdzie tabliczke do kupienia i wystawienia za przednia
szyba wozu z takim imieniem, ma u mnie duze mleko. Wiec gdy pod Lille zobaczytam tabliczke z ksywka
«Margot», kupitam za sze$¢ euro dziewigédziesiat. 1 z duma wsadzitam za przednig szybe” [Tamze, s. 51]. Te
fragmenty wyrazaja wazne cechy mentalne bohaterek Witkowskiego (Asii Margot), ktérym towarzyszy ,byt
zdelokalizowany”; L.. Wréblewski, Przygodnosé, ciato i wstret. Przypadek ,Margot” Witkowskiego, ,Ruch Lite-
racki” 2019, z. 1, s. 64. Witkowski rozszerza dysfunkcje pojmowang tradycyjnie (fizyczng, psychiczna) o jej
rozumienie poprzez dyskurs ponowoczesnych przemian tozsamosciowo-kulturowych w obrebie ontologii
egzystencji. Odbywa sie to przy wykorzystaniu jezyka absurdu i ironii.
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w opowiesci elementy absurdu stanowig $rodek artystyczny, ktéry ma sktonié
odbiorce do refleksji nad rzeczywistoscig oséb z niepetnosprawnosciami. Wit-
kowski, konstruujgc pseudonimy gléwnej bohaterki i pozostatych postaci, $wia-
domie odwoluje sie do ich charakterystycznych cech?3, przez co stajg sie one na-
znaczone semantycznie w perspektywie kulturowe;.

Nieznany pozostaje czas narodzin bohaterki oraz jej pochodzenie rodzin-
ne; wiadomo jedynie, ze przyszta na §wiat w wyniku zarliwych modlitw babci.
Dziewczyna, pozbawiona rodzicéw i przyjaciét, marzyta o chodzeniu i bieganiu,
a czas spedzala na kolekcjonowaniu zdrapek i naklejek oraz oglgdaniu progra-
moéw rozrywkowych i quizéw. Brata w nich udzial, odnoszac sukcesy, jednak
niedostosowanie infrastruktury znaczaco ograniczato jej mozliwosci funkcjo-
nowania. Mimo samotnosci i do§wiadczenia proby samobdjczej, pozostawala
ciekawa $§wiata. Nowg przestrzeni otworzylo przed nig stare CB radio, dzieki
ktoremu stala si¢ powierniczkg zwierzen mezczyzn. Kluczowym epizodem bylo
pojawienie sie ,radioaktywnego aniota”, ktéry naktanial jg do nocnej wedréowki
w poszukiwaniu partnera. Dziewczyna, rozpoznajac zwodniczg nature tego zja-
wiska, odrzucita pokuse, co zostalo nagrodzone uzdrowieniem.

Wskazana historia, mimo groteskowego charakteru, podejmuje problematy-
ke niepelnosprawnosci, przetamujgc stereotyp izolacji oraz przekonanie o bra-
ku potrzeby kontaktéw spotecznych. Komiczna prezentacja ograniczen w doste-
pie do kultury unaocznia zarazem realny problem niedostosowania przestrzeni
publicznych, ktdre, bez wsparcia innych oséb, pozostajg niedostepne dla oséb
z niepelnosprawnosciami.

Jezyk Witkowskiego réwniez zastuguje na uwage, poniewaz zaréwno dookre-
$la sytuacje egzystencjalng bohaterki z niepelnosprawnoscia, jak i jg stwarza.
Stusznie stwierdza Richard Rorty:

Swiat nie méwi. Tylko my to robimy. Swiat moze, kiedy juz zaprogramujemy
sie za pomoca jakiego$ jezyka, sprawi¢, ze bedziemy zywi¢ pewne przekona-
nia. Nie moze on jednak zaleci¢ nam jezyka, ktérym mielibysSmy méwi¢24.

Perspektywa ponowoczesnej dostepnosci do indywidualnego definiowania
$wiata stwarza mozliwo$¢ dla 0séb z niepetnosprawnoscig, aby inkluzywnie poj-
mowac wlasng podmiotowos¢ w zyciu spotecznym. Ponadto Witkowski postu-
guje sie ironig jezykowg, nadajac zdarzeniom ton lekkosci i ulotnej przypadko-
wosci?s, ktdre wyraznie akcentujg problemy niepelnosprawnych bohateréw.

23 E. Konwerska, Mdéwig o sobie. O jezyku, imionach i tozsamosci w prozie Michata Witkowskiego, ,Prace Li-
teraturoznawcze” 2014, nr 2, s. 128.

24 R.Rorty, Przygodnos¢, ironia i solidarnos¢, thum. W.]. Popowski, Warszawa 2009, s. 25.

25 L. Wrdéblewski, Przygodnos¢, ciato..., s. 66.
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Wizualny obraz os6b z niepetnosprawnoscig w filmie
Nic nie widziatem, nic nie styszatem Arthura Hillera
I kabaretach. Analiza wybranych przyktadow

Dazenie do ukazania jak najszerszego spektrum niekonwencjonalnych sposobéw
przedstawiania problematyki niepetnosprawnosci w tekstach kultury wymagato
wlgczenia w obreb badania réwniez dziet audiowizualnych.

Analize rozpoczneg od fragmentéw komedii Nic nie widziatem. nic nie styszatem
Arthura Hillera26, ktére ilustrujg omawiane zjawisko. Dzieto filmowe przedsta-
wia koleje losu dwéch 0s6b z niepelnosprawnosciami: Walliego - niewidomego
i Dave’a - niestyszgcego. Zaprezentowane w sposob humorystyczny losy bohate-
réw wywotujg w $wiadomosci odbiorcéw poczucie czarnego humoru. Wprowa-
dzajaca widzéw w klimat groteskowa ki6tnia oséb z dysfunkcjg wzroku i stuchu
rozpoczyna szereg absurdalnych wydarzen. Punktem kulminacyjnym jest prze-
stepstwo, ktorego sSwiadkami byli bohaterowie z niepetnosprawno$ciami. W wy-
niku nieporozumien podczas §ledztwa zostali oskarzeni o morderstwo i trafili
do aresztu, z ktdrego udato im si¢ uciec. Mimo to ciggle grozito im niebezpie-
czenstwo z rgk przestepcow, ktorzy zapamietali ich jako §wiadkdw. Ostatecznie,
przejmujac inicjatywe, zdecydowali sie rozwigzaé sprawe bez udziatu policji i po-
mocy innych. W toku detektywistycznych dziatari bohaterom towarzyszy szereg
zdarzen o zartobliwym charakterze. Scena przestuchania utwierdza nas w po-
czuciu kuriozalnosci zdarzen. Komizm sytuacyjny wystepuje wiec nieustannie,
przez co mozna zauwazy¢, ze jest on wpisany w perypetie bohateréw i determi-
nuje ich dzialania. Jedng z kluczowych scen jest epizod prowadzenia samocho-
du przez Walliego, ktérego jazda - sterowana nieudolnymi wskazéwkami Dave’a
- konczy sie catkowitym zniszczeniem pojazdu.

Ekstrawagancja niewidomego bohatera ujawnia si¢ réwniez w groteskowo
przerysowanym opisie kobiecego ciata, mimo ze nie miat on zadnego realnego
kontaktu z jego fizycznoscig. Groteska dochodzi do gltosu réwniez w scenie po-
jedynku dwdch oséb z niepetnosprawnosciami. Wystepuje tam komizm stowny,
ktory obrazujg nastepujgce wypowiedzenia:

1. Zdejmij kajdanki, bo si¢ zabijesz (niestyszacy do niewidomego);

2. Meczy mnie twoja gtuchota, ale gdybym ci krzykngt do ucha? 1 tu ironiczna opo-

wiedz: O Jezu! Cos ustyszatem!;

Daj znad, jak ktos przyjdzie (niestyszacy do niewidomego);

4. W osrodku kazali nam dotykaé wszystkiego i patrzec, co si¢ stanie (niewidomy
po dotknieciu miejsca intymnego kobiety).

W

26  Nic nie widziatem, nic nie styszatem [film], rez. A. Hiller, Marvin Worth, 1989. Wszystkie zaznaczone przy-
ktady wypowiedzen pochodzg z tego filmu.
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Cho¢ wydarzenia majg absurdalny charakter, losy bohateréw koriczg sie szczes-
liwie. Wypowiedziane przez Walliego finalne zdanie, ukazujgce niezwykla i nie-
szablonowa przyjazn, brzmi: ,Nie jestem niepelnosprawny, mam ciebie!”. Wyrazo-
ny jezykowo komizm wywotuje $mieszno$¢ ze wzgledu na konwencje gatunkows,
prezentujac jednoczesnie aspekt pragmatyczny - dwoje obcych ludzi tczy nie-
pelnosprawnosd, ale takze rodzaca sie przyjazn, ktdra nie zna ograniczen.

Przywolany film wspélczesnie mdglby nie zostaé zrealizowany ze wzgledu
na poprawno$¢ polityczng. Niemniej nalezy zauwazy¢, ze nie padajg tam zad-
ne szkodliwe, jak na standardy kulturowe, w ktérych powstawat (lata. 80.-9o0.
XX wieku) okreslenia leksykalne. Ponadto, nie przedstawiono w nim przemocy.
Smiechu nie wywotuje niepelnosprawno$éé bohateréw, lecz konkretne zachowa-
nia w danej sytuacjiZ’.

Absurd i groteska wpisane sg réwniez w obraz niepelnosprawnosci kreowa-
ny przez zespoty kabaretowe. W prze§wiadczeniu spotecznym kabaret to forma
masowej rozrywki, ktéra ma na celu roz§mieszy¢ odbiorce28, jednakze niejed-
nokrotnie przedstawienie zmusza do refleksji, bowiem przekazuje w krzywym
zwierciadle rézne sytuacje spoteczne. Funkcje ludyczng precyzujg — za Dorotg
Brzozowska?2? - w swych badaniach Wiestaw Czechowski i Krzysztof Ozga, jako
,typ wydarzeni komunikacyjnych, w ktérych przekazywang ideg jest sklonnos¢
do zabawy”30. Niemniej, badacze akcentujg réwniez pedagogiczng i uswiada-
miajacg funkcje dziatalnos$ci kabaretéw, opartg na paradygmacie ,wspdlnych
sadéw” spoteczenstwa. Koncepcja kabaretu, jak réwniez celowos¢ tworzonych
w jego obrebie tekstéw, moze ujawniac sie wowczas, gdy pojawia si¢ swoista gra
komunikacyjna, wynikajaca ,z przyjetej przez nadawce strategii tekstotwoérczej
(rozumianej szeroko)”3L. Tego rodzaju podejscie stanowi element szerszych me-
chanizméw komunikacyjnych, w ktérych tekst kabaretowy peini funkcje per-
formatywna i interakcyjng. W perspektywie reprezentacyjnosci oséb z niepel-
nosprawno$ciami w kulturze masowej wazny glos prezentuje Przemystaw Pawet
Grzybowski, ktory wskazuje, ze

$miech z kogo$ lub z czego$ we wspolczesnej kulturze masowej [...] jest ra-
czej Srodkiem przeciwko nudzie, czynnikiem rozrywki czy walki ideologicz-
nej - Inny zas$ ofiarg lub tylko krétkotrwalym uczestnikiem przedstawienia,

27 M. Zacharzewski, Nic nie widziatem, nic nie styszatem [recenzja filmu], 26.04.2022, https://zdalaodpolity
ki.pl/2022/04/26/nic-nie-widzialem-nic-nie-slyszalem/ [dostep: 13.08.2025].

28 K. Zygulski, Wspélnota smiechu, Warszwa 1985, s. 11.

29 D. Brzozowska, Polski dyskurs ludyczny i jego migdzynarodowe konteksty, [w:] Tekst i dyskurs — Text und
Diskurs, red. W. Czachur, Warszawa 2009, s. 150.

30 W.Czechowski, K. Ozga, Techniki komponowania obrazowania w tekstach kabaretonu, ,,Acta Universita-
tis Lodziensis. Folia Litteraria Polonica” 2018, nr 2, s. 303.

31 V.Kopinska, U. Lewartowicz, Funkcje dyskursywnego konstruowania Innych/Obcych w wybranych skeczach
kabaretowych, ,Edukacja Miedzykulturowa” 2024, nr 3, s. 134.
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ktore trwa tak dtugo, jak dtugo budzi zainteresowanie widzéw, stuchaczy,
abonentéws32.

Pomimo tego autor wskazuje na mozliwo$¢ integracji spotecznej oraz prze-
ciwdziatania wykluczeniu w wybranych obszarach kultury popularnej, m.in.
za sprawg dziatan oséb z niepelnosprawnosciami. Violetta Kopiniska i Urszula
Lewartowicz uwazajg kabaret za intrygujgce medium w kontekscie szczegdlne-
go przedstawiania Innych, co moze wywolywacé rézne reakcje wérdd odbiorcéw.
Ponizej przedstawie kilka wybranych przyklad6éw reprezentacji oséb z dysfunk-
cjami w kabaretowych tekstach kultury.

Zespdt Czesuaf w §piewnym przekazie przedstawit sytuacje ochroniarzy, kté-
rzy legitymizuja sie tzw. orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Oprocz nich w pracy
na stanowisku ochroniarza mile widziani s3 rowniez emeryci, poniewaz pracodaw-
cy nie ponoszg wowczas dodatkowych kosztow utrzymania pracownika. Na swoj
los zalg sie: niedowidzacy Stach, osoba z niepelnosprawnoscig ruchowg o imieniu
Jan oraz Krysia, ktora ,prawie nie styszy”. Tekst piosenki zakonczony jest puen-
tg z silnie zaznaczonym stereotypem stabosci - muszg zy¢ nadziejg, ze sumienie
ztodziei nie pozwoli zaatakowa¢ bezbronnych ochroniarzy.

Problem zatrudnienia oséb z niepelnosprawnos$ciami wlaénie jako ochro-
niarzy przedstawia rowniez drugi omawiany wystep kabaretowy Neo-Nowki
zatytutowany Apteka z cyklu Kazik sam w domu. Bioracy udzial w widowisku
ochroniarz nie ma dloni oraz ma widoczne problemy z wystlowieniem sie. Efekt
komiczny potegowal réwniez fakt, iz przetozonym ochroniarza Kazika byta oso-
ba z zaburzeniami mowy.

Wyrazistym przykladem staje si¢ rowniez skecz Golf w wykonaniu zespotu Ani
Mru-Mru. Niewidomy mezczyzna prezentuje tu specyficzne problemy zwigzane
z charakterem osoby z niepelnosprawnoscig. Bogaty Lord, pewny siebie i wyso-
ko cenigcy wlasng wartos¢, nie dostrzega trudnosci wynikajacych z gry w gol-
fa, pomimo ograniczen wzrokowych. Z entuzjazmem podkresla swoje umiejet-
nosci, kontrastujac je z Sir Blackiem, ktdry jest niestyszacy. Egocentryzm Lorda
uwidacznia sie rowniez w stwierdzeniu, ze ustanowil nowy rekord na wlasnym
polu golfowym, kierujgc sie zasada: ,.kto bogatemu zabroni”. W tym skeczu nie-
pelnosprawnos¢ pelni jednak role tta - na pierwszy plan wysuwa sie charakter
niewidomego bohatera, punktujac jego pyche, narcystycznos¢ i egoizm.

32 P.P. Grzybowski, Barbarzyricy, sgsiedzi, swiadkowie... Przekleristwo ,, multikulti”, czy nadzieja na rozwdj wspdl-
noty?, [w:] Problemy i wyzwania edukacji migdzykulturowej na wspdlnym obszarze pogranicza polsko-stowackiego,
red. K. Rejman, B. Rejman, Jarostaw 2018, s. 22-23.
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Zakonczenie i wnioski

Kwestia wykorzystania wizerunku oséb z niepelnosprawno$ciami przez zespo-
ty kabaretowe pozostaje problematyczna. Praktyka sceniczna wskazuje jednak,
ze obiektem zartu mogg stac sie przedstawiciele wszystkich grup spotecznych,
co sugeruje zasade réwnoséci. Mozna uznad, iz zabieg ten ma na celu ironiczne
zobrazowanie sytuacji spolecznej i gospodarczej kraju.

Kreacja bohateréw z niepelnosprawnosciami postrzegana jako niekonwencjo-
nalna, czesto dzi$ juz niedopuszczalna, jest niewatpliwie celowym zabiegiem,
ktéry moze mie¢ rézne funkcje. LeSmian - poeta metafizyczny - pragnat naj-
pewniej oddac istote ludzkiego bdlu, ujawniajacego sie w charakterystycznym
dualizmie: cialo i jego dysfunkcja. Wskazuje to zarazem na obecnos¢ transcen-
dencji w zyciu postaci literackich, czego przyktadem jest boski wymiar Szewczy-
ka czy Zotnierza. Cielesno$¢ w poezji autora Napoju cienistego wyraza niejedno-
krotnie bdl, lek i wstyd, co rezonuje z ustaleniami Barbary Sienkiewicz33. Michat
Witkowski przedstawit absurdalna, istnie kafkowskg sytuacje, ktéra ukazuje
prawdziwe realia zycia wielu oséb z niepetnosprawnosciami. Dziewczyna zosta-
ta odizolowana od $§wiata z powodu swojej niepetnosprawnosci ruchowej, nie
mogta i$¢ do kina, poniewaz zabraklo prostych udogodnieni. Ujecie w komedii
bohater6w niewidomego i niestyszgcego jest prébg obalenia stereotypu, wedtug
ktorego niepelnosprawnos¢ stanowi temat nietykalny i tabuizowany. To zara-
zem poszukiwanie nowej formy artystycznej, ktéra pokazuje, ze o problemie tym
mozna mOwié w sposdb twdrczy i zdystansowany. Wystgpienia kabaretowe kry-
tykuja realia zwigzane z sytuacja spoleczng, ale takze jaskrawo, z lekkg drwing
obnazajg pewne postawy zyciowe, ten aspekt mozemy wlgczy¢ w charakter dy-
daktyczny skeczy. Na subtelny wymiar komizmu, ktéry nie stuzy wy§miewaniu
0s6b z niepelnosprawnoséciami zwraca uwage Grzybowski, ktory stwierdza:

Satyra na Innych, ktérzy w pozascenicznych okolicznosciach byliby postrze-
gani jako obiekt tabu, w przypadku tych programéw najczesciej nie razi, bo
tez nie zawiera szczeg6lnych form o$mieszania i/lub wyszydzania, a jedynie
prezentuje nieuniknione okoliczno$ci wynikajace z ludzkiej fizjologii, wie-
ku i nieporadnosci. Tego rodzaju Inni wywoluja raczej zyczliwy usmiech niz
szyderczy $§miech, a satyra dotyczy raczej naiwnych i nie§wiadomych $wiad-
kéw perypetii gléwnych bohateréw, ci ostatni za$ budzg u widzéw nie tyle
lito$¢, co sympatie34.

33 B. Sienkiewicz, Lesmianowska ,alchemia ciata” (cykle , Ballady” i , Piesni kalekujqce” z tomu ,t.gka”), ,Na-
uka” 2010, nr 4, s. 170-174.

34 P.P. Grzybowski, , Beka z nienormalséw”, czyli satyryczny obraz niepetnosprawnych w kulturze masowej, ,In-
terdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej” 2014, nr 6, s. 24.
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Jezyk nieustannie podlega procesom ewolucji, leksemy, pewne frazy przybie-
rajg nowe znaczenie i przez to nabierajg innego charakteru niz pierwotnie - juz
w bibliografii do niniejszej pracy zauwazy¢ mozna tytuly, w ktérych pojawia sie
obecnie unikane sformutowanie: ,,0osoba niepelnosprawna”. Niewatpliwie przed-
stawione wyzej przyktady mozna uzna¢ za niekonwencjonalne pod wzgledem
stylistycznym, a opinie dotyczgce zastosowanych zabiegéw pozostajg podzielone.
Niemniej jednak warto dostrzec, ze tego rodzaju przedstawienia wnoszg istotny
glos do dyskusji o wizerunku os6b z niepetnosprawnosciami w kulturze. Ukazu-
ja one czlowieka w pelni - z jego emocjami, pragnieniami i stabo$ciami - a nie
jedynie poprzez pryzmat ograniczen. Tym samym literatura (czy szerzej: sztuka)
staje sie przestrzenia integracji, w ktérej réznorodnos$¢ nie jest pietnem, lecz war-
to$cia, a $miech - sposobem oswojenia innosci, a nie narzedziem wykluczenia.

Niewgtpliwie przedstawione wyzej przyktady uznaé¢ mozna za niekonwencjo-
nalne w swej stylistyce - cho¢ glosy, co do obecno$ci wspomnianych zabiegéw
zdajg sie by¢ podzielone. Osoby z niepelnosprawnoscig przyznaja, ze taki obraz
nie jest dla nich szkodliwy, bowiem pokazuje ludzkg twarz i fakt, ze ludzie ze spe-
cjalnymi potrzebami niczym nie r6znig sie od innych.
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Nazewnictwo osob z niepetnosprawnoscia i osob
chorujacych a sSwiadomos¢ jezykowa studentow
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Summary: The aim of this study was to assess the linguistic knowledge of students from the Medical Uni-
versity of £0dz regarding terminology for people with disabilities and those with illnesses (both
mental and physical). The study aimed to determine whether medical students at UMED pay at-
tention to the negative connotations of the terms they use in their academic and professional
practice and whether they are aware of inclusive language. The research was conducted using
a survey in which a total of 64 students from various medical fields participated. The survey
included both closed and open-ended questions, and its structure was based on recommen-
dations from experts at the Polish Language Council, Judy Cohen’s guidelines, and suggestions
from linguists at the University of Warsaw. Quantitative and qualitative analyses showed that,
although students demonstrate linguistic sensitivity, their knowledge of inclusive communi-
cation is incomplete. The study revealed the need to introduce courses in inclusive language
to enable these future professionals to approach patients with greater empathy and respect,
avoiding stigmatizing language that could deepen the sense of exclusion among people deal-
ing with various limitations.

Keywords: inclusion, disability, illness, language

Wprowadzenie

Wilhelm von Humboldt zauwazyl, ze jezyk nie jest jedynie narzedziem komu-
nikacji, ale ,,odbiciem ducha i $§wiatopoglagdu mdéwigcego™. W jego teoriach
znajduje sie przekonanie, ze sposob, w jaki postugujemy sie jezykiem, nie tyl-
ko ksztaltuje nasze myslenie, ale rdwniez stanowi medium, przez ktére wyra-
zamy nasze do§wiadczenia i zrozumienie $wiata. Nawigzujac do tej mysli, nie
mozna poming¢ faktu, ze jezyk odzwierciedla wspolczesne problemy spoteczne
- od ksenofobii i szowinizmu po homofobig, ableizm i psychoableizm. Depre-
cjonowanie pewnych grup spotecznych, utrwalane stereotypy i marginalizacja
przenikaja do sposobu, w jaki méwimy, co w konsekwencji utrwala negatywne
schematy w codziennej komunikacji. Zaistniala zatem konieczno$¢ zmiany spo-
sobu wyrazania sie o tych grupach i potrzeba wlaczenia ich w obreb wspdlnoty,
na co odpowiedzig jest koncepcja jezyka inkluzywnego.

1 M. Maciejczak, Myslenie i jezyk, ,Przeglad Filozoficzno-Literacki” 2009, t. 42, nr 2, s. 66.
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Koncepcja jezyka inkluzywnego

Jezyk inkluzywny, niekiedy nazywany jezykiem wlaczajgcym, to taka forma ko-
munikacji, ktéra nie wyklucza zadnej grupy?. Zaktada wzajemny szacunek, row-
no$¢ szans i wrazliwo$¢ na osobe interlokutora. Przyjmowanie takiego podejscia
odzwierciedla r6znorodnos$¢ spoteczng, co umozliwia dostrzeganie oséb czesto
narazonych na ostracyzm i marginalizacje, przyczyniajac si¢ tym samym do ich
réwnego traktowania we wspdlnocie komunikacyjnej3. W dyskursie jezyk in-
kluzywny czesto lgczy sie z pojeciem poprawnosci politycznej, ktére powstato
znacznie wczesniej i siega lat 60. XX wieku. Zwolennicy PP prébowali zwrdci¢
uwage na fakt, ze formy jezykowe tworzg relacje spoteczne, wiec to, jakich stéw
uzywamy, bedzie miato znaczacy wptyw na drugiego czlowieka i jego kondycje
psychiczna®. Z tego powodu ksztaltowanie sie jezyka inkluzywnego jest $cisle
zwigzane ze sferg moralno-aksjologiczna i dlatego tez moze mie¢ wptyw na two-
rzenie sie bardziej tolerancyjnego i sprawiedliwego $rodowiska spotecznego. Je-
zyk wlaczajacy budzi jednak liczne kontrowersje. Niektére wyrazenia naruszaja
pierwszg maksyme Paula Grice’a, dotyczacg ekonomicznosci jezyka. Pojawiajg sie
réwniez oskarzenia, ze jezyk inkluzywny brzmi nienaturalnie, a niektorzy prze-
ciwnicy uwazaja, iz proponowane wyrazenia nie wystepujg w stownikach>.

Osoby z niepetnosprawnoscia i osoby
chorujace - kwestie nazewnictwa

Cho¢ jezyk inkluzywny dotyczy réznych grup spotecznych, w artykule skupiam
sie na osobach z niepelnosprawnoscia i na osobach chorujgcych. W tym kontek-
$cie problematyka stosowania jezyka wlgczajacego zostata podjeta przez jezyko-
znawcow warszawskich, ktorzy stworzyli Rekomendacje dotyczqgce jezyka niedys-
kryminujgcego na UW. Autorzy proponuja stosowanie wyrazenia analitycznego
- osoba z niepetnosprawnoscig zamiast — osoba niepetnosprawna oraz stanowczo
odradzajg uzywania okreslenia gfuchoniemy®. Co ciekawe, rok wcze$niej, z okazji
Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego, ktéry przypada 10 pazdziernika,

2 M. Lazinski, Feminatywy oraz inne spory o stowa. Préba diagnozy i propozycje pozytywne, ,Socjolingwi-
styka” 2023, t. 37, nr 1, s. 351.

3 Napodstawie: M. Nowakowska, K. Radzikowska, 2022, Jezyk inkluzywny. Jak méwid, zeby wigczad je-
zyk, https://uew.pl/wp-content/uploads/2024/03/Jak-mowic-zeby-wlaczac-jezyk-inkluzywny.pdf [dostep:
28.10.2024].

4 A.Szahaj, E pluribus unum?: dylematy wielokulturowosci i politycznej poprawnosci, Krakow 2004, s. 164-175.
S K.Bojarska, Wptyw androcentrycznych i inkluzywnych ptciowo konstrukcji jezykowych na skojarzenia z picig,
,Studia Psychologiczne” 2011, t. 49, nr 2, s. 56.

6 M. Bariko i in., Rekomendacje dotyczqgce jezyka niedyskryminujgcego na UW, https://www.uw.edu.pl/wp
-content/uploads/2021/12/rekomendacje-je%CC%A8zykowe-2021.pdf [dostep: 10.11.2024].
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w ramach kampanii edukacyjnej - ,Wrazliwi na stowa. Wrazliwi na ludzi”, wy-
dano publikacje, przygotowang réwniez przez ekspertéw z Rady Jezyka Polskiego
wespot z psychiatrami i socjolozkg medycyny, ktéra miata przeciwdziataé styg-
matyzacji osob chorujgcych psychicznie i jednocze$nie zwraca¢ uwage na kie-
rowane do tych oséb sformutowania nacechowane negatywnie. Uznajgc stowa
takie, jak: schizofrenik, ,depresyjny”, dwubiegunowy za dyskryminujace, specja-
lisci zaproponowali stosowanie dtuzszych form: osoba z diagnozg schizofrentii,
ludzie zyjacy z depresjg”.

Glos w tej sprawie zabral réwniez Dariusz Galasinski, twierdzac, ze przywo-
tane terminy oraz inne (inwalida) odbieraja podmiotowo$¢ osobom z niepeino-
sprawnoscig oraz osobom chorujgcym, poniewaz zamykajg je w spektrum dane-
go zaburzenia8. Warto przyjrze( sie takze znanej na rynku publikacji autorstwa
Judy Cohen - ekspertki i znawczyni tematu z wieloletnim dos§wiadczeniem
w dziedzinie mediacji w sprawach zwigzanych z niepelnosprawnoscig - Prak-
tyczny poradnik savoir - vivre wobec 0sdb niepetnosprawnych. Autorka wymienia
terminy: kaleka, sprawny inaczej oraz uposledzony, podkreslajgc ich dyskrymi-
nujgcy charakter®. Badania nad nazewnictwem o0sdb z niepelnosprawnosciami
we wspolczesnej polszczyznie prowadzita Katarzyna Prazmowska-Bartoszek.
Badaczka przeprowadzita ankiete wérdd oséb z niepelnosprawnosciami, pyta-
jac sie o obrazliwo$¢ poszczegdlnych form. Rezultaty pokazaly, ze stowo inwa-
lida zostalo uznane za obrazliwe, a wybér pomiedzy wyrazeniami: osoba z nie-
petnosprawnosciq a osoba niepetnosprawna byt dla ankietowanych raczej kwestia
obojetngl?. Do interesujacych wnioskéw doszta réwniez Dorota Szagun, wska-
zujac (podobnie, jak Galasinski) na stygmatyzujacy charakter niektérych struk-
tur nominacyjnych i werbalnych. Dowodzila, iz poprzez uzycie czasownika
mie¢ podmiot zostaje sprzezony z jednostkg chorobowg, co widoczne jest m.in.
w konstrukcji miec raka. Tego typu sformutowanie posiada silne konotacje nega-
tywne, poniewaz lokuje chorobe w obrebie wnetrza czlowieka, nadajac jej status
elementu konstytutywnego dla jego tozsamosci. Autorka odniosla sie réwniez
do kwestii zwigzanej z nazewnictwem chordb psychicznych. Psychiatrzy czesto
unikajg bezpos$redniego wypowiadania sie na temat konkretnych zaburzen na-
tury psychicznej, gdyz z jednej strony d3z3 do ograniczenia efektu stygmatyzacji

7  A.Doroszowskaiin., Wrazliwi na stowa. Wrazliwi na ludzi, https://ignatianum.edu.pl/storage/files/Octo
ber2020/Wraz%CC%871iwi%20na%20s%C5%820wa.%20Wraz%CC%871iwi%20na%20ludzi_dokument%20
kampanii.pdf [dostep: 10.11.2024].

8 D. Galasiniski, Osoby niepetnosprawne czy z niepetnosprawnosciq?, ,Niepelnosprawno$¢ - zagadnienia,
problemy, rozwigzania” 2013, nr 4, s. 4.

9 ]. Cohen, Praktyczny poradnik savoir - vivre wobec 0séb niepetnosprawnych, https://www.power.gov.pl/
media/13600/praktyczny-poradnik-savoir-vivre-wobec-ON.pdf [dostep: 10.11.2024].

10 K. Prazmowska-Bartoszek, Jak méwimy o niepetnosprawnosci we wspélczesnej polszczyznie, praca doktor-
ska, Krakow 2018, s. 273.
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pacjenta, z drugiej za$§ motywacje te wynikajg réwniez z uwarunkowan natury
prawnejll.

Metodologia badawcza

Celem badania byla eksploracja $wiadomosci jezykowej przysztych profesjona-
listéw medycznych w konteks$cie znajomosci i stosowania jezyka inkluzywne-
go. Majac na uwadze, ze w swojej pracy mogg zetknac sie z pacjentami o zrdz-
nicowanych potrzebach zdrowotnych, istotne jest, aby potrafili postugiwac sie
jezykiem wspierajgcym budowanie relacji opartej na zaufaniu i szacunku, co
w efekcie moze usprawni¢ proces wywiadu, diagnozy oraz samego leczenia.

Wyniki ankiety zostaly poddane analizie ilosciowej i jako$ciowej przy uzyciu
narzedzi statystycznych, co umozliwilo stworzenie graficznej reprezentacji roz-
ktadu odpowiedzi. Ponadto, analiza jakosciowa odpowiedzi udzielonych na py-
tania otwarte pozwolita wyciggna¢ wnioski na temat preferowanego stownictwa
ijego zgodnosci z zasadami jezyka inkluzywnego.

W badaniu wzigto udzial 64 studentéw Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
z réznych kierunkéw medycznych, co pozwolito na przyjecie szerokiej perspek-
tywy, bez zawezania badania do jednej specjalizacji. Aby oceni¢ podstawowg
$wiadomo$¢ jezykowa uczestnikéw, przed gtéwng czescig ankiety poproszono
ich o odpowiedzi na dwa pytania kontrolne:

« Czyjeste$ Swiadomy/a, ze niektore stowa mogg by¢ uznane za dyskryminuja-
ce lub obrazliwe w kontekscie opisu 0s6b z niepelnosprawnoscia lub osoba-
mi chorujgcymi?

o Czyjestes $wiadomy/a tego, ze stowa posiadajg swoje nacechowanie (negatywne/
pozytywne)?

Twierdzace odpowiedzi wskazaly, ze wszyscy uczestnicy badania sg §wiadomi
nacechowania emocjonalnego jezyka, co stworzyto podtoze do bardziej zaawan-
sowanej analizy ich percepcji jezyka inkluzywnego.

Ankieta zostata zaprojektowana w oparciu o wskazania jezykoznawcdw z Uni-
wersytetu Warszawskiego oraz rekomendacje ekspertéw z Rady Jezyka Polskie-
go, zawarte w poradniku Wrazliwi na stowa. Wrazliwi na ludzi, a takze na podsta-
wie poradnika Judy Cohen, ktdre precyzujg liste wyrazéw i wyrazeni uznanych
za potencjalnie obraZliwe w opisie 0sdb z niepelnosprawnosciami. Wybér takich
stéw jak gluchoniemy, inwalida, uposledzony, schizofrenik, sprawny inaczej odzwier-
ciedlat ich czestg obecno$¢ w praktykach dyskursywnych oraz spoteczne i kul-
turowe obcigzenie semantyczne. Dlatego w dalszym kroku respondenci oceniali
pie¢ wyrazen w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznaczalo ,nieobrazliwe”, a 5 - ,bardzo

11 D. Szagun, Wykluczeni wsrdd wykluczonych. Obraz chorych psychicznie w dyskursie publicznym, ,Studia
Psychologiczne” 2011, t. 49, z. 2, s. 53-68.
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obrazliwe”. Zadanie mialo charakter analizy warto$ciujacej, stuzyto poznaniu
ich subiektywnego odbioru wyrazeni potencjalnie dyskryminujacych.

Kolejne pytanie dotyczylo czestotliwosci spotykania sie z wyzej wymieniony-
mi stowami, osadzonymi w konteks$cie edukacyjnym lub zawodowym, co miato
na celu zbadanie, w jakim stopniu owe terminy sa obecne w jezyku zawodowym
przysztych medykdw.

Aby poglebi¢ analize semantyczng, badanym przedstawiono réwniez dwa zda-
nia, ktére skonstruowano, inspirujac sie pracg Doroty Szagun:

« Joanna dowiedziala si¢, Ze ma raka.
« Joanna dowiedziala sig, ze choruje na raka.

To zadanie mialto na celu okreslenie zdolnosci respondentéw do identyfikacji
réznic semantycznych, w tym tego, jak wybor okreslonych czasownikéw (miec
a chorowac) moze wpltywa¢ na odbidr oraz konstruowanie tozsamosci pacjenta
przez jezyk.

Respondentom zadano pytanie o znajomos¢ koncepcji jezyka wlaczajacego,
co mialo na celu ustalenie, na ile studenci kierunkéw medycznych zdajg sobie
sprawe z istnienia strategii jezykowych, ktérych celem jest wyeliminowanie wy-
kluczajgcych okreslen.

Nastepnie badano ich opinie na temat wdrozenia edukacji jezykowej do pro-
gramu studiéw medycznych, pytajac, czy uznajg swiadomosc¢ jezykowa za istot-
na w ich przysztej pracy zawodowej.

Ostatnie pytanie otwarte dato mozliwo$¢ zaprezentowania wlasnych trzech
wyrazen, ktore studenci najczesciej stosujg w odniesieniu do oséb z niepelno-
sprawno$ciami lub 0s6b chorujacych. Miato ono na celu nie tylko uzyskanie da-
nych na temat faktycznie uzywanego przez nich jezyka, ale réwniez ustalenie,
czy wykazujg oni tendencje do uzywania terminologii dyskryminujacej. Sposrod
wszystkich zebranych okreslent wybrano tylko te, ktére pojawity sie wiecej niz
raz, z uwagi na duzg liczb¢ podanych pojedynczych jednostek nazewniczych,
ktérych analiza, ze wzgledow objetosciowych nie zostala dokonana.

Analiza wynikéw ankiety
Pytania kontrolne

Na pierwsze dwa pytania kontrolne wszyscy respondenci odpowiedzieli twier-
dzgco. Majgc $wiadomo$¢, ze uczestnicy wiedzg o nacechowaniu danych wyra-
z6w iich mozliwym dyskryminujacym charakterze, przeszli do dalszych pytan,
wymagajgcych od nich wiekszych kompetencji.



112 Julia Rybicka

Ocena stopnia nacechowania jednostek leksykalnych
- analiza ilosciowa i jakosciowa
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Wykres 1. Ocena stopnia nacechowania jednostki leksykalnej ,gtuchoniemy”

Wartosci 1-5 reprezentuja skale oceny nacechowania danego stowa, gdzie 1,nieobrazliwe”, 2 ,czeSciowo obrazliwe”,

3 ,nieswiadomos¢ jego nacechowania negatywnego”, 4 ,znaczaco obrazliwe”, 5 ,catkowicie obrazliwe”. Wartosci wpisane
w pojedyncze stupki wykresow 1, 2, 3, 4, 5, odzwierciedlaja liczbe 0sdb, ktdre ocenity stopien nacechowania negatywnego
danego stowa.

Zrodto: opracowanie wtasne

Znaczna cze$¢ studentéw uznala termin gfuchoniemy za nieobrazliwy, co moze
$wiadczy¢ o braku $wiadomosci jego pejoratywnego charakteru. Az 20 0s6b oce-
nito ten leksem na poziomie 1 w pieciostopniowej skali, co sugeruje, ze pojecie
to nie wywotuje u nich negatywnych skojarzen. Termin gtuchoniemy odnosi sie
do dysfunkcji stuchu oraz rzekomego braku zdolnosci artykulacyjnych, jednak-
ze jest on mylacy, gdyz osoby niestyszgce postuguja si¢ jezykiem migowym, co
w pelni umozliwia im komunikacje. Zatem, okreslenie to utrwala nieuzasadnio-
ne stereotypy i nie oddaje komunikacyjnych mozliwosci 0s6b niestyszgcych.

Wiekszo$¢ studentdéw ocenita termin inwalida jako okreslenie o charakterze
obrazliwym. Na pieciostopniowej skali 18 os6b przyznalo mu najwyzszy, pigty
stopien, a 19 0sdb - czwarty, co wyraznie wskazuje na przewazajgcy negatywny
odbidr tego stowa. Pozostale oceny rozlozyly sie nastepujgco: 12 0séb wybrato
trzeci stopien, 7 0séb - drugi, a 8 os6b - pierwszy. Uzyskane wyniki sugeruja,
ze cho( termin ten postrzegany jest gléwnie jako obrazliwy, dla czesci respon-
dentow jego wydzwigk nie jest jednoznacznie negatywny. Okreslenie inwalida
ma charakter stygmatyzujgcy z uwagi na konotacje zwigzane z biernoscia i za-
leznoscig od innych oraz etymologig, poniewaz wyraz ten wywodzi sie z jezyka
tacinskiego invalidus - staby, bezsilny, chory (WSJP), co utrwala wizerunek oséb
z niepetnosprawnosciami jako mniej sprawnych, zaleznych od innych, gorszych.
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Wykres 2. Ocena stopnia nacechowania jednostki leksykalnej ,inwalida”

Warto$ci 1-5 reprezentuja skale oceny nacechowania danego stowa, gdzie 1 ,nieobrazliwe”, 2 ,cze$ciowo obrazliwe”,

3 ,nieswiadomos¢ jego nacechowania negatywnego”, 4 ,znaczaco obrazliwe”, 5 ,catkowicie obrazliwe”. Wartosci wpisane
w pojedyncze stupki wykresow 1,2, 3, 4,5, odzwierciedlaja liczbe 0sdb, ktére ocenity stopieri nacechowania negatywnego
danego stowa.

Ul

/rédto: opracowanie wiasne
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Wykres 3. Ocena stopnia nacechowania jednostki leksykalnej ,uposledzony”

Wartosci 1-5 reprezentuja skale oceny nacechowania danego stowa, gdzie 1,nieobrazliwe”, 2 ,cze$ciowo obrazliwe”,

3 ,nieswiadomos¢ jego nacechowania negatywnego”, 4 ,znaczaco obrazliwe”, 5 ,catkowicie obrazliwe”. Wartosci wpisane
w pojedyncze stupki wykreséw 1,2, 3, 4, 5, odzwierciedlaja liczbe 0sdb, ktdre ocenity stopien nacechowania negatywnego
danego stowa.

Zrédto: opracowanie wtasne

Zdecydowana wigkszos$¢ studentéw (37 oséb wybrato stopien piaty) uznata
przymiotnik uposledzony za bardzo obrazliwy. Termin ten wzbudza silne nega-
tywne konotacje, przywodzac na mys$l deficyty rozwojowe, co prowadzi do tego,
Ze jest warto$ciowany negatywnie.
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Wykres 4. Ocena stopnia nacechowania jednostki leksykalnej ,schizofrenik”

Wartosci 1-5 reprezentuja skale oceny nacechowania danego stowa, gdzie 1,nieobrazliwe”, 2 ,cze$ciowo obrazliwe”,

3 ,nieswiadomosc jego nacechowania negatywnego”, 4 ,znaczaco obrazliwe”, 5 ,catkowicie obrazliwe”. Wartosci wpisane
w pojedyncze stupki wykreséw 1,2, 3, 4, 5, odzwierciedlaja liczbe 0sdb, ktdre ocenity stopien nacechowania negatywnego
danego stowa.

7rodto: opracowanie wiasne

Rzeczownik schizofrenik zostal r6znie odebrany przez studentéw i sprawit im
trudno$¢ w jednoznacznej ocenie jego nacechowania. Jedynie 5 os6b uznato ten
wyraz za bardzo obrazliwy, natomiast najwieksza grupa - 21 badanych - oceni-
ta go na 3 w pieciostopniowej skali, co sugeruje, ze negatywne konotacje tego
okreslenia nie byly dla studentéw w pelni jasne.

Zgodnie z zaleceniami publikacji Wrazliwi na stowa. Wrazliwi na ludzi, okresle-
nie schizofrenik jest problematyczne, poniewaz definiuje cztowieka gléwnie przez
pryzmat choroby. Takie podejscie moze prowadzi¢ do dehumanizacji oraz za-
mykania osoby w spektrum jej choroby. W zwigzku z tym zaleca sie stosowanie
konstrukcji opisowych, takich jak osoba z diagnozq schizofrenii, ktére sg bardziej
neutralne i ktadg nacisk na podmiotowo$¢ jednostki, a nie na jej stan zdrowia.

Wyrazenie sprawny inaczej zostalo odebrane przez studentéw jako bardzo
obrazliwe, az 29 respondentéw ocenilo je na poziomie 5, 12 uczestnikéw badania
na poziomie 4, 10 na poziomie 2, a tylko jedna osoba wybrata oceng 1. Jest to wy-
razenie o charakterze eufemistycznym i potocznym. Badacze odradzajg stoso-
wanie tego terminu, gdyz niesie on konotacje odmiennosci i braku normatywnej
sprawnosci, co moze prowadzi¢ do stygmatyzacji oséb z niepelnosprawnosciami.
Wspoblczesnie zaleca sie stosowanie bardziej neutralnych okreslen, ktére unikaja
warto$ciujacych implikacji.
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Wykres 5. Ocena stopnia nacechowania jednostki leksykalnej ,sprawny inaczej”

Wartosci 1-5 reprezentuja skale oceny nacechowania danego stowa, gdzie 1,nieobrazliwe”, 2 ,cze$ciowo obrazliwe”,

3 ,nieswiadomos¢ jego nacechowania negatywnego”, 4 ,znaczaco obrazliwe”, 5 ,catkowicie obrazliwe”. Wartosci wpisane
w pojedyncze stupki wykreséw 1,2, 3, 4, 5, odzwierciedlaja liczbe 0sdb, ktdre ocenity stopien nacechowania negatywnego
danego stowa.

Zrodto: opracowanie wasne.

Pytanie dotyczace powszechnosci stosowania
ocenianych stow w praktyce

Nie,
prawie
wcale

Tak, czesto

Tak, czasami

Wykres 6. Powszechnosci stosowania stéw ,nie, prawie wcale”, ,tak, czesto” i ,tak,
czasami” w praktyce
Zrédto: opracowanie wtasne

Az 50% respondentéw odpowiedziato, ze czasami spotykali sie z okresleniami,
ktore oceniali na pieciostopniowej skali, 17,2% stwierdzilo, ze pojawialy sie one
czesto, natomiast 32,8% wskazalo, ze prawie wcale nie mieli z nimi stycznosci.
Wyniki te potwierdzajg obecno$¢ ocenianych leksemdéw we wspdtczesnej praktyce
jezykowej, co wskazuje na ich pewne zakorzenienie w codziennej komunikacji.
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Test réznic semantycznych

Nie
21

43
Tak

Wykres 7. Odpowiedzi na pytanie dotyczace réznic semantycznych miedzy
sformutowaniami ,chorowac na raka” a ,miec¢ raka”

Zrodto: opracowanie wiasne

Przyktadowe odpowiedzi:
« Uzycie sformutowania choruje na raka wprowadza nadzieje na to, zZe raka mozna
wyleczy¢, tak jak chorobe. Uzycie sformutowania ma raka brzmi jak wyrok.
« Czasownik ,mie¢” moze kojarzy¢ si¢ z pasoZytem lub chorobg nieuleczalng.
« ,Chorowac na cos” wzbudza we mnie wigkszq empatig.
 Drugie zdanie brzmi grzeczniej.
« Choruje na raka wskazuje, ze moze si¢ wyleczy¢, a ma raka brzmi bardziej jak wyrok.
* Rak to choroba, dlatego choruje si¢ na nig tak jak na np. przezigbienie. A okresle-
nie ,,miec raka” to tak, jakby to miato by¢ z nami na zawsze i nigdy nie da¢ szansy
na wyleczenie.
 Nalezy podkresli¢, zZe choroba to nie jest niczyj wybdr, nie definiuje osoby, stwier-
dzenie, Ze ktos choruje na raka jest tez bardziej precyzyjne i profesjonalne.
Przywotane odpowiedzi respondentéw ujawniajg, ze uzycie sformutowania
choruje na raka wprowadza element nadziei, sugerujagc mozliwo$¢ wyleczenia,
podczas gdy zwrot ma raka brzmi bardziej ostatecznie, jak wyrok. Czasownik
miec kojarzy sie niektérym studentom z czyms$ nieusuwalnym, co w przypadku
choroby przywotuje skojarzenie z pasozytem lub stanem nieuleczalnym. W opinii
wielu respondentéw zwrot ,chorowa¢ na co$” wzbudza wiekszg empatie i brzmi
tagodniej oraz bardziej profesjonalnie. Dla niektorych studentdw zwrot chorowanie
na raka sugeruje nadzieje na wyzdrowienie, podczas gdy zwrot ma raka impliku-
je co$ trwalego i niezmiennego. 68,3% studentéw zauwazyto te réznice w odbio-
rze, cho¢ nie wszyscy potrafili doktadnie okresli¢, na czym ona polega. Z 32 0séb,
ktdre wyjasnily swoje rozumienie, cze$¢ wskazywata na bardziej empatyczny
i mniej dosadny wydzwigk czasownika ,,chorowad”. Inni stwierdzili, Ze czasow-
nik ,mie¢” moze by¢ stygmatyzujacy, kojarzony z posiadaniem pewnej nieusu-
walnej cechy, przez co ,chorowaé” wydaje sie im stosowniejszym wyborem.
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Co istotne, studenci kierunkéw medycznych, majgc do poréwnania oba wa-
rianty, potrafili precyzyjniej rozrézni¢ emocjonalne nacechowanie kazdego
z nich. Ankietowani odwotywali sie do wlasnych emocji i wrazliwosci jezyko-
wej, co wskazuje na znaczenie refleksji nad jezykiem. Przeciwnicy jezyka inklu-
zyjnego powinni wzia¢ pod uwage, ze to, co méwimy, nie pozostaje bez znacze-
nia i wywoluje emocje, ktére zmuszajg nas do przyjecia okreslonej postawy.

Swiadomo$¢ istnienia jezyka inkluzywnego

Tak, wiem, na czym
polega koncepcja

14,10
Tak, ale tylko
Nigdy o niej nie styszatam/em
styszatem 60,90 25 o tej koncepcji

Wykres 8. Odpowiedzi na pytanie dotyczace jezyka inkluzywnego

Zrodto: opracowanie wiasne

Az 60,9% respondentéw zadeklarowalo, ze nigdy nie zetkneto si¢ z pojeciem
jezyka inkluzywnego, 25% styszato o tej koncepcji, natomiast jedynie 14% posia-
dato wiedze na temat znaczenia i zastosowania jezyka inkluzywnego. Dane te
wskazujg na niedostateczng $wiadomo$¢ dotyczgcg wykorzystania jezyka anty-
dyskryminacyjnego w badanej grupie.
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Pytanie dotyczace wdrazania zajec jezykoznawczych

Nie, uwazam to

za zbyteczne 25

Tak, powinna by¢ czeScia programu

& nauczania dla studentéw medycyny

Wykres 9. Wykres dotyczacy wdrazania zajec jezykoznawczych

Zrodto: opracowanie wtasne

Chcialam zbada¢, czy studenci kierunkéw medycznych odczuwajg potrzebe
zaje¢ jezykoznawczych, ktére moglyby usprawni¢ ich komunikacje z pacjenta-
mi. Wyniki byty zaskakujace - az 75% respondentéw uznalo, ze takie zajecia po-
winny zosta¢ wprowadzone. Wskazuje to na potrzebe poszerzenia kompetencji
jezykowych studentéw medycyny oraz na ich przekonanie, ze tego typu zajecia
moglyby przynie$¢ korzysci w przyszlej pracy zawodowe;.

Tabela 1. Okreslenia studentéw na osoby z niepetnosprawnosciami i chorobami

Okreslenie Liczba wystapien
Osoby niepetnosprawne 17
Chory 13
Niepetnosprawny 12
Osoba chorujaca na cos$ 9
Pacjent 9
Osoba z niepetnosprawnoscia 8
Cierpiacy 3
Osoba z zaburzeniami 3
Osoba cierpigca na cos$ 2

Zrodto: opracowanie wiasne

W odpowiedziach studentéw najczesciej pojawialy sie terminy: osoby niepetno-
sprawne (17 wystapien), chory (13 wystapien) oraz niepefnosprawny (12 wystgapien).
Neutralnie nacechowany leksem pacjent wystapit 9 razy. W wypowiedziach od-
notowano réwniez formy inkluzywne, proponowane przez ekspertéw, takie jak:
osoba z niepetnosprawnosciq (8 wystapien), osoba cierpigca na cos (2 wystgpienia)
oraz osoba z zaburzeniami (3 wystapienia). Wida¢ wiec, ze okreslenia te nie sg
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obce studentom kierunkéw medycznych, co moze §wiadczy¢ o ich stopniowym
utrwalaniu sie w jezyku.

Konkluzje

Podsumowujgc przeprowadzone badanie, dotyczace §wiadomosci jezykowej i sto-
sowania jezyka inkluzywnego przez studentéw kierunkdéw medycznych, mozna
wyro6znié kilka istotnych obserwacji:

I.

Pomimo, ze respondenci zgodzili sie co do tego, ze stowa mogg by¢ styg-
matyzujace, to analiza nacechowania poszczegélnych okreélen sprawita im
trudnos$¢. Wskazuje to na brak pelnej i ugruntowanej wiedzy jezykowej do-
tyczacej dyskryminujgcego charakteru terminéw, w szczegélnosci, takich
jak: gtuchoniemy, inwalida, schizofrenik.
Duza cze$é respondentdw nie znata koncepcji jezyka inkluzywnego. To suge-
ruje, ze istnieje luka w edukacji, ktorg nalezy wypelnic¢, tym bardziej, ze sami
studenci (75%), uznali, iz takie zajecia powinny znalez¢ si¢ w programie na-
uczania. Uzna¢ mozna, ze przysztym profesjonalistom medycznym zalezy
na empatycznym traktowaniu pacjentéw i budowaniu z nimi dobrej relacji.
W zadaniu, w ktérym studenci mieli dostrzec réznice pomiedzy zdania-
mi: Joanna dowiedziala sie, ze ma raka/ Joanna dowiedziala sie, ze choru-
je na raka, 32 osoby z 64 byly w stanie zidentyfikowa¢ réznice semantyczng
miedzy dwoma sformutowaniami oraz poda¢ stosowane wyjanienie. An-
kietowani stusznie odebrali drugie zdanie jako tagodniejsze i mniej styg-
matyzujace. To pokazuje, iz studenci w sytuacji komunikacyjnej zwigzanej
z chorobg wykazali wrazliwo$¢ i empatie oraz ze intuicyjnie potrafili wska-
za¢ zdanie, ktdre - ich zdaniem - byto zbyt dosadne i nie przekazywalo in-
formacji o chorobie w sposob whasciwy.
W nazwach uzywanych przez studentéw do okreslania oséb z niepelnospraw-
nosciami i oséb chorujgcych nie pojawity sie terminy oceniane w punkcie
5.6, co sugeruje, iz nowe pokolenie pracownikdéw medycznych preferuje juz
bardziej nowoczesne stownictwo. Mimo ze nadal majg stycznos¢ z czescig
dawniej uzywanych okreslen, co ilustruje wykres 6, w ich odpowiedziach
pojawity sie takze formy inkluzywne. Swiadczy to o zachodzacych zmia-
nach jezykowych, ktére prowadza w strone wiekszej otwartosci i wrazliwo-
$ci na drugiego czlowieka.

Dyskusje na temat potrzeby wprowadzenia jezyka inkluzywnego bedg trwa-

ty jeszcze dtugo. Z jednej strony mamy przeciwnikdéw, ktoérzy uwazajg nowa ter-
minologie za sztuczng i zbedna, a z drugiej zwolennikéw wydajacych poradniki
i publikacje, zachecajgce do przeciwdziatania dyskryminacji. Nalezy pamigtad,
iz jezyk stanowi przestrzen otwartg dla kazdego uzytkownika, a refleksja nad
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nacechowaniem okre$lonych wyrazer: odgrywa istotng role w ksztattowaniu
$wiadomej i odpowiedzialnej komunikacji. Zmiany w mentalnosci spoteczen-
stwa wplywajg na sposéb komunikacji, dlatego coraz wieksza troska o jezyk
wlaczajacy w przestrzeni publicznej powinna budzi¢ otwarto$é, a nie opdr. Jesli
celem jezyka jest inkluzja, nie ekskluzja, to powinnismy zaakceptowa¢ nowe for-
my. Nalezy jednak pamieta¢, ze jezyk ewoluuje w swoim tempie, a zbyt szybkie
wprowadzanie zmian jedynie z powodu ideologii moze budzi¢ opér. Co wiecej,
niektérym osobom z niepelnosprawnoscig okreslenia, takie jak niepetnosprawny
czy inwalida, nie przeszkadzaja, a nawet sg przez nie preferowane. Dyskusje o je-
zyku inkluzywnym dotyczg takze feminatywdw oraz stosowania form niebinar-
nych, gdzie potrzeba indywidualnego podejscia moze by¢ kluczowa. Jako osoby
$wiadome zmian jezykowych i ich wptywu na relacje miedzyludzkie powinni-
$my przede wszystkim zwraca¢ uwage na to, jak dane stowo oddzialuje na oso-
be. Jesli ktos pragnie by¢ nazywany w okreslony sposéb, naszg powinnoscig jest
uszanowanie tego wyboru, niezaleznie od tego, czy jest on zgodny z regutami
poprawnosci politycznej, czy zaleceniami jezykowymi. Takie podejscie umozli-
wi budowanie relacji opartych na wzajemnym szacunku i akceptacji, a w dtuz-
szej perspektywie moze przyczynic sie do stworzenia spoleczenistwa, w ktérym
kazdy funkcjonuje na réwnych prawach.
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