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KRZYSZTOF ZUCHORA

Axapemia WycHowaNia Fizycznego w WaRSzAwIE

Olimpizm a edukacja (na przyktadzie dorobku
Polskiego Komitetu Olimpijskiego)

Olimpizm poszybowat przez $wiat jak
btyszczagcy sterowiec, reforma szkolnictwa
torowata sobie droge jak kret.

Pierre de Coubertin

Filozofia olimpijska opiera sie na ciggtym wychodzeniu naprzeciw aspiracjom lu-
dzi, nie za$ na ich negowaniu lub lekcewazeniu. Wyjscie naprzeciw aspiracjom ludzi
okresla zasada réwnych szans. Wyréwnywanie szans udziatu w igrzyskach stanowi
podstawowy element olimpizmu. Sg warto$ci wspdlne wszystkim ludziom i te nalezy
rozwijac z rowng sitg, jak wartosci indywidualne charakterystyczne dla mistrzéw.

Wyréwnywanie szans to podstawowy warunek olimpizmu przypadajgcy
wszystkim, a nie tylko pewnej elitarnej czesci. Réwnos¢ szans odnosi sie nade
wszystko do wymiaru duchowego cztowieka, nie niweluje natomiast réznic kultu-
rowych, politycznych i ekonomicznych. Nie wystepuje przeciw rynkowej wolnej
grze lub mecenatowi dziatalnosci dobroczynnej. Chodzi raczej o wyréwnywanie
réznic w dostepie do edukacji olimpijskiej i wyksztatcenia sportowego, na podob-
nych zasadach jak przebiega edukacja oswiatowa.

Egalitaryzm olimpijski najlepiej sprawdza sie w upowszechnianiu wartosci
pod hastem: All games — all nations. Nalezy popularyzowac te wartosci ustawicz-
nie, wprowadzac¢ do ciggtego myslenia, a nie jedynie apelowac o ich podtrzymy-
wanie w sytuacjach kryzysowych.
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Wolnos¢ wpisana w strukture olimpizmu obejmuje tez wolno$¢ do krytyki,
ale takiej, ktéra ulepsza jego nature, a nie niszczy. Trzeba dzi$ odpowiedzie¢
na pytanie, w jakim stopniu zmasowana krytyka przyczynia sie do tego, ze olim-
pizm pod jej wptywem staje sie odporniejszy na choroby ponowoczesnego swiata
powstajgce gtéwnie na podtozu moralnym. W tym kontekscie nalezy krytycznie
oceni¢ epoke, ktora przeszta do historii olimpizmu jako epoka ,panowania pienig-
dza” oraz siegania po wtadze nad sportem ze strony telewizji i wielkiego biznesu.
Okres ten na szczescie nalezy do przesztosci, ale wiele z jego wptywow i ustalen
powoduje dalej erozje olimpizmu gtéwnie jako praktyki spotecznej oraz ostabia
jego autorytet.

Oddzielenie olimpizmu od edukacji nadal zachowuje aktualno$¢. W igrzyskach
biorg udziat ekipy narodowe oraz terytoria o uznanym statusie politycznym. Olim-
pizm uniwersalny musi by¢ znakiem sprzeciwu wobec wielu tendencji w spoteczen-
stwie globalnym. Prawo naturalne czy prawa cztowieka dotyczg praw podstawo-
wych, ale dzisiaj pod hastem walki o prawa cztowieka rozumie sie sprawy, ktore
niekoniecznie majg wspolng wykfadnie i czesto na ich interpretacji cigzy polityka.

Pierre de Coubertin podkreslat pokojowy charakter ruchu olimpijskiego i ak-
centowat doniostg role edukaciji dla pokoju. Wskazywat zarazem jego znaczenie
polityczne w tworzeniu nowego $wiata opartego na wspotpracy, wspotzawodnic-
twie i wzajemnym szacunku dla odrebnosci narodowych, wspdlnot religijnych
i ustrojow politycznych. Olimpizm nie jest neutralny politycznie. Jego sita oparta
jest na filozofii rozejmu — ekecheirii — ktéra pomysinie przeszta prébe ogniowg
w dtugiej tradycji, liczacej blisko dwanascie wiekdéw w antycznej Grecji. Nowozyt-
ny olimpizm odwotat sie do praktyki ,rozejmu” olimpijskiego w nadziei, ze skoro
edukacja europejska opiera sie na filozofii i humanizmie dawnej Greciji, to zgodnie
z tym duchem wprowadzi do swoich programéw wychowanie dla pokoju jako war-
tos¢ elementarng. Olimpizm praktykowany podczas igrzysk olimpijskich dostar-
czat przyktadow, ze spory i konflikty wystepujace podczas walki mozna i nalezy
rozstrzygac¢ wedtug regut przyjetych na podstawie umowy spotecznej, zapewnia-
jacej rowny udziat, sprawiedliwy przebieg i wzajemny szacunek dla wszystkich
uczestnikow.

Od dawna istniejg dwa bieguny europejskiej wyobrazni. Jeden to Europa oj-
czyzn, drugi to Stany Zjednoczone Europy. Jest to dylemat pozorny. Wartos¢ lezy
i po stronie réznorodnosci, jak to byto w dawnej Grecji zorganizowanej wokot
polis, miast-panstw, lecz takze w strukturze bardziej zharmonizowanej, jak w cza-
sach hellenskich, opartych na wspdlnej kulturze i unii gospodarcze;.

Kultura olimpijska — oto co sie kryje pod tym pojeciem:

» szacunek dla podstawowych wartosci ogélnoludzkich,

+ tozsamos¢ osobowa otwarta na prawomocng obecnos¢ innych oséb,

+ tolerancja i wspéttworzenie demokratycznego kompromisu,

* nadrzednos$¢ dobra indywidualnego i obowigzek wobec dobra wspdlnego,

» stuzba w obronie ojczyzny,

» dialog jako podstawa wychowania obywatelskiego — paidei, sprzeciw wo-

bec ideowego fanatyzmu.



Olimpizm a edukacja (na przyktadzie dorobku Polskiego Komitetu Olimpijskiego) 35

Czym natomiast nie powinna by¢ kultura olimpijska:

» politykg zdobywania rozgtosu spotecznego nie inaczej niz na podstawie
wiasnych zastug,

* wykorzystywaniem roznic w zyciu spotecznym innych od tych, ktére zdo-
bywa sie poprzez samowyksztatcenie (trening sportowy),

» klientelizmem i korupcjg polityczng jako praktykg obnizajgcg poczucie
godnosci cziowieka, uczestnika publicznej debaty na agorze (stadion
olimpijski),

* sieganiem do nienawisci i odwotywaniem sie do przemocy w sporach,
w ktérych w gre wchodzg wartosci uniwersalne: dobro, piekno, prawda
i dzielno$¢.

Kulture polityczng tworzy cata opinia publiczna. Do niedawna dominowaty

w niej akcenty europejskie, dzisiaj ma wymiar globalny. Olimpizm nalezy do ca-
tego swiata, dowodzit w swych pismach Pierre de Coubertin. Doswiadczamy tej
prawdy coraz bardziej wraz z biegiem nowozytnej historii olimpizmu.

Polityka nie jest wszystkim, ale wptywa na atmosfere zycia publicznego. Pod-
nosi jej znaczenie lub jg zatruwa i niszczy. Istotne staje sie gtéwnie to, w jakim
kierunku poéjdzie ruch olimpijski i czy wzmocni on naszg kulture, czy tylko da sie
pociggngc¢ za sobg ponowoczesnej cywilizacji. Nie jest to dylemat nowy, ale nigdy
wczesniej nie miat tak otwartego charakteru jak to jest obecnie. Nastepne igrzy-
ska, jak to juz wida¢ dzisiaj wyraznie, przyttacza kultura techniczna.

Odwotajmy sie w tym momencie do samego Pierre’a de Coubertina, ktéry
doswiadczyt na sobie ,sojuszu” wielkiego, nowoczesnego przemystu i budzgcego
sie do samodzielnego zycia ruchu olimpijskiego, najpierw w Paryzu w 1900 roku,
a cztery lata p6zniej w Saint Louis. Byto to doswiadczenie bardzo kosztowne. Nad
igrzyskami gérowata wieza Eiffla, a zawody olimpijskie odbywaly sie w jej cieniu,
uzupetniaty program imprez towarzyszacych swiatowej wystawie przemystowej.
Nigdy wiecej nie nalezy tgczy¢ w jednym miejscu i w jednym czasie tak réznych
wydarzen — dowodzit Pierre de Coubertin.

Uwage twoércy nowozytnego olimpizmu w réznych okresach jego zycia zaj-
mowaty gtéwnie dwie sprawy. Najpierw pojawia sie wiernos¢ ideatom antycznym,
olimpizm pojmowany jest przez niego jako ,stan ducha”. Podkresla podmiotowy
charakter wychowania sportowego, opartego na rozwoju, radosci oraz wspoiza-
wodnictwie w dgzeniu do doskonatosci osobowej. Pézniej do gtosu doszty sprawy
zwigzane z formowaniem sie struktury ruchu olimpijskiego jako nowoczesnego te-
atru, w ktérym na oczach milionowej widowni przebiega gra o wartosci, ktére majg
uniwersalny charakter i globalny wymiar. Powotany przez niego Miedzynarodowy
Komitet Olimpijski byt pierwowzorem uniwersalnej organizacji pozarzgdowej o za-
siegu Swiatowym.

W spoteczenstwie nowoczesnym te dwa spojrzenia, te dwa sposoby mysle-
nia olimpijskiego nie muszg by¢ wobec siebie antagonistyczne. Jedno jest pewne:
tylko ich wspotmierno$¢ umozliwi ruchowi olimpijskiemu dtugie trwanie.

Sport jest zawsze atrybutem $wiata ludzkiego i jedng z uniwersalnych form
kultury.
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We wspotczesnej edukacji szuka sie nowych metod nauczania i ksztatcenia.
Odchodzi sie od przekazywania suchej wiedzy encyklopedycznej, ktéra jezeli nie
jest poparta praktyka, szybko ulatuje z pamieci. Lepsze sg metody aktywne opar-
te na projektach i programach edukacyjnych tworzonych i realizowanych przez
dzieci i mtodziez w grupach. Dobrym przyktadem takiej edukaciji jest dziatalno$¢
klubow olimpijczyka pozostajgcych pod bezposrednig opieka Polskiego Komitetu
Olimpijskiego. Kluby tgczg sport z kulturg i sztuka, filozofie olimpijskag z praktycz-
nym dziataniem w $rodowisku lokalnym. Ktadg nacisk na przekazywanie war-
todci uniwersalnych, ktérych skarbnicg jest olimpizm. Stwarza sie szereg okazji
do wspdlnego dziatania, ktére jest wazniejsze od indywidualnych osiggniec. Po-
twierdza sie tym samym zatozenie Pierre’a de Coubertina, ze udziat jest wazniej-
szy niz zwyciestwo. Udziat wzmacnia wiezi wspdélnotowe, zwyciestwo ma wymiar
indywidualny.

Kluby olimpijczyka wykorzystujg moc edukacyjng olimpizmu oraz wzory 0so-
bowe uznane w $wiecie sportu. Poprzez to wptywajg na samorefleksje, samo-
poznanie, kreatywnos¢ i ksztattowanie charakteru dzieci i miodziezy. Podstawg
spoteczneji kulturowej dziatalnosci klubow jest olimpizm praktyczny dajgcy szan-
se przezywania wartosci i oddziatywania na emocje wychowankéw. Dzieki temu
edukacja olimpijska jest nie tylko okazjonalnym wydarzeniem na terenie szkoty
i Srodowiska lokalnego, lecz tworzy zarazem tradycje i historie spoteczenstw ob-
jetych wptywem edukacji olimpijskiej.

Wychowanie w duchu olimpijskim tylko z pozoru wydaje sie tatwym zada-
niem. Szczegolnie dzisiaj, kiedy wizerunek igrzysk ksztattowany bywa przez ma-
sowe $rodki przekazu, ktére szukajg w sporcie sensaciji i pola dla reklamy. Obrona
ruchu olimpijskiego musi stale odpowiada¢ na pytania, ktore podajg w watpliwosé
misyjny charakter i kulturowy wymiar sportu. Odwotywanie sie do historii zasobdéw
tradycyjnych warto$ci humanistycznych juz nie wystarcza, nalezy ciggle wzmac-
nia¢ pozytywny obraz igrzysk olimpijskich, zapoznajgc dzieci i mtodziez oraz sze-
rokg opinie spoteczng z dorobkiem, jaki wnosi olimpizm do edukacji globalne;j.
Wazne bedzie wtedy to, jak radzi sobie sport z zagrozeniami i erozjg wartosci
moralnych w relacjach miedzyludzkich. Nalezy poszerzac¢ kregi oredownikéw idei
olimpijskiej odwaznie przeciwstawiajacych sie negatywnym zjawiskom w prakty-
ce i filozofii wspotczesnego olimpizmu.

Nasze spotkanie zmierza w tym kierunku. Przewodnikiem — najlepszym
z najlepszych — moze by¢ dla nas Barbara Skarga, ktéra glosita: ,Wszakze to
starozytno$¢ nauczyta nas myslec filozoficznie i dostrzega¢ w filozofii co$ wiecej
niz rodzaj wiedzy. Tkwi w niej silny fadunek etyczny, dzieki ktéremu moze sie ona
sta¢ takze sposobem zycia — i byta nim, w tych odlegtych czasach”.

Zawsze jednak kiedy jako ludzie odwracamy sie plecami do przesziosci,
tracimy na tym wszyscy. Edukacja olimpijska przebiega kilkoma drogami. Pierw-
sza z nich obejmuje dziatalnos¢ Polskiego Komitetu Olimpijskiego (1919), Klubu
Fair Play (1990), Polskiej Akademii Olimpijskiej (1984), zwigzkow i stowarzyszen
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sportowych. Druga droga przebiega pod kierunkiem nauczycieli, treneréw, in-
struktoréw i dziataczy, ktorzy edukacje olimpijskg wprowadzajg do szkét, klubow,
stowarzyszen i organizacji spotecznych.

Trzecia droga obejmuje ksztatcenie instruktoréw, treneréw i nauczycieli na
poziomie podstawowym i wyzszym, gtéwnie w akademiach wychowania fizycz-
nego. Szlaki prowadzg tez na teren uniwersytetéw i wyzszych szkét pedagogicz-
nych, ktére dostrzegly w edukacji olimpijskiej tresci wzbogacajgce programy na-
uczania i ozywiajgce proces wychowawczy. Czwarta droga dotyczy dziatalnosci
naukowej, polegajgcej na prowadzeniu studiow nad olimpizmem i wychowaw-
czym oddziatywaniem sportu na rozwoj indywidualny i spoteczny cztowieka.

W Polsce dominujgca role odgrywajg w zakresie edukacji olimpijskiej dziata-
cze PKOI, PAOI, Klubu Fair Play. Wsrod wielu inicjatyw nalezy wyrézni¢: konkursy
olimpijskie, loterie olimpijska, doroczne Dni Olimpijczyka, propagowanie w réz-
nych formach zasad ,czystej gry”, badanie postaw moralnych dzieci i mtodziezy
uprawiajgcej sport, wyrdznianie zawodnikéw, treneréw i dziataczy za wyjgtko-
we zachowania fair play, popularyzowanie kodekséw postepowania etycznego
na boisku i w zyciu spotecznym, wprowadzanie problematyki wychowania olim-
pijskiego do programoéw ksztatcenia nauczycieli i na studiach dla dziennikarzy
sportowych. A ponadto organizowane sg konferencje i seminaria dla dyrektoréw
szkoét, wystawy w dziedzinie sztuki sportowej, promocje ksigzek, konkurs literacki
im. Jana Parandowskiego dla uczniéw szkoét podstawowych i gimnazjéw, ogtasza-
ny kazdego roku, ktéry znalazt sie na liscie dwudziestu najciekawszych wydarzen
edukacyjnych na swiecie przygotowanej przez MKOI, przyznawane sg ,Wawrzy-
ny Olimpijskie” za osiggniecia w dziedzinie sztuki o tematyce sportowej, nagra-
dzane sg dzieta ogtoszone w ostatnim czteroleciu olimpijskim.

Wszystkim propozycjom edukacyjnym od przedszkola do uniwersytetu towa-
rzyszy gtéwne przestanie Pierre’a de Coubertina, ze wychowanie powinno odby-
wac sie przez rozwaj, a rozwoj powinien odbywac sie przez radosc.

Wykorzystajmy okazje, aby z tym przestaniem pedagogicznym wejs¢ do
szkoty frontowymi drzwiami, a wtedy okaze sie, ze odmienimy nie tylko ducha
sportu, ale cate wychowanie skierujemy w strone cztowieka.



