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Biografia naznaczona cierpieniem
w narracjach Fridy Kahlo

Wprowadzenie

Zycie kazdego cztowieka stanowi jego indywidualng, niepowtarzalng
historie, a opowiedzenie jej przez podmiot wyraza wtasng interpretacje
przezytych zdarzen, ujawnia osobiste motywy, uczucia i dgzenia (Oles,
2008). Zycie przebiega w okreslonych ramach czasowych, totez tworzona
przez jednostke narracyjna rzeczywisto$¢ to opowiadanie zdarzenh przebie-
gajgcych w czasie — posiadajgcych swdj poczatek, rozwiniecie i wyraziste
zakonczenie (Trzebinski, 2002; 2008). Autonarracje podmiot tworzy po to,
by nawigzac interakcje z realnym lub wyobrazonym odbiorcg, a podjeta ko-
munikacja stuzy okre$lonym celom — ksztattuje tozsamos¢ narratora, za-
spokajajgc potrzebe samookreslenia, niepowtarzalnosci i nadawania zyciu
sensu (Ole$, 2008). Narracja ma réwniez znaczacy walor terapeutyczny
— opowiedzenie przez cztowieka traumatycznego doswiadczenia, ukazanie
towarzyszgcych mu emocji, ujawnienie obrazu siebie i swego zycia w Swie-
tle tych doswiadczen (Trzebinski, 2008) pozwala z pewnej perspektywy
ujrze¢ te przezycia i ukazac ich inny, niz tylko destrukcyjny sens.

Idea narracyjnosci zaktada konstruowanie rzeczywistosci za pomocag
jezyka werbalnego. Mysl, Zze statyczne sztuki plastyczne posiadajg warstwe
narracyjng jest stosunkowo nowa w psychologii (Waligérska, Dryll, 2008).
Ale juz Roman Ingarden (1958) przyznawat ,wtasnos¢ opowiadania”, czyli
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istnienie pierwiastka narracyjnego, obrazom prezentujgcym watek literacki
lub historyczny.

Czilowiek jako osoba jest istotg stajgcg sie, a owo stawanie sie prze-
biega w sposdb wysoce zindywidualizowany. Rozwoj jest jednostce zada-
ny, pozostaje ona w nieustannej interakcji zarowno z bezposrednim, jak
i dalszym otoczeniem, gromadzi doswiadczenia, ktére prowadzg jg od ada-
ptacji, przez readaptacje do transgresji (Debska, 2005). Ten proces prze-
biega szczegdlnie wyraziscie w przypadku oséb niepetnosprawnych, ktére
muszg walczy¢ o wiasng tozsamosé, dokonujgc przewartosciowania takze
narracyjnej struktury przekonan o sobie.

Zycie Fridy Kahlo, meksykanskiej plastyczki o $wiatowej stawie, byto
wyczerpujgcg walkg o przetrwanie i nieustannym zmaganiem sie z cierpie-
niem. W 18. roku zycia w wypadku autobusowym metalowa barierka wbita
sie w jej ciato gruchoczac kregostup, miazdzgc miednice i famigc stope
— cudem uszta z zyciem. W wyniku doznanego urazu przeszta udokumen-
towane 32 operacje kregostupa i nogi. Byta wielokrotnie hospitalizowana,
spedzajgc unieruchomiona wiele miesiecy w t6zku. Od chwili wypadku nie-
ustannie towarzyszyt jej bol, ktéry usmierzata coraz silniejszymi Srodka-
mi przeciwbolowymi. Nosita gorsety gipsowe (niektére eksperymentalnie)
i specjalny aparat na prawej stopie.

Jako mioda dziewczyna miata okazje obserwowac przy pracy artyste
meksykanskiego Diega Rivere, ktory wykonywat mural w szkole, do ktorej
uczeszczata. Zwierzyta sie kolezankom z pragnienia posiadania dziecka
z Diegiem Riverg, chociaz nie przypuszczata wtedy, ze Swiatowej stawy
wybitny malarz murali zostanie jej mezem.

Jako zonie nie udato jej sie — po kilku poronieniach i aborcjach — zostac
matka. Obsesyjnie zakochana w Diegu cierpiata z powodu jego notorycz-
nych zdrad — najbardziej, gdy zdradzit jg z jej siostrg Cristing.

Frida Kahlo prowadzita dziennik oraz ozywiong korespondencie,
w ktorej opisywata swoj bal, troski i zale. Jednak najbardziej dobitng nar-
racje stanowity jej obrazy, w ktorych najpetniej wyrazata swe przezycia
i doswiadczenia. Szereg dziet powstawato wtedy, gdy czuta sie najbardziej
zraniona. Narracyjny charakter jej obrazéw podkresla fakt, ze nadawata im
tytuty. Jej obrazy stanowig unikalng autonarracje artystki niezwyktej, ktérej
zycie nie byto wolne od traumatycznych przezy¢, ale one nie ztamaty sity jej
charakteru i radosci zycia.

Droga Fridy do malarstwa

Frida urodzita sie széstego lipca 1907 roku. Matka Fridy byta wnucz-
kg hiszpanskiego generata oraz cérkg fotografa, Indianina z Morelli. Byta
bogobojng chrzescijanka. Ojciec byt z pochodzenia wegierskim Zydem,
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urodzonym i wychowanym w Niemczech, byt ateistg. Zona naméwita go,
by zajat sie fotografig, wiec ojciec Fridy otworzyt studio fotograficzne. W la-
tach 1904 do 1908, wykorzystujac precyzyjne niemieckie aparaty, uwiecznit
na fotografiach architektoniczne dziedzictwo, ktére stanowito ilustracje dla
serii publikacji wydanych dla uczczenia setnej rocznicy niepodlegtosci Mek-
syku. Zyskat za to tytut ,pierwszego oficjalnego fotografika meksykanskiej
spuscizny kulturowej” (Herrera, 2003: 18).

Frida zazwyczaj podawata nie 1907, a rok 1910 jako date swego uro-
dzenia. To przektamanie roku urodzin nie wynikato z checi odmiodzenia
sie, lecz z pragnienia identyfikowania sie z Meksykiem, krajem, ktéry ko-
chata ponad wszystko. A w roku 1910 wybuchta meksykanska rewolucja,
wiec Frida uznata, ze ona narodzita sie w tym samym czasie, co nhowocze-
sny Meksyk (Herrera, 2003). W ostatniej dekadzie zycia Frida prowadzita
dziennik, w ktérym wspominata, jak jako piecioletnia dziewczynka na wta-
she oczy widziata bitwe chtopoéw Zapaty z carrancistami. Matka udostep-
nita swoj dom rannym i gtodnym i starata sie w miare swoich mozliwosci
wspierac zapatystow.

Rewolucja, z ktorej Frida byta dumna, byta nieszczesciem dla jej ro-
dzicow. Skonczyly sie dla ojca Fridy Guillermo Kahlo zlecenia rzgdowe,
dzieki ktérym wybudowat dla rodziny wygodny dom w modnej dzielnicy
Coyoacan. Dziesiecioletnia wojna domowa poprzedzona upadkiem rzgdu
doprowadzita Meksyk do nedzy. Ojciec Fridy nie miat zlecen, rodzina z tru-
dem mogta sie utrzymaé. Matka robita co mogta, aby rodzinie starczyto
srodkéw do zycia. Frida Kahlo stwierdzita, ze jej matka nie potrafita czyta¢
ani pisac, ale potrafita liczy¢ pienigdze.

Ojciec Fridy Kahlo miat sze$¢ cérek i bardzo ubolewat, ze nie posiada
meskiego potomka. Frida, ktéra zostata asystentkg ojca, zastepowata mu
syna, zas ojciec, ktéry uczyt jg rzemiosta, stat sie dla niej pierwszym mi-
strzem i mentorem. Wychowywat Fride w duchu niezaleznosci i samodziel-
nosci. Jego niekonwencjonalny sposéb wychowania, zupetnie niepodobny
do wychowywania meksykanskich dziewczat, sprawit, Zze wyrosta na osobe
ciekawg $wiata, zainteresowang sztukg i nowymi ideami (Souter, 2007).

Gdy Frida miata pie¢ lat zapadta na paraliz dzieciecy i przez dziewie¢
miesiecy lezata przykuta do tézka w swoim pokoju. Gdy wreszcie znowu
mogta chodzi¢, lekarz zalecit program ¢wiczen fizycznych, ktére miaty roz-
wing¢ zanikte wskutek choroby miesnie w prawej nodze. Troskliwy ojciec
pilnowat, by uprawiata rozne sporty, uwazane w Meksyku za nieodpowied-
nie dla dziewczyny, a wiec grata w pitke nozng, uprawiata boks, zapasy
i zostata znakomitg ptywaczka. Twierdzita, ze zabawki miata chtopiece
— rowery, tyzwy. Diuga nieobecnos¢ w szkole, niekonwencjonalne zacho-
wanie i kalectwo, ktére pozostato jej po polio (cienka i krétsza noga, na
ktorg utykata, ortopedyczne buty), sprawity, ze stata sie obiektem drwin ko-
lezanek i kolegéw i bardzo samotnym dzieckiem. Cierpienie spowodowane



226 Grazyna Mendecka

zmianami zwyrodnieniowymi lewej nogi i poczucie wyobcowania juz w dzie-
cinstwie uksztattowato psychike artystki. Jednak wtedy jeszcze nie myslata
o malarstwie.

W roku 1922 Frida zostata przez rodzicow wystana do Escula Natio-
nal Preparatoria w San lldefonso, ktéra miata jg przygotowaé do studiow
uniwersyteckich. Nalezata wtedy do wielu mtodziezowych organizacji, byta
petna energii i przezyta swojg pierwszg mitos¢. Jej wybrankiem byt Ale-
jandro, student prawa, przywodca i inspirator grupy mtodziezy dyskutu-
jacej przede wszystkim na tematy zwigzane z literaturg. Pisata do niego
listy w tonie czasem zartobliwym, a czasem namietnym. Proponowata mu
ucieczke z domu i wspdiny wyjazd do Stanoéw Zjednoczonych.

Z Alejandrem 17 sierpnia 1925 roku Frida wsiadta do autobusu, ktéry
zderzyt sie z trolejbusem. Szarpniecie rzucito pasazeréw do przodu, a jedna
z poreczy autobusu przeszyta ciato niespetna osiemnastoletniej Fridy tak, jak
szpada toreadora przebija byka. Skutki wypadku byly tragiczne. Badajgcy
Fride lekarze nie mogli zrozumieé, jak zdotata przezyé wobec liczby dozna-
nych urazéw. Jej kregostup na odcinku ledzwiowym byt ztamany w trzech
miejscach, ztamana szyjka kosci udowej, potamane miata zebra, lewa noga
ztamana w jedenastu miejscach, kosci lewej stopy zmiazdzone i przemiesz-
czone, kos¢ biodrowa rozpadta sie na trzy kawatki. Porecz autobusu przebita
brzuch od lewego boku i przeszta przez pochwe (Le Clezio, 2009). Fride
poinformowano, ze nigdy nie bedzie miata dzieci. Az trudno uwierzy¢, ze le-
karzom udato sie przywroci¢ organizm Fridy do normalnego funkcjonowania.
W dodatku okazata sie pacjentkg zywotng i wytrzymata, chociaz przezywata
chwile zatamania. W miesigc po wypadku pisata do Alejandra, ze zaczeta ro-
zumie¢ sens wyrazenia ,znosi¢ bol”. W liscie z 5 grudnia 1925 pisata: ,,Jedno,
co dobre, to to, ze zaczynam sie przyzwyczajac do cierpienia” (za: Le Clézio,
2009: 57). Z tym cierpieniem fizycznym pozostanie do konca zycia.

Po powrocie ze szpitala Czerwonego Krzyza Frida wrécita do domu,
gdzie nadal pozostawata przykuta do t6zka. Wtedy postanowita, ze bedzie
malowac. To postanowienie zrodzito sie z cierpienia i samotnosci. Matka
zainstalowata nad jej to6zkiem lustro, by Frida mogta by¢ dla siebie mode-
lem. £ézko i lustro staty sie od tego czasu do konca zycia towarzyszami
zycia Fridy.

Listy do Alejandra byty dla Fridy pomostem miedzy nig a Swiatem ze-
wnetrznym. Pierwszym jej prawdziwym, duzym dopracowanym obrazem
byt namalowany w roku 1926 w stylu Botticelego autoportret, prezent dla
Alejandra. Chciata go w ten sposéb zatrzymac, bo wiedziata ze Alejandro
wybiera sie w podréz do Europy. Swoim zwyczajem u dotu portretu sfor-
mutowata w jezyku niemieckim przestanie: ,Heute ist Immer Noch” (Dzisiaj
niech trwa zawsze). Prosita kochanego, by umiescit obraz nisko, tak zeby
miat wrazenie, ze sg blisko. Ten dar stanowit poczatek zwyczaju Fridy, ktéra
obdarowywata swymi autoportretami osoby, ktdre darzyta sympatia.
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Mitos¢ Alejandra i Fridy nie przetrwata, mtodego cztowieka nie pocia-
gato dotrzymywanie towarzystwa cierpigcej dziewczynie, ktéra poszuki-
wata swego miejsca w zyciu. A Frida zastanawiata sie, czy mogtaby sie
utrzymac¢ z malowania. Chciata w tej sprawie zasiegng¢ opinii powaznego
autorytetu. Byt nim bez watpienia uznany i powszechnie podziwiany malarz
murali Diego Rivera. Dziewczyna szczerze podziwiata jego sztuke. Diego
w swej autobiografii Moja sztuka, moje zycie doktadnie opisat swoje pierw-
sze wazne spotkanie z Fridg. Kiedy pracowat na rusztowaniu nad jednym
Z najwyzej umiejscowionych freskéw w budynku Ministerstwa Oswiaty usty-
szat dobiegajgcy z dotu gtos dziewczyny, ktéra domagata sie od niego, by
zszedt na dét, bo ma do niego bardzo wazng sprawe.

Ta dziewczyng byta Frida. Pokazata mu trzy swoje obrazy z prosbhg
0 uczciwg ocene. Gdy zauwazyta zadowolenie na jego twarzy, uprzedzita
jego wypowiedz stowami:

Nie przysztam tu wystuchiwa¢ komplementéw. Zalezy mi na krytycznym osadzie

powaznego cztowieka. Nie jestem mitosniczkg sztuki ani amatorkg. Chce tylko wiedzie¢,
czy dam rade w ten sposob zarobi¢ na zycie (za: Herrera, 2003: 83).

Zaprezentowane ptdtna zrobity na Diegu duze wrazenie. Nie byto
w nich zadnej maniery, silenia sie na oryginalnosc¢ czy pretensjonalnosci,
co czesto zdarza sie u poczatkujgcych malarzy. Wyrazaty plastyczng uczci-
wos¢, szczeros¢ i niezalezng osobowosé artystyczng. Obiecat jej po tym
pierwszym spotkaniu, ze odwiedzi jg w domu i zobaczy inne prace. Gdy
dotart do lezgcego na przedmiesciach domu jej rodzicéw, zastat Fride na
drzewie gwizdzgcg miedzynarodowke, jako ze i ona i on byli zaangazowa-
nymi cztonkami komunistycznej partii. Zobaczyt reszte obrazéw i stwierdzit
autorytatywnie, ze Frida ma duzy talent.

Matzenstwo z Diegiem

Gdy Diego Rivera skonczyt prace na budynku Ministerstwa Oswiaty,
zaczagt sie do niej zalecaé. Frida miata zaledwie dwadziescia jeden lat, on
byt od niej dwa razy starszy, mimo to znakomicie sie ze sobg rozumieli.

Diego, mimo zwalistej figury i bezsprzecznie brzydkiej twarzy, potrafit
by¢ mity i czuty, przy tym byt cztowiekiem petnym humoru, zywotno$ci i uro-
dzonym gawedziarzem. Od jego zwalistej postaci emanowata niezwykta
zmystowosé, byt przy tym podziwianym i stawnym malarzem, totez z fa-
twoscig podbijat kolejne kobiece serca. Zaréwno Meksykanki, jak i cudzo-
ziemki Ignety do niego, dlatego ze lubit i podziwiat kobiety, a podziw artysty
bywa zwykle atrakcjg dla wybranej przez niego kobiety (Mendecka, 2007).
Gdy zaczat bywac u Fridy, byt juz dwukrotnie rozwiedziony. Pierwszg jego
zong byla Rosjanka, malarka Angelina Beloff, z ktérg miat synka, jednak
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chtopczyk wczesnie zmart. Drugg zong byta pisarka Lupe Martin, z kt6rg
miat dwie corki. Frida Kahlo byta jego trzecig zona.

Diego ulegt sile przyciggania Fridy, uwiodfa go nie tylko mitosc¢, jakg
czytat w jej oczach oraz podziw, jakim go darzyta. Potrafita takze trakto-
wac tego geniusza z poufatoscia i ironig. Diego nie spotkat wczesniej tak
wyjatkowej kobiety. Potezny niczym zapasnik sumo Rivera darzyt liczacg
zaledwie 158 cm Fride mieszankg uczu¢ — zdziwienia, pozadania, czutosci,
podziwu i szacunku. Intrygowata go, bo byta kim$ wiecej niz rozpieszczo-
ng panng z dobrego domu. Byta petna temperamentu i potrafita odwaznie
wypowiada¢ nawet bardzo kontrowersyjne opinie. Poczatkowe oczarowa-
nie jej mtodoscig, intelektem i zadziornoscig ustgpito uczuciu szacunku dla
niej jako kolezanki po fachu. Rozumieli sie doskonale nie tylko w kwestiach
zwigzanych ze sztuka, ale takze przekonan politycznych. Byli zarliwymi ko-
munistami.

Slub Fridy i Diega odbyt sie 21 sierpnia 1929 roku. Ojciec zdawat sobie
sprawe, ze jego schorowana i wymagajgca czestej opieki lekarskiej corka
bedzie bezpieczna u boku bogatego i hojnego meza. Matka natomiast nie
mogta pogodzi¢ sie z mysla, ze mezem jej corki ma zostac brzydki i ttusty,
rozwigzty dwukrotny rozwodnik, komunista i ateista. Dysproporcja ich syl-
wetek spowodowata, ze matka uznata ich za pare stworzong przez stonia
i gotebice.

Po slubie zaczeto sie zycie Fridy u boku geniusza. Miat wtedy bardzo
duzo zleceh na murale duzych i prestizowych budynkow w Meksyku. Pra-
cowat bez wytchnienia nieraz po osiemnascie godzin. Frida starata sie by¢
dobrg zong. Gotowata i zanosita mezowi obiady, mato wtedy malowata. Po
zawarciu $lubu Rivera otrzymat zlecenie ozdobienia muralami miedzy inny-
mi patacu Cortésa w Cuernavace. W tym muralu Diego miat okazje wyrazi¢
swoj podziw dla meksykanskiej kultury ludowej. Obrazy muralu przepojo-
ne sg religijnymi tresciami, ktére zwigzane sg z poganskimi wierzeniami
rdzennych mieszkancow Meksyku. Frida podzielata zachwyt Diega dla wie-
rzen i kultury ludu meksykanskiego.

Pobyt z mezem w Cuernavace byt dla Fridy szczesliwym okresem ich
matzenstwa. Miasteczko to byto czyste i wytworne, a mimo to unosit sie
nad nim duch rewolucjonisty Zapaty. Frida, ktéra po raz pierwszy opuscita
stolice, po raz pierwszy réwniez spotkata sie z prawdziwg meksykanska,
indianskg prowincjg, z ktorej wyszta rewolucja. Piekno prowincjonalnego
zycia, ogrody petne kwiatow i ptakow, zywiotowa uroda targowisk i piekno
mezowskiej sztuki napetniaty Fride radoscia.

Ten okres tak ptodny dla meza, dla niej byt okresem milczenia. Nie byta
juz kalekg, uwolnita sie od t6zka i swego odbicia w lustrze. Towarzyszyta
wszedzie mezowi i to byta nowos¢ w jego zachowaniu, zazwyczaj uciekat
od swoich zon. Frida pozostajgca w cieniu meza czuta sie osobg skgpang
w jego blasku wielkiego artysty, ktérego podziwiata. W tym okresie nama-
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lowata zaledwie kilka obrazow. Byt to ich portret Slubny oraz portret drugiej
zony Diega, Lupe Marin, ktory jej podarowata. Tym darem Frida chciata
prawdopodobnie zagtuszy¢ lek, jaki przed nig czuta. Pt6tno to dzis uwaza
sie za zaginione.

Pod wptywem nowego otoczenia i po to, by podobac sie mezowi,
Frida zmienita swoj styl ubierania. Zamiast surowego stylu rewolucyjnej
dziataczki ubranej w prostg spodnice, koszule $ciggnietg paskiem i w kra-
wat, oraz noszgca gtadka fryzure z przedziatkiem i koczek, zaczeta nosic
stroje indianskich kobiet, dlugie spddnice, haftowane bluzki, duzo cera-
micznej bizuterii i wymysine, wspaniate fryzury. Tradycyjny indianski stroj,
ktéry zaczetfa nosi¢, uczynit z niej atrakcyjng kobiete, ktéra wygladata tak,
jakby wyszta z obrazow Diega, artysty ktory aktywnie uczestniczyt w ru-
chu folklorystycznym i pisat artykuty dotyczgce sztuki ludowej. Frida, ktéra
przestata malowaé, catg swg uwage skupita na nowej prezentacji siebie.
Jej nowy wizerunek stat sie jej drugg skorg, a tehuanski stréj stat sie dla
niej tak wazng czescig osobowosci, ze czasem malowata sam stroj, za-
miast siebie.

Stroj, ktory jest formg spotecznej komunikacji, stat sie dla Fridy nie
tylko maskg po to, zeby ukry¢ blizny po licznych operacjach i utykanie. Wy-
glad odciggat uwage od jej wiecznego bolu, ktory jg dreczyt. Nawet pod ko-
niec zycia, gdy byta bardzo chora i niewiele oséb jg odwiedzato, codziennie
ubierata sie tak, jakby wychodzita na przyjecie. Wstazki, kwiaty, klejnoty
i szarfy stawaty sie tym wystawniejsze, im bardziej upadata na zdrowiu.
.Kunsztowna oprawa miata wynagrodzic cielesne niedostatki, uczucie roz-
padu, zaniechania i niechybnej $mierci” (Herrera, 2003: 104).

Frida wbrew zaleceniom lekarzy, jeszcze bedgc w Cuernavace, zaszta
W cigze, bo jeszcze jako podlotek wyrazita pragnienie urodzenia syna Die-
ga. Oczywiscie jej staby organizm nie byt w stanie donosi¢ cigzy, poronita,
CO gorsza naruszyta wzgledng stabilnos¢ swego zdrowia. Bol kregostupa
i nég wrocit, brata morfing, zeby zatagodzic cierpienie, wpadta w depresje
Z rozpaczy po utraconej cigzy.

Podczas pobytu z Diegiem w Ameryce, Frida po raz kolejny zaszta
w cigze. Jej mgz malowat murale na zamowienie Forda i Rockeffelera. Fri-
da, ktora towarzyszyta mu w Detroit przezywata swg tragedie, gdyz po raz
trzeci poronita i przestata wierzy¢ w mozliwos¢ donoszenia cigzy. Czuta sie
jatowg kobietg bez wartosci. Po kazdym poronieniu przezywata depresje.
Powracat bél w pogruchotanych kosciach. Prowadzacy jg lekarz zauwazyt,
ze wszystkie objawy chorobowe u Fridy nasilaty sie, gdy w matzenstwie
dziato sie zle. Diego, ktéry byt seksoholikiem, zdradzat jg nagminnie, nie
widzac w tym niczego ztego. Frida ratowata sie jak mogta. Brata morfine dla
usmierzenia bélu, pita dla zagtuszenia rozpaczy, wdawata sie w romanse
z mezczyznami i kobietami (byta biseksualna), by odptaci¢ mezowi piek-
nym za nadobne. Miata nawet romans z Lwem Trockim, ktéremu z mezem
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udzielili azylu po jego ucieczce ze Zwigzku Radzieckiego. Frida podarowa-
ta mu swdj autoportret.

Frida godzita sie jednak z licznymi zdradami meza, dopoki nie zdradzit
jej z najblizszg jej siostrg Cristing i to w ich domu. Nie mogta znies¢ tej
podwadjnej zdrady. Poniewaz maz porzucit Cristine z dwojkg dzieci, Frida
sama poprosita Diega, by pozwolit jej, a takze jej dzieciom pozowac i w ten
sposob zarabia¢. Frida miata ciekawa, ale raczej androgyniczng urode,
Cristina miata delikatniejsze i bardziej kobiece rysy oraz sylwetke. Fridzie
trudno byto pogodzi¢ sie z tym, ze na muralach meza ona byta wojujgca
rewolucjonistkg rozdajgcg bron, a Cristina byta przedstawiana jako posta¢
delikatna i kobieca.

Ta bolesna zdrada spowodowata, ze Frida wniosta pozew o rozwdd.
Diego tez nie byt zainteresowany dalszym trwaniem matzenstwa. Przy
obopdlnej zgodzie szybko uzyskali rozwdd w listopadzie 1939 roku, po
dziesieciu latach trwania zwigzku. Frida zaczeta uktadac sobie zycie nie-
zaleznej kobiety, Diego kontynuowat swe romanse. Okazato sie jednak,
ze rozwod dla zadnego z nich nie jest dobrym rozwigzaniem. Diego za-
czat teskni¢ do matzenstwa z Fridg, a ona podupadaé coraz bardziej na
zdrowiu. Na interwencje lekarza, przyjaciela obojga, powrdcili do siebie
i w sierpniu 1940 roku wzieli powtdrnie slub, by pozosta¢ z sobg az do
Smierci Fridy.

Od momentu rozwodu Frida zaczeta bardzo intensywnie malowac.
Stawata sie dojrzalg i coraz bardziej znang artystka. Jej artystyczny roz-
woj szedt w parze z postepujgcg degradacjg ciata: przechodzita kolejne
operacje kregostupa, amputacje nogi, tygodniami dochodzita do siebie.
Z ropiejgcymi odlezynami, w gorsetach ze stalowymi wzmocnieniami do
konca starata sie malowac. Za zycia doczekata sie jedynej wiasnej wysta-
wy retrospektywnej. Byta juz wtedy bardzo chora i Diego zastrzegat, ze ze
wzgledu na stan zdrowia autorki nie bedzie na wernisazu. Zona jeszcze raz
go zaskoczyta. Naszpikowana potezng dawkag morfiny, z policyjng eskortg,
wjechata w t6zku do sali wystawowej, by tam przyjmowac gratulacje i cie-
szy¢ sie obecnoscig przyjaciot.

Okres po wystawie byt tragiczny. Artystka kilka miesiecy pdzniej znala-
zfa sie w szpitalu, by z powodu gangreny poddac sie amputacji do kolana
drugiej, prawej nogi. Do tej sytuacji Frida podeszta z wtasciwym sobie me-
stwem, rysujgc amputowang noge i opatrujgc rysunek komentarzem: ,Dla-
czegd6z to miatabym potrzebowac nég, skoro mam skrzydta do latania?” (Le
Clezio, 2009: 244). Jednak od tego momentu malowanie przychodzito jej
z najwiekszym trudem. Na zastrzyki z morfiny nie byto juz prawie miejsca
na ciele. Umarta 13 lipca 1954 roku w wieku 47 lat.

Diego byt z nig do konca zycia, otaczajgc czutoscig i opiekg. W swojej
autobiografii przyznat: ,zbyt pézno zdatem sobie sprawe, ze najwspanial-
szg czescig mego zycia byta mitos¢ do Fridy” (za: Souter, 2007: 246).
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Obraz jako forma narracji — prezentacja metody

Istota podmiotowe]j egzystencji czlowieka jest jej niepowtarzalnosc
i otwarto$¢ polegajgca na nieustannym stawaniu sie w czasie. Dlatego tez:

Jednym z najpewniejszych zrodet wiedzy o cztowieku jest jego wtasne, bezposred-
nie, potoczne doswiadczenie... (Stras-Romanowska, 1995: 21).

Zastosowanie narracji jako metody badania psychologicznego powo-
duje, ze wypowiedz osoby badanej traktowana jest nie tylko jako informacja
o konkretnych faktach, ale jako fakt sam w sobie (Dryll, 2000). Aprobujac
istnienie subiektywnej prawdy psychologicznej, trzeba uzna¢ narracje za
przejaw tej prawdy, dlatego funkcja ekspresyjna wypowiedzi jest cenniej-
sza od informacyjnej. Analiza narracji stanowi metode poznania cziowieka
jako indywidualno$ci, pozwala empatycznie wnika¢ w swiat znaczen nada-
wanych przez jednostke swoim wtasnym doswiadczeniom. Reinterpretacja
narracji powinna mozliwie Scisle przylega¢ do Swiata znaczen nadanych jej
przez opowiadajgcg osobe (Denzin, 1990).

Stwierdzenie istnienia narracji w wypowiedziach plastycznych jest ideg
stosunkowo nowg (Waligorska, Dryll, 2008). Poniewaz narracja wymaga
zaprezentowania zdarzenia trwajgcego w czasie, uwazano, ze nie mozna
tej cechy przypisac statycznym sztukom takim jak malarstwo czy fotografia.
Za narracje wizualng uznawano prezentujgcy przebieg zdarzen w czasie
scenariusz filmu, ewentualnie wspierany stowem komiks. Historycy i teore-
tycy sztuki (np. Poprzecka, 1986; Biatostocki, 1987; Okon, 1992; Kudelska,
1995; Scott, 1999) przywotujg pojecie obrazu narracyjnego, ktéry dzieki
okreslonym zabiegom kompozycyjnym prowokowat widzéw do rozwijania
W procesie percepcji opowiesci zwigzanej z namalowanym wydarzeniem.
Niektore cechy formalne obrazéw nazywanych w teorii sztuki narracyjnymi
mogq stuzy¢ do rekonstrukcji nieznanego wydarzenia, jezeli jego emocjo-
nalna lub spoteczna tres¢ byta bliska doswiadczeniom odbiorcy.

Kompozycja obrazu moze mie¢ narracyjny charakter przez budowanie
wokét statycznego obiektu szeregu znaczen i nadaniu im charakteru opo-
wiadania wyrazonego werbalnie. Anna Waligérska i Elzbieta Dryll (2008:
213) podajg kryteria, ktére powinny spetnia¢ obrazy, by interakcja ,obraz
— widz” nabrata charakteru narracyjnego. Tematem obrazu powinno by¢
jedno wydarzenie posiadajgce swego bohatera lub bohateréw. Kompozy-
cja winna przedstawia¢ wyjatkowa, niepowtarzalng sytuacje. Obraz po-
winien by¢ nacechowany silnymi emocjami, o istotnych konsekwencjach,
co ufatwia empatie i prowadzi do proby przedstawienia dalszego ciggu.
Prezentowany temat poprzez to, ze jest ,niepetny”, powinien poprzedzac¢
kulminacje, co prowokuje odbiorce do ,dopowiedzenia” dalszych tre-
Sci. Obraz powinien zawiera¢ sugestie rozwigzania zgodng z zamystem
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autora. W tym miejscu warto dodac, ze tytut dzieta utatwia skierowanie
percepcji odbiorcy na tory zgodne z zamystem autora. Waznym kryterium
jest rowniez i to, by obraz miat zrozumiatg, uwarunkowang kulturowo sym-
bolike. Dzieta Fridy Kahlo spetniajg wymienione kryteria i majg zdecydo-
wanie narracyjny charakter. Narracja zawarta w obrazach Fridy ma epizo-
dyczny charakter. Wydawac by sie mogto, ze fakt jest czyms$ obiektywnym
i nie podlega dyskusji. Ale Aleksander Wilkon (2002) uwaza, ze w narracji
nie ma faktéw, tylko sg zdarzenia, ktére sg kategorig subiektywng. Elzbieta
Dryll (2008: 125) stwierdza:

To nie fakty sa przykre, bolesne czy przysparzajgce radosci. Czyni je takimi usto-
sunkowanie — relacja pomiedzy zdarzeniem a doswiadczajgcym podmiotem.

Epizody zaprezentowane w obrazach Fridy Kahlo stanowity narracje
odnoszgce sie do waznych epizodow jej zycia.

Narracje w obrazach Fridy Kahlo

Jak zaznaczono w opisie metody, dzieto twércze stanowi komunikat
wystany przez autora, zawierajgcy tresci dla niego wazne, istotne i donio-
ste. Frida przykuta do t6zka pochtonieta walkg o przetrwanie oddawata sie
jedynej mozliwej aktywnosci — malowaniu.

Ulubionym tematem jej malowania byta ona sama — wsrod spuscizny
zawierajgcej ponad 200 obrazow wiekszos$¢ stanowig autoportrety. ,Byta
osobg zatopiong w sobie, miata wrecz obsesje na swoim punkcie” (Herrera,
2003 :11). Ttumaczac sie z tego, ze ciggle maluje siebie stwierdzata: ,Ma-
luje siebie bo czesto jestem sama, bo na swéj temat wiem najwiecej” (Frida
Kahlo, za Herrera, 2003: 71). Narracyjnos¢ jej obrazéw podkreslat fakt, ze
nie tylko nadawata obrazom tytuty, lecz na wielu z nich zamieszczata tekst,
ktoéry objasniat kontekst powstania dzieta.

Chociaz Frida, zgodnie z tradycjg meksykanska, czesto malowata
Smier¢, nie byta w stanie narysowa¢ wypadku, ktéremu ulegta, co dobit-
nie wskazuje, jak wielkg byt dla niej traumg. W rysunku traktowanym jako
projekcyjny pomijamy zazwyczaj to, czego sie boimy (Braun-Gatkowska,
1985, 2012). W dorobku Fridy znaleziono co prawda niedatowany rysu-
nek wypadku, ale jego wykonanie jest sztywne i surowe, autorka wyraznie
nie panowata nad kreskg (Herrera, 2003) i ten fakt najlepiej wskazuje, jak
bardzo temat wypadku jg przygnebiat. Rysunek jest dlatego diagnostyczng
metodg, poniewaz — obok tresci — informacji dostarcza grafika (jakos$¢ kre-
ski), kompozycja oraz kolorystyka obrazu (Braun-Gatkowska 1985). W ry-
sunku wypadku Frida narysowata dwa pojazdy, ktore sie zderzyty, oraz duzo
porozrzucanych ciat. Na rysunku uwidocznita rowniez dom rodzicow, a na
pierwszym planie umiescita siebie w dwoch ujeciach, jako osobe w gorse-
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cie lezgca na noszach i jako dziecinng gtéwke. To drugie ujecie, w ktérym
Frida pozbawita sie ciata, a swojej twarzy nadata wyglad dziecka, $wiadczy
dobitnie, ze nie akceptuje siebie w obecnej postaci (dewaloryzacja przez
pozbawienie ciata) i ze wolataby by¢ dzieckiem. Obraz wypadku nie zostat
przez nig nigdy namalowany.

Namalowata natomiast nastepstwa fizyczne tego wypadku, ktéry naro-
bit tak wiele szkody. Uwidocznita to w obrazie zatytutowanym Strzaskana
kolumna z roku 1944, namalowanym po kolejnej, skomplikowanej operacji,
ktéra na nowo jg unieruchomita i spetata wymysinym gorsetem. Po uptywie
19 lat od chwili wypadku Frida miata petng Swiadomos$¢, jak bardzo zostata
w nim poszkodowana. Na obrazie postac Fridy jest wyprostowana, wyraz
twarzy nie zdradza oznak rozpaczy, od postaci bije spokdj i opanowanie.
Ma obnazony korpus, tono zakrywa biate przescieradto, niczym catun na
wizerunkach Chrystusa. Jej ciato z ksztattnym i jedrnym biustem dostow-
nie rozorata na dwie czesci kolumna zwienczona podobnie jak kolumny
greckie przez dwie slimacznice. Zwienczenie to konczy sie tuz pod pod-
brédkiem. Ciato skrepowane jest czterema szerokimi tasmami i przeszyte
mnostwem drobnych gwozdzi, ktore ranig jej cate ciato i twarz. Biaty kolor
paskow podtrzymujgcych gorset i biaty catun z wdziekiem podtrzymywany
przez Fride podkreslajg delikatnos¢ jej ciata. Po twarzy Fridy bezgtosnie
sptywajg biate fzy, jedyny dowdd straszliwego cierpienia. Jej piekne witosy
nie sg uczesane w zaden wymysiny sposob, tylko sptywajg po plecach.

Ttem postaci jest pustynia, podobnie jak ciato Fridy posiada szereg
rozpadlin. W oddali wida¢ morze. Pustynia, ktorej rozpadliny przypominajg
uszkodzone ciato Fridy i ktora jest miejscem jatowym, bez zycia, swiad-
czy o tym, ze Frida stracita juz nadzieje na macierzynstwo. Na horyzoncie
morze, ktére w rysunku drzewa genealogicznego symbolizowato fakt, ze
przodkowie ze strony ojca pochodzili ,zza wody”, z Europy. Morze sym-
bolizuje réwniez potege, site i zmiennosc¢ tak jak silny byt charakter Fridy
i zmiennos¢ jej kondyciji fizyczne;j.

Zanim jednak Frida namalowata Strzaskang kolumne, po wypadku
namalowata pierwszy swoj autoportret nasladujgc styl Boticcelego. Byt to
pierwszy jej powazny obraz, wykonany w domu rodzicéw w Coyoacan, gdy
ponownie zachorowata i nie mogta wychodzi¢ z domu. Byt darem dla Ale-
jandra, w ktérym byta bardzo zakochana. Przedstawita siebie jako delikat-
ng i kruchg, piekng kobiete. Ubrana w romantyczng sukienke koloru wina,
ozdobiong ornamentami na kotnierzu i mankietach, ma gteboki podtuzny
dekolt podkreslajacy smuktos¢ szyi i blados¢ skéry. Gteboki dekolt i delikat-
nie zaznaczony biust sg zmystowe i kuszace, ale wyraz twarzy o deli-
katnych rysach jest chtodny i pewien rezerwy.

Na tle ciemnej sukni Frida pieknie odmalowata swg smukig, delikatng
dton, jakby chciata, by kto$ jg ujat. Portret nie wypetnit catego obrazu, po-
zostawiajgc sporo miejsca na bokach, ktore wypetnito tto — ciemne niebo
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i ornamentem zaznaczone ciemne fale oceanu. Tio poteguje jeszcze
wrazenie delikatnosci i samotnos$ci sportretowanej dziewczyny. Z tytu ob-
razu napisata: ,Frida Kahlo w wieku siedemnastu lat we wrze$niu 1926,
Coyoacan” i po niemiecku ,Heute ist Immer Nach”. Autorka byta zadowolo-
na ze swego dzieta, bo méwita o nim do Alejandra ,twdj Botticeli” i w istocie
byt w tym stylu malowany.

W autoportretach namalowanych juz po $lubie z Diego w roku 1929
przedstawia siebie nie jako wytworng, kruchg kobiete, lecz jako kobiete
z ludu, Metyske, ostentacyjnie podkreslajacg swoj meksykanski rodowdd.
Ma na sobie zwykta, biatg bluzke, taka, jakg Meksykanki kupowaty na kaz-
dym targu, meksykanskag bizuterie, kolczyki w stylu kolonialnym i prekolum-
bijskie paciorki z jadeitu. Rysy twarzy nie sg tak subtelne jak w portrecie
w stylu Boticellego. Frida juz nie jest delikatng panienka, lecz kobietg, me-
zatka, twardo stgpajgca po ziemi Meksykanka.

Swoje relacje z mezem Frida przedstawita w ich portrecie slubnym,
ktéry namalowata dopiero w roku 1931, w dwa lata po Slubie. Na obra-
zie wida¢ poteznego mezczyzne w garniturze i solidnych butach, pewnie
stojgcego na ziemi w lekkim rozkroku, z czubkami butéw rozwartymi na
zewnatrz ,jakby chciat objg¢ caty swiat” tak skomentowata ten wizerunek
Frida (Herrera, 2003: 113). Mezczyzna trzyma w prawej rece palete i Kkil-
ka pedzli. Nie patrzy na stojgcg obok kobiete, lecz prosto przed siebie.
Rece ma opuszczone wzdtuz ciata, ale w lewej dtoni trzyma dton Fridy
i ten widoczny w centrum obrazu uscisk ich dtoni $wiadczy o bliskiej wiezi
matzonkow. Postaé Fridy zgodnie z rzeczywisto$cig jest drobna, ubrana
w dlugg zielong suknie z duzg falbang u dotu. Na szyi ma zielone, za-
pewne regionalne korale. Sylwetke okrywa duzy, czerwony szal réwniez
o etnicznym charakterze. Spod falbany wystajg drobne stopy Fridy obute
w delikatne buty, Frida wyglada tak, jakby nie dotykata ziemi, tylko lekko
unosita sie w powietrzu. Jej gtowa przechylona jest w strone Diego i to ona
wyciggneta do niego dton, lecz podobnie jak jej maz na nig, ona nie patrzy
na niego. Jednak z jej catej postaci bije duma z posiadania tego silnego
mezczyzny.

Na wykonanym portrecie nad gtowami pary Frida namalowata rézowe-
go gotgbka z szarfg w dziobie, na ktérej napisata przestanie pasujgce do
nieco folklorystycznego stylu obrazu:

Oto widzicie nas, mnie Fride Kahlo i mojego ukochanego meza Diega Rivere. Na-

malowatam te portrety w pieknym miescie San Francisko w Kalifornii dla naszego przy-
jaciela Alberta Bendera, a byto to w kwietniu 1931 roku (za: Herrera, 2003: 112).

To co byto dla Fridy najbardziej bolesne, to fakt, ze mimo trzykrotnego
(potwierdzonego) zajscia w cigze, nie udato sie jej urodzi¢ dziecka, mate-
go Diega, za ktérym tesknita. Jej obrazy wyrazaty fascynacje prokreacja,
a swoj bol i rozpacz z powodu porazki macierzynstwa uwidocznita na kilku
obrazach. Jeden z nich to ,Szpital Henry’ego Forda”, ktéry nawigzuje do
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autentycznego zdarzenia, kiedy Frida przebywajgc z mezem w USA w De-
troit w lipcu 1932 roku poronita w trzecim miesigcu cigzy. Namalowany
obraz jest drastyczny i prezentuje jeden z najbardziej bezkompromisowych
portretéw Fridy. Na tle przemystowego pejzazu pokazanego w oddali De-
troit, jakby obojetnego wobec przedstawionego dramatu, na pustej prze-
strzeni umiescita zelazne t6zko, w ktorym lezy naga Frida w katuzy krwi.
Z jej obrzmiatego brzucha rozchodzi sie szes¢ czerwonych wstgzek, ktore
prowadzg do szesciu symboli umieszczonych wokot tozka. Jedna z nich
prowadzi oczywiscie do utraconego ptodu, inna do strzaskanej miednicy,
ktérg starannie odrysowata z ksigzki medycznej. Uwidocznita rowniez na-
czynie z przyrzadami chirurgicznymi. Slimak, ktérego réwniez umiescita
wsréd symboli miat prezentowac poronienie, ktore wedtug stow Fridy byto
.miekkie, skryte a zarazem otwarte” (za Herrera, 2003: 128). Na ramie ze-
laznego t6zka umiescita krotki napis z datg: lipiec, 1932.
Rivera zauwazyt, ze prace, ktore stworzyta Frida po poronieniu, wyréz-
niaty sie dojrzatoscig. Stwierdzit, ze Frida w Detroit:
Zaczeta prace nad serig arcydziet, nie majgcych precedensu w historii sztuki — ob-
razow podnoszgcych takie cechy kobiece, jak umiejetno$¢ spojrzenia prawdzie w oczy

i cierpliwe jej znoszenie, poczucie rzeczywistosci, wytrzymato$¢ wobec okrucienstwa
i cierpienia. Nigdy jeszcze kobieta nie rzucita na ptétno tak udreczonej poezji...

Réwniez z tego okresu, z roku 1932 pochodzi obraz zatytutowany Moje
narodziny, ktory przeraza pustkg i bezruchem niepasujgcym do sytuacji,
ktérg prezentuje. Narodziny dziecka odbywajg sie zwykle przy obecnosci
innych osob, jest to zdarzenie petne dynamiki. Tymczasem Frida przed-
stawita dramaturgie tego momentu poprzez pozbawienie go tych cech. Na
srodku pustego pokoju o szarych, gtadkich scianach stoi szerokie matzen-
skie t6zko zascielone na biato. W t6zku lezy potoznica, lecz twarz ma za-
krytg biatym catunem, tak jakby lezata tam z powodu smierci, a nie naro-
dzin. Od potowy w dot postac jest odkryta, ma szeroko roztozone, zgiete
w kolanach nogi, spomiedzy ktérych wytania sie duza gtdwka niemowlecia
ze zro$nietymi brwiami, tak bardzo charakterystycznych dla Fridy. Giéwka
dziecka bezwtadnie opada, tak jakby dziecko pozbawione byto zycia. Pod
gtdbwka na poscieli widnieje krew. Nad t6zkiem wisi obraz Matki Boskiej
Bolesnej, ktora jakby stanowita podsumowanie tragicznej sceny narodzin,
jednak Frida podkreslata, ze w tej scenie wizerunek Matki Boskiej nie ma
charakteru symbolicznego, lecz jest po prostu autentyczng czescig wypo-
sazenia sypialni jej rodzicéw, tak jak to zapamietata z dziecihstwa. Przez
martwy bezruch sceny przy réwnoczesnym naturalistycznie ujetym widoku
wyfaniajgcej sie gtdwki rodzgcego sie dziecka obraz stanowi przerazajgcy
widok porodu, ktéremu Frida réwniez odwaznie stawita czota. Chociaz na
obrazie przedstawita swoje narodziny, zwazywszy na rok jego powstania
trudno oprzec¢ sie wrazeniu, ze miata na mysli Smier¢ swego niedawno nie-
narodzonego dziecka.
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W roku 1937 Frida raz jeszcze przedstawita swojg rozpacz z powo-
du braku mozliwosci prokreacyjnych, prawdopodobnie w zwigzku z ko-
lejnym poronieniem, mianowicie autoportret zatytutowany Moja lalka i ja.
Obraz ten nie jest juz tak dramatyczny jak te, ktére tu opisano, ale przez
to jest jeszcze bardziej smutny. Ukazuje Fride siedzgcg na dziecinnym
t6zku z siedzgcg obok gotg lalkg dos¢ sporych rozmiardw, ktéra ma wy-
gladac¢ jak niemowle. Obie siedzg tak, jakby pozowaty do rodzinnego
zdjecia. Frida w spodnicy i bluzce pali papierosa, lecz nie akceptuje swo-
jej osoby tak, jak to zwykta robic, poniewaz pozbawita swoj portret jakiej-
kolwiek bizuterii, rowniez uczesana jest gtadko bez zadnych ozddb we
wtosach. Frida zwykle malowata swoje portrety na bogatym tle, na przy-
ktad bujnej roslinnosci, tutaj tto stanowi gtadka $ciana pokoju. Posadzita
obok siebie lalke, ale nie ubrata jej do tego portretu. Lalka z doktadnie
namalowanymi rekami nie ma dtoni, co swiadczy o tym, ze nie moze
by¢ bliskiej wiezi miedzy portretowanymi obiektami. Zresztg autorka nie
zwraca uwagi na posadzony obok siebie obiekt, patrzy wprost przed sie-
bie. Obraz poprzez pustke i samotnosc¢ portretowanej osoby wywotuje
u widza smutek i niepoko;.

Prawie od samego poczatku ich matzenstwa Diego zdradzat Fri-
de z kazdg kobieta, gdy tylko nadarzyta sie po temu sposobnos$é. Gdy
miata o to zal, mgz nie rozumiat jej pretensji i ttumaczyt, ze te seksualne
przygody sg epizodami bez znaczenia i zaspokajajg tylko jego potrzeby
fizjologiczne. Nie pojmowata tego rodzaju argumentacji. W nawigzaniu do
artykutu prasowego Frida w roku 1935 namalowata obraz, ktory zatytuto-
wata Ledwie jg drasngtem. W centralnej czesci obrazu na tézku lezy naga
kobieta w jednym bucie na nodze w katuzy krwi. Wokoét tézka takze jest
duzo krwi, ktora sptywa nawet na rame obrazu. Nad kobietg stoi nierucho-
mo mezczyzna w czarnym kapeluszu, ma biatg koszule catg zachlapang
krwig, z jego prawej dtoni wypadt na t6zko néz. Nad jego gtowg dwa go-
tebie, czarny i biaty dzwigajg w dziobach szarfe z napisem: ,to zaledwie
pare uktu¢”. Dla Fridy to opisane w gazecie prawdziwe zdarzenie stafo sie
pretekstem dla pokazania sposobow argumentacji ze wzgledu na ptec.
Smiertelne rany zadane przez meza zonie dla niego to bylo zaledwie pare
uktu¢. Malujgc ten obraz Frida dobitnie ukazata, jak meski oglad Swiata
rézni sie od kobiecego.

Frida wybaczata Diego wiele zdrad, ale najbolesniej dotkneta jg zdra-
da z jej siostrg Cristing. Nie mogta im wybaczy¢ tego catkowitego braku
lojalnosci z obu stron, dlatego zdecydowata sie na rozwod. Z roku 1938
i 1940 pochodzg dwa autoportrety, ktére dowodzg, jak bardzo poczuta sie
zraniona. Jeden z obrazow zatytutowata Wspomnienie otwartej rany. Por-
tret ten znany jest tylko z czarno-biatych zdje¢, poniewaz oryginat sptonat
w pozarze. Ten autoportret ukazywat catg posta¢ Fridy, ktéra siedzi na
krzesle z wysoko zadartg spodnicg z lekko rozchylonymi udami. Ukazuje
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nogi, z ktérych jedna jest okaleczona. Stopa ztozona na stoteczku jest
zabandazowana, a wysoko, po wewnetrznej stronie uda widac¢ podtuzng
rane, z ktorej krew sptywa na bialg halke. Obok dtugiej rany spoczywa
na udzie lisciasta roslina, ktéra moze oznaczac¢ zwigzek zycia wyrazony
przez rosline, z ptodnoscig, ktérej symbolem jest krew. Rana na udzie
stanowita nawigzanie do jej uszkodzonej podczas wypadku macicy. Frida
w tym obrazie wykorzystuje fizyczne urazy do ukazania gtebokich psy-
chicznych ran.

Inny autoportret Fridy namalowany w czasie rozstania z Diegiem, mie-
sigc po orzeczeniu rozwodu, to Autoportret ze Scietymi wtosami, ktorego
draznigce kolory swiadczg o rozpaczy, jaka ogarnefa jg po rozstaniu z me-
zem. Frida na tym obrazie siedzi na zottym krzesetku umieszonym na zie-
mi, za nig na niebie znajduje sie petno opalizujgcych chmur, ktére z powo-
du swej ciezkosci dajg odczucie duchoty. Krzesto jest w jaskrawym, zéttym
kolorze, ale poniewaz poza nim nie ma zadnych innych przedmiotéw, pote-
guje to poczucie pustki i osamotnienia. Frida ma obciete krétko wiosy, ubra-
na jest w obszerny meski garnitur, wokot niej na czerwonobrgzowej ziemi
lezg wszedzie kosmyki czarnych witosow, ktére réwniez zwisajg ze szczebli
krzesetka. Frida siedzi jak mezczyzna z rozstawionymi szeroko nogami,
pasmo wiosow zwisa miedzy jej nogami niczym zamordowane resztki ko-
biecosci. W poblizu narzgdow piciowych w nisko opuszczonej rece trzyma
rozwarte nozyce, ktére przypominajg ginekologiczne narzedzia chirurgicz-
ne, tak jakby zamierzata sie wykastrowac. W ciezkich butach i meskiej ko-
szuli, bez bizuterii, wyglgda jak chtopak, tylko kolczyki w uszach przypo-
minajg o jej kobiecosci. W tym portrecie brakuje wszystkiego, co tak lubit
Diego: i dtugich wiosow, i stroju tehuanskiego. Wielka rozpacz bije z tego
portretu, cho¢ sylwetka Fridy jest wyprostowana, a wyraz twarzy spokojny,
nawet pogodny.

Autoportrety namalowane po kolejnym s$lubie Riverow ukazujg Fride
na powr6t z dlugimi wiosami, we wspaniatych fryzurach i strojach. Ukazu-
ja rowniez jej ozdobng wielkg biatg kryze i kwiaty we wtosach, a na swo-
im czole miedzy brwiami umiescita starannie namalowang gtéwke Diega.
Roéwniez w roku 1944, jako prezent dla Diega z okazji rocznicy Slubu, nama-
lowata bardzo osobliwy obraz zatytutowany Diego i ja. Przedstawia gtowe,
ktérej pot twarzy to Diego, a drugie pét to Frida. Ponizej na szyi zamiescita
naszyjnik w postaci pnia drzewa, ktérego kolczaste gatezie niczym krwio-
obieg oplatajg wspdlng szyje matzonkéw. Dwie potéwki twarzy matzonkoéw
nie pasujg do siebie, mimo ze sg potgczone, réznig sie wielkoscig. To Swia-
dectwo braku stabilizacji matzenstwa. Brak lisci na gateziach naszyjnika
sg symbolem braku potomstwa matzonkéw. Gatezie przypominajg ciernistg
korone Chrystusa, a wiec matzenstwo to tez meczenstwo.

Obrazy Fridy zawieraty réwniez narracje odnoszace sie do jej sta-
nu zdrowia. W roku 1943 namalowata swdj portret, ktéry zatytutowata
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Rozmyslania o $mierci. Na tle bujnej rolinnosci przedstawita siebie z dos¢
skromng fryzurg, bez zadnych ozddb. Nie ma kolczykéw ani naszyjnika,
nie pokazuje sukni. Na czole ma medalion, w ktérym znajduje sie trupia
czaszka i dwie piszczele. Wyraz twarzy spokojny, powazny, nie widac
w nim smutku ani przerazenia.

Na obrazie z roku 1945 zatytutowanym Bez nadziei widac¢ ustawio-
ne w plenerze t6zko i ptaczacq Fride po ramiona nakrytg przescieradtem.
Na przescieradle umiescita w charakterze wzoru okragte mate elementy
sprawiajgce wrazenie jaja czekajgcego na zaptodnienie lub jaj z jadrem.
Wzrok ma skierowany w strone widza, t6zko stoi na skale wulkanicznej pet-
nej rozpadlin. Na niebie widac po jednej stronie blady ksiezyc, a po drugiej
krwistoczerwone stonce. Na t6zku postawiono drewniane sztalugi, na goé-
rze ktorych zainstalowano jaki$ osobliwy dtugi lejek w kolorze identycznym,
jak organy wewnetrzne. Lejek ten niby rég obfitosci peten jest jedzenia,
znalazio sie w nim prosie, kietbaska, ryba, indyk i temu podobne produkty,
a na wierzchu cukrowa czaszka z napisem ,Frida”. Wszystkie te produkty
za pomocg lejka wlewane sg do gardta chorej Fridy. Frida w tym obrazie
nawigzywata do stéw lekarza, ktory po przebytej operacji peten optymizmu
zapewnit jg ,teraz moze juz pani je$¢ wszystko” (za: Herrera, 2003: 289).
Poniewaz byta bardzo wychudzona, zalecit jej, by co dwie godziny spozy-
wata przecierane potrawy. Na odwrocie oprawy obrazu Frida napisata ,Nie
pozostaje mi ani cieh nadziei... wszystko porusza sie w czasie wraz z za-
wartoscig zotgdka” (ibidem).

Rok pézniej, w roku 1946 Frida namalowata inny obraz prezentujgc
swe state oscylowanie miedzy nadziejg a jej brakiem, zatytutowany tym
razem Drzewo nadziei. Na obrazie, ktdrego jedna cze$c jest jasna, bo
oswietla jg stonce, drugg, zacieniong, oswietla ksiezyc, widac lezgcg w t6z-
ku szpitalnym Fride odwrdcong tytem do widza. Uwidocznita tylko geste
wtosy, a jej odwrocona tytem twarz zakryta jest jak catunem zwojami bia-
tego przescieradta. Przescieradio odstania natomiast jej plecy rozorane
w dwoch miejscach dwoma gtebokimi ranami, z ktérych sgczy sie krew.
Fakt, ze ten wizerunek nie ukazuje twarzy stanowi powazng dewaloryzacje
postaci i moze oznaczac¢, ze Frida nie akceptuje siebie w tej sytuacji. Ta
czes¢ obrazu znalazta sie po stonecznej, jasnej stronie tak, jakby Frida
wierzyta w mozliwos¢ wyjscia z nieszczesliwego potozenia. W nogach szpi-
talnego t6zka Frida umiescita drugi swoj wizerunek, kobiete wyprostowana,
we wspaniatym stroju i atrakcyjnym stroiku na gtowie. Patrzy $miato przed
siebie, w jednej rece trzyma zrzucony aparat ortopedyczny z solidng klam-
ra, w drugiej dzierzy proporczyk z zacytowanymi stowami znanej piosenki,
ktorg lubita: ,Drzewo nadziei nie daj sie”. Ale ten wizerunek znalazt sie po
ciemnej stronie obrazu, tak jakby Frida miata Swiadomos¢, ze jej zwycie-
stwo nad chorobg nie potrwa dtugo.
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Podsumowanie

W pierwszej potowie XX wieku Diego Rivera byt wielkim i uznanym
artystg, Frida postrzegana byta jako zona uznanego twdrcy, pozostajgca
w jego cieniu. Jednak jego malowane z rozmachem murale nie sg dzis tak
znane i popularne jak intymne i bardzo osobiste malarstwo Fridy. Malu-
jac przede wszystkim witasne autoportrety, Frida przez site ekspresji, uzyte
stowne przestania i bogatg symbolike potrafita stworzy¢ przejmujgcg nar-
racje dotyczgcg swego niezwykitego zycia. Jej matzenstwo z Riverg byto
burzliwe i skazywato Fride na koniecznos¢ pogodzenia sie z faktem, ze
Diego nie tylko byt wielkim artystg, ale takze cztowiekiem zachtannym na
wszelkie przyjemno$ci, duzo jadt, pit i uprawiat seks z kazdg kobietg, ktorg
nieco blizej poznat. Frida usitowata pogodzi¢ sie ze zdradami, odptaca¢ mu
tym samym, ale dla niej Diego byt zachwycajgcym artystg, ktérego chcia-
ta mie¢ wytgcznie dla siebie. Mozna powiedzie¢, ze w jakis sposob to jej
udato, bo chociaz Diego byt niepoprawnym kobieciarzem a Frida byta jego
trzecig zong, to jednak nie potrafit bez niej zy¢ i po rozwodzie tak bardzo
odczuwat jej brak, ze ozenit sie z nig powtornie i pozostat z nig az do konca,
do jej smierci.

Popularno$¢ malarstwa Fridy dzisiaj, gdy wspoétczesny cztowiek gtéw-
nie poszukuje przyjemnosci i rozrywki, wydaje sie zaskakujgca, jako ze
tematem jej wypowiedzi najczesciej jest cierpienie. Cierpienie stanowi jed-
nak nieodtgczny skfadnik zycia kazdego cztowieka. Jest ono dla wiekszosci
0s6b doswiadczeniem nie czestym, ale powszechnie wystepujagcym. Kazdy
w roznych momentach zycia i z réznym natezeniem spotyka sie z tym do-
Swiadczeniem. W Stowniku psychologii Krzysztof Krzyzewski zdefiniowat
cierpienie jako ,przeciwienstwo dobrostanu somatycznego, psychicznego
badz duchowego” (Krzyzewski, 2006: 52). Ludzie czesto traktujg bdl jako
synonim cierpienia. Generalnie, przy obecnym poziomie rozwoju medycy-
ny bél mozna usunaé, cierpienia nie. Zrédet cierpienia jest wiele, moga
by¢ zewnetrzne i wewnetrzne Zewnetrzne czynniki to szereg zagrozen, na
jakie narazony jest cztowiek — juz sam moment narodzin naznaczony jest
bdlem i cierpieniem.. Choroby i lek przed zachorowaniem bywajg rowniez
czestg przyczyna cierpienia.. Czlowiek cierpi réwniez wtedy, gdy traci cos
dla siebie cennego, nie moze zaspokoi¢ swych istotnych potrzeb, osiggaé
upragnionego celu.. Cierpienie czesto powoduje bezradnos¢ cztowieka
w tej sytuaciji.

Artystka pisata dziennik i prowadzita obfitg korespondencje, jednak naj-
petniej wyrazata siebie, swoj bdl i cierpienie poprzez malowane obrazy. Nie
wybrata tatwego $rodka wyrazu. Trzeba pamietaé, ze znaczng liczbe obra-
z6éw namalowata w t6zku, w ktérym lezata staba i obolata, a przeciez malo-
wanie jest ciezkg fizyczng praca. Precyzyjne ruchy, ktére trzeba wykonac
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przy malowaniu detali, a robita to doktadnie, powoduja, ze kazdy miesien,
takze plecoéw, musi pracowac. Kto§ musi pomoc lezgcej osobie nakry¢ sie
fartuchem, zamontowac ptétno na sztalugach, ustawi¢ odpowiednio lustro.
Trzeba my¢ i rozrabiaé farby, znoszgc zapach farb i rozpuszczalnikow. Kaz-
dy obraz wykonany w t6zku wymagat od Fridy nadludzkiego wysitku, by
udato sie jej przekroczy¢ wszystkie wiasne ograniczenia.

Obrazy Fridy Kahlo miaty réwniez wymiar terapeutyczny, nie stronita od
scen drastycznych, ale w swej wypowiedzi byta szczera i prawdziwa. Ma-
lujgc bolesne wydarzenia rzadko sie w nich uzalata, z jej niewykrzywione;j
bolem twarzy i wyprostowanej sylwetki bita duma i sita osoby przywigzane;j
do zycia. Frida po mistrzowsku budowata swe narracje — wykorzystujgc bol
fizyczny, nagos¢ i seksualnos¢ informowata swiat o swych psychicznych
cierpieniach z powodu niepetnosprawnosci, zdrady ze strony najblizszych,
porazki macierzynstwa, osamotnienia. Kazdy obraz opowiada epizod
— przestudiowanie catego dorobku pozwala poznac niezwykig historie zycia
artystki, ktoéra ,zyta umierajac” (Henestros, za: Herrera, 2003: 62).

Biography stigmatized with sufferring
in Frida Kahlo's narrations

Summary

The text presents biographical deliberations about Mexican artist-Frida Kahlo.Her for-
tunes and dufficult experiences concerning accident, her marriage, and unhappiness in re-
lationships with men are reconstructed from paintings and another works.Frida Kahlo also
kept a diary and lively correspondence in which she described her pain, worries and sorrows.
But the most obvious narrative were her paintings, including autoportraits, in which she fully
expressed herself. Frida masterfully built her narratives — using physical pain, nudity and sexu-
ality to inform the world about her mental sufferings due to disability, betrayal of the closest,
motherhood failure and loneliness.

Keywords: suffering, biography, Mexican painter, picture as narration.
Stowa kluczowe: cierpienie, biografia, meksykanska malarka, obraz jako narracja.
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