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Od Redakgji

Prace sktadajace sie na 12. tom monografii Warsztaty z Geografii Tury-
zmu zostaly ujete w trzy zagadnienia. Pierwsze zagadnienie doty-
czy pandemii COVID-19, drugie percepgji turystyki, a trzecie hoteli
i groundspotting’u w przestrzeni turystycznej Lodzi.

Problematyke pandemii (cze$¢ I. Turystyka w okresie pandemii COVID-19)
rozpoczyna artykul Krystyny Krzyzanowskiej, ktora prezentuje wyniki
badan ankietowych przeprowadzonych wsréd 108 mieszkancéw Polski
w zakresie motywow i preferencji uprawiania przez nich aktywnosci
fizycznej przed pandemia oraz w czasie jej trwania. Badania pozwolity
uchwyci¢ zmiany w czasie, a takze réznice w aktywnosci fizycznej miedzy
grupami respondentéw. Autorka stwierdzita, Ze niezaleznie od pandemii,
nalezy prowadzi¢ szeroko zakrojone dziatania edukacyjne w zakresie
utrzymania dobrej kondydji fizycznej i psychicznej zarowno wsrdd dzieci
i mlodziezy, jak i dorostych.

Drugi artykut odnosi si¢ do bazy noclegowej Kotobrzegu. Mariusz
Miedzinski pokazuje, jak rozwijata si¢ ta baza w czasie pierwszych dwdch
lat trwania pandemii. Autor stwierdza, ze pomimo dwdch lockdowndéw
oraz wielu ograniczenn w funkcjonowaniu sektora turystycznego, Koto-
brzeg nie tylko utrzymal swoja pozycje, ale wrecz stal si¢ najwigkszym
osrodkiem ruchu turystycznego w kraju, co jest dowodem wyjatkowej
sity i stabilnosci gospodarki turystycznej tego miasta.

Ostatni artykut w pierwszej cze$ci monografii, wieloautorski (Andrzej
Matczak, Joanna Bik, Karolina Dynkowska, Joanna Paprzycka, Ewelina
Stepowska, Anna Zak), dotyczy kreowania turystyki w L.odzi w okresie
pandemii poprzez medialny przekaz. Artykul powstal w ramach akade-
mickiego przedmiotu pod nazwa Projekt badawczy, realizowanego na
Uniwersytecie Lédzkim na kierunku turystyka i rekreacja. W zakresie
koncepcji metodycznej (analizy przekazu medialnego) nalezy uznac¢ go
za pionierski. Autorzy ukazali znaczacy wptyw lokalnych mediow na
ksztaltowanie opinii o trudnej sytuacji instytucji i przedsigbiorstw tury-
stycznych w Lodzi w czasie pandemii.
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Druga cze$¢ monografii zatytutowana Percepcja turystyki zawiera dwie
prace. Pierwsza praca, Anny Staszewskiej, przedstawia poziom wiedzy
oraz Swiadomosci dotyczacej zrdwnowazonego rozwoju wsrdd studentow
kierunku turystyka i rekreacja w Gornoslaskiej Wyzszej Szkole Handlo-
wej w Katowicach. Ponadto Autorka zaprezentowata propozycje dziatan
w ramach zréwnowazonego rozwoju wskazane przez studentow, ktére
moga by¢ podejmowane przez rézne podmioty dziatajace na rynku ustug
turystycznych.

Turystyczny wizerunek Polski w percepcji studentéw bioracych udziat
w programie Erasmus+ stat si¢ przedmiotem badan tréjki autorow: Jana
Zawadki, Joanny Pietrzak-Zawadki i Sylwii Zieminskiej. Autorzy prze-
analizowali wiele czynnikéw sktadajacych si¢ na ocene wizerunku tury-
stycznego Polski, omowili pozytywne i mniej pozytywne oceny, wszystkie
z proba ich wyjasniania. Uznali, Ze w percepcji studentow Erasmus+
wizerunek naszego kraju byl pozytywny.

Trzecia czes$¢ publikacji (Hotele i groundspotting w przestrzeni turystycznej)
otwiera artykut Malgorzaty Janiak podejmujacej problematyke syste-
moéw hotelowych jako problemu badawczego w polskiej i zagranicznej
literaturze naukowej. Autorka ocenia dorobek polskiego piSmiennictwa
naukowego z zakresu hotelarstwa i miedzynarodowego hotelarstwa syste-
mowego jako niezwykle skromny. Zgota odmiennie ocenia pismiennictwo
anglojezyczne, uwazajac, ze problematyka zwigzana z miedzynarodo-
wym hotelarstwem systemowym jest szeroko omawiana w wazniejszych
Swiatowych czasopismach naukowych. Uznaje, ze artykuly przegladowe
pelnia wazna role, poniewaz informuja, co juz w danej dziedzinie zostato
zrobione, nad czym skupiaja si¢ prowadzone badania, identyfikuja tez
trendy i nowe kierunki badan oraz wyzwania na przysztosc.

Anna Poreda pisze o tradycyjnych daniach i produktach lokalnych oraz
regionalnych w gastronomii hotelowej. W §wietle badan przeprowadzo-
nych w hotelach 5-gwiazdkowych w Polsce wynika, ze oferta taka jest
gtownie serwowana podczas sniadan. Autorka zauwaza, ze w przypadku
hoteli 5-gwiazdkowych brak jest zaleznosci pomiedzy lokalizacja hotelu
a oferta gastronomiczna. Uwaza, ze korzystanie w gastronomii z inspiracji
regionalnych czy lokalnych jest sposobem na wprowadzenie innowacyj-
nych, niedostepnych w innych hotelach ofert dla gosci.

Zagadnieniem zwiedzania stadionow poza organizowanymi na nich
wydarzeniami sportowymi (tzw. groundspotting) i okresleniem, jak to
zjawisko wplywa na turystyke sportowa w przestrzeni turystycznej Lo-
dzi, zajat sie Barttomiej L.u¢. Najpierw Autor podjat sie usystematyzowa-
nia i rozbudowania definicji pojecia dla badanego zjawiska, a nastepnie
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scharakteryzowal je w przestrzeni turystycznej Lodzi. Stwierdzil, Ze nie
ma ono wielkiego znaczenia zaréwno dla gospodarki miasta, jak réwniez
w samym rozwoju turystyki w Lodzi. Przedstawit jednak propozycje co
do perspektyw rozwoju tej turystyki w tym miescie.

Prace opublikowane w dwunastym tomie monografii pozwalaja po-
szerzy¢ perspektywe dla co najmniej kilku zagadnien badawczych podej-
mowanych w turystyce, niejednokrotnie prowokuja do zastanowienia
si¢ nad nimi, a takze postawienia kolejnych, czy nawet nowych pytan
badawczych.

Marzena Makowska-Iskierka i Jolanta Wojciechowska
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AKTYWNOSC FIZYCZNA
WYBRANE]J GRUPY POLAKOW
W CZASIE PANDEMII COVID-19

1. Wstep

Ruch jest naturalng potrzeba ludzkiego organizmu. W zaleznosci od fazy
rozwoju cztowieka aktywnos¢ ruchowa spetnia rézne funkcje, a mia-
nowicie najpierw wspomaga rozwoj fizyczny, nastepnie podtrzymuje
osiggniety stan, a w wieku podeszlym przeciwdziala niekorzystnym
zmianom. Obecnie mozna zauwazy¢ wzrost zainteresowania réznych
gremiow zagadnieniami aktywnosci fizycznej. Jedna z przyczyn jest ros-
naca swiadomos¢ wystepowania problemdéw zdrowotnych na swiecie ze
wzgledu na pojawienie si¢ w krajach uprzemystowionych tzw. choréb
cywilizacyjnych, druga moze by¢ zwiekszajaca sie liczba choréb po-
wstatych w wyniku siedzacego trybu zycia, spowodowanego postepem
technicznym. W sytuacji gdy wskutek nieustannego wzrostu utatwien
cywilizacyjnych drastycznie zmniejsza si¢ poziom obcigzen, zarowno
w pracy zawodowej, jak i w codziennym zyciu, systematyczne uprawianie
¢wiczen ruchowych ma ogromne znaczenie profilaktyczne — pozytyw-
nie oddzialuje na stan zdrowia i jakos¢ zycia, hamuje proces starzenia
sie. Ograniczenie aktywnosci ruchowej nasila si¢ wiec wraz z rozwojem
cywilizagji i stanowi realne zagrozenie dla zdrowia cztowieka (Zapata,
Kowalczyk, Lubiniska-Zadto, 2015).

Pandemia COVID-19 znacznie ograniczyta mozliwosci uprawiania
¢wiczen fizycznych, dlatego tez jest w petni uzasadnione podjecie badan
empirycznych, ktére pozwola na okreslenie, jak aktywnos¢ ruchowa
wplywa na zachowania wybranej grupy Polakéw.
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2. Pojecie aktywnosci fizycznej w literaturze

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia aktywnosé¢ fizyczna to kazdy
ruch ciata wytwarzany przez migsnie szkieletowe, wymagajacy wydatku
energetycznego, w tym réwniez czynnosci podejmowane podczas pracy,
zabawy, zaje¢ domowych, podrdzy i rekreacji. Terminy , aktywnos¢ fi-
zyczna” i, éwiczenia” nie sa tozsame. Cwiczenia stanowia podkategorie
aktywnosci fizycznej, ktora jest zaplanowana, powtarzalna i ma na celu
poprawe lub utrzymanie jednego lub wiecej elementéw sprawnosci
fizycznej (WHO, 2020). Zdaniem Krawczyk (2014) aktywnos$¢ fizyczna
to niezbedna ilo$¢ ruchu potrzebna do rozwoju i zachowania zdrowia
kazdego czlowieka. Natomiast Caspersen (1985) uwaza, ze aktywnos¢
fizyczna jest praca miesni charakteryzujaca si¢ ponadspoczynkowym
wydatkiem energii. Podobna definicje sformutowat Drabik (2009), wska-
zujac, ze to celowo zaplanowana i czesto powtarzana praca miesni,
ktora cechuje si¢ wydatkiem energii powodujacym zmeczenie. Autor
zaznaczyl, ze pojecie aktywnosci fizycznej jest czesto zle rozumiane lub
bezpodstawnie mylone z innym pojeciem z tej dziedziny. Przedstawit
roznice miedzy aktywnoscia fizyczna i ruchowa. Aktywnos¢ ruchowa
jest suma réznych ruchow, a aktywnosc¢ fizyczna to ruchy systematycznie
powtarzane, np. marsz, bieg, ptywanie. Poza tym aktywnos¢ ruchowa
jest bardziej mierzalna — mozna ja ocenic jednostkami fizycznymi (godzi-
ny, minuty, kilometry, kalorie). Z aktywnoscia ruchowa mamy wiec do
czynienia dopoty, dopdki nie zacznie si¢ jej ocenia¢. Gdy zostanie wypel-
niona ¢wiczeniami fizycznymi lub przylozy sie do niej miary fizyczne,
wowczas powinna by¢ nazywana aktywnoscia fizyczna (Drabik, 2006).
Aktywnos¢ fizyczna to ztoZzone i wielowymiarowe zachowanie (Miles,
2007). Mozna ja podzieli¢ na spontaniczna (ruch, ktéry kazdy czlowiek
wykonuje, nie zastanawiajac si¢ nad tym, np. chodzenie, sprzatanie)
i zaplanowana (celowo wykonywane ¢wiczenia fizyczne) (Instytut Matki
i Dziecka, 2013).

Nieco inna klasyfikacje wskazuje Gieroba. Wyrdznia ona trzy giéwne
rodzaje aktywnosci, ktore po potaczeniu stanowia aktywnos¢ fizyczna.
Pierwsza z nich jest ogdlna aktywnos¢ fizyczna, druga — aktywnos¢ wy-
dolnosciowa, a trzecia — ¢wiczenia wyrabiajace site migesniowa i gibkos¢,
czyli trening oporowy, siftowy oraz ¢wiczenia rozciaggajace. Ogdlna ak-
tywnos¢ fizyczna to czynnosci, ktore angazuja migsnie — s to m.in. spacer
czy chodzenie na zakupy (Gieroba, 2019). Aktywno$¢ wydolnosciowa to
¢wiczenia aerobowe (tlenowe), czyli takie, ktore angazuja duze grupy
miesni, trwajg nieprzerwanie co najmniej kilka lub kilkanascie minut
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i sa wykonywane przy przewazajacym udziale proceséw metabolicz-
nych tlenowych — np. bieganie, szybkie chodzenie, plywanie, jazda na
rowerze (Siwinski, Rasinska, 2015). Trening oporowy natomiast polega
na rytmicznym wykonywaniu ruchéw przeciwko oporowi. Powoduje
rozwdj ogdlnej sprawnosci organizmu, a przede wszystkim pomaga
zwiekszy(¢ sile i wytrzymatos$¢ mieséni (Smarz, 2008). Cwiczenia rozcia-
gajace z kolei, czyli stretching, definiowane sa jako ruch wykonywa-
ny przez zewnetrzna stroneg i/lub site wewnetrzna w celu zwigkszenia
elastyczno$ci miesni i/lub wspdlny zakres ruchu (Weerapong, Hume,
Kolt, 2004). Aktywnos¢ fizyczna wedlug Drabika (1997) to jeden z po-
zytywnych miernikow zdrowia cztowieka, zazwyczaj im wyzszy jest jej
poziom, tym lepsze zdrowie. Stanowi determinant rozwoju sprawnosci
i wydolnosci fizycznej, ktorych okreslony poziom jest niezbedny, aby
radzi¢ sobie w codziennym zyciu.

W ostatnich latach mozna dostrzec zmiang w sposobie myslenia do-
tyczacego aktywnosci fizycznej i reorientacje w podejsciu do jej podej-
mowania. W Stanach Zjednoczonych powstata koncepcja sprawnosci
ukierunkowanej na zdrowie (Health-Related Fitness). Idea ta odnosi si¢
do komponentdéw sprawnoséci zwiazanych z poziomem stanu zdrowia,
bedacych efektem korzystnego i niekorzystnego wptywu zwyklej aktyw-
nosci fizycznej, okreslanych jako zdolnos¢ do podejmowania codziennej
aktywnosci zwawo i z wigorem oraz jako taki stan cech i zdolnosci, ktory
wskazuje na niskie ryzyko przedwczesnego rozwoju chordb i ostabienia
sit w wyniku aktywnosci. Jest to nowe podejscie do stylu zycia, warunku-
jace poprawe funkcjonowania organizmu w zakresie sity, wytrzymatosci,
a takze elastycznosci ciata. Zmiana ogoélnej koncepcji sprawnosci fizycznej
z orientacji sportowej w kierunku Health-Related Fitness sprawia, ze
musi by¢ potozony wiekszy nacisk na funkcje krazeniowo-naczyniowa,
sktad cial (szczuptosc/otytosc), site, wytrzymatosc oraz gibkos¢ dolnej
czesci grzbietu, a wiec na cechy wskazywane przez badaczy medycznych
i wychowania fizycznego jako najwazniejsze dla promogji zdrowia oraz
redukgji czynnikow ryzyka. Aktywnos¢ ruchowa to konieczny warunek
utrzymania zdrowia, stymuluje prawidiowy rozwdj fizyczny, psychiczny,
spoteczny i duchowy kazdego czlowieka (Umiastowska, Szczepanow-
ska, 2005). Jest wykorzystywana w profilaktyce zdrowia, profilaktyce
leczniczej, stanowi podstawe zaje¢ wychowania fizycznego, rekreacij,
turystyki, korekcji wad postawy i kinezyterapii (Kasperska, Smolis-Bak,
Biatoszewski, 2014).

Dobre zdrowie i sprawnos¢ fizyczna w zyciu wspolczesnego czlowieka
sa traktowane jako warunek podstawowych kompetencji zawodowych
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i spotecznych, a takze jako sposob na poprawe jakosci zycia. Postep
w naukach medycznych sprawit, ze rosnie srednia dtugos¢ zycia, ale
z badan naukowych réwnoczesnie wynika, Ze procesy starzenia zaczy-
naja sie¢ wczesniej i postepuja zdecydowanie szybciej niz w poprzed-
nich pokoleniach, a symptomy schorzen cywilizacyjnych zaczynaja
sie pojawia¢ w coraz mtodszym wieku. Rola aktywnosci fizycznej jest
wiec wyjatkowo istotna w prewencji chordéb cywilizacyjnych. Brak
regularnych ¢wiczen fizycznych jest przyczyna rozwoju wielu choréb
przewleklych. Na podstawie przeprowadzonych badan epidemiolo-
gicznych i klinicznych mozna wywnioskowac, ze choroby te powszech-
niej wystepuja u oséb, ktore w maltym stopniu podejmuja aktywnos¢
fizyczng albo nie podejmujq jej w ogole. Hipokinezja, czyli niewystar-
czajaca aktywnosc¢ ruchowa, jest uznawana za jedno ze Zrodet epidemii
otylosci i towarzyszacego jej zespolu metabolicznego, moze by¢ jedna
z przyczyn powstawania choréb niedokrwiennych i choréb nowotwo-
rowych. Z kolei odpowiednia dawka aktywnosci fizycznej przynosi
wiele korzysci zdrowotnych, m.in. poprawia wydolnos¢ uktadu kra-
zenia i oddychania oraz opdznia pojawienie si¢ objawoéw wymienio-
nych schorzen. Wysitek fizyczny powoduje rowniez korzystne zmiany
w ukladzie ruchu: zwieksza mase i site miesniowg, wzmacnia i stabi-
lizuje stawy, podtrzymuje prawidlowa mineralizacje kosci, zapobiega
i koryguje wady postawy. Regularna aktywnos¢ fizyczna pozytywnie
wplywa takze na funkcjonowanie uktadu nerwowego, m.in. wspomaga
sprawnos¢ intelektualng, zmniejsza napiecia nerwowe, stany depresyjne
i lekowe, poprawia jako$¢ snu oraz samopoczucie. W starszym wieku
wysilek fizyczny opdznia procesy demencji i postepowanie choroby
Alzheimera, a osoby uprawiajace aktywnosc¢ rekreacyjna deklaruja lep-
sze samopoczucie fizyczne i psychiczne oraz cieszg si¢ lepsza jakoscia
zycia (Biernat, 2014).

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO, 2020) poziom aktyw-
nosci fizycznej powinien by¢ uzalezniony od wieku, stanu fizjologicz-
nego lub stanu zdrowia. W przypadku dzieci i mlodziezy w wieku od
5 do 17 lat jest zalecane podejmowanie réznych rodzajow aktywnosci
fizycznej $rednio co najmniej 60 minut dziennie przez caly tydzien,
¢wiczen aerobowych o duzej intensywnosci oraz wzmacniajacych kosci
i migsnie minimum trzy razy w tygodniu, a takze ograniczenie czasu
spedzanego w pozydji siedzacej i przed ekranem. Jesli chodzi o dorostych
powyzej 18. roku zycia, to powinni oni wykonywac ¢wiczenia aerobo-
we o umiarkowanej intensywnosci — od 150 do 300 minut tygodniowo
lub o duzej intensywnosci — od 75 do 150 minut tygodniowo, badz
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tez faczy¢ umiarkowany wysitek z bardziej intensywna aktywnos$cia
przez caly tydzien. Rekomendowane jest rowniez wykonywanie ¢wiczen
wzmacniajacych wszystkie gtowne grupy miesni, o umiarkowanej lub
wiekszej intensywnosci, dwa razy w tygodniu lub czesciej. Dodatkowo
dorosli powyzej 65. roku zycia (nawet jesli sq przewlekle chorzy lub
osobami z niepetnosprawnos$ciami) powinni podejmowac zréznicowana
aktywno$¢ fizyczna, ktéra kiadzie nacisk na rownowage funkcjonal-
na i trening sifowy z umiarkowana lub wieksza intensywnoscia, co
najmniej trzy razy w tygodniu, aby poprawi¢ wydolnos¢ funkcjonalna
i zapobiega¢ upadkom.

3. Cel, metodyka badan i charakterystyka
populacji

Celem poznawczym zrealizowanych badan bylo ustalenie powodow
podejmowania aktywnosci fizycznej, preferencji wytypowanej grupy
Polakéw dotyczacych czestotliwosci i wyboru réznych form aktyw-
nosci, a takze skutkow i ograniczen realizacji zaje¢ w czasie pandemii
COVID-19. Aby ten cel osiagna¢, w 2021 r. przeprowadzono badania
empiryczne wsrod 108 mieszkancow Polski. Zastosowano metode sonda-
zu diagnostycznego z technika ankiety wedlug standaryzowanego kwe-
stionariusza, ktory zostal umieszczony w edytorze Docs Google. Oprocz
zrodet pierwotnych wykorzystano zZrodta wtorne, literature przedmiotu,
raporty i zrédta internetowe. W badaniu ankietowym wzigto udziat
64,8% kobiet i 35,2% mezczyzn. Gtownie byly to osoby bardzo mtode
— ponizej 25. roku zycia (48,1%), kolejna co do wielkosci grupe stanowili
ankietowani w przedziale 25-34 lat (29,6%), a nastepna — osoby w wieku
35-44 lat (13,9%). Respondenci byli dobrze wyksztalceni — 45,4% miato
wyksztalcenie wyzsze, a 40,7% — wyksztatcenie na poziomie srednim.
Sposroéd ankietowanych 70,4% stanowity osoby mieszkajace w miescie,
29,6% — mieszkajace na wsi.

4. Wyniki badan

W badaniach empirycznych podjeto prébe rozpoznania rodzajow i cze-
stotliwosci uprawiania aktywnosci fizycznej przez respondentdw przed
pandemiag COVID-19 i w czasie pandemii, a wyniki przedstawiono
w tabeli 1.
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Tabela 1. Rodzaje aktywnosci fizycznej realizowanej przez respondentéw
przed pandemia COVID-19 i w czasie pandemii (w %)

Ogotem przed Ogotem w czasie
Rodzaje aktywnosci fizycznej pandemia COVID-19 | pandemii COVID-19
(n=108) (n=108)

Spacer 70,4 56,5
Jazda na rowerze 58,3 435
Cwiczenia na sitowni w pomieszczeniu 48,1 25,9
vaggrzlirllia samodzielnie wykonywane 181 65,7
Turystyka piesza 39,8 315
Bieganie/jogging 33,3 25,9
Gimnastyka/fitness/aerobik 31,5 20,4
Ptywanie 27,8 13,0
Jazdanarolkach, hulajnodze, deskorolce 22,2 10,2
Gry zespotowe 21,3 13,9
Cwiczenia na sitowni plenerowej 15,7 13,0
Sporty zimowe 14,8 6,5
Joga 14,8 17,6
Cwiczenia rehabilitacyjne 13,0 11,1
Sztuki walki 12,0 6,5
Zajecia taneczne w szkole tarica 10,2 3,7
Tenis/squash/badminton 93 46
Sporty wodne 6,5 1,9
Jazda konna 5,6 3,7
Zajecia taneczne w domu 4,6 7,4
Inne (np. jazda na deskorolce, biegi

terenowe z przeszkodami) 11 74

Objasnienie: respondenci mogli wybra¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

Zrédto: wyniki badan wlasnych.

Na podstawie przeprowadzonej analizy stwierdzono, ze prawie 3/4 re-
spondentéw wskazalo spacer jako najczestsza forme aktywnosci przed
pandemig COVID-19 (w 2019 r.), ponad potowa wymienita jazde na ro-
werze i prawie tyle samo — ¢wiczenia na sifowni w pomieszczeniu oraz
¢wiczenia samodzielnie wykonywane w domu. Do stosunkowo popular-
nych typdw rekreacji nalezaty rowniez: turystyka piesza, bieganie/jogging,
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gimnastyka/fitness/aerobik oraz ptywanie. Podczas pandemii COVID-19,
w 2020 1., czestotliwos¢ podejmowania aktywnosci fizycznej zmniejszyta
sie w stosunku do czestotliwosci jej uprawiania przed pandemia. Moz-
na zauwazy¢, ze wzrosta jedynie popularnos¢ ¢wiczen samodzielnie
wykonywanych w domu o 17,6 pp. oraz jogi i zaje¢ tanecznych w domu
-0 2,8 pp. Zblizone rezultaty uzyskano w badaniu zrealizowanym dwa
lata weze$niej przez CBOS (2018), w ktdrego raporcie wykazano, ze najpo-
pularniejszymi rodzajami aktywnosci rekreacyjnej wsrod respondentow
byly: jazda na rowerze, ptywanie, turystyka piesza, ¢wiczenia na sitowni,
w hali sportowej, ¢wiczenia samodzielnie wykonywane w domu z wtasnej
inicjatywy, a takze bieganie/jogging (nie uwzgledniono takiej aktywnosci
jak spacer).

Z przeprowadzonych badan wynika, Ze kobiety preferowaty inne formy
aktywnosci rekreacyjnej niz mezczyzni, zarowno przed pandemia, jak
i w czasie pandemii, co przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 2. Rodzaje aktywnosci fizycznej preferowanej przez respondentow
przed pandemia COVID-19 w zaleznosci od plci (w %)

Ogotem przed Ptec¢
Rodzaje aktywnosci fizycznej Cpaon\;il%n_lig kobiety | mezczyzni
(n = 108) (n="70) (n=38)
Spacer 70,4 88,6 36,8
Jazda na rowerze 58,3 62,9 50,0
Cwiczenia na sitowni w pomieszczeniu 48,1 40,0 55,3
S,vxcili(::;inia samodzielnie wykonywane 481 571 38,6
Turystyka piesza 39,8 50,0 21,1
Bieganie/jogging 33,3 14,3 31,6
Gimnastyka/fitness/aerobik 31,5 44,3 7,9
Ptywanie 27,8 17,1 31,6
Jazda na rolkach, hulajnodze, deskorolce 22,2 27,1 13,2
Gry zespotowe 21,3 15,7 31,6
Cwiczenia na sitowni plenerowej 15,7 12,9 15,8
Sporty zimowe 14,8 14,3 15,8
Joga 14,8 20,0 53
Cwiczenia rehabilitacyjne 13,0 15,7 7,9
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Tabela 2 (cd.)
Ogotem przed Ptec¢
. y . andemi
Rodzaje aktywnosci fizycznej (}; OVID-l% kobiety | mezczyzni

Sztuki walki 12,0 8,6 18,4
Zajecia taneczne w szkole tarica 10,2 10,0 10,5
Tenis/squash/badminton 93 11,4 53
Sporty wodne 6,5 8,6 2,6
Jazda konna 5,6 5,7 5,3
Zajecia taneczne w domu 4,6 5,7 2,6
Inne (np. jazda na deskorolce, biegi terenowe 111 143 53
z przeszkodami)

Objasnienie: respondenci mogli wybra¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

Zrédto: wyniki badan wiasnych.

Przed pandemig COVID-19 ponad 4/5 ankietowanych kobiet chodzilo na
spacer, 2/3 jezdzito na rowerze i prawie tyle samo samodzielnie wykonywa-
fo ¢wiczenia w domu. Wérdd popularnych rodzajow aktywnosci znalazty
si¢ rOwniez: turystyka piesza, gimnastyka, fitness, aerobik, ¢wiczenia na
sifowni w pomieszczeniu oraz jazda na rolkach, hulajnodze lub deskorolce.

Kobiety czesciej niz mezczyzni podejmowaty takie formy aktywnosci, jak:
spacer, jazda na rowerze, ¢wiczenia w domu, turystyka piesza, gimnastyka,
fitness, aerobik, jazda na rolkach, hulajnodze i deskorolce, joga. Mezczyz-
ni natomiast najczesciej ¢wiczyli na sifowni w pomieszczeniu, jezdzili na
rowerze, uprawiali bieganie/jogging, ptywanie oraz uczestniczyli w grach
zespotowych. Odpowiedzi na pytania, czy i w jaki sposob zmienit si¢ za-
kres dziatan realizowanych w czasie pandemii, przedstawiono w tabeli 3.

W czasie pandemii COVID-19 zainteresowanie kobiet samodzielnym
wykonywaniem ¢wiczert w domu wzrosto 0 20,0 pp., mezczyzn zas$ tylko
06,1 pp. Wérod kobiet zwigkszyla sie tez popularnos¢ biegania/joggingu,
jogi i zaje¢ tanecznych w domu. Zmalata natomiast liczba kobiet ¢wicza-
cych na sifowni — 0 24,3 pp., a korzystajacych z basenu czy zaje¢ w klu-
bach fitness — 0 11,8 pp. W przypadku mezczyzn odnotowano spadek
zainteresowania jazda na rowerze, bieganiem, spacerowaniem, ptywa-
niem, turystyka piesza i grami zespotowymi. Zainteresowanie sitownia
plenerowa zaréwno przed pandemig, jak i podczas pandemii bylo na tym
samym poziomie i nie zalezato od pfci.
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Tabela 3. Rodzaje aktywnosci fizycznej preferowanej przez respondentéw
w czasie pandemii COVID-19 wedtug plci (w %)

Ogotem w cza- Pte¢
Rodzaje aktywnosci fizycznej Sié gs;llg?;ﬁ kobiety | mezczyzni
(n =108) (n=70) (n=238)

Spacer 56,5 72,9 26,3
Jazda na rowerze 435 48,6 34,2
Cwiczenia na sitowni w pomieszczeniu 259 15,7 44,7
‘(ivzli(;:;inia samodzielnie wykonywane 65,7 771 447
Turystyka piesza 31,5 42,9 10,5
Bieganie/jogging 25,9 28,6 11,4
Gimnastyka/fitness/aerobik 20,4 30,0 2,6
Ptywanie 13,0 12,9 13,2
Jazda na rolkach, hulajnodze, deskorolce 10,2 11,4 7,9
Gry zespotowe 13,9 8,6 23,7
Cwiczenia na sitowni plenerowej 13,0 11,4 15,8
Sporty zimowe 6,5 5,7 7,9
Joga 17,6 24,3 53
Cwiczenia rehabilitacyjne 11,1 14,3 53
Sztuki walki 6,5 43 10,5
Zajecia taneczne w szkole tarica 3,7 43 2,6
Tenis/squash/badminton 4,6 7,1 -

Sporty wodne 1,9 2,9 -

Jazda konna 3,7 43 2,6
Zajecia taneczne w domu 7,4 11,4 -

Izngfzg’iijg(zijinr;? deskorolce, biegi terenowe 74 10 26

Objasnienie: respondenci mogli wybra¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

Zrédto: wyniki badan wiasnych.

Preferencje respondentow dotyczace rodzajow aktywnosci fizycznej
byty warunkowane réwniez miejscem zamieszkania. Szczegdtowe dane
na ten temat przedstawiono w tabeli 4.
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Tabela 4. Rodzaje aktywnosci fizycznej preferowanej przez respondentéw
przed pandemia COVID-19 wedlug miejsca zamieszkania (w %)

, Miejsce zamieszkania
Rodzaje aktywnosci fizycznej (Cr)lgfi%f;; miasto wieé
(n=76) n=32)

Spacer 70,4 65,8 81,3
Jazda na rowerze 58,3 53,9 68,8
Cwiczenia na sitowni w pomieszczeniu 48,1 52,6 37,5
Cwiczenia samodzielnie wykonywane w domu 48,1 43,4 59,4
Turystyka piesza 39,8 42,1 34,4
Bieganie/jogging 33,3 32,9 34,4
Gimnastyka/fitness/aerobik 31,5 28,9 37,5
Ptywanie 27,8 27,6 28,1
Jazda na rolkach, hulajnodze, deskorolce 22,2 17,1 34,4
Gry zespotowe 21,3 18,4 28,1
Cwiczenia na sitowni plenerowej 15,7 11,8 21,9
Sporty zimowe 14,8 17,1 9,4
Joga 14,8 15,8 12,5
Cwiczenia rehabilitacyjne 13,0 11,8 15,6
Sztuki walki 12,0 13,2 9,4
Zaijecia taneczne w szkole tarica 10,2 9,2 12,5
Tenis/squash/badminton 9,3 6,6 15,6
Sporty wodne 6,5 6,6 6,3
Jazda konna 5,6 3,9 9,4
Zajecia taneczne w domu 4,6 3,9 6,3
Izn;rez e(Z1Zpk gzzi:i )na deskorolce, biegi terenowe 111 79 18,8

Objasnienie: respondenci mogli wybra¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

Zrédto: wyniki badan wasnych.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze takie formy aktywnosci, jak:
¢wiczenia na sifowni w pomieszczeniu, turystyka piesza, sporty zimowe,
joga oraz sztuki walki, byly bardziej popularne wsréd oséb mieszkaja-
cych w miastach. Ponad 4/5 ankietowanych oséb, ktore mieszkaty na wsi,
przed pandemiag COVID-19 wybierato spacer, 3/4 — jazde na rowerze,
a 3/5 — ¢wiczenia samodzielnie wykonywane w domu. W przypadku
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mieszkanicéw miast jedynie niewiele ponad 3/5 respondentéw chodzito
na spacery, a tylko 1/2 jezdzita na rowerze i ¢wiczyla w sitowni. Zarow-
no 2/5 badanych mieszkancow miast, jak i mieszkancow wsi uprawiato
turystyke piesza oraz biegato. Rodzaje aktywnosci fizycznej preferowane
w zaleznosci od miejsca zamieszkania przedstawiono w tabeli 5.

Tabela 5. Rodzaje aktywnosci fizycznej preferowanej przez respondentéw
w czasie pandemii COVID-19 wedlug miejsca zamieszkania (w %)

Ogolem Miejsce zamieszkania
Rodzaje aktywnosci fizycznej (n = 108) miasto wies
(n=76) (n=232)

Spacer 56,5 56,6 56,3
Jazda na rowerze 43,5 42,1 46,9
Cwiczenia na sitowni w pomieszczeniu 25,9 27,6 21,9
Cwiczenia samodzielnie wykonywane w domu 65,7 68,4 59,4
Turystyka piesza 31,5 31,6 31,3
Bieganie/jogging 25,9 26,3 25,0
Gimnastyka/fitness/aerobik 20,4 17,1 28,1
Ptywanie 13,0 15,8 6,3
Jazda na rolkach, hulajnodze, deskorolce 10,2 7,9 15,6
Gry zespotowe 13,9 13,2 15,6
Cwiczenia na sitowni plenerowej 13,0 14,5 9,4
Sporty zimowe 6,5 6,6 6,3
Joga 17,6 21,1 9,4
Cwiczenia rehabilitacyjne 11,1 11,8 9,4
Sztuki walki 6,5 9,2 -
Zaijecia taneczne w szkole tarica 3,7 3,9 3,1
Tenis/squash/badminton 46 3,9 6,3
Sporty wodne 1,9 2,6 -
Jazda konna 3,7 3,9 3,1
Zajecia taneczne w domu 7,4 7,9 6,3
Izn;ez e(sz 3323:1 )na deskorolce, biegi terenowe 74 53 125

Objasnienie: respondenci mogli wybra¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

Zrédlo: wyniki badan wtasnych.
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W czasie pandemii COVID-19 wérod mieszkanicow miast wzrosta
liczba 0s6b wykonujacych ¢wiczenia w domu — o 25,0 pp., ¢wiczacych
joge — 0 5,3 pp., uczeszczajacych na zajecia taneczne — o 4,0 pp. Wsrdd
mieszkanicéw wsi z kolei zmalata liczba 0séb spacerujacych o 25,0 pp.,
jezdzacych na rowerze — o 21,9 pp., ¢wiczacych na sifowni w pomiesz-
czeniu - 0 15,6 pp. Zainteresowanie respondentéw mieszkajacych na wsi
wykonywaniem ¢wiczen w domu pozostato na tym samym poziomie.

W badaniach zapytano ankietowanych o czas poswiecony na aktyw-
nos¢ fizyczna w ciagu tygodnia zarowno przed pandemia COVID-19, jak
i w czasie pandemii. Wyniki zaprezentowano na rysunku 1.

35,2

Wiecej niz 3 godziny

| 11,1
3 godziny

2 godziny |

417

| 14,8

13.8

|17,8

|23,1

1 godzina

| 15,7

' [ ' | I:l w 2020 r. (w czasie pandemil COVID-19)
16,7

Mniej niz 1 godzina 02 |:| w2019 . (przed pandemia COVID-19)
_!_vl I I |

I
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Odsetek odpowiedzi (n = 108)

Rysunek 1. Przecietny czas poswiecony na aktywnos¢ fizyczna w ciagu tygodnia
przed pandemiag COVID-19 i w czasie pandemii (w %) (n =108)
Zrédto: wyniki badan wtasnych

Przed pandemia COVID-19 ponad polowa respondentéw przeznaczatana
¢wiczenia w ciggu tygodnia co najmniej trzy godziny, natomiast w czasie pan-
demii liczba tych osob zmalata 09,2 pp., wzrosta z kolei liczba 0sdb ¢wiczacych
tylko godzing lub krocej — 0 13,9 pp. Czestotliwos¢ podejmowania aktywno-
Sci rekreacyjnej zalezata od pici, co szczegdtowo przedstawiono w tabeli 6.

Zauwazono, ze przed pandemia mezczyzni poswiecali na aktywnos¢
fizyczng wiecej czasu niz kobiety. Aktywnych fizycznie przez co najmniej
trzy godziny byto 67,8% ankietowanych mezczyzn i 51,5% kobiet. W czasie
pandemii czestotliwos¢ podejmowania aktywnosci fizycznej zmniejszylta
sie bez wzgledu na pte¢ respondentéw. Czas przeznaczony na aktywnosc¢
fizyczna zalezat od miejsca zamieszkania, co zostato przedstawione w tabeli 7.



Aktywnos¢ fizyczna wybranej grupy Polakow w czasie pandemii COVID-19

25

Tabela 6. Przecietny czas poswiecony na aktywnos¢ fizyczna w ciagu tygodnia
przed pandemig COVID-19 i w czasie pandemii w zaleznosci od plci respondentow (w %)

Czas poswie- Ogotem Pte¢ Ogotem Pte¢
o np K ° ) przed . W czasie ]
Cgozé f?za Ctz};w pandemia | kobiety ME2” | pandemii kobiety e
fi 14| COVID-19 | (n=70) | YN | COVID-19 | (n=70) | Y2
w tygodniu (n=108) (n=38) | (n-108) (@)
Mniej 10,2 86 | 132 16,7 157 | 184
niz 1 godzina
1 godzina 15,7 186 | 105 23,1 300 | 105
2 godziny 17,6 214 | 105 13,9 129 | 158
3 godziny 14,8 18,6 7,9 11,1 114 | 105
Wiecej 41,7 329 | 599 35,2 300 | 447
niz 3 godziny

Zrédlo: wyniki badan wlasnych.

Tabela 7. Przecietny czas poswiecony na aktywnos¢ fizyczna w ciagu tygodnia
przed pandemia COVID-19 i w czasie pandemii wedlug miejsca zamieszkania (w %)

Czas podwiecon Ogotem Miejsce Ogotem Miejsce
na aI;(t wr?os’c’ y przed zamieszkania W czasie zamieszkania
Y pandemia . L, pandemii . L
ﬁzycznz? COVID-19 | miasto | wies COVID-19 | miasto | wies
x‘;le’go dina 10,2 10,5 9,4 16,7 132 | 250
1 godzina 15,7 15,8 15,6 23,1 26,3 15,6
2 godziny 17,6 19,7 12,5 13,9 14,5 12,5
3 godziny 14,8 14,5 15,6 11,1 11,8 9,4
gfgeéo dziny 417 395 | 469 35,2 342 | 375

Zrédto: wyniki badan wiasnych.

Uwzgledniajac miejsce zamieszkania, odnotowano, ze zaréwno przed
pandemig, jak i w okresie pandemii wiecej czasu na aktywnos¢ fizyczna
poswiecaty osoby mieszkajace na wsi niz w miescie.

W badaniach empirycznych podjeto réwniez probe rozpoznania powo-
déw podejmowania aktywnosci fizycznej przez Polakéw, niezaleznie od
pandemii COVID-19, a wyniki analizy przedstawiono w tabeli 8.
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Tabela 8. Gtéwne powody uprawiania aktywnosci fizycznej
w zaleznosci od plci respondentow

) Pte¢
Powod Ogotem - ——
owody (n = 108) kobiety | mezczyzni
(n=70) (n=38)

Dla lepszego samopoczucia i odreagowania 43 44 40
stresu
Dla zdrowia 472 44 3,8
Dla dobrego wygladu / tadnej sylwetki 4,2 4,2 4,2
Dla przyjemnosci 3,9 3,8 41
Sposgb na wspolne spedzanie czasu ze znajo- 24 25 21
mymi / z rodzing
Z koniecznosci (lekcje WF) 1,4 1,5 1,3
Inne 1,3 1,3 1,4

Objasnienie: oceny dokonano w skali od 1 do 5, gdzie 1 - niewazny, 5 —bardzo wazny.

Zrédto: wyniki badan wiasnych.

Nalezy zauwazy¢, ze dla oséb podejmujacych aktywnos¢ fizyczna naj-
wazniejsze byly takie motywy, jak: lepsze samopoczucie i odreagowanie
stresu (Srednia ocena 4,3), zdrowie i dobry wyglad, tadna sylwetka (4,2)
oraz przyjemnos¢ (3,9), rzadziej — sposdb na wspdlne spedzanie czasu
ze znajomymi / z rodzing oraz koniecznos¢ (np. lekcje WF). Okazato sie,
ze kobiety czesciej niz mezczyzni podejmowaty aktywnosc¢ fizyczna dla
zdrowia, dla lepszego samopoczucia i odreagowania stresu oraz jako
sposob na wspdlne spedzanie czasu ze znajomymi / z rodzing, mezczyzni
natomiast wskazywali gtownie przyjemnosc i modelowanie sylwetki.

W badaniach szukano zalezno$ci pomiedzy przyczynami zainteresowa-
nia sie aktywnoscig fizyczna a wiekiem respondentéw, co zamieszczono
w tabeli 9.

Badanie wykazalo, Ze im starsi byli ankietowani, tym czesciej podejmowali
aktywnos¢ fizyczna dla lepszego samopoczucia i odreagowania stresu. Dla
miodszych respondentéw wazniejsze byto uprawianie ruchu dla przyjemno-
$ci. Poza odpowiedniq motywacja do dziatania istotna jest rowniez inspiracja.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze sposrdd ankietowanych po-
dejmujacych aktywnos¢ fizyczna az 4/5 badanych zadecydowato o tym
samodzielnie, a dla 1/5 0s6b zacheta do dziatania byty zrodia internetowe
lub namowa znajomych, przyjaciét czy rodziny. Szczegétowe dane na ten
temat zamieszczono w tabeli 10.
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Tabela 9. Gtéwne powody uprawiania aktywnosci fizycznej
w zalezno$ci od wieku respondentow

Wiek
Pl Ogdtem | 18lat | 19-24 | 25-34 | 35lat
(n=108) | i mniej lata lata | i wiecej
n=9) | (n=42) | (m=33) | (n=24)
Dla leps.zego samopoczucia i odre- 43 33 43 43 45
agowania stresu
Dla zdrowia 4,2 3,4 4,3 4,2 4,3
Dla dobrego wygladu /fadnej sylwetki 472 40 44 3,9 43
Dla przyjemnosci 3,9 4,1 4,0 3,6 3,9
Sposol? na wsPolne spe.dzame czasu 24 17 26 23 24
ze znajomymi / z rodzing
Z koniecznosci (lekcje WF) 1,4 1,6 1,6 1,3 1,4
Inne 1,3 2,1 1,2 1,1 1,5

Objasnienie: oceny dokonano w skali od 1 do 5, gdzie 1 - niewazny, 5 —bardzo wazny.

Zrédlo: wyniki badan wtasnych.

Tabela 10. Zrédta inspiracji do podejmowania aktywnosci fizycznej
w zaleznosci od plci (w %)

Pte¢
Zrédta inspiradji Og_(')iem kobiety | mezczyzni
=108 0270y | 38
Zdecydowatem/zdecydowatam sam/sama 78,2 78,6 77,4
Internet 21,8 17,9 29,0
Znajomi/przyjaciele 17,2 17,9 16,1
Rodzina 16,1 19,6 9,7
Dietetyk/lekarz 5,7 5,4 6,5
Inne 4,6 54 32
Zajecia na uczelni / w szkole 2,3 1,8 3,2
Prasa 1,1 - 3,2

Objasnienie: respondenci mogli poda¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Zrédto: wyniki badan wlasnych.

Biorac pod uwage pte¢ respondentdéw, stwierdzono, ze kobiety czesciej
od mezczyzn same decydowaly o podjeciu aktywnosci fizycznej, zwykle



28 Krystyna KRZYZANOWSKA

pod wpltywem rodziny lub znajomych/przyjaciét. Mezczyzni czeéciej
niz kobiety poszukiwali informacji w Internecie, u dietetyka/lekarza lub
podczas zajec¢ na uczelni / w szkole. W badaniu szukano réwniez odpo-
wiedzi na pytanie dotyczace korzysci z uprawiania aktywnosci fizycznej,
a wyniki przedstawiono na rysunku 2.

Brak korzysci | 1,2

Inne | 14

Mozliwosé 19
zdobywania nagréd i
Wyladowanie energii

i odreagowanie strésow 4,3|
Zycia codziennego T
Mozliwose 43
modelowania sylwetki i
|

Satysfakcja ) 44 |
i poprawa nastroju : i
Poprawa wiasnej
kor?dycji fizyczne]j 4.4 |

[ I I I [ I I I

0 0.5 1,0 1,5 2,0 215 3,0 3.5 4,0 4,5

Odsetek odpowiedzi (n = 108)

Rysunek 2. Korzysci z podejmowania aktywnosci fizycznej wedlug respondentéw (n = 108)
Objasnienie: oceny dokor}ano w skali 1-5, gdzie 1 — niewazny, 5 — bardzo wazny
Zrédto: wyniki badan wtasnych

Na podstawie przeprowadzonej analizy mozna stwierdzi¢, ze ankieto-
wani wérdd najwazniejszych korzysci wymienili: poprawe wtasnej kondy-
qji fizycznej, satysfakcje i poprawe nastroju (4,4), a takze mozliwo$¢ mo-
delowania sylwetki, wytadowania energii i odreagowania streséw zycia
codziennego (4,3). Najmniej wazne okazato si¢ zdobywanie nagrdd (1,9).

5. Podsumowanie

Prawie 3/4 badanych wskazato spacer jako najczestszy rodzaj aktywno-
$ci podejmowanej przed pandemia COVID-19 (w 2019 r.), ponad poto-
wa ankietowanych os6b wymienita jazde na rowerze, prawie tyle samo
— ¢wiczenia na sitfowni w pomieszczeniu oraz samodzielnie wykonywane
w domu. Do stosunkowo popularnych typow rekreacji nalezaly takze: tu-
rystyka piesza, bieganie/jogging, gimnastyka/fitness/aerobik oraz ptywa-
nie. Natomiast podczas pandemii COVID-19, tj. w 2020 r., zainteresowanie
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respondentéw wieloma formami aktywnosci fizycznej zmniejszylo sie
w porédwnaniu z okresem przed pandemig, jedynie popularno$¢ ¢wiczen
samodzielnie wykonywanych w domu znacznie wzrosta.

Przed pandemia COVID-19 ponad potowa badanych przeznaczata na
¢wiczenia w ciggu tygodnia co najmniej trzy godziny, w czasie pandemii
za$ liczba tych osOb zmalala, a zwigkszyta sig liczba 0séb ¢wiczacych
tylko godzine lub krocej.

Wsrdd najwazniejszych motywdw podejmowania aktywnosci fizycznej,
niezaleznie od pandemii, respondenci wskazali: lepsze samopoczucie
i odreagowanie stresu, zdrowie i dobry wyglad, tadna sylwetke oraz
przyjemnosc. Kobiety cze$ciej niz mezczyzni podawaty nastepujace po-
wody: zdrowie, lepsze samopoczucie i odreagowanie stresu oraz sposob
na wspolne spedzanie czasu ze znajomymi / z rodzina, mezczyzni z kolei
wskazywali gtownie przyjemnos¢ i modelowanie sylwetki.

Zanajwazniejsze korzysci z podejmowania aktywnosci fizycznej ankie-
towani uznali: poprawe wlasnej kondycji, satysfakcje i poprawe nastroju,
mozliwos¢ modelowania sylwetki, wytadowanie energii i odreagowanie
stresow zycia codziennego.

Analizujac wyniki, stwierdzono, Ze ponad 3/4 kobiet nie decydowata
sie na podjecie aktywnosci fizycznej, niezaleznie od pandemii, gléwnie
z powodu braku checi. Mezczyzni czeSciej niz kobiety nie uprawiali
zadnej aktywnosci fizycznej ze wzgledu na brak nawykdéw, zmeczenie
i zly stan zdrowia.

Majac na uwadze ogromne znaczenie aktywnosci fizycznej w utrzy-
maniu dobrej kondydji fizycznej i psychicznej, niezaleznie od pandemii,
nalezy prowadzi¢ szeroko zakrojone dziatania edukacyjne w réznych
grupach odbiorcéw, a wiec wérdd dzieci, mtodziezy i dorostych. Wazne
jest ksztaltowanie swiadomosci i prawidtowych nawykéw uwzglednia-
jacych aktywne formy spedzania czasu wolnego.

Bibliografia

Biernat, E. (2014). Aktywno$¢ fizyczna w Zyciu wspotczesnego cziowieka. Pobrane z: https://
demo.ncbkf.pl/media/ewyd/bibl/NCBKF%20Biernat_final.pdf (27.12.2021).

Caspersen, C.J. (1985). Physical activity and physical fitness: Definitions and distinctions
for health-related research. Public Health Reports, 2, 126-131.

CBOS (2018). Aktywnos¢ fizyczna Polakéw. Komunikat z badan 125/2018. Pobrane z: https://
www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2018/K_125_18.PDF (28.03.2021).

Drabik, J. (1997). Aktywnos¢, sprawnosé i wydolnos¢ fizyczna jako mierniki zdrowia cztowieka.
Gdansk: Wydawnictwo Uczelniane AWF.

Drabik, J. (2006). Ruch i wysitek fizyczny. Antropomotoryka, 16 (34), 117-119.


https://demo.ncbkf.pl/media/ewyd/bibl/NCBKF%20Biernat_final.pdf
https://demo.ncbkf.pl/media/ewyd/bibl/NCBKF%20Biernat_final.pdf
https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2018/K_125_18.PDF
https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2018/K_125_18.PDF

30 Krystyna KRZYZANOWSKA

Drabik, J. (2009). Aktywno$¢ fizyczna czy aktywnos¢ ruchowa? Antropomotoryka, 19 (46),
119-123.

Gieroba, B. (2019). Wplyw aktywnosci fizycznej na zdrowie psychiczne i funkcje po-
znawcze. Medycyna Ogélna i Nauki o Zdrowiu, 25 (3), 153-161. https://doi.org/10.26444/
monz/112259

Instytut Matki i Dziecka (2013). Aktywnos¢ fizyczna mtodziezy szkolnej w wieku 9-17 lat, ak-
tualne wskazniki, tendencje ich zmian oraz wybrane zewnetrzne i wewnetrzne uwarunkowania.
Projekt realizowany na zlecenie Ministerstwa Sportu i Turystyki. Raport koricowy. Cz. I: Bada-
nia ilosciowe. Pobrane z: https://msit.gov.pl/download.php?s=1&id=11941 (28.03.2021).

Kasperska, K., Smolis-Bak, E., Biatoszewski, D. (2014). Metodyka nauczania ruchu (uspraw-
nianie pacjentéw na zajeciach grupowych). Skrypt dla studentéw kierunku Fizjoterapia
WUM. Warszawa: Oficyna Wydawnicza Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Krawczyk, ]. M. (2014). Aktywnos¢ fizyczna na stotach rehabilitacyjno-rekondycyjnych. Poznan:
Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Bezpieczenstwa.

Miles, L. (2007). Physical activity and health. Nutrition Bulletin, 32 (4), 314-363. https://
doi.org/10.1111/j.1467-3010.2007.00668.x

Siwinski, W., Rasinska, R. (2015). Aktywnos¢ fizyczna jako zasadniczy cel stylu zycia
i zdrowia cztowieka. Pielegniarstwo Polskie, 2 (56), 181-188.

Smarz, K. (2008). Rehabilitacja kardiologiczna w réznych sytuacjach klinicznych — etapy,
wskazania, przeciwwskazania, bezpieczenstwo. Postepy Nauk Medycznych, 10, 643-652.

Umiastowska, D., Szczepanowska, E. (2005). Opinie studentow wychowania fizycznego
i fizjoterapii o podejmowaniu udzialu w réznych formach aktywnosci ruchowej (do-
niesienie z badan). Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Szczeciniskiego. Prace Instytutu Kultury
Fizycznej, 424 (22), 109-119.

Weerapong, P., Hume, P.A., Kolt, G.S. (2004). Stretching: Mechanisms and benefits for
sport performance and injury prevention. Physical Therapy Reviews, 9 (4), 189-206.
https://doi.org/10.1179/108331904225007078

WHO (2020). Physical activity. Pobrane z: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/
detail/physical-activity (3.12.2021).

Zapata, M., Kowalczyk, B., Lubiiska-Zadto, B. (2015). Aktywno$¢ fizyczna a styl zycia
kobiet w wieku produkcyjnym. Medycyna Ogdlna i Nauki o Zdrowiu, 21 (4), 391-397.
https://doi.org/10.5604/20834543.1186912

AKTYWNOSCFIZYCZNA WYBRANE] GRUPY POLAKOW
W CZASIE PANDEMII COVID-19

Abstrakt: Celem poznawczym badan empirycznych byto ustalenie motywoéw uprawiania
aktywnosci fizycznej, preferencji Polakéw dotyczacych rodzajéw zajec rekreacyjnych oraz
czestotliwosci ich podejmowania w czasie pandemii COVID-19. W badaniach zrealizo-
wanych w 2021 r., ktérymi objeto 108 mieszkancéw Polski, zastosowano metode sondazu
diagnostycznego z technikg ankiety wedtug standaryzowanego kwestionariusza. Wsréd
najwazniejszych powodéw podejmowania aktywnosci fizycznej respondenci wskazali:
lepsze samopoczucie i odreagowanie stresu, zdrowie i dobry wyglad, tadna sylwetke oraz
przyjemnos¢. Podcezas pandemii COVID-19, tj. w 2020 r., zmienity sie formy aktywnosci
fizycznej ankietowanych w stosunku do tych, ktére wybierano przed pandemia. Znacz-
nie wzrosta popularno$¢ ¢wiczen samodzielnie wykonywanych w domu, co prawdopo-
dobnie wynikato z ograniczen dostepu do sitowni i klubow fitness. W czasie pandemii
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zmalala liczba 0sdb, ktdre ¢wiczyly $rednio trzy godziny tygodniowo i wiecej, a wzrosta
liczba 0s6b ¢wiczacych tylko godzine w tygodniu lub mniej. Jest to bardzo niekorzystne
zjawisko z punktu widzenia zdrowia fizycznego i psychicznego naszego spoleczenstwa.

Stowa kluczowe: COVID-19, aktywno$¢ fizyczna, formy aktywnosci fizycznej, mieszkancy
miast, mieszkancy wsi.

THE PHYSICAL ACTIVITY OF A SELECTED GROUP OF POLES
DURING THE COVID-19 PANDEMIC

Abstract: The cognitive goal of the empirical research is to identify motives for undertaking
physical activity, the preferences of Polish citizens regarding its forms and the frequency
of selected exercises, as well as the effects and limitations on recreational activities during
the COVID-19 pandemic. A diagnostic method using a survey technique according to
a standardized questionnaire was applied in the study. The research was carried out in
2021 and covered 108 Polish citizens. Among the most important reasons for taking up
physical activity, the respondents indicated: improved well-being and stress relief, health
and good appearance, a nice figure and pleasure. During the COVID-19 pandemic, i.e.
in 2020, respondents’” interest in many forms of physical activity decreased compared
to before the pandemic, only the popularity of at-home exercises increased significantly
which was probably due to restrictions in access to gyms and fitness clubs. During the
pandemic, the number of people who exercised on average three hours or more per week
decreased, and the number exercising only an hour or less increased. This is very unfa-
vorable in terms of the physical and mental health of Polish society.

Keywords: COVID-19, physical activity, forms of physical activity, city dwellers, rural
population.
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ROZWO]J BAZY NOCLEGOWEJ KOLOBRZEGU
IJEGO ZAPLECZA W CZASIE PIERWSZYCH
DWOCH LAT TRWANIA PANDEMII COVID-19

1. Wstep

Pandemia COVID-19 w Polsce oficjalnie rozpoczela si¢ w dniu 4 mar-
ca 2020 r. z chwila formalnego potwierdzenia pierwszego przypadku
koronawirusa w Polsce u 66-letniego Mieczystawa Opatki, mieszkarica
niewielkiej miejscowosci Cybinka w wojewddztwie lubuskim (https://
www.medonet.pl/koronawirus/koronawirus-w-polsce...). Juz kilkana-
Scie dni pdzniej weszlo w zycie rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
20 marca 2020 r. (Dz.U. 2020, poz. 433), w ktorym w przepisach ogoélnych
zapisano: § 1. W okresie od dnia 20 marca 2020 r. do odwotania na ob-
szarze Rzeczypospolitej Polskiej oglasza si¢ stan epidemii w zwigzku
z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2. W ciagu kolejnych dwdéch lat
mialy miejsce dwa gtebokie lockdowny, podczas ktorych cata szeroko
rozumiana gospodarka turystyczna doznata dwoch bardzo duzych za-
faman w funkcjonowaniu. Najwigksze polskie uzdrowisko kraju, jakim
w okresie trwania pandemii okazat si¢ Kolobrzeg, utrzymato wielkos¢
odnotowywanego ruchu turystycznego na poziomach poréwnywalnych
z 2019 r. Wplywy z tytulu optaty uzdrowiskowej za miesigce styczen
—grudzien 2021 r. przekroczyly uzyskana kwote z 2020 r. i stanowity
79,47% wplywow odnotowanych w 2019 r. (na podstawie danych UM
Kotobrzeg) — co mozna uznac za wynik wzglednie zadowalajacy i wska-
zujacy, ze Kolobrzeg mimo pandemii byt obszarem odnotowujacym
duzy ruch turystyczny (rysunek 1).
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Rysunek 1. Wplywy miesieczne z oplaty uzdrowiskowej w Kotobrzegu w latach 20162021
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych UM Kotobrzeg

Nalezy przy tym podkresli¢, ze pandemia COVID-19 w latach 20202021
bylta przyczyna bardzo silnego spadku wptywow z tytutu optaty uzdro-
wiskowej i dwukrotnego nieomal catkowitego spadku wielkosci odno-
towywanego ruchu turystycznego. Podobna sytuacja miala takze miejsce
w innych regionach turystycznych swiata, a zwlaszcza w tych, ktore sa
szczegolnie silnie uzaleznione od funkcjonowania gospodarki turystycz-
nej. Spadek obtozenia obiektéw noclegowych podczas trwania lockdow-
now, np. w ciagu tygodnia — w dniach 21-28 marca 2020 r., w poréwnaniu
z 2019 r. wynioést we Wioszech 97-98%, w Grecji 96-97%, 1zraelu 95-96%
(Laskowicz, 2021). W Polsce, np. w Kolobrzegu, wprowadzenie lockdow-
nu w nieco pozniejszym terminie spowodowalo zatamanie intensywnosci
ruchu turystycznego o nieomal 99% — maj 2020 r. (rysunek 1). W czasie
trwania lockdownow wpltywy miesieczne z tytutu optaty uzdrowiskowej
spadaty dwukrotnie, do wartosci minimalnych (rysunek 1). Z kolei oba
okresy ,,wakacyjnego” otwarcia turystycznej bazy noclegowej w przy-
padku Kotobrzegu oznaczaly bardzo duzy wzrost wplywow z optaty
uzdrowiskowej. Wedtug danych UM Kotobrzeg sezony 2020 i 2021 oka-
zaly si¢ pod tym wzgledem rekordowe i byty to najlepsze wyniki w latach
2016-2021. Odnotowane wplywy z optaty uzdrowiskowej sa w znacznym
stopniu zwigzane z bardzo duzym zréznicowaniem i wielkoscig bazy
noclegowej Kotobrzegu (Miedzinski, 2021).
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Rozwdj bazy noclegowej Kofobrzegu i jego zaplecza...
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Poprawa dostepnosci komunikacyjnej i status najwiekszego polskiego
uzdrowiska przyczyniaja si¢ takze do ogromnej skali odnotowywanego ofi-
gjalnie przez GUS ruchu turystycznego (tabela 2). Wedtug GUS w Polsce do
obszarow nadmorskich, zgodnie z metodologia Eurostatu, zalicza sie facz-
nie 55 gmin potozonych w wojewddztwach: pomorskim (26), warminsko-
-mazurskim (6) oraz zachodniopomorskim (23). Sa to gminy usytuowane
nad Morzem Battyckim lub pozostajace w bliskiej odleglosci od morza.
Obejmuja one obszar stanowiacy 2,5% powierzchni Polski (7,9 tys. km?)
i zamieszkuje je 4,1% ludnosci kraju (1,6 mln osob) (GUS, 2021). W okresie
lipca i sierpnia 2021 r. spos$rod 55 gmin nadmorskich dziesie¢ pierwszych
znich koncentrowato ponad 60% ruchu turystycznego zaréwno pod wzgle-
dem liczby turystéw korzystajacych z bazy noclegowej, jak i liczby udzielo-
nych noclegéw. Na obszarach nadmorskich kraju w lipcu i sierpniu 2021 r.
najwiecej noclegdéw udzielono w obiektach zlokalizowanych w Kolobrzegu
- 876,7 tys., co stanowito 1/10 wszystkich noclegéw udzielonych przez
polskie gminy nadmorskie. Skorzystato z nich ponad 153 tys. turystow.
Oznacza to, ze w czasie dwdch miesiecy wakacyjnych na 100 mieszkan-
cow miasta przypadato 334 turystow korzystajacych z bazy noclegowej
i 1909 miejsc noclegowych (GUS, 2021).

Tabela 2. Wykorzystanie turystycznych obiektow noclegowych w wybranych
gminach nadmorskich w lipcu i sierpniu 2021 r. w poréwnaniu do 2020 r.

Udzielone noclegi Turysci korzylsta] acy
) z noclegow
Gmina TRr— R—— R —
lplec—51erp1en W odaset- 1p1ec—s1erp1en
WS | 2020 r.=100% | kach (%) | W &> |2020r.=100%
Obszar nadmorski, | ¢ ¢y ¢ 118,3 100,0 1738,0 1135
w tym:
Kolobrzeg 876,7 120,1 10,2 153,3 119,6
(gm. miejska)
Gdarisk 793,8 1231 9,2 260,1 117,9
Rewal 686,3 124,9 8,0 117,7 121,3
Mielno 664,1 115,8 7,7 119,0 120,6
Wriadystawowo 562,8 115,1 6,5 104,9 107,0
Swinoujécie 4927 105,9 5,7 112,4 95,9
Kotobrzeg 381,1 154,4 44 62,4 138,0
(gm. wiejska)
Feba 375,0 120,2 43 69,9 116,1
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Udzielone noclegi Turysc korzyrsta] i
. z noclegow
Gmina
S lipiec-sierpien | w odset- N lipiec-sierpien
Y- 1 20201.=100 % | kach (%) Y 12020 . =100 %
Ustronie Morskie 370,4 126,9 4,3 62,6 120,2
Dziwnow 354,8 120,3 4,1 56,9 113,0

Zrodto: GUS (2021).

W Gdansku na 100 mieszkaricow przypadato w tym okresie 55 tury-
stow oraz 169 noclegdw. Nalezy przy tym podkresli¢, ze powiat kolobrzeski
(w tym przypadku facznie Gmina Miasto Kotobrzeg, Gmina Kotobrzeg
(wiejska) i Gmina Ustronie Morskie) w sezonie 2021 r. koncentrowat az 6,6%
osobonoclegéw lipca i sierpnia w skali catego kraju. Dla poréwnania miasto
stoteczne Warszawa skupiato ok. 4,7% ludnosci kraju, a caly region stolecz-
ny Warszawy (Miasto Warszawa i wszystkie sasiadujace z nim powiaty)
gromadzit ok. 8,0% ludnosci kraju. Mozna zatem stwierdzi¢, ze pod wzgle-
dem skali oficjalnie rejestrowanego ruchu turystycznego w okresie dwoch
miesiecy pandemicznego sezonu letniego 2021 r. miejski obszar funkcjonal-
ny Kotobrzeg koncentrowat ruch turystyczny o najwiekszej skali w kraju.
Nalezy przy tym podkresli¢, ze podczas trwania stanu pandemii w latach
20202021 w Warszawie i Krakowie doszto do katastrofalnego zatamania
turystyki zagranicznej i turystyki sektora MICE (Meetings, Incentives, Confer-
ences, Exhibitions jako szeroko rozumiana turystyka sektora spotkan, zachet,
zjazddw/konferencji, wystaw/wydarzen), przez co powiat kotobrzeski stat si¢
faktycznie wiodacym obszarem koncentracji ruchu turystycznego w kraju.

2. Cele, zrédla i metody badan

Na wstepie nalezy podkresli¢, Ze stan zagrozenia pandemicznego i stan
pandemii sprawily, ze dwukrotnie przez okres kilku miesiecy wigkszos¢
ogolnodostepnej bazy noclegowej w kraju i Kotobrzegu byta oficjalnie
niedostepna. W okresach jej zamknigcia jedyna alternatywe stanowily
posiadane przez osoby prywatne oraz podmioty gospodarcze tzw. dru-
gie domy lub drugie mieszkania oraz mieszkania i apartamenty indy-
widualne. Zarowno w najwigkszych centrach turystycznych kraju, jak
i zagranica zasoby takich lokali sa liczone w tysiacach, a okres pandemii
COVID-19 w czasie obowigzywania lockdownow byt impulsem do ich
wykorzystania na zasadach indywidualnych.
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Sytuacja ta doprowadzila do silnego wzrostu zainteresowania uzyciem
tego rodzaju bazy noclegowej w miejscowosciach i regionach atrakcyjnych
turystycznie, co dodatkowo stymulowalo silny wzrost inwestycji w tym
sektorze. Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie skali rozwoju
bazy noclegowej Kolobrzegu i jego zaplecza w okresie pierwszych dwoch
lat trwania pandemii COVID-19. Baza ta przeznaczona jest dla zaspoka-
jania potrzeb zamieszkania czasowego oraz inwestydji typu hotelowego,
gdzie cz¢$¢ mieszkalna tych obiektow juz na etapie realizacji inwestydji jest
sprzedawana jako oferta zakupu inwestycyjnego , lokali apartamentowych”
zarzadzanych jako lokale condohotelowe (Condohotel. https://pl.wikipedia.
org/wiki/Condohotel (2.02.2022); Aparthotele i condohotele — inwestycje pod
lupa...)". Na obszarze Kotobrzegu w latach 2020-2021 kontynuowane byly
liczne inwestycje mieszkaniowe, apartamentowe i hotelowe, gdzie wiekszo$¢
jednostek mieszkalnych miata mie¢ faktycznie charakter condohotelowy
(Raport — Rynek hotelarski w Polsce..., 2021). Obok badan wlasnych autora
podstawowym Zrodfem informacji na temat realizowanych inwestycji byt
zasob danych Gléwnego Urzedu Nadzoru Budowlanego (https://wyszu-
kiwarka.gunb.gov.pl/), gdzie na biezaco aktualizowane sg informacje do-
tyczace zgloszen zamierzenia budowlanego oraz wydanych pozwolen na
budowe. Baza GUNB pozwala w czasie biezacym okresli¢ lokalizacje oraz
podstawowe parametry wybranych inwestycji w szczegdlnosci stuzacych
celom zamieszkania okresowego juz na etapie przed ich bezposrednia re-
alizacja w fazie projektowania lub po wykonaniu projektu budowlanego.
Bardzo czesto s to doktadnie wskazane zamierzenia inwestycyjne na naj-
wczesniejszych etapach przed faktyczna realizacja inwestycji (po zakupie
terenu, ogrodzeniu terenu, a nawet przed rozpoczeciem prac ziemnych).

! Condohotel, hotel condo — budynek stanowiacy potaczenie condominium (zbioru
jednostek mieszkalnych) i hotelu. Najczesciej jest to obiekt z segmentu premium, kate-
goryzowany na 4-5 gwiazdek lub luksusowy tzw. holiday resort, czyli obiekt wakacyjny
w miejscowosci wypoczynkowej. Od typowego hotelu rézni sie¢ sposobem uzytkowa-
nia poszczegdlnych jednostek mieszkalnych oraz finansowania. Condohotel. Pobrane
z: https://pl.wikipedia.org/wiki/Condohotel (2.02.2022).

Condohotel jest inwestycja dewelopersko-hotelarska stanowiaca zbidr jednostek miesz-
kalnych i hotelu. Sama nazwa condohotel wzieta sie z potaczenia stow ,,condominium”
oznaczajacej zbidr jednostek oraz ,hotel”. Z kolei nazwa ,,aparthotel” stanowi potaczenie
stow ,,apartament”, czyli w zasadzie obiekt mieszkaniowy, oraz , hotel”. Przyjmuje sie, ze
to ,hotel apartamentowy”, czyli obiekt sktadajacy z lokali mieszkalnych [z oddzielnym
salonem i sypialnig oraz aneksem kuchennym —red.] przeznaczonych na okreslony w cza-
sie, zazwyczaj dtuzszy, pobyt, podczas gdy condohotel to de facto zwykty hotel, ktérego
wiasnos¢ jest rozproszona pomiedzy ich wlascicielami. Pobrane z: https://www.e-hotelarz.
pl/artykul/72261/aparthotele-i-condohotele-inwestycje-pod-lupa-uokik-czy-doczekamy-
-sie-dedykowanej-regulacji/ (2.02.2022).


https://pl.wikipedia.org/wiki/Condohotel
https://pl.wikipedia.org/wiki/Condohotel
https://pl.wikipedia.org/wiki/Condohotel
https://www.e-hotelarz.pl/artykul/72261/aparthotele-i-condohotele-inwestycje-pod-lupa-uokik-czy-doczekamy-sie-dedykowanej-regulacji/
https://www.e-hotelarz.pl/artykul/72261/aparthotele-i-condohotele-inwestycje-pod-lupa-uokik-czy-doczekamy-sie-dedykowanej-regulacji/
https://www.e-hotelarz.pl/artykul/72261/aparthotele-i-condohotele-inwestycje-pod-lupa-uokik-czy-doczekamy-sie-dedykowanej-regulacji/
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Zgloszenia w bazie GUNB obejmuja takze dziatania inwestycyjne na etapach
zmian w projekcie, modyfikagji funkgji, przebudowy i rozbudowy istniejacej
juz zabudowy. Jest to zatem kluczowe narzedzie do identyfikacji proceséw
inwestycyjnych o charakterze okototurystycznym. Baza ta umozliwia nie-
omal w czasie aktualnym weryfikowanie wynikéw prowadzonych badan
terenowych oraz pozyskiwanie dokumentacji z biur projektowych, inwesty-
cyjnych i deweloperskich. W skrajnych przypadkach do weryfikacji stanu
realizowanych inwestydji stuza takze oficjalne raporty kwartalne i roczne
inwestorow, a takze raporty spdtek deweloperskich notowanych na Giel-
dzie Papieréw Wartosciowych w Warszawie. Na podstawie co najmniej
kilku Zrédel mozliwe jest zatem biezace sledzenie realizowanych procesow
inwestycyjnych oraz okreslanie, czy na danym obszarze w okresie jednego
roku lub dwoch lat nastapil wzrost, stabilizacja czy zatrzymanie realizacji
inwestycji przeznaczanych na potrzeby zamieszkania czasowego.

W przypadku niniejszego opracowania autor skupit si¢ w pierwszej ko-
lejnosci na ustaleniu lokalizacji poszczegoélnych inwestycji oraz czasu ich
realizacji na obszarze gmin: miasta Kotobrzeg, wiejskiej Kotobrzeg i wiejskiej
Ustronie Morskie tworzacych formalnie tzw. miejski obszar funkcjonalny
(MOF) Kotobrzeg. Zebrane i usystematyzowane dane pozwolily tym sa-
mym na skatalogowanie inwestyji, a nastepnie na podstawie wielkosci oraz
parametrow technicznych zwigzanych z ich uzytkowaniem mozliwe byto
oszacowanie pojemnosci budowanej bazy noclegowej. Do tego obszaru zali-
czane sg nastepujace miejscowosci turystyczne: miasto Kotobrzeg, Grzybowo,
Dzwirzyno, Ustronie Morskie, Sianozety oraz ze wzgleddw funkcjonalnych
miejscowosci turystyczne z gminy Trzebiatow: Rogowo i Mrzezyno. Funkcjo-
nalnie miejscowosci te tworza dlugi na 40 km MOF Kotobrzeg, rozciagajacy
sie wzdtuz linii brzegowej Morza Battyckiego. W artykule zaprezentowano
rézne rodzaje inwestycji w ujeciu terytorialnym i lokalizacyjnym, z zaznacze-
niem ich rodzaju i wielkosci dla lat 2020-2021. Impulsem dla podejmowanych
badan byta takze najwigksza w historii powiatu i druga w wojewddztwie,
po Szczecinie (2983), liczba oddanych do uzytkowania mieszkan w powiecie
kotobrzeskim w 2021 r. (377).

3. Rodzaje i wielkos¢ realizowanych inwestycji
w latach 2020-2021

MOF Kotobrzeg od wielu lat jest miejscem znaczacej koncentracji no-
wych inwestycji zamieszkania okresowego o charakterze calorocznym.
Na obszarze MOF-u Kotobrzeg i powiatu kotobrzeskiego od wielu lat
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corocznie przybywato od kilkuset do ok. tysiaca nowych mieszkan
i apartamentow. Mimo trwajacej pandemii COVID-19 tylko w 2021 r.
zasoby mieszkaniowe powiatu wzrosty az o 1377 lokali mieszkalnych
przeznaczonych dla ok. 4,5 tys. oséb. Powiat kotobrzeski zajal pod tym
wzgledem 27 miejsce w skali catego kraju. Nalezy podkresli¢, ze ponad
95% wszystkich inwestycji mieszkaniowych i apartamentowych koncen-
trowato si¢ w miescie Kotobrzeg i dwdch otaczajacych miasto gminach
nadmorskich w granicach MOF-u. Mimo stanu zagrozenia pandemia
w latach 2020-2021 istniata mozliwos¢ biezacego $ledzenia lokalizacji
i skali realizowanych inwestycji. Nalezy przy tym podkresli¢, ze prawie
wszystkie inwestycje rozpoczete przed 2020 r. byly i wciaz sa kontynuowa-
ne. W ramach zmian funkcji budowanych obiektéw nastapito czesciowe
zaniechanie budowy typowych obiektow hotelowych na rzecz hoteli
apartamentowych, a projektowane juz wczeéniej hotele apartamentowe
zmieniano w kierunku typowych obiektéw apartamentowych — apar-
tamentowcow. Zdarzaly sie takze przypadki przeprojektowywania
apartamentowcdéw na budynki mieszkalne.

Najczestsze zmiany w przypadku planowanej wczesniej budowy ty-
powego hotelu polegaty na faktycznej sprzedazy pokoi hotelowych juz
jako pokoi inwestycyjnych w ramach ,,topowego hotelu” lub ogranicza-
no tzw. powierzchnie wspdlne, co pozwalato w do$¢ znaczacy sposob
zmniejszy¢ koszty inwestycji. W przypadku wczesniej planowanych hoteli
apartamentowych niektorzy inwestorzy ograniczali cze$¢ tzw. powierzchni
wspdlnych na rzecz niewielkiego lobby typowego dla obiektéw apartamen-
towych. Pozwalato to do minimum ograniczy¢ koszty inwestycji, unikna¢
kategoryzadji przy jednoczesnym zwigkszeniu stopnia komercjalizacji in-
westycji. Analizowane inwestycje zostaly wytypowane na podstawie dat
sktadania wnioskéw o budowe oraz faktycznej budowy lub rozbudowy
obiektu w okresie trwania stanu zagrozenia pandemia COVID-19 (tabela 3).

Tabela 3. Realizowane inwestycje hotelowe, apartamentowe i mieszkaniowe w siedmiu
miejscowosciach nadmorskich miejskiego obszaru funkcjonalnego Kotobrzeg w okresie
zagrozenia pandemiag COVID-19 od stycznia 2019 r. do stycznia 2022 r.

g Nazwa T Projekt | Wniosek |[Budowa L?czba Povzv.
(rok) (rok) (rok) jm. (m?)
Mrzezyno | Zaleswski H | 2018 2019 2020 275 | 12000
Mrzezyno | Lighthouse H | 2020 2021 2021 41 2000
Mrzezyno | Nadmorski Ap | 2020 2021 2021 70 5000
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Miejscowolé Nazwa Typ Projekt | Wniosek |Budowa L?czba POV;I.
(rok) (rok) (rok) j-m. (m?)
Mrzezyno | Hevenia Ap | 2020 2020 2020 274 | 10 000
Mrzezyno | Boulevard Ap | 2019 2020 2021 57 | 3500
Razem - - - - - 717 | 32500
Rogowo LK Polska Ap | 2021 2022 2022 200 | 7500
Rogowo Rogowo Pearl ABC | Ap | 2017 2019 2021 536 | 28 500
Rogowo Shelter Hap | 2019 2020 2023 750 | 40 000
Rogowo | Apartamenty Mari- | » | 5019 | 2020 | 2022 | 150 | 7000
na Rogowo
Razem - - - - - 1635 | 83000
Dzwirzyno | Aleja Potudniowa Ap | 2020 2020 2022 60 | 1300
Dzwirzyno | Cristal SPA Ap | 2019 2020 2021 63 | 3000
Dzwirzyno | Condohotel Ap | 2019 2020 2021 165 | 6000
Dzwirzyno | Perfexim Ap | 2021 2022 2022 200? | 10 000
Dzwirzyno | Pro-Vita Ap | 2021 2021 2022 50 | 1500
Dzwirzyno | Senator II H | 2019 2021 2023 200 | 12000
Dzwirzyno | Akces H | 2018 2019 2022 100 | 1500
Dzwirzyno | Gorzelanny Hap | 2020 2020 2022 165 | 1200
Razem - - - - - 1003 | 36 500
Grzybowo | SeaSide Apart. Ap | 2020 2020 2021 36 | 1300
Grzybowo | Sunset Resort Ap | 2019 2020 2021 386 | 25000
Grzybowo | Amberia Ap | 2020 2021 2022 22 | 1000
Grzybowo | Posesja Kap. Ap | 2019 2021 2022 78 | 3000
Grzybowo | My Bay Ap | 2020 2021 2022 28 | 1000
Grzybowo | Ambra Park Ap | 2019 2020 2022 140 | 10 000
Grzybowo | Osada Morska Ap | 2020 2021 2022 163 | 5000
Grzybowo | Holiday Park Ap | 2020 2021 2022 100 | 1500
Grzybowo |7 WORD Sp zo.o. Ap | 2020 2021 2022 150 | 5000
Grzybowo | Kapitanska Inv. Ap | 2021 2021 2022 120 | 3000
Grzybowo | Hefner Ap | 2021 2021 2022 60 | 1500
Razem - - - - - 1283 | 57300
Kotobrzeg | Olimp IV Ap | 2017 2018 2021 400 | 16 000
Kotobrzeg | HiltonGardenPark H | 2018 2018 2023 296 | 20000
Kotobrzeg | Hotel Arkop H | 2017 2018 2023 150 | 5000
Kotobrzeg | Hotel Radisson H | 2019 2020 2021 209 | 5000
Kotobrzeg | Staybridgesuites HAp| 2019 2021 2023 160 | 12 000
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Tabela 3 (cd.)
Miejscowoéé Nazwa e Projekt | Wniosek |[Budowa L%czba Pov;z.
(rok) (rok) (rok) jm. (m?)
Kotobrzeg | Akces C Ap | 2019 2021 2023 105 | 15000
Kotobrzeg | Wyspa Solna ABC | Ap | 2019 2021 2023 350 | 12500
Kotobrzeg | Westing House HAp| 2018 2019 2022 105 7000
Kotobrzeg | Dworcowy H | 2015 2020 2023 50 1200
Kotobrzeg | Solny 2 HAp| 2019 2020 2022 290 | 10000
Kotobrzeg | BalticWave —IC HAp| 2019 2020 2023 468 | 41000
Kotobrzeg | Zimowa Plaza H | 2017 2020 2022 100 5000
Kotobrzeg | Fregata H | 2019 2020 2022 50 1500
Kotobrzeg | MovenPick HAp| 2020 2021 2023 255 | 11500
Kotobrzeg | Na Konopnickiej Hsan| 2020 2021 2023 100 3000
Kotobrzeg | Akademicki HAp| 2019 2021 2023 250 | 10000
Kotobrzeg | Pertowa Przystan Ap | 2019 2020 2023 210 4 500
Kotobrzeg | Porta Mare Baltica | Ap | 2016 2017 2022 336 | 12000
Kotobrzeg | Bajkowe Etap 9 M | 2016 2019 2021 55 2000
Kotobrzeg | Fredry 2 Ap | 2018 2019 2021 40 1600
Kotobrzeg | Battycka 6 Ap | 2017 2029 2021 50 1000
Kotobrzeg | Stoneczne Terasy M | 2016 2020 2022 50 2500
Kotobrzeg | Kapitanski Mostek | Ap | 2018 2019 2021 65 3000
Kotobrzeg | Stoneczne Wzgérze | D | 2018 2019 2022 129 | 13 000
Kotobrzeg | Mtynska 10 Ap | 2019 2020 2022 140 8 000
Kotobrzeg | Baltic Marina Ap | 2019 2021 2022 85 8 000
Kotobrzeg | Polanki Aqua Ap | 2020 2021 2023 400 | 17000
Kotobrzeg | Nadmorskie Tarasy | Ap | 2019 2020 2021 240 | 23000
Kotobrzeg | Zurawia 17 Ap | 2019 2021 2023 100 3000
Kotobrzeg | Artyleryjska 2 M | 2019 2020 2021 55 5000
Kotobrzeg | Mazowiecka Park M | 2020 2021 2023 350 | 15000
Kotobrzeg | Dom Rybaka Ap | 2019 2020 2023 78 6 000
Kotobrzeg | Harmonia M | 2020 2021 2022 105 5000
Kotobrzeg | Wiedenska Park M | 2020 2021 2022 180 | 10 000
Kotobrzeg | Artyleryjska 25 M | 2021 2021 2023 77 7 500
Kotobrzeg | Green Port Ap | 2021 2021 2023 105 7000
Kotobrzeg | Witosa M | 2019 2020 2023 196 | 9000
Kotobrzeg | Perfowa Przystan Ap | 2020 2021 2022 240 | 15000
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Mieiscowodé Nazwa T Projekt | Wniosek |Budowa| Liczba | Pow.
JScowo yp (rok) (rok) (rok) jm. (m?)
Kotobrzeg | Przy Porcie Ap | 2021 2021 2023 100 5000
Kotobrzeg | Pod Dachami M | 2019 2020 2023 50 6 000
Kotobrzeg | Battycka 7 Ap | 2020 2021 2023 44 3000
Kotobrzeg | Okopowa M | 2019 2020 2023 183 | 25000
Razem - - - - - 7001 |392 800
Sianozety Bfekitne Tarasy Ap | 2018 2019 2022 135 7 500
L Geo-Eco
Sianozety Apartments Ap | 2018 2019 2022 60 5000
Sianozety | 7 Wysp Ap | 2019 2020 2021 35 3500
Sianozety Na Klifie Ap | 2018 2019 2020 36 1600
L FamilyHotel
Sianozety Dominikana Ap | 2019 2020 2021 107 7 500
Sianozety Perta Mérz Ap | 2019 2020 2022 88 6 000
Sianozety | Pie¢ Morz Ap | 2018 2019 2020 150 7 500
Sianozety Ku Morzu Ap | 2019 2020 2021 270 | 15000
L Imperial
Sianozety Apartments Ap | 2019 2020 2021 89 6 000
Razem - - - - - 970 | 59600
. Rezydencja
Ustronie M. Ustronie M. Ap | 2018 2019 2020 97 8 000
Ustronie M. | Sailor Ap | 2019 2019 2020 30 1000
Ustronie M. | Dwie Sosny Ap | 2018 2018 2020 77 3500
Ustronie M. | Dw Riviera Ap | 2017 2019 2020 30 1 000
Ustronie M. | Summer Lofts Ap | 2019 2020 2022 81 7000
Ustronie M. | Flolyday Park Ap | 2019 | 2020 | 2021 62 | 4000
Resort
Ustronie M. | 9siedle Ap | 2019 | 2020 | 2023 9 | 6000
Apartamentowe
Ustronie M. | Apartamentowiec |, | 5000 | 2021 | 2022 21 | 1200
Polna
Ustronie M. | SunSnow Ap | 2020 2021 2023 140 9000
Ustronie M. | /1Ha Solny Ap | 2020 | 2021 | 2022 30 | 2000
Apartamenty
Ustronie M. | YStronie Ap | 2018 | 2019 | 2022 | 103 | 6000
Apartments
Ustronie M. | Hotel Skal SPA II Ap | 2019 2020 2022 60 5000
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Tabela 3 (cd.)

Projekt | Wniosek |[Budowa| Liczba | Pow.

Miejscowosc¢ Nazwa Typ el (e el i, )
. Sunset
Ustronie M. Apartamenty Ap | 2019 2020 2022 144 | 8000
. Sun Premium Class
Ustronie M. Ap | 2020 2021 2023 360 | 15000
Apartments
Ustronie M. | Vela Resort Ap | 2020 2021 2023 125 | 10000
Razem - - - - - 1456 | 86700
Lacznie MOF Kolobrzeg - - - - 14065 |748 400

Zrédto: opracowanie wiasne autora na podstawie badan oraz danych bazy GUNB
(2-4.02.2022).

Analizowane inwestycje zostaty przyporzadkowane do siedmiu miej-
scowosci nadmorskich MOF-u Kotobrzeg z podziatem na: hotele, hotele
apartamentowe, apartamentowce, budynki mieszkalne wielorodzinne,
obiekty sanatoryjne oraz domy mieszkalne wolnostojace (w komplekso-
wo prowadzonych inwestycjach zabudowy jednorodzinnej szeregowej
realizowanej jako jednolite zalozenia deweloperskie). W sumie na obsza-
rze siedmiu miejscowosci MOF-u Kotobrzeg w okresie stanu zagroze-
nia pandemiag COVID-19 w latach 2020-2021 wykonywane byty tacznie
94 inwestycje, w tym 41 na obszarze miasta Kolobrzeg. Inwestycje te
obejmowaty facznie 14 065 jednostek mieszkalnych o tacznej powierzchni
748,4 tys. m2. Jesli zatozymy, ze jedna jednostka mieszkalna jest przewi-
dziana na trzy osoby ja uzytkujace, to mozna szacowacd, ze pojemnosc
budowanej w latach 2020-2021 bazy noclegowej w duzych inwestycjach
deweloperskich wynosi ok. 45 tys. 0sob, a powierzchnia przypadajaca
na jedna osobe ok. 16,63 m?. W latach 2020-2021 nastgpito znaczne ogra-
niczenie podazy liczby oraz powierzchni inwestycji hotelowych i hoteli
apartamentowych, przy jednoczesnym bardzo duzym przyroscie podazy
typowej zabudowy apartamentowej oraz mieszkaniowej. Bardzo wazne
jest podkreslenie do$¢ duzych roéznic w strukturze obiektéw budowanych
w poszczegolnych miejscowosciach MOF-u Kotobrzeg. Kluczowa jest
tu liczba budowanych jednostek mieszkalnych oraz ich powierzchnia
wydzielona w szesciu kategoriach uzytkowania (tabela 4, 5). Bardzo
interesujaca jest takze struktura liczby i powierzchni budowanych jed-
nostek mieszkalnych bazy noclegowej (rysunek 2). Miasto Kolobrzeg
koncentrowato 49,8% liczby i 52,5% powierzchni budowanych w latach
2020-2021 jednostek mieszkalnych obszaru badan.
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Liczba inwestycji  Powierzchnia (m?)
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Rysunek 2. Struktura liczby i powierzchni budowanych jednostek mieszkalnych
w siedmiu miejscowosciach MOF-u Kotobrzeg

Zrédto: opracowanie wtasne

Tabela 4. Liczba budowanych jednostek mieszkalnych bazy noclegowej
(wedtug kategorii uzytkowania) oraz ich struktura dla siedmiu miejscowosci
nadmorskich i MOF-u Kotobrzeg

Liczba jednostek mieszkalnych w miejscowosciach MOF-u Kotobrzeg (szt.)

Hotele Apar-

Miejscowos¢ | Hotele | aparta- | tamen- Mles.z- San‘ato- Domy | Razem
kania ria

mentowe | towce
Mrzezyno 275 41 401 0 0 0 717
Rogowo 750 0 885 0 0 0 1635
Dzwirzyno 300 165 538 0 0 0 1003
Grzybowo 0 0 1283 0 0 0 1283
Kotobrzeg 855 1928 2688 1301 100 129 7001
Sianozety 0 0 970 0 0 0 970
Ustronie
Morskie 0 0 1456 0 0 0 1456
MOF 2180 2134 8221 1301 100 129 14065
Kolobrzeg

Udziat liczby jednostek mieszkalnych w miejscowosciach MOF-u Kotobrzeg (%)

Hotele Apar-

Miejscowos¢ | Hotele | aparta- | tamen- Mlegz- Sangto- Domy | Razem
kania ria
mentowe towce
Mrzezyno 38,4 5,7 55,9 0 51
Rogowo 45,8 0,0 54,1 11,6
Dzwirzyno 29,9 16,5 53,6 7,1
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Tabela 4 (cd.)
.. . e Apar- Miesz- | Sanato-
Miejscowos¢ | Hotele | aparta- | tamen- Kani ] Domy | Razem
ania ria
mentowe | towce

Grzybowo 0 0 100 0 0 0 91
Kotobrzeg 12,2 27,5 38,4 18,6 1,4 1,8 49,8
Sianozety 0 0 100 0 0 0 6,9
Ustronie

Morskie 0 0 100 0 0 0 10,4
MOF 15,5 15,2 58,4 9,2 0,7 0,9 100,0
Kolobrzeg

Zrédto: opracowanie na podstawie danych GUNB oraz badan wtasnych autora.

Tabela 5. Powierzchnia budowanych jednostek mieszkalnych bazy noclegowej
(wedtug kategorii uzytkowania) oraz ich struktura
dla siedmiu miejscowosci nadmorskich i MOF-u Kotobrzeg

Powierzchnia jednostek mieszkalnych w miejscowosciach MOF-u Kotobrzeg (m?)

Hotele Apar- .
- 4z Miesz- | Sanato-
Miejscowos¢ | Hotele | aparta- | tamen- Kani . Domy | Razem
ania ria
mentowe | towce
Mrzezyno 12 000 2000 18 500 0 0 0 32500
Rogowo 40 000 0 43000 0 0 0 83 000
Dzwirzyno 13 500 1200 21 800 0 0 0 36 500
Grzybowo 0 0 57 300 0 0 0 57 300
Kotobrzeg 37700 | 107500 | 144600 | 87000 3000 | 13000 | 392800
Sianozety 0 0 59 600 0 0 0 59 600
Ustronie 0 0 86700 | 0 0 0 | 86700
Morskie
MOF
103200 | 110700 | 431500 | 87 000 3000 | 13000 | 748 400
Kolobrzeg
Udziat powierzchni jednostek mieszkalnych w miejscowosciach MOF-u Kotobrzeg
(%)
. 3 Hotele Apar- Miesz- | Sanato-
Miejscowos¢ | Hotele | aparta- | tamen- . . Domy | Razem
kania ria
mentowe | towce
Mrzezyno 36,9 6,2 56,9 0 0 0 4,3
Rogowo 48,2 0,0 51,8 0 0 0 11,1
Dzwirzyno 37,0 3,3 59,7 0 0 0 49
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Hotele Apar- .
.. ‘. Miesz- | Sanato-
Miejscowos¢ | Hotele aparta- | tamen- . . Domy | Razem
kania ria

mentowe | towce
Grzybowo 0 0 100 0 0 0 7.7
Kotobrzeg 9,6 27,4 36,8 22,1 0,8 33 52,5
Sianozety 0 0 100 0 0 0 8,0
Ustronie
Morskie 0 0 100 0 0 0 11,6
MOF 13,8 14,8 57,7 11,6 0,4 1,7 100,0
Kolobrzeg

Zrédto: opracowanie na podstawie danych GUNB oraz badan wtasnych autora.

Najwigksze zréznicowanie struktury realizowanych inwestycji wyste-
puje na obszarze miasta Kotobrzeg. Odnotowano tu wszystkie szes¢ kate-
gorii uzytkowania nowych inwestygji, przy minimalnym udziale obiektow
sanatoryjnych i zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej o charakterze
inwestycji deweloperskich. Na obszarze Kotobrzegu realizowana byta
ponad 1/3 powierzchni obiektéw hotelowych, 97% powierzchni hoteli
apartamentowych, 33,5% powierzchni apartamentowej MOF-u Kotobrzeg.
Na obszarze miasta Kotobrzeg dokonywane byty jedynie kompleksowe
inwestycje deweloperskie w ramach budownictwa jednorodzinnego i bu-
downictwa mieszkaniowego wielorodzinnego. W Kotobrzegu budowany
byt takze jedyny na obszarze badan obiekt tzw. hotelu sanatoryjnego.

Trzy miejscowosci (Grzybowo, Sianozety, Ustronie Morskie) staty si¢
obszarami koncentracji inwestycji o charakterze wylgcznie apartamento-
wym o catkowitej liczbie ok. 3709 jednostek mieszkalnych mieszczacych
ok. 10 tys. miejsc noclegowych (odpowiednio po 1283, 970 i 1456 jednostek
mieszkalnych).

Miejscowosci nieco dalej potozone od Kotobrzegu byty z kolei zabudo-
wywane bardziej zr6znicowana baza noclegowa. W Mrzezynie w budowie
byly dwa hotele (Zalewski —juz funkcjonuje, Lithouse — w budowie), w Ro-
gowie jeden hotel (Shelter —-w budowie), natomiast w Dzwirzynie trzy hotele
(Senator II, Akces, Gorzelanny — w budowie) liczace facznie ok. 1531 jedno-
stek mieszkalnych dla blisko 3 tys. gosci. Na terenie miasta budowa-
nych bylo 14 hoteli, obejmujacych tacznie 2883 jednostki mieszkalne dla
ok. 5700 osdb. Skutkiem tych inwestycji jest powigkszenie si¢ bazy ho-
telowej MOF-u Kolobrzeg w sumie o ok. 20 hoteli oferujacych tacznie
ok. 4300 pokoi. W Raporcie 2021 ,Rynek hotelarski w Polsce” — planowa-
ne otwarcia condohoteli i obiektéw z apartamentami wypoczynkowymi
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w latach 20212024 w miescie Kotobrzeg obejmuja az 1359 jednostek i jest
to najwigksza liczba w tym segmencie w skali kraju (s. 36).

Istotnym problemem jest takze analiza struktury budowanej bazy noc-
legowej, ktora mozna ujmowac procentowo wedtug liczby jednostek
mieszkalnych lub powierzchni uzytkowej. Nalezy zaznaczy¢, ze wedtug
danych wynikajacych z tabel 2 i 3 srednia przecietna powierzchnia uzyt-
kowa inwestyqji przypadajaca na pokoj hotelowy jest mniejsza (47 m?)
niz w przypadku pokoju w hotelu apartamentowym (52 m?). Z kolei
powierzchnia jednostki mieszkalnej w apartamentowcu jest nieco wigk-
sza (53 m?) niz w hotelach i hotelach apartamentowych, ale mniejsza niz
w zabudowie mieszkalnej wielorodzinnej (67 m?). Tym samym wystepuja
znaczne roznice w wartosciach procentowych udziatéw poszczegoélnych
typow bazy noclegowej wedtug liczby jednostek mieszkalnych (tabela 2)
i wedtug powierzchni uzytkowej w procentach (tabela 3). Odnotowywane
réznice miedzy liczba i powierzchnig procentowa poszczegolnych typoéw
bazy noclegowej sa niewielkie i wahaja si¢ w zakresie 1-3% (np. Rogowo
—45,8% liczby i 48,2% powierzchni jednostek mieszkalnych), co swiadczy
o nieco wyzszym udziale wigkszych powierzchniowo lokali, budowanych
np. w Rogowie lub w innych miejscowos$ciach MOF-u Kotobrzeg. I tak,
najmniejsza powierzchnia przypadajaca na jednostke mieszkalng wy-
stepowata w Kotobrzegu, a najwigksza w miejscowosciach o przewadze
bazy apartamentowe;j.

4. Podsumowanie i wnioski koncowe

Wyniki przeprowadzonych analiz pozwolily stwierdzi¢, Ze mimo stanu
zagrozenia pandemig COVID-19 na obszarze nadmorskim catego MOF-u
Kotobrzeg realizowana byta bardzo znaczaca liczba inwestycji nakierowa-
nych na budowe i rozbudowe nowej bazy noclegowej. W latach 2020-2021
w siedmiu miejscowosciach nadmorskich MOF-u Kotobrzeg realizowane
byly az 94 inwestycje obejmujace 14 065 jednostek mieszkalnych o tacz-
nej powierzchni 748,4 tys. m? umozliwiajace docelowo zakwaterowanie
dla ok. 45 tys. 0séb. Srednia powierzchnia uzytkowa na jedna jednostke
mieszkalng wynosita 53,2 m® Przecietna powierzchnia realizowanych
inwestycji na jedng osobe wynosita ok. 16,63 m>. W przypadku catego
MOF-u Kotobrzeg 58% wszystkich prowadzonych inwestycji, zwigzanych
z rozbudowa bazy noclegowej, przypadato na apartamentowce (wedtug
liczby 58,4%, wedtug powierzchni 57,7%), 14,5% na hotele (odpowied-
nio 15,5% i 13,8%), 15% na hotele apartamentowe (odpowiednio 15,2%
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i 14,8%). Zabudowa o charakterze typowo mieszkaniowym stanowita
nieco ponad 10% wszystkich inwestycji (odpowiednio 9,2% i 11,6%).
Nalezy podkresli¢ zupelny zanik inwestycji o charakterze sanatoryjnym
- ok. 0,5% (odpowiednio 0,7% i 0,4%), co $wiadczy o wyczerpywaniu sie
mozliwosci rozbudowy obiektow o charakterze leczniczo-sanatoryjnym,
a istniejaca juz ogromna baza (kilkanascie tysiecy 16zek) w najblizszych
latach raczej nie wzbogaci si¢ o kolejne obiekty tego typu. Bardzo niewielki
udziat w inwestycjach na obszarze MOF-u Kotobrzeg ma zorganizowana
deweloperska budowa domdéw jednorodzinnych — ok. 1,3% (odpowiednio
0,9% wedtug liczby jednostek i 1,7% wedtug powierzchni). Prawdopo-
dobna przyczyna takiej sytuacji jest brak odpowiednich cenowo terenéw
inwestycyjnych, a dodatkowo analogiczne projekty sa najczesciej realizo-
wane zwykle jako inwestycje indywidualne. Nalezy podkresli¢, ze duze
i Srednie inwestycje byly i sa realizowane poza obszarem prowadzonych
badan w dalszej odlegtosci od strefy nadmorskiej MOF-u Kotobrzeg (co
najmniej kilka kilometréw na potudnie od miasta Kotobrzeg — Niekanin,
Zieleniewo, Korzystno, Stramnica, Charzyno). Mozna wspomnie¢, ze
jedyna inwestycja deweloperska w zabudowie mieszkaniowej jedno-
rodzinnej, ujeta w badaniach, jest w rzeczywistosci realizowana przy
samej granicy miasta Kotobrzeg juz na obszarze gminy wiejskiej Koto-
brzeg (osiedle Stoneczne Wzgoérze w miejscowosci Niekanin — zaledwie
1,5 km od $cistego centrum Kotobrzegu). Osiedle to jest pod wzgledem
lokalizacyjnym i funkcjonalnym w pelni zwigzane z miastem (sgsiaduje
z zabudowa jednorodzinng zlokalizowana juz w Kotobrzegu.

Przeprowadzone badania rozwoju bazy noclegowej Kolobrzegu i jego
zaplecza w latach 2021-2022 r. pozwolity dokonac pierwszego podsumo-
wania skutkéw pandemii COVID-19 dla procesow inwestycyjnych zacho-
dzacych wokot najwiekszego w skali kraju uzdrowiska i najwiekszego
podczas stanu pandemii obszaru koncentracji ruchu turystycznego (GUS,
2022, Miedzinski, 2021). Prowadzone systematycznie badania rozwoju
bazy noclegowej w Kolobrzegu sa obok analogicznych badan odnoszacych
si¢ do Krakowa wlasciwie jedynym przykladem szczegdtowych analiz
sytuacji miast turystycznych w okresie pandemii w Polsce (Kowalczyk-
-Aniot, Pawlusinski, 2021).

Przeprowadzone badania pozwolily takze zaproponowac wnioski kon-
cowe do tematu rozwoju i funkcjonowania Kotobrzegu i MOF-u Koto-
brzeg podczas stanu pandemii COVID-19 w latach 2020-2021:

1. Miasto-kurort Kotobrzeg dzigki swojej unikalnej w skali kraju pelnej
strukturze bazy noclegowej byto w stanie dwukrotnie, mimo dwoch
lockdownow, podnies¢ poziom skali wielkosci odnotowanego w 2019 r.
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ruchu turystycznego w okresach letniego poluzowania obostrzen pan-
demicznych (wedtug oficjalnych danych UM Kotobrzeg, dotyczacych
oplaty uzdrowiskowej i danych statystycznych GUS).

2. Miasto-kurort Kotobrzeg odnotowato wedtug danych GUS najlepsze
efekty intensywnosci ruchu turystycznego w skali calego polskiego
wybrzeza w 202012021 r., a zwtaszcza w okresie obu sezondw letnich
(lipiec i sierpien).

3. MOF Kotobrzeg jako obszar turystyczny w granicach powiatu koto-
brzeskiego w sezonie letnim (w lipcu i sierpniu) w 2021 r. koncentrowat
az 6,6% ogdtu osobonoclegéw w skali kraju, odnotowanych przez GUS.

4. Wedlug badan samo miasto Kotobrzeg pod koniec 2021 r. dysponowato
baza noclegowgq o facznej pojemnosci ponad 110 tys. miejsc noclego-
wych zas na obszarze MOF-u Kolobrzeg pod koniec tego okresu baza
ta osiggneta taczna pojemnos¢ 170 tys. 16zek (Bielawska, Miedzinski
iin., 2022, s.70). Z przeprowadzonych badan wynika, Ze na przelomie
2021/2022 r. w budowie byto 14 tys. kolejnych jednostek mieszkalnych
mieszczacych ok. 45 tys. miejsc noclegowych. Z tej liczby 11,5 tys.
miejsc przypadato bezposrednio na obszar administracyjny MOF-u Ko-
lobrzeg (nie wliczajac w tym przypadku Mrzezyna i Rogowa). Nalezy
tym samym podkresli¢, ze baza noclegowa miasta Kotobrzeg w ciagu
najblizszych 2-3 lat zwigkszy si¢ o ok. 130 tys. miejsc noclegowych, a na
obszarze catego MOF-u Kotobrzeg taczna liczba miejsc noclegowych
przekroczy 200 tys. Tym samym wyniki przeprowadzanych przez
autora badan sugeruja, ze pojemnos¢ obszaru MOF-u osiagnie ponad
250 tys. 0sOb (w tym: 55 tys. mieszkancow i ponad 200 tys. miejsc noc-
legowych w siedmiu badanych miejscowo$ciach nadmorskich) (Tabela
sumaryczna pojemnosci miasta i MOF Kotobrzeg, s. 70).

5. Stan zagrozenia pandemig COVID-19 spowodowatl nieomal catkowite
wstrzymanie inwestycji o charakterze sanatoryjnym oraz do$¢ istotne
ograniczenie tychze o typowym charakterze hotelowym, z jednoczes-
nym zwigkszeniem liczby i skali inwestycji hotelowych typu condoho-
tel, a takze o charakterze typowo apartamentowym i mieszkaniowym
(z coraz wigksza liczba lokali o wiekszej powierzchni).

6. Wyniki badan wskazuja takze na bardzo gwaltowny wzrost liczby
i skali nowych inwestycji apartamentowych w Sianozetach, Ustroniu
Morskim i czesciowo w Rogowie oraz dalszej intensyfikacji budow-
nictwa apartamentowego w Kolobrzegu. Miasto jest juz na etapie

2 ,,Studium mozliwosci poszerzenia profilu gospodarczego miasta Kotobrzeg”, TOR
Zespot Doradcéw Gospodarczych, Instytut Badawczy IPC (zespoty autorskie), Miedzinski
Mariusz — wspotautor, UM Kotobrzeg, 2022, s. 272.
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,dogeszczania tkanki miejskiej” i wyczerpywania zasobéw wolnych
terenow inwestycyjnych. Jednoczesnie inwestorzy systematycznie
buduja ,,banki ziemi” w Kotobrzegu w celach kontynuacji starych
i nowych inwestycji (Rozprawa doktorska — K. Kania, S. Bielniak,
Determinanty dziatalnodci..., s. 118)?, a miasto faktycznie wyprzedaje
ostatnie zasoby terenéw przeznaczonych pod inwestycje dla nowej
bazy noclegowe;j.

7. Warto podkresli¢ bardzo silny wzrost liczby i skali nowych inwe-
stycji apartamentowych w Sianozetach i Ustroniu Morskim obejmu-
jacy facznie 2426 apartamentoéw o powierzchni ogdlnej zabudowy
146,2 tys. m? co juz daje wartos¢ wieksza niz odnotowana w Koto-
brzegu —144,6 tys. m?). Wskazuje to na wyczerpywanie si¢ mozliwosci
dalszego powigkszania bazy noclegowej miasta i coraz wiekszego
udzialu sasiednich miejscowosci w jej rozbudowie MOF-u Kotobrzeg.

8. Badanie liczby i powierzchni wszystkich inwestycji dotyczacych two-
rzonej bazy noclegowej MOF-u Kotobrzeg pozwala na dos¢ precyzyjne
wskazanie udziatu poszczegolnych miejscowosci w zakresie reali-
zowanych inwestycji. Miasto-uzdrowisko Kotobrzeg koncentrowato
ok. 50,5% (49,8% liczby i 51,5% powierzchni) wszystkich inwestycji
tego typu MOF-u Kotobrzeg, a jego udzial systematycznie zmniejsza
sie na rzecz miejscowosci zlokalizowanych wokot miasta Kotobrzeg.

9. Szes¢ miejscowosci otaczajacych miasto Kotobrzeg koncentrowato
nieomal polowe realizowanych w latach 2020-2021 inwestycji powiek-
szajacych baze noclegowa. Kluczowe znaczenie maja tu miejscowosci
Ustronie Morskie (odpowiednio 10,45% i 11,6%) i Rogowo (odpo-
wiednio 11,6%111,1%). Nieco mniejszy udziat odnotowato Grzybowo
(odpowiednio 9,1% i7,7%), a nastepnie DZwirzyno i Sianozety (odpo-
wiednio 7,1% i 4,9% oraz 6,9% i 8,0%), gdzie powierzchnia jednostek
mieszkalnych byta duzo mniejsza za sprawa obiektow hotelowych.
Najmniejszy udzial odnotowano w najdalej zlokalizowanym od Ko-
fobrzegu Mrzezynie (5,1% i 4,3%).

10. Ustalone w wyniku badan wielkosci, kierunki, lokalizacja i struk-
tura realizowanych inwestycji potwierdza zalozenie, ze inwesto-
rzy w pierwszej kolejnosci kolonizuja gléwne osrodki turystyczne,
nastepnie mniejsze sasiadujace, by w koncu rozpoczaé inwestycje
w miejscowosciach zlokalizowanych najdalej lub miejscowosciach

*Bank ziemi to forma inwestycji polegajaca na nabywaniu gruntéw, ktére w przysztosci
zostang wykorzystane w celach rozwojowych. Tworzenie banku ziemi przez dewelope-
réw polega na zakupie gruntéw przez nich na dtugo przed wykorzystaniem gruntu do
zabudowy.
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najstabiej rozwinietych (Miossec, 1976). Mozliwy jest takze rozwdj no-
wych miejscowos$ci nieomal od zera — ,,na surowym korzeniu” — czego
przyktadem jest bardzo szybko nabierajace znaczenia Rogowo, ktore
skalg i tempem rozwoju bazy noclegowej wyprzedzito Grzybowo,
Dzwirzyno, zrownujac si¢ z Ustroniem Morskim pod wzgledem skali
przyrostu nowej turystycznej bazy noclegowej.

11. Przestrzen turystyczna MOF-u Kotobrzeg jest zagospodarowywana
zupelnie niezaleznie od innych konkurencyjnych wielkoprzestrzen-
nych obszaréw turystycznych (Berlin, Tréjmiasto, Poznan). Skala i tem-
po rozwoju MOF-u Kotobrzeg sprawia, Zze moze on by¢ juz uznawany
nie tylko za w pelni samodzielny region (podregion) turystyczny
w poréwnaniu z innymi regionami turystycznymi, ale wrecz przestaje
sie on juz miesci¢ w definicji klasycznego regionu wypoczynkowo-
-rekreacyjnego, zblizajac si¢ przy tym funkcjonalnie i przestrzennie
do typu turystycznego regionu metropolitalnego (Liszewski, 2009),
gdzie skala wielkosci i zréznicowanie bazy noclegowej rozbudowy-
wanej wewnatrz i wokdt Kolobrzegu pozwala okresdla¢ go mianem
aglomeracji, a nawet metropolii turystycznej. W swietle prowadzonych
badan i poréwnan z innymi obszarami turystycznymi MOF Kotobrzeg
systematycznie przeksztalca si¢ w wielkoprzestrzenny, wielofunk-
cyjny, caloroczny region (subregion) turystyczny o skomplikowanej
strukturze funkcjonalno-przestrzennej i wyrdzniajacych go walorach
srodowiskowych i przyrodniczych. Nalezy przy tym podkresli¢, ze
pomimo dwodch lat pandemii MOF Kotobrzeg dwukrotnie po czes-
ciowym otwarciu bazy noclegowej utrzymat, a nawet zwiekszyt licz-
be rejestrowanych osobonoclegéw, a wciaz rosnaca liczba nowych
inwestydji sprawia, Ze juz ok. 2025 r. moze oferowac na obszarze od
Mrzezyna do Ustronia Morskiego ok. 200 tys. miejsc noclegowych,
ataczna liczba ludnosci, zwlaszcza w okresie sezonu letniego, bedzie
osiagac 0,3 mln.

12. Dalsza intensyfikacja rozbudowy bazy noclegowej Kotobrzegu i jego
zaplecza mimo stanu pandemii COVID-19 wynika w szczegolnosci
z wyjatkowej nadmorskiej lokalizacji miasta w potaczeniu z wciaz
zachowanymi walorami uzdrowiskowymi i klimatycznymi. Dla in-
westordw prywatnych i instytucjonalnych kluczowe staja si¢ rowniez
perspektywy bardzo dobrej dostepnosci komunikacyjnej Kotobrzegu
dzigki istnieniu drog ekspresowych S-6 i 5-11, szybkim potaczeniom
kolejowym typu Pendolino, budowie kolejowej Magistrali Nadbalty-
ckiej i Magistrali Srodkowopomorskiej, przygotowywanej rozbudowie
wielofunkcyjnego portu morskiego i funkcjonowaniu dwoch dobrze
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skomunikowanych lotnisk (Golenidw, Bagicz). Perspektywy rozwoju
nowych funkgji pozaturystycznych rozbudowujacego si¢ miasta wy-
daja sie by¢ dla Kotobrzegu nowa szansa rozwoju.

13.Dazenie do zmiany zasiegu granic miasta Kotobrzeg z jednoczesnym
jego wyijsciem poza obszar strefy ,C” ochrony uzdrowiskowej z roz-
wojem nowych funkgji pozaturystycznych (port, logistyka transport,
przemyst) zaczynaja wpltywac na dzialania inwestoréw indywidu-
alnych i instytucjonalnych. Skutkiem tego miasto Kotobrzeg i szes¢
sasiadujacych z nim obecnie miejscowosci nadmorskich juz ok. 2024 r.
moze dysponowac bazg noclegowa liczaca ponad 200 tys. miejsc noc-
legowych, stajac si¢ prawdopodobnie najwigkszym nad Morzem Bal-
tyckim obszarem koncentragji turystycznej bazy noclegowe;j.
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Wyszukiwarka publiczna RWDZ — Gtéwny Urzad Nadzoru Budowlanego.

ROZWOJ BAZY NOCLEGOWE] KOLOBRZEGU I JEGO ZAPLECZA
W CZASIE PIERWSZYCH DWOCH LAT TRWANIA PANDEMII COVID-19

Abstrakt: Stan pandemii COVID-19, jaki zostal ogloszony w Polsce od dnia 20 marca
2020 r., bardzo znaczaco wptynat na funkcjonowanie i rozwéj najwiekszego polskiego
uzdrowiska, jakim jest Kotobrzeg. Mimo dwoch lockdownéw oraz ograniczen funkcjono-
wania sektora turystycznego Kotobrzeg nie tylko utrzymat, ale wrecz stat si¢ najwiekszym
osrodkiem ruchu turystycznego kraju. W 2021 r. wplywy z optaty uzdrowiskowej w Koto-
brzegu osiagnety 79,47% kwoty z 2019 r. Kolobrzeg w lipcu i sierpniu 2021 r. koncentrowat
az 6,6% wszystkich osobonoclegéw catego kraju. Osiagniete mimo pandemii wyniki funk-
cjonowania sektora turystyczno-uzdrowiskowego sa posrednim dowodem wyjatkowej
sity i stabilnosci gospodarki turystycznej Kotobrzegu. Bardzo korzystne uwarunkowania
przyrodnicze i geograficzne uzdrowiska Kotobrzeg w potaczeniu z poprawiajaca sie wciaz
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dostepnosciag komunikacyjna skutkowaty, mimo stanu zagrozenia pandemiag COVID-19,
dalszg rozbudowa bazy noclegowej MOF-u Kolobrzeg. Na badanym obszarze Kolo-
brzegu i jego zaplecza w latach 2020-2021 realizowane byty lacznie 94 inwestycje obej-
mujace 14 065 jednostek mieszkalnych gtéwnie w hotelach, hotelach apartamentowych,
apartamentowcach i zabudowie mieszkaniowej o tacznej powierzchni ok. 748,4 tys. m?,
umozliwiajace pobyt ok. 45 tys. oséb. Mimo pandemii COVID-19 skala i réznorodnosé¢
realizowanych w tym czasie inwestycji pozycjonuje Kolobrzeg i jego zaplecze na czele
najszybciej rozbudowywanych miejscowosci turystycznych. Miejski Obszar Funkcjonalny
Kotobrzeg juz ok. 2024 r. bedzie dysponowat baza noclegowa liczaca ponad 200 tys. miejsc
noclegowych, stajac si¢ prawdopodobnie najwigekszym nad Morzem Baltyckim obszarem
koncentracji turystycznej bazy noclegowe;j.

Stowa kluczowe: Kotobrzeg, uzdrowisko, ruch turystyczny, baza noclegowa, inwestycje
turystyczne.

DEVELOPMENT OF THE KOLOBRZEG ACCOMMODATION BASE
DURING THE FIRST TWO YEARS OF THE COVID-19 PANDEMIC

Abstract: The state of COVID-19 as a pandemic, which was announced in Poland from
March 20, 2020, significantly influenced the functioning and development of Kotobrzeg,
the largest Polish health resort. Despite two lockdowns and restrictions on the functioning
of the tourist sector, Kotobrzeg however not only maintained, but even became the largest
tourist center in the country. The recorded receipts from the resort for 2021 were 79.47%
of the 2019 figure and this combined with having 6.6% of all beds per person per night
in July and August 2021 in the whole of Poland, prove the exceptional concentration and
strength of this tourist area. The very favorable natural and geographical conditions of
the Kotobrzeg health resort, combined with constantly improving transport accessibility,
has resulted in further expansion of the accommodation base of the Kotobrzeg urban
area, despite the threats from the COVID-19 pandemic. In the studied area, in 2020/2021,
a total of 94 investments were implemented, including 14,065 rooms, mainly in hotels,
aparthotels, apartment and residential buildings with a total area of approx 748,400 m?,
allowing for a further 45,000 people to stay there. The scale and variety of investments in
Kolobrzeg have put it at the forefront of the fastest growing resorts despite the COVID-19
pandemic. The city of Kolobrzeg and six neighboring coastal towns will have an accom-
modation base with a total of over 200,000 beds by around 2024, becoming probably the
largest concentration of tourist accommodation facilities on the Baltic Sea.

Keywords: Kotobrzeg, health resort, tourist traffic, accommodation, tourist investments.
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OBRAZ TURYSTYKIW LODZKICH MEDIACH
I JEGO ODBIOR PRZEZ MIESZKANCOW
W PIERWSZYM ROKU PANDEMII COVID-19

1. Wstep

Artykut powstal w ramach projektu badawczego' w oparciu o badania
desk research dotychczasowych dokonan badawczych w zakresie m.in.
przekazu medialnego w turystyce (literatury przedmiotu, tresci przekazu

! Projekt badawczy odbywat si¢ w ramach zaje¢ na studiach magisterskich kierunku tury-
styka i rekreacja w 2021 r. realizowany przez: Karoling Dynkowska, Joanne Paprzycka, Ewe-
line Stepowska i Anne Zak pod kierunkiem prof. Andrzeja Matczaka oraz mgr Joanny Bik.
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informacji w lokalnych mediach i e-ankiety) oraz kreowania owego prze-
kazu w sytuacjach wyjatkowych, szczegdlnie wptywajacych na turystyke
(Hall, 2002, 2003). Autorzy nie dotarli do podobnych badan w zakresie
przekazu medialnego dotyczacego turystyki w Lodzi w poczatkowym
okresie (2020 r.) pandemii COVID-19.

Badania nad agenda sefting koncentruja si¢ na udziale mediéw
w tworzeniu agendy publicznej i ich wptywie na ustalenie hierarchii
waznosci tematéw wsrod odbiorcéw medidw. Polegaja na nagtasnia-
niu wytacznie wybranych kwestii, ktére maja istotny wptyw na ich
postrzeganie przez opinie publiczna i jej potencjalne reakcje (Lodzki
2017, s. 125-126). W literaturze dotyczacej turystyki przyktady od-
dziatywania medidéw na turystyke do tej pory byty rzadko badane,
ale jesli podejmowano préby rozwazan w tym temacie, to byty one
gltownie w zwiazku m.in. z zamachami terrorystycznymi i ich wpty-
wem na kwestie bezpieczenstwa w turystyce, ktérych np. w Stanach
Zjednoczonych przed 2001 r. nie postrzegano jako bardzo waznych.
Dopiero w wyniku wydarzen z 11 wrzesnia 2001 r. (World Trade
Center, Nowy Jork), pod wplywem informacji publicznej, zamachy
terrorystyczne zaczeto postrzegac jako bardzo istotny aspekt turystyki
(Hall, 2002, 2003).

W badaniach oddziatywania mediéw na opini¢ publiczng C.M. Hall
(2003) wyrdznia piec etapow:

1. Etap przed wydarzeniem.

2. Etap tzw. ,,alarmowe odkrycie”.

3. Etap zwiazany z poniesionymi kosztami.

4. Etap dotyczacy stopniowego spadku zainteresowania opinii publicznej.
5. Etap po wydarzeniu.

Przykladem oddzialywania medidw na turystyke sa wspomniane
wczesniej wydarzenia w Nowym Jorku z 11 wrzesnia 2001 r. (World
Trade Center). Przed nimi nie postrzegano zamachow terrorystycznych
jako zagrozenie w tak duzym stopniu. Pomimo Ze juz wcze$niej zda-
rzaly sie¢ porwania samolotéw, media nie podawaty tak czesto do opinii
publicznej podobnych informacji. Dopiero po wydarzeniach z wrzesnia
2001 r. zaczeto je nagtasniac. Kwestie bezpieczenistwa zaczety petnic bar-
dzo istotny aspekt w podrozach. Zaczeto takze wprowadzac bardziej
rygorystyczne procedury bezpieczenstwa. Po pewnym czasie wrdcono do
sytuacji sprzed zamachu i podrdzni chetniej korzystali z lotdw, bo uwaga
mediow skierowatla sie na inne tematy (Hall, 2002). Przekaz medialny ma
charakter falowy, od naglto$nienia do stopniowego wyciszenia (Downs,
1972; Hall, 2003).
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Wydarzenia podobne do tych np. z 11 wrzesnia 2001 r., zamachy bom-
bowe na Bali w 2002 i 2005 r. czy pandemia COVID-19 na swiecie uczy-
nity bardziej widocznym wptyw takich zdarzen i/lub niestabilnosci na
turystyke. Podkreslily réwniez role mediéw w oddziatywaniu na opinig
publiczna i percepcje owych wydarzen. Jak wynika z przeprowadzonej
analizy literatury, to wlasnie media okreslaja publiczne postrzeganie
waznos$ci wspomnianych kwestii, m.in. przyrodniczych, geograficznych
czy spotecznych (Hall, 2003; McCombs, 2005).

2. Cele, metody i narzedzia badawcze

W badaniu dokonano analizy przekazu medialnego przedstawione-
go w lokalnych mediach (w Internecie, lokalnej prasie, telewizji, ra-
diu) w pierwszym roku pandemii COVID-19, a nastepnie poréwnano
go z jego odbiorem przez respondentow (145 e-ankiet). Od 20 marca
2020 r. zaczeto wprowadzadé wstepne obostrzenia, zwigzane z pierwszy-
mi przypadkami zachorowan na koronawirusa w Polsce. Przekaz me-
dialny analizowano w dwodch okresach: maj-sierpien 2020 r. (znoszenie
obostrzen) oraz wrzesien—-grudzien 2020 r. (ponowne wprowadzenie re-
strykgji i lockdownu). W ramach badan podjeto probe wskazania rodzajow
obiektow turystycznych w Lodzi okreslonych w przekazie medialnym
jako atrakcyjne turystycznie w pierwszym roku pandemii COVID-19.
Nastepnie ten przekaz medialny poréwnano z jego odbiorem gltéwnie
przez mieszkancow Lodzi. Postawiono hipoteze, wedtug ktorej przekaz
medialny dotyczacy turystyki w Lodzi jest niemal w identycznym zakresie
powielany w opiniach respondentow.

W badaniach uzyto nastepujace metody: desk research (analiza przeka-
z6w medialnych), inwentaryzacja oraz e-ankieta. Analiza przekazow me-
dialnych dotyczyta stron www todzkich rozglosni radiowych, lokalnych
kanatow telewizyjnych oraz lokalnej prasy, a takze fanpage’u Urzedu Mia-
sta Lodzi (UML), organizacji turystycznych i przewodnikéw miejskich.
Inwentaryzacja to metoda polegajaca na dokonaniu spisu przekazdéw
dotyczacych poszczegdlnych obiektow i przedsiebiorstw turystycznych,
publikowanych w réznych mediach. Zostala ona wykorzystana w celu
ulatwienia analizy przekazéw medialnych. Metode te ujeto w formie
narzedzia badawczego w postaci karty inwentaryzacyjnej. Zawierata
ona informacje dotyczace przedziatu czasowego, z ktdrego pochodza
poddawane analizie tre$ci, nazwe instytucji/jednostki oraz adres strony
www. W poszczegdlnych kolumnach tabeli (karty inwentaryzacyjnej)
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zamieszczono rézne typy obiektéw oraz kolumny do uzupelnienia: wize-
runek medialny (pozytywny, negatywny, neutralny), cykliczno$¢ publi-
kacji na temat danego obiektu, tematyka postow (COVID-19, wydarzenia,
informagje etc.), charakter postow (rozrywkowe, informacyjne etc.), waga
(subiektywna oceng badaczy) i uwagi wlasne.

Ankiete przeprowadzono przez Internet gtéwnie z mieszkancami L.o-
dzi. Zostata rozpowszechniona na fanpage’ach lokalnych i regionalnych
organizadji turystycznych oraz wsrdd znajomych. Zawierata ona wstep,
cztery pytania, a takze metryczke. Pytania brzmiaty nastepujaco: czy Pan/
Pani uwaza, ze pandemia ograniczyta dostep do obiektow turystycznych
w Lodzi?; czy Pana/Pani zdaniem wymienione ponizej obiekty ucierpiaty
podczas pandemii? — tabela ze skalg Likerta; czy Pan/Pani uwaza, ze tu-
rystyka jest wazna dziatalnoscia L.odzi?; z jakich mediow lokalnych Pan/
Pani korzysta? W sktad metryczki wchodzily: pte¢, wiek, wyksztalcenie
oraz pytanie, czy respondent jest mieszkaricem todzi.

3. Analiza rodzajow i tresci mediow

Tres$¢ przekazow medialnych zapisano na wczesniej przygotowanych
kartach inwentaryzacyjnych. Z tak zgromadzonych materiatéw wyod-
rebniono wylacznie tres$ci zwiazane z turystyka i obiektami turystycz-
nymi. Na ich podstawie przeprowadzono analiz¢. W badaniu dokonano
analizy tresci przekazéw medialnych za pomoca karty inwentaryza-
cyjnej, po wczesniejszej selekcji materiatu, jedynie do tych zwiazanych
z turystyka i obiektami turystycznymi. Do badania wybrano przekazy
medialne zamieszczane na stronach internetowych regionalnej prasy
(,Dziennik Lodzki”, ,,Gazeta Wyborcza”, ,£6dz Nasze Miasto”), te-
lewizji TVP3 L6dZ, radia (Radio £.6dz oraz Radio Eska) oraz stronach
internetowych Urzedu Miasta Lodzi (UML), Regionalnej Organizacji
Turystycznej Wojewodztwa Lodzkiego (ROT Wt) i Lodzkiej Organi-
zacji Turystycznej (LOT). Liczbe wpisdw zamieszczona w kazdym ze
zrddet z podzialem na okresy maj-sierpien i wrzesien—grudzien 2020 r.
zawiera tabela 1.

Okres (maj-sierpien) charakteryzowat si¢ mata liczba zachorowan na
COVID-19. W tym czasie posty przyjmowaty charakter informacyjny (do-
tyczacy znoszenia obostrzen, otwierania obiektéw w rezimie sanitarnym,
organizowanych wydarzen), zwiazany z promocja i reklama miejsc oraz
wydarzen odbywajacych sie na terenie miasta. Informacyjna tematyka
postow wynikala nie tylko z uwagi na znoszenie obostrzen (promocji tego,
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co otwarte), ale rowniez byla efektem zblizajacych sie/trwajacych wakacji
i zachecania do aktywnosci turystycznych. W tym okresie wskazywano
takze na aktualne tematy, dotyczace m.in. bonu turystycznego. Znikoma
liczba postéw odnosita si¢ do problemdéw branzy turystycznej spowodo-
wanych pandemig, ktdre najczesciej pojawialy sie w prasie.

Tabela 1. Liczba postéw dotyczacych turystyki w poszczegdlnych mediach
z podzialem na okres maj-sierpien i wrzesien—grudzien 2020 r.

Prasa Radio Telewizja Internet*
.| wrze- .| wrze- .| wrze- .| wrze-
maj— . maj— . maj— . maj— .
. sien— . sien— . sien— . sien—
sier- sier- sier- sier-
pien sru- pien T pien ru- pien sru-
dzien dzien dzien dzien
Obiekty 9 8 1 3 4 0 3 1
noclegowe
Obiekty 24| 13| 10| 17 9 5/ 17| 20
gastronomiczne
Slljllteuli';}ine 50 84 42 31 27 26 76 109
Inne 239 252 91 155 27 22 204 186

Objasnienie: * strony www UML, ROT WL i LOT.

Zrédlo: opracowanie wiasne.

W drugim analizowanym okresie (wrzesien—-grudzien) nastapifo nasi-
lenie pandemii, pojawilo sie wiecej informacji wskazujacych na trudno-
Sci w tej branzy lub obowiazujace obostrzenia w obiektach, a nawet ich
zamykanie, protesty i omijanie obostrzenn. W znacznie zmniejszonym
stopniu publikowane byty inne tresci zwigzane z turystyka. Wynikato to
przede wszystkim z rosngcego stopnia restrykgji i obostrzen (,,zamraza-
nia” branz, zamykania obiektow i odwolywania wydarzen, a tym samym
z ograniczania liczby atrakcji i eventdw, ktére mozna bylto promowac).

Urzad Miasta Lodzi (UML) petnit przede wszystkim funkcje informa-
cyjna i w obu okresach przekazy z tego zrédia byty neutralne. Skupiaty
si¢ na dostarczaniu mieszkancom todzi wiedzy odnosnie do organizo-
wanych wydarzen, inicjatyw, obowiazujacych obostrzen czy (w okresie
jesienno-zimowym) dziatan podejmowanych przez wladze w celu zmi-
nimalizowania skutkéw pandemii dla branzy.
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Z kolei Regionalna Organizacja Turystyczna Wojewddztwa Lodzkie-
go (ROT Wt) i Lodzka Organizacja Turystyczna (LOT), jako organiza-
cje zwigzane z turystyka, wyrdzniaja podejmowanie wylacznie tresci
zwiazanych z ta tematyka, rowniez o charakterze informacyjnym i/lub
promujacym miejsca, wydarzenia oraz aktywnosci. W przypadku tych
organizacji posty ,,covidowe” miaty charakter mobilizujacy, zachecajacy
do bezpiecznej aktywnosci. Podejmowana byta takze tematyka wsparcia
dla przedsigbiorcdw oraz bondw turystycznych.

W mediach opiniotworczych (z wyjatkiem , Dziennika L.odzkiego”
i TVP3) nastapit wzrost liczby postow dotyczacych turystyki podczas
okresu jesienno-zimowego w stosunku do okresu wiosenno-letniego.
W tym czasie wskazywano przede wszystkim na problemy branzy spowo-
dowane pandemia COVID-19. Zwigkszona liczba postow moze Swiadczy¢
o duzej istotnoséci tego zagadnienia dla opinii publiczne;j.

4. Wyniki badan ankietowych

W badaniach ankietowych wzigto udziat tacznie 145 respondentow. Byly
to badania internetowe, przeprowadzone za posrednictwem fanpage’ow
Lodzkiej Organizacji Turystycznej (LOT) oraz Regionalnej Organizacji Tu-
rystycznej Wojewodztwa Lodzkiego (ROT WL), prowadzonych na portalu
Facebook. Badang grupe prawie w 3/4 stanowily kobiety. Respondenci
w wigkszosci posiadali wyksztatcenie wyzsze (66,9%), 28 0sob (19,3%)
—wyksztatcenie srednie, 14 - $rednie zawodowe, a 7 — podstawowe. Praw-
dopodobnie ze wzgledu na internetowy charakter badania najwigeksza
grupe stanowily osoby w przedziale wiekowym 20-29 lat (63%). Najmniej
liczna grupa byly osoby w wieku poprodukcyjnym — jedynie 3, na co
rowniez mogta mie¢ wptyw bariera technologiczna badania. Pomimo
ze ankieta skierowana byla do mieszkancow Lodzi, to ostatnie pytanie
w metryczce dotyczyto tego, czy respondent jest mieszkaricem Lodzi. Az
55 0s6b (38%) wskazato, ze nie jest mieszkaricem miasta.
Kwestionariusz ankiety skierowanej do mieszkaricéw Lodzi sktadat sie
z czterech pytant. W pierwszym pytaniu respondenci zostali poproszeni
o odpowiedz na pytanie: ,Czy pandemia ograniczyla dostep do obiektow
turystycznych w Lodzi?”. Az 89% badanych (130 oséb) odpowiedziato, ze tak.
Jedynie 4 osoby udzielity odpowiedzi przeczacej, a 11, ze trudno powiedziec.
Opinie respondentéw potwierdzaja odpowiedzi udzielane na pyta-
nie drugie (tabela 2), w ktérym zostali poproszeni o wskazanie (w ska-
li Likerta), w jakim stopniu poszczegdlne rodzaje obiektéw ucierpiaty
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podczas pandemii. ROwniez w tym przypadku zdecydowana wiekszos¢
badanych wybierata odpowiedzi zdecydowanie tak — wskazato ja srednio
72,8% respondentdw, i raczej tak (Srednio 18,6% respondentdéw). Jedynie
nieznaczna czes¢ stanowily pozostate odpowiedzi. Najwigksze ich zroz-
nicowanie mozna zaobserwowac w przypadku obiektow typu fast-food.
Tylko 24% badanych zdecydowanie uwaza, ze ucierpiaty one podczas
pandemii, 27,6% twierdzi, Ze raczej ucierpiaty, a ponad 30%, ze raczej nie.
Roéwniez w pytaniu trzecim: ,czy turystyka jest wazna dziatalnoscia dla
Lodzi?”, wiekszos¢ osdb udzielita twierdzacej odpowiedzi (zdecydowanie
tak — 57 0séb (tj. 39,3% respondentdw), raczej tak — 62 osoby (42%). Tylko
18% badanych udzielito innej odpowiedzi, w tym jedynie dla 1 osoby
turystyka zdecydowanie nie stanowi waznej dziatalnosci dla Lodzi.

QOdsetek wskazan
70

60 59,3

50 F—

40—

30—

19,9

20—
137

7.1

[ ]

Internet Telewizja Radio Prasa

10—

Rysunek 1. Najczesciej wykorzystywane media lokalne przez respondentow (w %)
Zrédto: opracowanie wilasne

Ostatnie pytanie dotyczyto najczesciej wykorzystywanych medidéw
lokalnych. Umozliwialo ono udzielenie wigcej niz jednej odpowiedzi
(rysunek 1). Prawie wszyscy ankietowani (143 osoby, tj. 98,6% respon-
dentoéw) wskazali (59,3% ogodtu wskazan), ze najczesciej wykorzystuja
Internet. Jedynie niecale 20% wszystkich udzielonych odpowiedzi (48
0s0b) stanowita rowniez lokalna telewizja, 13,7% (33 osoby) radio, a 7,1%
(17 osdb) prasa. Wynika z tego, ze najpopularniejszym zrédlem medial-
nym jest Internet, stad zamieszczane tam wpisy pelnig najwigeksza role
we wplywaniu na swiatopoglad odbiorcow.
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5. Wnioski

Na podstawie przeprowadzonych ankiet mozna zauwazy¢, ze w bada-
niach dotyczacych przekazu medialnego najchetniej biora udziat ludzie
milodzi (gtéwnie do 30. roku zycia). Zdecydowana wigkszosc¢ ankietowa-
nych uwaza, ze turystyka stanowi wazna dziatalnos¢ dla L.odzi, a w dobie
pandemii COVID-19 dostep do sektora turystycznego byt znacznie ogra-
niczony. Badania ankietowe wskazaly tez fakt, Ze respondenci zauwazaja
pogorszenie sytuacji przedsiebiorstw na skutek pandemii COVID-19,
w szczegolnosci takich jak: obiekty noclegowe, rekreacyjne oraz handlowe,
czes¢ punktdéw gastronomicznych, organizatorzy rekreacji i turystyki, co
W znaczacej mierze potwierdza nasza hipoteze.

Z analiz mozna wywnioskowa¢, ze media wskazywane najczesciej
w badaniach ankietowych jako wykorzystywane przez respondentéow
(Internet) faktycznie przedstawiaja duza ilos¢ informacji nt. turystyki
w Lodzi w czasie pandemii COVID-19. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze
najwiecej publikacji odnaleziono w prasie, natomiast respondenci wska-
zali to zrodlo jako mato wykorzystywane. Na tej podstawie wnioskowac
mozna, ze 0soby najczesciej korzystajace z prasy stanowily by¢ moze mate
grono respondentéw w przestrzeni internetowej, a niekoniecznie medium
to cieszy si¢ popularnoscia dla ksztaltowania opinii w czasie pandemii.
Wraz z nasileniem stanu pandemicznego wzrosta intensywnos¢ przekazu
podkreslajacego trudnosci w funkcjonowaniu branzy turystycznej. W tym
czasie wzrastata tez liczba postow dotyczacych funkcjonowania turystyki
w dobie COVID-19, co wskazuje na zwiekszona potrzebe informacyjna
i duza istotnos¢ zagadnienia dla opinii publicznej.

Podsumowujac opinie z badan ankietowych oraz diagnozy medialnej,
skonstatowad nalezy, ze media stanowia wazny element przekazywania
i/lub ksztattowania opinii ich odbiorcéw. Szczegdlnie wazna role w tym
zakresie odgrywa Internet. W czasie stabilizacji sytuacji pandemicznej
media byly dla odbiorcéw gtownym zrédtem informacji, jednak w toku
analizy zauwazy¢ mozna bylo selekcje przekazywanych informacji, co
wplywato znaczaco na ksztalttowanie pogladu odbiorcéw. W okresie nasi-
lenia sytuacji pandemicznej rola badanych mediow lokalnych w ksztatto-
waniu opinii wzrosta. Wyrazem tego okazata si¢ rosnaca liczba informacji
pozytywnie lub negatywnie przedstawiajacych opisywane zjawiska oraz
odzwierciedlajacych przekazywane tresci w opiniach respondentow. Po-
sty oraz opinie wskazywaty wowczas na trudna sytuacje przedsigbiorstw
turystycznych, bedaca nastepstwem pandemii COVID-19, a sami respon-
denci na wykorzystywanie wybranych lokalnych Zrédet medialnych.
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OBRAZ TURYSTYKI W EODZKICH MEDIACH I JEGO ODBIOR PRZEZ
MIESZKANCOW W PIERWSZYM ROKU PANDEMII COVID-19

Abstrakt: Celem opracowania jest analiza przekazu medialnego (przedstawionego w Inter-
necie, lokalnej prasie, telewizji, radiu) dotyczacego turystyki i jego odbioru gtéwnie wérod
mieszkancédw Lodzi (145 e-ankiet) w pierwszym roku pandemii COVID-19. Turystyka dla
Lodzi jest istotng dziatalnoscig spoteczno-gospodarcza. Pandemia COVID-19 w znacznym
stopniu ograniczyla te dziatalnos¢. Znalazto to swoje odzwierciedlenie w informacjach
przekazywanych przez lokalne media, ktore szczegdlnie akcentowaly trudnosci w funk-
cjonowaniu t6dzkich instytugji i przedsiebiorstw turystycznych w 2020 r., spowodowane
wprowadzonymi ogdlnokrajowymi ograniczeniami w zwiazku z pandemia COVID-19.
Opinie te, przekazywana przez lokalne media, podzielali réwniez respondenci. Swiadczy
to 0 znaczacym wplywie lokalnych mediéw na ksztattowanie opinii o trudnej sytuacji in-
stytucji i przedsiebiorstw turystycznych w Lodzi, bedacej wynikiem pandemii COVID-19.

Stowa kluczowe: L.6dz, media lokalne, turystyka, pandemia COVID-19.

THE IMAGE OF TOURISM IN THE EODZ MEDIA AND ITS RECEPTION
BY RESIDENTS IN THE FIRST YEAR OF THE COVID-19 PANDEMIC

Abstract: The aim of this study is to analyse the media coverage (presented on the internet,
local press, television and radio) concerning tourism and its reception mainly among the
inhabitants of £.6dz (145 e-questionnaires) during the first year of the COVID-19 pandemic.
Tourism is an important socio-economic activity for £.6dz and the COVID-19 pandemic
significantly reduced this activity. This was reflected in the information provided by the
local media, which particularly emphasized the difficulties in the functioning of £.6dz
institutions and tourism businesses in 2020 caused by the nationwide restrictions imposed
due to the pandemic. This position, provided by the local media, was also shared by the
respondents and indicates the significant influence of the local media on the formation
of opinions about the difficult situation of tourist institutions and businesses in £L6dz
caused by the pandemic.

Keywords: Lodz, local media, tourism, COVID-19 pandemic.



PERGEPCIA
TURYSTYKI







Warsztaty z Geografii Turyzmu, t. 12, 2022

https://doi.org/10.18778/8220-907-5.04

Anna STASZEWSKA

https://orcid.org/0000-0002-6763-2972
Gornoslaska Wyzsza Szkota Handlowa im. W. Korfantego
e-mail: anna.staszewska@gwsh.pl

SWIADOMOSC ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU
“WSROD STUDENTOW GORNOSLASKIE]
WYZSZEJ SZKOLY HANDLOWE] W KATOWICACH

1. Wprowadzenie

Zréwnowazony rozwdj obecnie jest waznym sktadnikiem rozwoju miast
i miasteczek. Ponadto, roznorodne przedsigbiorstwa, w tym turystyczne,
stosuja sie do wytycznych zwiazanych ze zréwnowazonym rozwojem.
Zréwnowazony rozwdj to doktryna ekonomii, ktora zajmuje sig jakoscia
zycia na takim samym poziomie cywilizacyjnym dla wszystkich miesz-
kancéw Ziemi. Jego idea dotyka réznych dziedzin zycia i od nas zalezy,
w jakim zakresie bedziemy ja realizowaé. Gléwne nasze dziatania moga
koncentrowac sie¢ na tych typowo ekologicznych, jak dbanie o klimat,
ztoza czy zasoby wody i energii.

Biorac pod uwage znaczenie zrOwnowazonego rozwoju, autorka prze-
prowadzita badanie, ktdre miato da¢ odpowiedz, w jaki sposob studenci
Gornoslaskiej Wyzszej Szkoly Handlowej im. W. Korfantego w Kato-
wicach postrzegaja zrownowazony rozwoj oraz jakimi rozwiazaniami
moga przyczynic si¢ do minimalizowania negatywnego oddziatywania
na srodowisko i zy¢ w zgodzie z natura.

Autorka uwaza, ze Swiadomo$¢ to podstawowy i fundamentalny stan
psychiczny czlowieka zdajacego sobie sprawe zaréwno ze zjawisk we-
wnetrznych, jak i zewnetrznych, na ktore jest w stanie odpowiednio rea-
gowad. Zréwnowazony rozwoj jest rozumiany jako szereg dziatan, ktore
powinny by¢ podejmowane w ramach ochrony klimatu oraz rownowagi
spolecznej. Nalezy wskazac, ze to wlasnie studenci na tym etapie edukagji
powinni juz posiada¢ odpowiednia wiedze i mozliwosci do dzialania
w ramach zréwnowazonego rozwoju.
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Zrownowazony rozwdj to solidarnos¢ miedzypokoleniowa polegajaca
na znajdowaniu rozwigzan gwarantujacych dalszy wzrost, ktére pozwa-
laja na aktywne wiaczenie w procesy rozwojowe wszystkich grup spo-
fecznych, dajac im jednoczesnie mozliwos¢ czerpania korzysci ze wzrostu
gospodarczego (Agenda 2030, s. 2).

W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ liczne definicje zrowno-
wazonego rozwoju, prezentowane przez wielu autoréw. Przy czym
wskazuje si¢ na niejednoznacznosc¢ i ogolnikowos¢ terminu, co znalazto
odzwierciedlenie w réznych jego definicjach i interpretacjach. Dopie-
ro pod koniec lat 80. ubiegtego wieku ekonomista srodowiskowy Jack
Pezzey ]. zidentyfikowal ponad 60 definicji zrownowazonego rozwoju.
W kolejnej dekadzie M. Jacobs ustalit az 386 definicji, a B. Carroll nawet
ponad 500. W literaturze ekonomicznej badacze litewscy wskazali na
funkcjonowanie okoto 100 definicji (Zrownowazony rozwdj..., 2011, s. 13).
W ponizszym artykule zréwnowazony rozwdj jest rozumiany jako sze-
roko pojeta dziatalnos¢ cztowieka wobec srodowiska naturalnego, wcho-
dzenia z nim w interakcje. Przy czym dziatania te musza by¢ dostepne
dla kazdego cztowieka w takim samym stopniu z zachowaniem ich dla
przysztych pokolen.

Gléwnym celem badan przeprowadzonych w Gérnoslaskiej Wyzszej
Szkole Handlowej byto wykazanie stopnia wiedzy studentéw z zakresu
zrownowazonego rozwoju w roéznych aspektach zycia cztowieka. Celem
szczegolowym zas — okreslenie Swiadomosci zréwnowazonego rozwoju
w dzialaniach réznych podmiotéw rynku, zaczynajac od mieszkancow,
poprzez turystow, konczac na przedsiebiorstwach turystycznych.

2. Swiadomos¢ ekologiczna a zrOwnowazony rozwoj

Dziatania zwiazane ze réwnowazonym rozwojem zainicjowane zostaty
pod koniec XX w. w ramach dziatalnoéci Swiatowej Komisji ds. Srodo-
wiska i Rozwoju, tzw. Komisji Brundtland, powotanej w 1983 r. W do-
kumencie ONZ , Nasza wspolna przysztos¢” (ang. Our Common Future,
1987) stwierdzono, ze rozwoj zrdwnowazony to taki rozwdj, w ktérym
potrzeby obecnego pokolenia moga by¢ zaspokojone bez umniejszania
szans przyszlych pokolen. Uznano, Ze cywilizacja osiaggnela poziom do-
brobytu mozliwy do utrzymania pod warunkiem poszanowania zasobow
$rodowiska i klimatu. W naukach spotecznych brak jednoznacznej definicji
jakosci zycia, ktora jest rozumiana w kategoriach kompromisu pomiedzy
bardziej ,mie¢” czy bardziej , byc¢”. Istotnym celem zréwnowazonego
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rozwoju jest poprawa jakosci zycia interpretowana jako ,,zbidr czynnikow
okreslajacych obiektywne warunki zycia i subiektywnie odczuwany do-
brobyt” (Zakrzewska, 2019, s. 39). Kolejnym dokumentem jest Agenda 21
okreslajaca kompleksowy plan dziatan, ktdre maja by¢ podejmowane
globalnie, na szczeblu krajowym i lokalnym przez organizacje systemu
narodéw zjednoczonych, rzady i gtéwne grupy we wszystkich obszarach,
w ktérych cztowiek oddzialuje na srodowisko. Agenda 21, Deklaracja
z Rio w sprawie Srodowiska i Rozwoju oraz Deklaracja Zasad Zréwno-
wazonej Gospodarki Lasami zostaty przyjete przez ponad 178 rzadow
na Konferencji Narodéw Zjednoczonych w sprawie Srodowiska i Roz-
woju (UNCED), ktora odbyta si¢ w Rio de Janeiro w Brazylii (14 czerwca
1992 r.). Komisja ds. Zréwnowazonego Rozwoju (CSD) zostata utworzo-
na w grudniu 1992 r. w celu zapewnienia skutecznej kontynuacji dzia-
tart UNCED, monitorowania i sktadania sprawozdan z realizacji umow
na szczeblu lokalnym, krajowym, regionalnym i miedzynarodowym.
Uzgodniono, ze pigcioletni przeglad postepow Szczytu Ziemi zostanie
dokonany w 1997 r. na specjalnym posiedzeniu Zgromadzenia Ogodlne-
go Narodow Zjednoczonych. Pelne wdrozenie Agendy 21, Programu
Dalszego Wdrazania Agendy 21 oraz zobowiazan do zasad z Rio zostato
zdecydowanie potwierdzone na Swiatowym Szczycie Zréwnowazonego
Rozwoju (WSSD), ktory odbyt sie¢ w Johannesburgu w RPA w dniach od
26 sierpnia do 4 wrzesnia 2002 r. (ttum. wlasne na podstawie: https://
www.un.org/esa/dsd/agenda21/ (30.09.2021)).

Konstytucja Rzeczpospolitej okresla w Rozdziale I, art. 5: ,,Rzeczpospo-
lita Polska strzeze niepodlegtosci i nienaruszalnosci swojego terytorium,
zapewnia wolnosci i prawa czlowieka i obywatela oraz bezpieczenstwo
obywateli, strzeze dziedzictwa narodowego oraz zapewnia ochrong sro-
dowiska, kierujac si¢ zasada zrdwnowazonego rozwoju” (Konstytucja
Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.).

Wprowadzona Agenda 2030 na rzecz zrdwnowazonego rozwoju, przy-
jeta w 2015 r. przez 193 panstwa Organizacji Narodéw Zjednoczonych
(ON2Z), to program dziatanh o bezprecedensowym zakresie i znaczeniu,
definiujacy model zréwnowazonego rozwoju na poziomie globalnym.
Zgodnie z Agenda 2030 wspodtczesny wysitek modernizacyjny powi-
nien koncentrowac si¢ na wyeliminowaniu ubdstwa we wszystkich jego
przejawach, przy rownoczesnej realizacji szeregu celow gospodarczych,
spotecznych i sSrodowiskowych. Agenda 2030, stanowiac kontynuacje
globalnych wysitkow na rzecz poprawy jakosci zycia wszystkich ludzi
na swiecie, nawiazuje i w znacznej mierze opiera si¢ na Milenijnych
Celach Rozwoju realizowanych w latach 2000-2015. Jednakze jej zakres
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urzeczywistniany jest w wiekszym stopniu niz w Programie Milenijnym.
Obok takich priorytetow, jak zdrowie, edukacja oraz zywienie i bezpie-
czenstwo zywnosciowe, Agenda wskazuje szereg celéw gospodarczych,
spotecznych i srodowiskowych, dazac do przeksztalcania gospodarek
w celu budowy podstaw dlugotrwatego, zréwnowazonego wzrostu,
sprzyjajacego tworzeniu nowych miejsc pracy. Agenda 2030 ma charak-
ter uniwersalny, horyzontalny i jest bardzo ambitna. Obejmuje 17 celéw
zrownowazonego rozwoju (SDGs) oraz powiazanych z nimi 169 zadan,
ktdére oddaja trzy wymiary zrownowazonego rozwoju — gospodarczy,
spoteczny i srodowiskowy (Agenda 2030, s. 3).

Tabela 1. Cele zréwnowazonego rozwoju (SDGs)

Cel Tresc¢ celu

1 | Wyeliminowac ubdstwo we wszystkich jego formach na catym $wiecie.

2 | Wyeliminowac glod, osiagnac bezpieczenstwo zywnosciowe i lepsze odzywianie
oraz promowac zrownowazone rolnictwo.

3 | Zapewnic¢ wszystkim ludziom w kazdym wieku zdrowe zycie oraz promowac
dobrobyt.

4 | Zapewni¢ wszystkim wysokiej jakosci edukacje oraz promowac uczenie sie
przez cate zycie.

Osiagnac rownos¢ plci oraz wzmocnic pozycje kobiet i dziewczat.

6 | Zapewni¢ wszystkim ludziom dostep do wody i warunkow sanitarnych poprzez
zréwnowazong gospodarke zasobami wodnymi.

7 | Zapewnié wszystkim dostep do zrodet stabilnej, zréwnowazonej i nowoczesnej
energii po przystepnej cenie.

8 | Promowac stabilny, zrownowazony i inkluzywny wzrost gospodarczy, petne
i produktywne zatrudnienie oraz godna prace dla wszystkich ludzi.

9 | Budowac stabilng infrastrukture, promowac zrownowazone uprzemystowienie
oraz wspiera¢ innowacyjnosc.

10 | Zmniejszy¢ nierownosci w krajach i miedzy krajami.

11 | Uczyni¢ miasta i osiedla ludzkie bezpiecznymi, stabilnymi, zréwnowazonymi
oraz sprzyjajacymi wlaczeniu spotecznemu.

12 | Zapewni¢ wzorce zréwnowazonej konsumpcji i produkgji.

13 | Podja¢ pilne dziatania w celu przeciwdziatania zmianom klimatu i ich skutkom.

14 | Chroni¢ oceany, morza i zasoby morskie oraz wykorzystywac je w sposob
zréwnowazony.

15 | Chroni¢, przywrdci¢ oraz promowac zrownowazone uzytkowanie ekosyste-
moéw ladowych, zréwnowazone gospodarowanie lasami, zwalcza¢ pustynnienie,
powstrzymywac i odwracac proces degradacji gleby oraz powstrzymac utrate
réznorodnosci biologiczne;.
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Cel Tres¢ celu

16 | Promowac pokojowe i inkluzywne spoteczenistwa, zapewnic¢ wszystkim ludziom
dostep do wymiaru sprawiedliwosci oraz budowac na wszystkich szczeblach
skuteczne i odpowiedzialne instytucje, sprzyjajace wtaczeniu spotecznemu.

17 | Wzmocni¢ $rodki wdrazania i ozywi¢ globalne partnerstwo na rzecz zréwno-
wazonego rozwoju.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: Agenda 2030, s. 4-5.

Nowa wizja rozwoju $wiata, nakreslona w Agendzie 2030, koncentruje
si¢ na pigciu wielkich zmianach transformacyjnych, okreslonych jako zasa-
da 5P: Ludzie, Planeta, Dobrobyt, Pok¢j, Partnerstwo (ang.: People, Planet,
Prosperity, Peace, Partnership). Artykut 21 Agendy uznaje odpowiedzialnos¢
kazdego panstwa za jej realizacje na poziomie krajowym, regionalnym
i globalnym, z uwzglednieniem realiéw, mozliwosci i stopnia rozwoju,
w oparciu o poszanowanie narodowych polityk i priorytetéw rozwo-
ju (Agenda 2030, s. 7).

Podsumowujac powyzsze zagadnienie, mozna stwierdzi¢, iz ewolu-
cje myslenia o zréwnowazonym rozwoju w ostatnich trzech dekadach
XX w. i pierwszej dekadzie XXI w. ksztattowaly cztery mega konferen-
cje: w Sztokholmie (1972), Rio de Janeiro (1992), Johannesburgu (2002)
i Rio+20 (2012). Wszystkie cztery byly krytykowane gltéwnie z powodu
rozbieznosci pomiedzy oczekiwanymi przez swiat rezultatami, ktore
mialy przynies¢, a faktycznymi osiggnigciami. To, jak je postrzegano
— jako sukces czy porazke — zawsze bylo jednak wzgledne, zalezato od
ukladu odniesienia. Realistyczny poglad nakazywat nie oczekiwac zbyt
wiele. Rozwiazanie globalnych problemdéw poprzez wielostronny proces,
ktory wymaga zgody wielu krajow, jest nietatwy. Za duzo sprzecznych
interesow i réznych pogladdéw utrudnia uzyskanie porozumienia. Mimo
to konferencje, o ktorych mowa, osiagnety pewien postep w szeéciu klu-
czowych obszarach:

— opracowanie globalnej agendy,

— powiazanie myslenia o srodowisku z mysleniem o rozwoju,

— popieranie wspdlnych zasad,

— zapewnienie globalnego przywddztwa dla rzadow krajowych
ilokalnych,

— wzmacnianie potencjatu instytucjonalnego oraz

— legitymizacja globalnego, zintegrowanego systemu zarzadzania.

Uczestnicy konferencji w Johannesburgu i Rio+20, na przyktad, zwracali
sie do szerokiego grona interesariuszy, w tym takze do biznesu. Takie
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spotkania z pewnoscig wyjasnialy i konsolidowaty myslenie o zréwnowa-

Zonym rozwoju, wysuwajac je na pierwszy plan w formutowaniu globalnej

polityki. Konferencja w Rio ustanowita gtéowny nurt myslenia o zréw-

nowazonym rozwoju, ale nie udalo sie¢ jej osiagnac¢ wiazacych i prze-
biegajacych zgodnie z harmonogramem zobowigzan do wprowadzenia
systematycznych zmian w polityce miedzynarodowej lub krajowej. Debata

o tym, czym jest zrdwnowazony rozwdj i jakie dzialania nalezy podja¢,

aby go osiagna¢, trwa nadal w komisjach organizacji miedzynarodowych,

na konferencjach czy posiedzeniach COP (Rokietnicka, Wozniak, 2016,

s. 89-90). W 2021 r. odbylo sie kolejne spotkanie COP w Glasgow, ktore

ma przynies¢ nowe systemowe rozwiazania, dotyczace m.in. zmniejszenia

iloci gazoéw cieplarnianych, odchodzenia od paliw kopalnych.

W ramach dziatann zwigzanych ze zréownowazonym rozwojem istot-
nym czynnikiem jest sama $wiadomos¢, ze nalezy dba¢ o zachowanie
rownowagi srodowiskowej czy tez spotecznej, a w pierwszej kolejnosci
podkresli¢ znaczenie swiadomosci.

Karl Popper stwierdza, ze jedna z korzysci, jaka daje sSwiadomos¢, jest
mozliwo$¢ rozwigzywania niekonwencjonalnych probleméw. Dobrym przy-
kladem jest tutaj pisanie i inteligentna mowa, bowiem nieustannie trzeba
konstruowac kolejne zadania. Poza tym swiadomos¢ jest konieczna do for-
mutowania nowych teorii i przewidywan. To wtasnie nieoczekiwane wyda-
rzenie wymaga swiadomej uwagi. Na koniec w przypadkach, kiedy stajemy
twarza w twarz z dwoma réznymi sposobami osiagniecia celu, to wlasnie
Swiadomos¢jest potrzebna, aby podjac¢ decyzje (Kwiatek, Skiba, 2017, s. 129).

Wedtug E. Hartha swiadomos¢ jest rzeczywistym faktem, majacym
takie cechy charakterystyczne, jak:

— selektywnos$¢ — wynikajaca z faktu, ze z niezliczonej ilosci zjawisk ner-
wowych tylko kilka odbija si¢ w Swiadomosci i mozna by przypuszczac,
ze wybrane zjawiska sa uszeregowane wedtug okreslonej hierarchii;

— ekskluzywnos¢, inaczej wybidrczos¢, czyli swiadomos¢ rejestrujaca
w danym momencie tylko jeden sposéb percepcji;

— tworzenie taricuchéw myslowych;

— jednolito$¢, inaczej tozsamo$¢ — w zwiazku z faktem, ze Swiadomos¢
ogniskuje sie na wybranych zjawiskach nerwowych, cztowiek odczuwa
swoja tozsamos¢, to znaczy czuje, ze jest ta sama osoba, tak dzis, jak
i wezoraj (Kwiatek, Skiba, 2017, s. 129).

Biorac pod uwage powyzsze krotkie zestawienie terminologiczne, moz-
na stwierdzi¢, ze w przypadku zrownowazonego rozwoju oraz $wiado-
mosci nalezy uzna¢, iz kazda osoba powinna wskazywac na odpowiednie
zachowanie w stosunku do zasad zréwnowazonego rozwoju.
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Z kolei pojecie swiadomosci ekologicznej jest rowniez okreslane liczny-
mi definicjami. Mozna ja rozpatrywac w znaczeniu waskim oraz szerokim.
A. Papuzinski okreslil, iz ,,w znaczeniu waskim swiadomos¢ ekologiczna
to wiedza, poglady i wyobrazenia o srodowisku”. Natomiast w znacze-
niu szerokim — jest to ,catoksztatt uznawanych idei, wartosci i opinii
o $rodowisku jako miejscu zycia i rozwoju cztowieka (spoteczenistwa)”.
Zasadnicze réznice miedzy tymi ujeciami sprowadzaja sie¢ do odmiennej
charakterystyki przedmiotu swiadomosci ekologicznej oraz jej statusu
i wewnetrznej struktury (Papuzinski, 2006, s. 34).

Swiadomos¢ ekologiczna powinno sie rozpatrywaé w sposob jak naj-
bardziej szeroki, biorac pod uwage przede wszystkim zagrozenia dla
srodowiska, w tym zmian klimatycznych. Jako ludzkos¢ jesteSmy od-
powiedzialni za ochrong Ziemi i dbanie o pozostawienie jej w dobrym
stanie dla przysztych pokolen.

3. Zrownowazony rozwoj a Swiadomos¢
zrownowazonego rozwoju wsrod studentow
Gornoslaskiej Wyzszej Szkoty Handlowej

Na temat badan powigzania Swiadomosci ze zrownowazonym rozwo-
jem ukazaty sie liczne artykuty naukowe oraz specjalistyczne raporty.
Jednym z ostatnich byt raport z badania trackingowego pt.: ,Badanie
Swiadomosci i zachowan ekologicznych mieszkancoéw Polski”, prze-
prowadzonego na zlecenie Ministerstwa Klimatu i Srodowiska przez
PBS Sp. z 0.0. i BR Sp. z 0.0. Raport zostat opublikowany w 2020 r.
i podzielony na sze$¢ blokow tematycznych. Badania prowadzone
byty od 2011 r., a przywolywany raport jest jego szosta edycja. I tak:
,$wiadomos¢ jest rozumiana jako wiedza i zainteresowanie, ktore po-
siadajg mieszkancy Polski w zakresie sSrodowiska naturalnego i jego
ochrony. Natomiast zachowania to wszelkie dziatania, ktérych moze
podjac sie kazdy, aby pozytywnie wplyna¢ na stan srodowiska” (Ba-
dania swiadomosci i zachowan. .., 2020, s. 6). Jednak dla ponizszego opra-
cowania najwazniejszy jest Blok VI: Wspierajace ochrone srodowiska
dziatania indywidualne i zachowania konsumenckie. Swiadomog¢
ekologiczna mieszkanicow Polski ulegta zmianie w zakresie zachowan
konsumenckich. Respondenci znacznie czesciej niz w poprzednich
latach zwracaja uwage na ograniczenie zuzycia wody oraz wybieraja
rozwigzania ekologiczne nawet wtedy, gdy oznacza to dodatkowy
koszt. Respondenci najczesciej oszczedzaja energie poprzez gaszenie
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Swiatel w nieuzywanych pomieszczeniach, jak rowniez stosowanie
energooszczednych zrodet $wiatla. Jedna trzecia respondentéw pla-
nuje podjecie dodatkowych dziatan, ktore zwieksza efektywnos$¢ ener-
getyczng i umozliwia zmniejszenie rachunkéw za energie. Osoby te
najczesciej planujq zastosowac¢ odnawialne zrodta energii. Ponad 3/4
badanych jest sktonnych wydac¢ wigcej na ,,czysta” energie, a odsetek
ten jest prawie cztery razy wyzszy od uzyskanego w 2018 r. (Badania
Swiadomosci i zachowan..., 2020, s. 18).

Badaniem $wiadomosci ekologicznej studentow zajeta sie m.in. gru-
pa naukowcdéw, ktdra we wnioskach wskazata: , Istnieje pilna potrze-
ba podjecia przemyslanych i zintegrowanych dziatan, zmierzajacych
do poglebienia i ugruntowania wiedzy oraz budowania i wzmocnienia
$wiadomosci ekologicznej studentéw pochodzacych zaréwno z miasta,
jak iz obszaréw wiejskich” (Bednarek-Gejo, Mianowany, Skoczylas, Glo-
wacka, 2012, s. 201). Wobec tego autorka ponizszego artykutu zainspi-
rowana wyzej wymienionymi badaniami podjeta szerzej temat ekologii
w zréwnowazonym rozwoju.

4, Cel i metoda badan w temacie
Zrdwnowazonego rozwoju

Przedmiotem badan bylto okreslenie wiedzy studentéw z zakresu zrow-
nowazonego rozwoju w roznych dziedzinach zycia. Badania miaty na
celu poznanie i zrozumienie aktualnej wiedzy studentéw w omawia-
nym temacie. Sformulowano hipoteze¢ badawcza: studenci posiadaja
podstawowgq wiedze na temat zrownowazonego rozwoju. W ramach
przeprowadzonych badan uzyto kwestionariusz ankiety. Ankieta zbu-
dowana zostata z pytann zamknietych oraz otwartych. Studenci mogli
samodzielnie odpowiadac¢ na zadane pytania oraz podawac wlasne
definicje, dotyczace zagadnient zwigzanych ze zréwnowazonym roz-
wojem. Co istotne, badania przeprowadzono na pierwszych zajeciach
zwiazanych ze zréwnowazonym rozwojem, tak aby otrzymac pierwot-
na wiedze odnoszaca sie do zagadnien zwiazanych z tym tematem.
Badania przeprowadzono w roku akademickim 2020/2021 na grupie
studentéw Goérnoslaskiej Wyzszej Szkoty Handlowej im. W. Korfantego
w Katowicach'.

! Aby nie powtarza¢ nazwy Gornoslaska Wyzsza Szkota Handlowa im. W. Korfantego
w Katowicach, zastosowano skrot GWSH.
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5. Wyniki badan z zakresu $wiadomo$ci zrdwnowazonego
rozwoju wsrod studentow GWSH

Ankieta zostala wypelniona przez 119 studentow, ktorzy byli studenta-

mi stacjonarnymi i niestacjonarnymi II roku GWSH. Wszyscy studenci

(119 osdb) studiowali na kierunku turystyka i rekreacja, ale na réznych

specjalnosciach: turystyki miedzynarodowej, menadzera turystyki miedzy-

narodowej, a 25 0s6b bylo na specjalnosci odnowa biologiczna. Biorac pod

uwage plec¢ ankietowanych osob, 83% stanowity kobiety, a pozostate 17%

mezczyzni. Badana grupa obejmowata 90% aktywnych studentéw GWSH.

Pierwsze pytanie dotyczyto znajomosci definicji zrownowazonego roz-
woju. W przypadku pozytywnej odpowiedzi nalezato podac wtasna defini-
gje. Na tak zadane pytanie 66% o0sdb odpowiedzialo, ze znaja taka definicje.
Pozostate 34% nie znato i nie przedstawito takowej. W ramach prezento-
wanych definicji mozna wskazac takie, ktore w petni oddajg poprawnos¢
zagadnienia, pozostale czesciowo wskazuja na znajomos¢ tematu.

W najczesciej wskazywanej definicji podkreslano procesy zmian spo-
fecznych, gospodarczych i sSrodowiskowych, ktére zapewniaja rOwnowage
pomiedzy zyskami i kosztami rozwoju. W nastepnej kolejnosci definio-
wano zréwnowazony rozwdj jako:

— ekologiczny sposob zycia czlowieka, na jaki pozwala obecny poziom
rozwoju cywilizacji, zaspokajajacy potrzeby cztowieka;

— rozwdj wszystkich podstawowych aspektow w tym samym srodowi-
sku, gospodarce, ekonomii;

— umiejetnos¢ gospodarowania tak, zeby zbytnio nie zanieczyszczac
$rodowiska, wprowadzajac rdzne rozwiazania dla przemystu, gospo-
darki, srodowiska;

- réwnowage gospodarki, ekologii;

— umiejetnosc zycia chroniacg zasoby wody stodkiej dla przysztych poko-
len; w podobnym tonie podkreslano, ze nastepne pokolenia powinny
miec zaspokojone takie same potrzeby i swobodnie nimi dysponowac,
a ponadto, ze rozw¢j uwzgledniajacy postep cywilizacyjny i standard
zycia nie moze umniejszac ich standardow zycia;

— dazenie do poprawy jakosci zycia na tyle, na ile jest to mozliwe.
Wskazano, ze zrownowazony rozwoj to proces zmian spotecznych,

ktoéry ma wpltyw na srodowisko przyrodnicze.

Cze$¢ studentéw zamiast definicji wskazywata na bardzo krotkie
sformutowania:

— wszystkie czynniki pomagajace poprawic¢ srodowisko;

— ekologia, spoteczenstwo i Srodowisko;
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nie mozna niszczy¢ przyrody, budujac fabryki;

rownowaga pomiedzy ludzmi a przyroda;

— $rodowisko naturalne jest nam potrzebne;

ekologia — dbanie o Srodowisko naturalne roslin i zwierzat;

prawidtowy proces postepujacy w dobrym kierunku.

Podkreslali réwniez zwiazek pomiedzy zrownowazonym rozwojem

a ekonomia wyrazajacy si¢ w zapewnieniu rownowagi miedzy zyskami

i kosztami rozwoju w perspektywie przyszlych pokolen. W ramach

podobnych definicji studenci prezentowali zréwnowazony rozwdj

jako:

— okreslony poziom zycia, na jaki pozwala obecny poziom cywilizacji;

— dbanie o wspdlna przysztos¢;

— przedsigbiorstwo rozwijajace sie nie za szybko i nie za wolno;

— decyzje dobrze przemyslane, niepochopnie, a popyti podaz sa réwne;

— réwnomierny rozwoj, na przyktad regionu, na wielu ptaszczyznach,
tak aby réznice nie byly duze, gdyz wptywaloby to negatywnie na
funkcjonowanie — w domysle regionu;

— bodziec gromadzenia oszczednosci przez przedsiebiorstwa.

Studenci podkreslali, ze dziatania kazdego cztowieka powinny by¢
tak realizowane, aby negatywnie nie wptywac na klimat oraz walory
srodowiskowe. Jedna osoba stwierdzila, ze zrownowazony rozwoj to
wykorzystanie zasobdéw w taki sposdb, aby mozna je powtdrnie uzy¢.

Podano rowniez ciekawa definicje, ktora brzmiata: Zréwnowazony
rozw¢j zaklada jakos¢ zycia na poziomie, na jaki pozwala rozwdj cy-
wilizacyjny. Rozw¢j, ktéry ma na celu promowanie wszelkiego rodza-
ju nowinek technologicznych bedacych w zgodzie z naturg cztowieka.
Uzupelnieniem tej definicji byta informacja o wprowadzeniu rozwiazan
dotyczacych zrddet energii odnawialnej.

W podawanych definicjach znalazly sie¢ tez takie, ktore nawigzywaty
do turystyki:

— jest to promowanie odpowiedzialnej kulturowo i gospodarczo etycznej
turystyki, zwlaszcza spolecznej;
— zarzadzanie turystyka i dysponowanie zasobami naturalnymi z mysla

o przyszlych pokoleniach;

— dazenie do innowagji przy zachowaniu poszanowania srodowiska, np.:
ekologiczne hotele.

Podsumowujac wszystkie podane definicje, mozna stwierdzi¢, Ze an-
kietowani studenci dziatania na rzecz zréwnowazonego rozwoju inter-
pretuja jako pozwalajace minimalizowac negatywne oddzialywania na
srodowisko naturalne.
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Inng badang kwestia byl sposéb pozyskiwania informacji z zakresu
zréwnowazonego rozwoju. W tym pytaniu mozna bylo podac wiecej niz
jedna odpowiedz.
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Rysunek 1. Zrédta pozyskiwania informacji na temat zréwnowazonego rozwoju
Objasnienie: na wszystkich wykresach umieszczono liczbe odpowiedzi,
a w tekscie wskazano udziat procentowy w catosci odpowiedzi.
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan

Obecnie, szukajac informacji, w pierwszej kolejnosci siegamy do za-
sobow w Internecie. Przeprowadzone badania rowniez potwierdzaja
(rysunek 1), ze studenci najczesciej korzystaja wiasnie z zasobow inter-
netowych (52%). W drugiej kolejnosci czerpia wiedze z telewizji (26%),
w tym z programoéw przyrodniczych. Trzecie miejsce, gdzie poszukuje sie
informacji, wskazane na wykresie jako inne (11%), to: uczelnia, w tym za-
jecia zwiazane ze zrownowazonym rozwojem oraz ekologia. Jedna osoba
wskazata na ksiazki i podreczniki oraz informacje otrzymane od kolegow
i kolezanek. Rdwniez jedna osoba wskazala, ze w ogdle nie szuka takich
informacji, mozna przypuszczac, ze nie interesuje si¢ tematyka zwigzana
z poruszanym tematem. Radio jest kolejnym Zrédtem informacji dla 9%
0s0b. Z prasy korzysta 2% ankietowanych osob. W ramach odpowiedzi
o prase podano prase kobiecg oraz zwiazana z tematyka ekologiczna.

Okazuje sig, ze odpowiedzi na to pytanie sg reprezentatywne dla wigk-
szosci 0sOb, nie tylko studentow. Jak wspomniano na poczatku, Internet
jest gtéwnym zrédlem informacji, a dodatkowo w ostatnich dwéch latach,
w okresie pandemii COVID-19, wlasciwie poszukiwanie informacji bazuje
na Internecie.
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Rysunek 2. Odpowiedzialno$¢ za zrownowazony rozwdj w opinii respondentow
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan

W kolejnym pytaniu studenci mieli wskaza¢ podmioty odpowiedzial-
ne za zrownowazony rozwdj i podobnie jak w poprzednim mozna bylto
wskazac wiecej niz jedna odpowiedz (rysunek 2).

Wedtug studentéw najbardziej odpowiedzialna instytucja za zrow-
nowazony rozwoj jest samorzad terytorialny (22%). Ta odpowiedz jest
zaskakujaca, poniewaz studenci nawet na pierwszym roku powinni
zdawac sobie sprawe, zZe to rzad i jego agendy odpowiadaja za wpro-
wadzanie odpowiednich przepisow prawnych. Na drugim miejscu jako
odpowiedzialnych za zrownowazony rozwoj wskazano organizacje
ekologiczne (19%), a na kolejnym — odpowiedzialnos$¢ rzadu i jego orga-
now (18%). W Polsce mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze wiekszosc ich
dziatan skupia si¢ na ochronie wszelkich terenéw zielonych. Dodatkowo
w ostatnich latach duzy nacisk kladzie si¢ na edukacje dzieci, ktore ak-
tywizuje si¢ poprzez rézne konkursy, zadania rozwijajace $wiadomos¢
ekologiczng. W nastepnej kolejnosci to mieszkancy danego obszaru
(12%) w opinii studentéw sa odpowiedzialni za zréwnowazony rozwoj,
czyli tak naprawde za kazdego z nas. Kazdy moze przyczyni¢ si¢ do
lepszej dbatosci o swoje miejsce zamieszkania oraz kazdego innego,
w ktérym przebywa czasowo. Niezaleznie, gdzie jesteSmy, powinnismy
brac¢ pod uwage zasady zrownowazonego rozwoju. Nastepnie wskazano
na przedsiebiorstwa turystyczne (10%). Przeciez caly przemyst tury-
styczny, podobnie jak kazda inna gataz gospodarki, moze podejmowac
dziatania zgodnie z zasadami zrownowazonego rozwoju. Na koncu
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wytypowano turystow (6%), ktérzy w codziennym podrézowaniu po-
winni kierowac si¢ zasadami zréwnowazonego rozwoju. Tylko jedna
osoba nie podata Zadnej odpowiedzi.
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Rysunek 3. Znaczenie zréwnowazanego rozwoju dla mieszkanicOw w opinii studentéw
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan

Kolejne badane zagadnienie dotyczyto znaczenia zrownowazonego
rozwoju dla mieszkancéw. Studenci sami wskazywali czynniki moga-
ce pozytywnie wptynac na taki rozwoj (rysunek 3). Wsrdd nich najczesciej
podkredlali lepsze zycie mieszkaricéw (12%), taki sam odsetek responden-
tow nie udzielit odpowiedzi. Dziatania na rzecz czystego klimatu jako po-
zytywnej strony odpowiedzialnosci za zrownowazony rozwoj wskazany
zostal w 10% odpowiedzi. W nastepnej kolejnosci doceniono bezpieczny
rozwoj obszaru (8%), a dalej studenci zaznaczyli dwa elementy: czyste
powietrze oraz zdrowe otoczenie (5%), 0 1% mniej otrzymaty odpowiedzi:
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lepsze srodowisko, lepsze samopoczucie. W grupie innych odpowiedzi
(3%) podkreslono, ze jedna osoba nie ma wptywu na zréwnowazony
rozwoj, pozostawienie dobrego srodowiska dla przysztych pokolen, po-
zyskiwanie funduszy, na segregacje $mieci oraz brak masowej turystyki.
Dla 3% respondentéw wazna byla duma z miejsca zamieszkania oraz
oszczedno$c energii. Uczestnicy badania stwierdzili, ze zrdbwnowazony
rozwoj ma duze znaczenie dla miejsca, w ktdrym sie mieszka, 2% z nich
wskazalo nastepujace pozytywy zrownowazonego rozwoju: nie sa nara-
zeni na szkodliwe dziatania ztych budowli, infrastruktura niezagrazajaca
srodowisku, nowe technologie, wspdlna przysztos¢, ochrona zasobow
srodowiskowych, kulturowych, walka ze smogiem. Ostatnia odpowiedz
dotyczyta miejsca pracy (1%), ktore ma by¢ lepiej przystosowane, bez-
pieczne dla swoich pracownikow.
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Rysunek 4. Znaczenie zréwnowazonego rozwoju dla turystéw w opinii studentow
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Respondenci wypowiedzieli si¢ réwniez na temat turystow, ktérzy
swoim zachowaniem czy tez dzialaniami moga wptywac w sposob po-
zytywny lub negatywny na zréownowazony rozwoj (rysunek 4).

Znaczenie zrownowazonego rozwoju dla turystow jest bardzo waznym
zagadnieniem, jednak na tak zadane pytanie brak byto 14% odpowiedzi.
Najczesciej podkreslano znaczenie czystego i zadbanego miejsca (12%)
oraz zachowania srodowiska w pierwotnej formie (11%). 9% studentéw
stwierdzilo, Ze nie zna odpowiedzi na takie pytanie. Nastepne dwie od-
powiedzi: korzystanie w pelni z urokow, jakie oferuje dana miejscowos¢
oraz naturalne srodowisko, zdobyly po 6% kazda. Na trzecim miejscu
znalazly sie: zachowanie proekologiczne oraz mozliwos¢ odwiedzenia
roznych miejsc bez obawy, ze nie zostana wyeksploatowane z zasobow
(kazda po 4%). Po 3% uzyskaty: przyjemnos¢ z podrozowania, obszary
ekologicznie atrakcyjne turystycznie, dbanie o sSrodowisko, lepszy kom-
fort wypoczynku, tadny krajobraz, zapewnienie odpowiedniej infrastruk-
tury, dbatos¢ o zabytki, ciekawe miejsca oraz inne swoiste elementy. Po-
jedyncze odpowiedzi odnosity sie do: produkty z odnawialnych zrodet,
zmniejszenie odpadow, polepszenie jakosci podazy, nieprzepelnione
miasta turystyczne oraz przestrzeganie zasad zréownowazonego rozwoju
$wiadczy o kulturze. Po 2% odpowiedzi podano dla: lepszy komfort
w miejscu zamieszkania oraz dostepnos¢. Najmniej, bo po 1% odpowie-
dzi, uzyskaty: zadowolenie z wypoczynku, lepsze warunki podrézy oraz
promocja zdrowego stylu zycia.

Nastepnym zagadnieniem przedstawionym w tym artykule sg podej-
mowane dziatania przez przedsigbiorstwa turystyczne na rzecz zréwno-
wazonego rozwoju (rysunek 5).

Z odpowiedzi studentéw GWSH dotyczacych dziatan przedsigbiorstw
turystycznych na rzecz zréwnowazonego rozwoju mozna wywniosko-
wag, ze spora czes¢ z nich nie podata odpowiedzi oraz nie wiedziala,
jakie powinny by¢ podejmowane dziatania, co dato razem 35% odpowie-
dzi. Pierwsza przedstawiona odpowiedz to: firmy turystyczne powinny
przestrzegac zasad zrownowazonego rozwoju (9%). W drugiej kolejno-
$ci: promowanie zréwnowazonego rozwoju oraz edukacja o zréwnowa-
zonym rozwoju (8%). Nastepnie wskazano na przekazywanie oferty
o produktach i ustugach w formie elektronicznej (7%). Waznym czyn-
nikiem jest rowniez przygotowanie ofert zwiazanych z poznawaniem
miejsc docelowych (5%). Dziatania, jakie powinny podejmowac przed-
siebiorstwa, to: segregacja $mieci, ekologiczny transport, promowanie
wycieczek rowerowych (3%). 1% odpowiedzi respondentéw wskazuje
nastepujace dziatania: kampanie proekologiczne, oferty dostosowane
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do réznych grup klientdw, zmniejszenie ilosci wytwarzanej makulatury,
organizowanie zbiorowych wyjazdow, przy czym w autobusie wszystkie
miejsca powinny by¢ zajete, a terminy wyjazdow zréznicowane, aby
ograniczy¢ liczbe turystow w jednym okresie. W innych odpowiedziach
wskazano na: uzywanie produktow dobrej jakosci z certyfikatami ochro-
ny srodowiska, drukowanie dwustronnych ulotek, nauka zachowan
ekologicznych, wprowadzenie polityki ochrony konsumenta, promocja
miejsc, w ktorych jest mniej turystow, ekologiczny hotel, ekologiczne
samoloty, miejsca z nieskazonym klimatem.
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Rysunek 5. Podejmowane dzialania przez przedsigbiorstwa turystyczne
na rzecz zrownowazonego rozwoju
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan

Ostatnim prezentowanym zagadnieniem, dotyczacym swiadomosci
studentow na temat zrownowazonego rozwoju jest wskazanie roli atrakcji
turystycznych (rysunek 6).

Na to pytanie najwiecej, bo az 33% studentéw nie odpowiedziato, a 9%
nie wiedzialo, jaka mozna wskazac. Jako najistotniejszy element w ramach
zagospodarowania turystycznego, ktéry ma wptyw na zrownowazony
rozwoj, respondenci wskazali kosze na $mieci (11%). Dwie inne odpo-
wiedzi (kazda po 7%) podkreslaja: waznos¢ kampanii proekologicznych
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i promocje zachowan proekologicznych (pierwsza), a druga oferowanie
miejsc atrakcyjnych i ekologicznych. Na kolejnym miejscu znalazty sie
odpowiedzi dotyczace unikania nadmiernej eksploatacji srodowiska (3%).
Pozostate (po 2%) to: Sciste wyznaczenie granic zwiedzania, tabliczki
z zakazem wyrzucania $mieci, ochrony pradu, zachecanie znizkami, orga-
nizowanie miejsc chronigcych zycie zwierzat, wycieczek do miejsc, gdzie
odpady poddawane sa recyclingowi, oraz imprez uczacych sensownego
korzystania z atrakgji. Po dwie odpowiedzi (w sumie 2%) to: ekologiczne
odpady, zachowanie naturalnego krajobrazu oraz odpowiednie zabez-
pieczenie srodowiska przed ruchem turystycznym. W ramach innych
odpowiedzi dajacych 8% wymieniono: szlaki turystyczne, higiena, bez-
pieczenstwo, ogrzewanie przez baterie stoneczne, jak najwieksza liczba
atrakcji nie kosztem srodowiska, konserwacja obiektow, odpowiednie
obtozenie obiektéw, ochrona wody, dostosowanie obiektéw dla réznych
segmentdw, upowszechnienie kultury miejscowych oraz wspotpraca
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Rysunek 6. Podejmowane dzialania przez zarzadzajacych atrakcjami turystycznymi
w ramach zréwnowazonego rozwoju
Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan
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6. Podsumowanie i wnioski z przeprowadzonych badan

W rezultacie przeprowadzonych badan mozna jednoznacznie stwierdzic,
ze studenci posiadaja zadowalajaca wiedze oraz dobry poziom $wiado-
mosci dotyczacej zrownowazonego rozwoju. Warto w tym miejscu pod-
kredli¢, ze badania wykonano, kiedy byli na poczatku procesu edukacji

z zakresu zrownowazonego rozwoju na studiach zwigzanych z turystyka

i rekreacjq. Wiedza studentow moze oczywiscie opierac si¢ na wczes-

niejszych zajgciach, powigzanych z tematami ekologicznymi, ale gdy jej

brakowato, nie podawali odpowiedzi lub wskazywali, Ze jej nie znaja.

Pozytywnym wynikiem badan jest to, Zze studenci potrafili wyjasni¢
pojecie zrownowazonego rozwoju oraz podac rozwigzania stuzace wdra-
zaniu zrOwnowazonego rozwoju przez roézne podmioty wystepujace na
rynku. Studenci wskazali pozytywne zachowania poszczegdlnych pod-
miotéw rynku, poczawszy od samych mieszkanicéw, ktérzy powinni bra¢
odpowiedzialnos¢ za jakos¢ zycia w swoim miejscu zamieszkania. Jednak
najwiekszy wptyw na zastosowanie zasad zrownowazonego rozwoju ma
wladza i tu w pierwszej kolejnosci wskazuje si¢ na samorzad terytorialny,
a nastepnie na organizacje zajmujace si¢ ekologia.

Z odpowiedzi respondentéw wynika, ze rozumieja oni koniecznos¢
dbania o srodowisko naturalne. Dziatania, ktore nalezy podejmowac,
to przede wszystkim zmniejszenie ilosci $mieci, zuzywanej energii oraz
wody. Dziatania takie moze wlasciwie prowadzi¢ kazdy, a tym bardziej
przedsiebiorstwa, ktore poza pozytywnym wpltywem na srodowisko
mogtyby realnie oszczedzac.

Podsumowujac powyzsze rozwazania, nalezy podkresli¢, ze obecna
sytuacja zwiazana ze zréwnowazonym rozwojem odbiega od oczekiwan,
warto spojrze¢ na rozwoj zrébwnowazony z perspektywy tego, co juz
zrobiono. Prawie pot wieku refleks;ji i dziatant w obszarze zrownowazo-
nego rozwoju doprowadzito do wielu waznych uzgodnien i gotowych
rozwigzan. Wsrdd nich Steve Bass wymienia:

1) stosowany w biznesie model , trzech filarow” zréwnowazonego roz-
woju — srodowisko naturalne, gospodarka i spoteczenstwo (czasem
nazywanych trzema kategoriami — triple bottom line). Zacheca on firmy
do angazowania si¢ w kwestie spoleczne w szerszym tego stowa zna-
czeniu — czyli od pozytywnego , potréjnego bilansu”, a wigc sukceséw
na polu ekonomicznym, socjalnym i ochrony srodowiska;

2) podstawy prawne: na przykltad w odniesieniu do ogdlnych zasad
gospodarki odpadami stosowanie takich zasad, jak: zasada ostroz-
nosci i zasada ,,zanieczyszczajacy ptaci”, zasada odpowiedzialnosci
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wytwarzajacego odpady organiczne — dla okre$lonych strumieni odpa-
dow — zasada odpowiedzialnosci poszczegolnego producenta, a takze
zasada bliskosci i zasada samowystarczalnosci;

3) umowy miedzynarodowe: np. Ramowa Konwencja Narodéw Zjedno-
czonych w sprawie Zmian Klimatu (UNFCCC), Konwencja o Biologicz-
nej Réznorodnosci (CBD);

4)plany i strategie: np. Agenda 21, krajowe strategie zrdwnowazonego
rozwoju;

5) fora polityczne i rady: Komisja ONZ d/s Zréwnowazonego Rozwoju,
fora krajowe, lokalne inicjatywy;

6) narzedzia do pomiaru i oceny zrownowazonego rozwoju: np. informa-
gje, analizy, planowanie, zarzadzanie;

7) dobrowolne kodeksy i standardy: np. wiasne regulacje czolowych gra-
czy lub inicjatywy organizacji pozarzadowych w sektorze zywnosci,
lesnictwa, energetyki i gornictwa;

8) partnerstwa sektorowe: instytucji publicznych, spoteczenistwa obywa-
telskiego i biznesu;

9) debaty i badania: w naukach $cistych i stosowanych, naukach spotecz-
nych i naukach o zarzadzaniu (Rokietnicka, Wozniak, 2016, s. 32-33).
Przedstawione w artykule wyniki badan nad zréwnowazonym roz-

wojem to tylko czes$¢ z nich przeprowadzonych przez autorke. Nalezy

jednoznacznie stwierdzi¢, ze badania takie powinny by¢ regularne, tak
aby obserwowac zmiany w zachowaniach oraz $wiadomosci mtodych
ludzi.
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SWIADOMOSC ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU WSROD STUDENTOW
GORNOSLASKIE] WYZSZE] SZKOLY HANDLOWE] W KATOWICACH

Abstrakt: Obecnie zréwnowazony rozwoj jest jednym z najczesciej poruszanych zagad-
nien, ktére obejmuje réznorodne dziatania podejmowane w celu poprawy zmian klima-
tycznych. Przed kazdym dziataniem nalezy posiada¢ odpowiednig wiedze i kwalifikacje,
aby w miejscu pobytu nie doprowadzi¢ do zmian krajobrazowych.

Wobec powyzszego przeprowadzono badania wsrdd studentoéw Gornoslaskiej Wyzszej
Szkoty Handlowej w Katowicach na temat wiedzy oraz swiadomosci dotyczacej zrow-
nowazonego rozwoju. Gtéwnym celem badan byto sprawdzenie wiedzy oraz realnych
dziatan, jakie podejmuja wspolczesnie studenci w ramach zréwnowazonego rozwoju.

Artykut wskazuje na propozycje dziatan wskazanych przez badanych studentow
w ramach zréwnowazonego rozwoju, ktére moga by¢ podejmowane przez rézne podmioty
dziatajace na rynku ustug turystycznych.

Stowa kluczowe: zréwnowazony rozw¢j, swiadomosc¢ ekologiczna, swiadomos¢ ekolo-
giczna studentow.

AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT AMONG STUDENTS
OF KATOWICE BUSINESS UNIVERSITY

Abstract: Today, sustainable development is one of the most frequently mentioned issues
and includes the various activities taken to reduce climate change. Before any activity,
however it is necessary to have the appropriate knowledge and qualifications in order
not to bring about changes in the place of stay.

In view of the above, research was conducted among students of Gérnoslaska Wyzsza
Szkota Handlowa in Katowice on knowledge and awareness of sustainable development.
The main purpose was to find out what this knowledge was and what were the actual
activities taken by contemporary students as part of sustainable development.

The article indicates a proposal for activities by the students surveyed within the
framework of sustainable development which may be undertaken by various entities
operating on the tourist services market.

Keywords: sustainable development, environmental awareness, research.


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwic0fntgfDzAhXtAxAIHbitBxoQFnoECCEQAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.irwirpan.waw.pl%2Fdir_upload%2Fsite%2Ffiles%2FMonika%2Fksiazka2011%2Fr01.pdf&usg=AOvVaw3_CuOrGE6syGcSOTynbbJT
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwic0fntgfDzAhXtAxAIHbitBxoQFnoECCEQAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.irwirpan.waw.pl%2Fdir_upload%2Fsite%2Ffiles%2FMonika%2Fksiazka2011%2Fr01.pdf&usg=AOvVaw3_CuOrGE6syGcSOTynbbJT
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwic0fntgfDzAhXtAxAIHbitBxoQFnoECCEQAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.irwirpan.waw.pl%2Fdir_upload%2Fsite%2Ffiles%2FMonika%2Fksiazka2011%2Fr01.pdf&usg=AOvVaw3_CuOrGE6syGcSOTynbbJT
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwic0fntgfDzAhXtAxAIHbitBxoQFnoECCEQAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.irwirpan.waw.pl%2Fdir_upload%2Fsite%2Ffiles%2FMonika%2Fksiazka2011%2Fr01.pdf&usg=AOvVaw3_CuOrGE6syGcSOTynbbJT

Warsztaty z Geografii Turyzmu, t. 12, 2022

https://doi.org/10.18778/8220-907-5.05

Jan ZAWADKA

https://orcid.org/0000-0003-1979-0607
Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
e-mail: jan_zawadka@sggw.edu.pl

Joanna PIETRZAK-ZAWADKA

https://orcid.org/0000-0002-2952-4102
Politechnika Biatostocka
e-mail: j.pietrzak@pb.edu.pl

Sylwia ZIEMINSKA

absolwentka kierunku turystyka i rekreacja prowadzonego
na Wydziale Ekonomicznym Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
e-mail: sylwia.zieminskaa@gmail.com

TURYSTYCZNY WIZERUNEK POLSKI
W PERCEPCJI UCZESTNIKOW PROGRAMU
ERASMUS+

1. Wprowadzenie

Erasmus, czyli Europejski program dziatan na rzecz mobilnosci stu-
dentéw (European Action Scheme for the Mobility of University Students),
dzieki wieloletnim staraniom S. Corradi' (nazywang ,,Mama Erasmus”
(Triunfo, 2020) ustanowiony zostat 15 czerwca 1987 r. przez Rade Mi-
nistrow Wspdlnot Europejskich (Skibiniska, 2012, s. 22). W roku 2013,
z uwagi na zmiany spoleczno-ekonomiczne zachodzace w Europie
(Erasmus+ Przewodnik, 2019, s. 6), ustanowiono rozszerzony program
,Brasmus+”: unijny program na rzecz ksztalcenia, szkolenia, mtodziezy

! Pod koniec lat 50. studentka z Wtoch, Sofia Corradi, po roku studiéw na Columbia
University w Nowym Jorku zawnioskowata na rodzimej uczelni (Uniwersytet w Rzymie)
0 uznanie egzaminéw z blizniaczych przedmiotéw, ktére zdala za granica. Zgody takiej
nie dostata. Zainspirowato ja to do podjecia dziatan na rzecz tworzenia i upowszechniania
kultury organizacyjnej sprzyjajacej mobilnos¢ studentow. Szerzej na ten temat: www.
etnmagazine.eu/erasmus/erasmus-was-born-out-of-a-disappointment-sofia-corradi-from-
-student-to-mother-erasmus/ (20.10.2021); www.sofiacorradi.eu/erasmus_ingl_web.pdf
(20.10.2021); Corradi, Corradi, 1963.
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i sportu (Rozporzadzenie Parlamentu, 2013). Polska przystapita do progra-
mu Erasmus w 1998 r. (poczatkowo 46 uczelni (Program Erasmus juz...)).
Wraz ze wstapieniem Polski do Unii Europejskiej w 2004 r. polskie
szkoly wyzsze zyskaly mozliwo$¢ prowadzenia wymiany studentéw
i nauczycieli akademickich z kazdym krajem uczestniczacym w pro-
gramie (Skibinska, 2012, s. 23). Uczelnia bioraca udzial w programie
musi posiadac¢ Karte Erasmusa dla szkolnictwa wyzszego (Karta ECHE
— Erasmus Charter for Higher Education). W pazdzierniku 2021 r. karte
taka posiadato ok. 280 polskich uczelni, natomiast o wsparcie finansowe
na kolejng edycje programu (lata 2021-2027) wnioskowato 235 uczelni
(www.erasmusplus.org.pl). Warto w tym miejscu nadmieni¢, ze suma
przyznanego w ramach programu Erasmus+ dofinansowania w 2020 r.
dla uczelni w Polsce wyniosta 61,4 mln Euro (Komunikat Narodowej
Agencji, 2020), a w latach 2014-2020 w ramach programu za granice
wyjechato prawie 150 tys. osob (Kwiatosz, 2021, s. 16).

Idea funkcjonowania programu Erasmus+ jest stworzenie mozliwosci
nauki za granica, zagranicznej mobilnosci zawodowej oraz realizacji
miedzynarodowych projektéw edukacyjnych. Nalezy miec¢ jednak na
uwadze, ze wyjazd realizowany w ramach programu to takze doskonata
okazja do aktywnosci turystycznej stuzacej poznawaniu kultury oraz
przyrodniczych i antropogenicznych walorow turystycznych odwie-
dzanego kraju. Co wiecej, turystyczna atrakcyjnos¢ danego kraju czy
regionu bywa czesto istotng determinanta wyboru go na miejsce realiza-
¢ji programu Erasmus+. Biorac pod uwage fakt, ze w okresie 2014-2020
w ramach tego programu do kraju nad Wisla przyjechato prawie 124 tys.
0sob (Kwiatosz, 2021, s. 17), zasadnym wydaje si¢ zadanie pytania, jaki
jest turystyczny wizerunek Polski wérdd osdb odwiedzajacych ja w ra-
mach programu Erasmus+.

2. Cel i metody

Gléwnym celem badan byto rozpoznanie wizerunku turystycznego Polski

wsrod studentdw bioracych udziat w programie Erasmus+. Problematyka

badan odzwierciedlona zostata w nastepujacych pytaniach badawczych:

1. Czym kieruja si¢ uczestnicy programu Erasmus+ podczas wyboru
Polski jako miejsca docelowego i jakie wzgledy decyduja o wyborze
konkretnej uczelni?

2. Jakie kryteria decyduja o wyborze destynacji wycieczek turystycznych
po Polsce i jaki rodzaj wyjazdow preferuja studenci Erasmus+?



Turystyczny wizerunek Polski w percepcji uczestnikow programu Erasmus+ 91

3. Jak studenci przyjezdzajacy do Polski w ramach programu Erasmus+
oceniajq poszczegolne elementy wizerunku turystycznego Polski
(w tym: atrakcyjnos¢ turystyczna i cenowa oraz stosunek spoteczno-
Sci lokalnej)?

4. Jakie sa sugerowane przez zagraniczna mtodziez akademicka dziatania
zmierzajace do poprawy wizerunku turystycznego Polski?

Na rzecz realizacji wyzej wymienionych celéw przeprowadzony zo-
stal sondaz diagnostyczny z wykorzystaniem techniki ankiety. Badania
wykonano w okresie od lutego do kwietnia 2021 r. wérdd studentéw,
ktdérzy realizowali w Polsce program wymiany akademickiej Erasmus+.
Kwestionariusz, ktory zawierat 24 pytania zamkniete (jednokrotnego
i wielokrotnego wyboru), rozpowszechniony zostal za pomoca mediow
spolecznosciowych skupiajacych studentéw bioracych udziat w wymianie
akademickiej. Byty to przede wszystkim grupy na Facebooku: Erasmus at
SGGW - WULS - WINTER 2020/2021, Erasmus in Olsztyn 2019/2020, Era-
smus+na SGGW, Erasmus Szczecin 2020/2021, Erasmus ESN Gdansk Sopot
Gdynia 2020-2021, Erasmus Warsaw, Erasmus in Cracow — All universities,
Erasmus Lodz 2020/2021, Erasmus in Poland —2020/2021, Erasmus Wroctaw
2021/2022, Poznan Erasmus Student. Wykorzystano takze grupe Erasmus at
UW 2020/2021 funkcjonujaca na WhatsApp. Okazje do przekazania swoich
spostrzezen miata zatem bardzo duza grupa oséb. Poprawnie wypelnione
kwestionariusze pozyskano od 140 uczestnikéw programu Erasmus+.

3. Pojecie i istota wizerunku turystycznego

Pojecie wizerunku pochodzi od tacinskiego stowa imago i oznacza wzor,
obraz, odbicie (Manczak, 2012, s. 107). Wizerunek mozna rozpatrywac
z perspektywy roznych dziedzin. Jest to pojecie ztoZzone i posiada szeroki
zakres funkcji (Percy, 2008, s. 62). W konteks$cie marketingowym wizeru-
nek taczony jest z zachowaniami konsumentow, w psychologii dotyczy
wizualnej prezentacji, natomiast w geografii uwzglednia takie czynniki,
jak: wrazenia, przekonania i wartosci, emocje i wiedze (Jenkins, 1999,
s. 1). Jest to zatem kategoria subiektywna, postrzegana odmiennie przez
poszczegdlne grupy w otoczeniu (Cwikliniska, 2012, s. 34). Wizerunek
rozumiany jako sposéb komunikowania sie z otoczeniem zaréwno ula-
twia relacje pomiedzy stronami, jak rowniez zjednuje opini¢ publiczna
do marki i podmiotu. Wazne jest, iz usuwa anonimowos¢ oraz sprzyja
wytworzeniu korzystnego nastawienia do podmiotu, np. kraju (Orfin,
Sidorkiewicz, 2016, s. 303).
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W kontekscie turystycznym wizerunek danej destynacji jest suma wrazen
i przekonan, ktore poszczegolni turysci maja na temat danego kraju, obsza-
ru, miejsca czy obiektu. Stanowi on swego rodzaju konsolidacje wigkszej
liczby informagiji i skojarzen powiazanych z okreslona destynacja (Kotler,
Gertner, 2004, s. 42), ale takze korzysci o charakterze emocjonalnym i spo-
fecznym, jakie moga odnies¢ osoby przebywajace na tym obszarze (Kozak,
Gozik, Trojanowska, 2006, s. 23). Mozna zatem stwierdzi¢, ze wizerunek
turystyczny okreslonego terytorium jest suma roznych atrakgji i atrybutow
do niego przynaleznych, przeplatajacych si¢ nawzajem i tworzacych ogol-
na $wiadomos¢ miejsca (MacKay, Fesenmaier, 1997, s. 538). Powstaje on
w umystach ludzi na podstawie informacji pochodzacych z wielu zrodet,
a dotyczacych roznorodnej tematyki, ktora jest zwiazana z jakoscia pobytu
na danym terenie (Gartner, 1993, s. 206; zob. tez Zalech, 2007).

Wizerunek danego miejsca w percepcji kazdego turysty jest odmienny
i obejmuje jego wspomnienia, wyobrazenia i skojarzenia zwigzane z tym
terenem (Jenkins, McArthur, 1996, s. 13). Wizerunek turystyczny jest
zatem zindywidualizowany i moze by¢ poniekad zalezny od rodzaju
i poziomu aktywnosci, jaka turysta wykazuje podczas wyjazdu (Mercille,
2005, s. 1050). Warto takze nadmienié¢, ze wizerunek zalezny jest od stop-
nia znajomosci destynagcji turystycznej, wczesniejszego doswiadczenia
turysty, jego pochodzenia geograficznego, kulturowego i spotecznego
oraz oczekiwan wzgledem destynacji (Beerli, Martin, 2004, s. 627). Kreo-
wanie wizerunku krajowego produktu turystycznego mozna zatem uznac
za proces zlozony ze wzgledu na jego wielowymiarowa strukture. Na
proces budowania i umacniania wizerunku turystycznego kraju/regionu
skladajq sie liczne komponenty, wsrod ktoérych wskaza¢ mozna: walo-
ry turystyczne i sposob zarzadzania nimi; kreatywnos¢, innowacyjnos¢
w podejsciu do oferty; kulture w trakcie procesu swiadczenia ustugi;
relacje z turystami (klientami) i elastycznos¢ w kontakcie z nimi; polityke
prowadzona w zakresie doskonalenia jakosci produktéw turystycznych
(Marciszewska, 2010, s. 19), a takze szereg innych elementdw, ktére moga
mie¢ wplyw na finalny odbidr i percepcje danego miejsca.

Nalezy tu podkresli¢, ze oryginalny obraz miejsca zaliczany jest do
gléwnych, strategicznych zasobow przestrzeni jako wazny wyrdznik
(Tapachai, Waryszak, 2000, s. 39). Uksztaltowanie oryginalnego, a co
wazniejsze pozytywnego wizerunku kraju atrakcyjnego turystycznie na
rynku zagranicznym zapewnia obywatelom i samemu panstwu wymierne
korzysci. Wptywa on w znaczacym stopniu na decyzje podréznych co do
wyboru destynacji turystycznej, ksztattuje ich lojalnosc¢ i decyduje o skali
dziatari rekomendacyjnych podejmowanych po powrocie (Prayag, 2009,
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s. 849). To w efekcie moze przynies¢ wymierne korzysci, w tym takze
ekonomiczne: zwigkszona liczba turystow, naptyw wykwalifikowanych
pracownikéw i inwestycji, wzrost eksportu, a takze wzbudzenie wigk-
szego szacunku dla wiasnego kraju i wzmocnienie tozsamosci narodowej
(Johann, 2013, s. 119).

4. Charakterystyka respondentow

W badaniu wzieto udziat 140 respondentow, z czego wiekszos¢ stanowi-
ty kobiety (55,7%). Z uwagi na specyfike badanych (studenci) ich wiek
miescil sie w przedziale 20-37 lat (Srednia 24 lata, a dominanta 22 lata).
Wsrdd respondentow byli studenci z 21 krajow, w tym 18 europejskich
i 3 azjatyckich. Dominowali Wtosi (20,7%), Hiszpanie (17,8%), Turcy
(17,1%) oraz Niemcy i Francuzi (po 8,6%). Kraje pozaeuropejskie re-
prezentowali mieszkancy Chin, Kambodzy oraz Malezji. Respondenci
studiowali na 18 polskich uczelniach, w tym gléwnie na Uniwersytecie
Szczecinskim, SGGW w Warszawie, Uniwersytecie Wroctawskim, Uni-
wersytecie im. A. Miciewicza w Poznaniu oraz Uniwersytecie Warszaw-
skim (na kazdej spos6éd wyminienionych uczelni program realizowato
przynajmniej 5% badanych). Natomiast najczesciej reprezentowanymi kie-
runkami studiéw byly kierunki spoteczne (30,0%), ekonomiczne (27,1%),
humanistyczne (16,4%) oraz techniczne (7,9%).

5. Wyniki badan

Rozwazania dotyczace wizerunku turystycznego Polski panujacego wsrdd
uczestnikow programu Erasmus+ rozpoczac¢ nalezy od krotkiego omo-
wienia powodow wyboru tego kraju jako miejsca realizacji programu.
Gltéwnym czynnikiem wskazywanym przez respondentdw, ktory wptynat
na wybor Polski, byly atrakcyjne ceny (72,1% wskazan), a takze lokali-
zacja postrzegana przez pryzmat fatwosci i czasu dojazdu (54,3%). Dla
35,7% duze znaczenie miat ponadto atrakcyjny program ksztatcenia na
polskich uczelniach. Nalezy tu jednak zauwazy¢, ze jako istotny powod
wyboru Polski na miejsce realizacji wyjazdu w ramach Erasmus+ 34,3%
badanych wskazalo interesujaca kulture tego kraju, a 26,4% jego atrakcje
turystyczne. Co ciekawe, zaledwie 4,3% badanych studentéw kierowato
sig opiniami pozyskanymi z mediéw spotecznos$ciowych. Decyzja o wy-
borze konkretnej uczelni podyktowana byta zwykle programem studiow
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realizowanym w danej placowce (60,0%), a takze jej usytuowaniem w kon-
kretnym miescie (53,6%).

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (122 osoby, 87,1% ogdtu) podczas
pobytu w Polsce brata udzial w wyjazdach turystycznych na jej terenie.
Przewazaly podroze o charakterze krajoznawczym (63,2%) oraz wypo-
czynkowym (46,4%), a najczesciej odwiedzanymi miastami byly: Kra-
koéw (81,1%), Poznan (71,3%), Warszawa i Wroctaw (po 71,3%), Gdanisk
(49,2%), Sopot (42,6%) oraz Zakopane (29,5%)?. Kryteria, jakimi kierowali
sie respondenci podczas wyboru destynacji tych wyjazdow, byty zrézni-
cowane. Najwigksze znaczenie mialy jednak walory kulturowe (82,4%)
i przyrodnicze (62,4%), a takze opinie na temat danego miejsca (59,2%).
Dos¢ czesto wskazywano ponadto koszty wyjazdu (56,0%) oraz dostep-
nos¢ komunikacyjna (39,2%).

Na wizerunek turystyczny niewatpliwy wplyw maja m.in. poszczegolne
elementy stanowigce o atrakcyjnosci turystycznej danego regionu czy kraju.
Stad tez badani poproszeni zostali 0 oceng wybranych elementdw, przypisa-
nych do trzech grup, ktérymi byly walory przyrodnicze i antropogeniczne oraz
infrastruktura turystyczna (tabela 1). Srednie ocen dla wszystkich grup okaza-
ty sie dos¢ podobne i oscylowaty wokot 4. Nieznacznie lepiej jednak ocenione
zostaly walory turystyczne (zaréwno przyrodnicze, jak i antropogeniczne).

Tabela 1. Ocena respondentéw wybranych elementéw atrakcyjnosci turystycznej
Polski (N =122)

Najczesciej
przyznawana Srednia ocen

Oceniany element ocena

w skali 1-5, gdzie 1 — bardzo Zle,
5 —bardzo dobrze

Walory przyrodnicze ($rednia dla grupy 4,1)

Gory 5 43
Jeziora 5 44
Rzeki 4 39
Morze 5 3,6
Parki narodowe i krajobrazowe 5 43
Fauna 4 3,8
Flora 4 41

2Nalezy tu zauwazy¢, ze 47,5% grupy podrozujacej po Polsce w celach turystycznych
zwiedzato tylko miasta.
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Najczesciej ’
przyznawana Srednia ocen
Oceniany element ocena
w skali 1-5, gdzie 1 — bardzo Zle,
5 —bardzo dobrze
Walory antropogeniczne ($rednia dla grupy 4,0)
Zabytki architektury i budownictwa 4 41
Muzea i rezerwaty archeologiczne 4 4,1
Zabytki dziatalnosci gospodarczej i techniki 4 3,9
Zabytkowe obiekty pomilitarne 4 4,1
Imprezy kulturalne 4 3,9
Obiekty sakralne i miejsca kultu 4 39
Miejsca i muzea martyrologii 4 4,1
Infrastruktura turystyczna (Srednia dla grupy 3,8)

Baza noclegowa 4 3,9
Baza zywieniowa 4 3,5
Srodki transportu (miejskie 4 3,8

i miedzymiastowe)

Miejsca o charakterze rozrywkowym 4 3,9

i kulturowym

Objasnienie: w ocenach nie uwzgledniano odpowiedzi ,,nie mam zdania”.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badan.

Nieco gorzej oceniono infrastrukture turystyczng. Powodem moze by¢
fakt, iz wigkszos¢ respondentow obejmowata mieszkancéw Europy Za-
chodniej, czyli krajow wysoko rozwinietych, ktére same charakteryzuja
si¢ wysokim poziomem rozwoju turystyki.

Istotnym elementem zwigzanym z odczuciami w zakresie wizerunku
turystycznego danego kraju jest nastawienie jego mieszkaricow wobec
odwiedzajacych go obcokrajowcow. Zdecydowana wigkszos¢ (ponad 70%)
respondentéw miata pozytywne doswiadczenia w tym zakresie (rysunek 1).

Warto zauwazy¢, ze oprocz osob oceniajacych stosunek mieszkancow
Polski do podroézujacych po niej studentéw Erasmus+ jako neutralny,
zaledwie niespelna 15% okreslito go jako raczej negatywny, a nikt jako
bardzo negatywny. Ponadto nalezy tu zauwazy¢, ze w wielu przypadkach
na oceng negatywna wplyw mogly mie¢ ograniczenia wywotane pande-
mig COVID-19, ktora dodatkowo przetozyta sie na unikanie jakichkolwiek
kontaktow z obcymi osobami.
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Bardzo pozytywny | 288

(wszyscy byli'przyjaznie nastawieni i chetni do pomocy)

Raczej pozytywny

(ale nie zawsze wszyscy byli przyjaznie nastawieni) o

Neutralny 14,4

Raczej negatywny (wiekszos¢ ludzi nie byla przyjazna 14.4
i niechetnie pomagata) !

Bardzo negatywny (Zle wspominam relacje
z F’olakam%J pgdczgé wyjazdow turystycznjych) 0.0

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Odsetek odpowiedzi (N = 122)

Rysunek 1. Ocena stosunku Polakéw do studentéw Erasmus+ podczas realizacji
przez nich wyjazdéw turystycznych (w %, N = 122)
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikow badan

Dla kazdego turysty istotny jest poziom cen obowiazujacych w od-
wiedzanym kraju. Respondenci poproszeni zostali zatem o oceng ich
wysokosci w Polsce. Zdaniem zdecydowanej wigkszosci byty one
niskie (rysunek 2).

Bardzo niskie | 104

Niskie 60,8

Przecigtne 28,8

Wysokie 0,0

Bardzo wysokie | 0,0

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 80 65
Odsetek odpowiedzi (N = 140)

Rysunek 2. Ocena respondentéw dotyczaca wysokosci cen w Polsce (w %, N = 140)
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikow badan

Interpretujac opinie o cenach wystepujacych w Polsce, ponownie pod
uwage nalezy wziac fakt, iz znacza czesc studentdw przyjechata z krajow
Europy Zachodnej. Przyjmujac poziom cen dobr i ustug konsumpcyjnych,
ktory usredniony dla Unii Europejskiej w 2020 r. wynosit 100, w przypad-
ku Polski wynosit zaledwie 57,8 i byt jednym z najnizszych w Europie
(Gadomski, 2021).
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Na zakonczenie warto zaprezentowac sugestie czesci respondentéw
dotyczace dziatart mogacych mie¢ wplyw na poprawe turystycznego
wizerunku Polski. Wigkszos¢ wskazan dotyczyta poprawy nastawienia
mieszkancéw Polski do obcokrajowcéw (rysunek 3).

Bardziej przyjacielskie nastawienie do obcokrajowcow | 211
Podniesienie poziomu znajomosci jezyka angielskiego ‘ | 171

wsrod Polakow ‘ .

Lepsza promocja turystyczna Polski za granica |15,7
Wyeliminowanie przejawow rasizmu l ‘ | 11,4

Instrukcje w jezyku angielskim w miejscach
publicznych

Zwiekszenie liczby atrakcji i wydarzen
Gia Exdyoh cer 2, | 43

Ulepszenie transportu publicznego 2,6

1O

5 10 15 20 25
Odsetek odpowiedzi (N = 140)

Rysunek 3. Sugerowane przez respondentéw dziatania na rzecz poprawy wizerunku
turystycznego Polski (wybrane przyklady) (w %, N = 140)
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikow badan

Wigkszos¢ badanych dostrzegata takze duze braki w zakresie znajo-
mosci jezyka angielskiego wérdd Polakow oraz koniecznosé zwieksze-
nia skutecznosci promogji turystycznej Polski zagranica. Mozna ponado
domniemywaé, ze niektorych respondentéw obrazono na tle rasowym,
gdyz stwierdzili, ze takie zachowania powinny zosta¢ wyeliminowane.

6. Podsumowanie

Program Erasmus+, poza funkcjami dydaktycznymi i naukowymi, jest
takze dobra okazja do poznawania nowych krajow, ich atrakgji tury-
stycznych, mieszkajacych w nich ludziiich kultury. Problematyka oceny,
opinii i doswiadczen studentéw zagranicznych dotyczacych waloréw
turystycznych, infrastruktury turystycznej, dostepnosci komunikacyj-
nej, stosunku spotecznosci lokalnej do odwiedzajacych czy poziomu cen
sa niezwykle istotnymi i aktualnymi zagadnieniami wpisujacymi sig
w tematyke percepcji wizerunku turystycznego Polski przez mlodziez
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akademicka z zagranicy. Na podstawie przeprowadzonych badarn mozna

sformutowac kilka wnioskéw i uogdlnien:

— Zainteresowanie realizacjq przyjazdu w ramach Erasmus+ do Polski
przejawiaja przewaznie studenci z Europy Zachodniej, studiujacy gtow-
nie kierunki spoteczne.

— Gléwnym powodem, dla ktérego studenci wybierali Polske jako miejsce
realizacji programu Erasmus+ byly panujace w tym kraju ceny, a takze
lokalizacja postrzegana przez pryzmat tatwosci i czasu dojazdu.

— Co dziewiaty badany podczas pobytu w Polsce realizowat réznego typu
wyjazdy turystyczne — najczesciej mialy one charakter krajoznawczy.
Wybdr destynacji uzalezniony byt od waloréw kulturowych i przyrod-
niczych, ale takze opinii na temat danego miejsca.

— Ogodlnie pojmowany wizerunek turystyczny Polski w percepgji stu-
dentéw Erasmus+ byl generalnie pozytywny. Do$¢ wysoko ocenione
zostaty bowiem poszczegdlne sktadowe atrakcyjnosci turystycznej
(walory i infrastruktura turystyczna oraz dostepnos¢ komunikacyjna).
Poziom cen okazat si¢ dla badanych wiecej niz atrakcyjny, a stosunek
Polakéw oceniali jako pozytywny.

— O wysokiej ocenie Polski jako miejsca atrakcyjnego (w tym oczywi-
$cie pod wzgledem turystycznym) na wyjazd w ramach programu
Erasmus+ swiadczy¢ moze fakt, ze (pomimo pewnych brakow i man-
kamentéw, dostrzeganych przez respondentow) az 94,5% studentow
chciatoby ponownie odwiedzic¢ ten kraj.

Z uwagi na niewielka liczebno$¢ proby badawczej oraz sposob jej do-
boru czy chociazby ograniczong liczbe analizowanych zagadnien zapre-
zentowane wyniki badan postrzegac nalezy jako zaledwie przyczynek
i wstep do szerszych rozwazan, poswieconych problematyce wizerunku
turystycznego Polski w percepcji studentow z zagranicy, a takze ich
zachowan, preferencji i oczekiwan turystycznych wobec odwiedzanego
kraju. Zdobycie wiedzy z tego zakresu umozliwi zaréwno skuteczniejsza
promocje polskich uczelni, jak réwniez samej Polski jako miejsca atrak-
cyjnego na realizacje programu Erasmus+, ale takze kraju posiadajacego
interesujaca i konkurencyjna oferte turystyczna.
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TURYSTYCZNY WIZERUNEK POLSKI W PERCEPCJI UCZESTNIKOW
PROGRAMU ERASMUS+

Abstrakt: Celem opracowania jest ukazanie wizerunku turystycznego Polski w percep-
i studentéw bioracych udziat w programie Erasmus+. Badaniem ankietowym objeto
140 respondentéw. Wyniki przeprowadzonych analiz pozwolily na sformutowanie kilku
wnioskéw. Wéréd najwazniejszych wymieni¢ mozna: gléwnym powodem wyboru Polski
na kraj realizacji programu Erasmus+ byty atrakcyjne ceny; zagraniczni studenci podczas
pobytu w Polsce najczesciej wyjezdzali w celach krajoznawczych, a podczas wyboru desty-
nagji kierowali sie¢ obecnymi tam walorami turystycznymi. Wizerunek turystyczny Polski
w percepcji studentow Erasmus+ byt pozytywny i czuli sie tu dobrze, o czym $wiadczy
fakt, ze prawie 95% z nich chcialoby ponownie odwiedzi¢ ten kraj.

Stowa kluczowe: wizerunek turystyczny, Polska, program Erasmus+, studenci.

THE TOURIST IMAGE OF POLAND AS PERCEIVED BY ERASMUS+
PROGRAM PARTICIPANTS

Abstract: The study aims to present the tourist image of Poland as perceived by students
participating in the Erasmus+ program. 140 respondents were included in the survey and
the results of the research gave rise to the formulation of several conclusions. The most
important, attractive prices, was the main reason for choosing Poland as a country on the
Erasmus+ program. During their stay in Poland, foreign students most often undertook
sightseeing trips, and when selecting a destination, they were guided by the tourist value
of those locations. The tourist image of Poland as perceived by Erasmus+ students was
positive, and they felt good here, as evidenced by the fact that almost 95% of them would
like to revisit the country.

Keywords: tourist image, Poland, Erasmus+ program, students.
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MIEDZYNARODOWE SYSTEMY HOTELOWE (MSH)
JAKO PROBLEM BADAWCZY
W POLSKIE] I ZAGRANICZNE]
LITERATURZE NAUKOWE]

1. Wstep

Na polskim rynku wydawniczym trudno znalez¢ aktualne publikacje
dotyczace MSH i ich wptywu na rozwdj rodzimego hotelarstwa. Wiek-
szos¢ publikacji zwartych zostata wydana przed 2010 r. W przypadku
publikacji anglojezycznych problem hotelarstwa migedzynarodowego
zaczat interesowad badaczy juz w latach 60. i 70. XX w. (Huyot, 1967;
Keller, 1977). Oczywiscie prace te nadal stanowia bogate Zrodto informacji
o podejmowanym zagadnieniu i dlatego tez znalazly si¢ w spisie biblio-
graficznym niniejszego artykutu. O ile artykuly naukowe poruszajace
temat MSH sa wydawane w miare na biezaco, to wigeksza ich czes$¢ skupia
si¢ na tzw. studium przypadku (case study) jednego obiektu nalezacego
do MSH oraz tego, jaka pozycje zajmuje w strukturze catego systemu
(Cudny, 2010; Cudny, Rouba, 2010) lub pojedynczych marek wchodzacych
w skltad systemu (Gorska-Warsewicz, Luczak, Matoga, 2017; Jurczuk,
2020; Skrzypczynski, 2008). Niezwykle rzadko spotyka si¢ wydawnictwa
analizujace miedzynarodowy system hotelowy jako catos¢, zazwyczaj
dotyczy to ogdlnej charakterystyki firmy lub danych finansowych. Jak
zauwaza Sund (2006), w kwestii przetrwania na ciggle zmieniajacym sig
rynku ustug najwigksze szanse maja firmy juz dziatajace, rozpoznawalne
przez klientéw. W przypadku pismiennictwa anglojezycznego prace o te-
matyce hotelarstwa systemowego odnosza si¢ najczesciej do czynnikéw
determinujacych lokalizacje (Cro, Martins, 2018; Urtasun, Gutierrez, 2006;
Yang, Law, Luo, 2014), przynaleznosci marek do swiatowych systemow
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(Ivanova, Ivanov, 2015), sposobu wejscia (tzw. entry mode) na nowe rynki
(Brookes, Roper, 2010; Ivanova, Ivanov, 2014), produktywnosci i efek-
tywnosci dziatalnosci MSH (De Jorge, Suarez, 2014) czy w konicu ujecia
modelowego i wypracowania teorii (Ivanova, Ivanov, 2015).

Autorka uwaza, ze po pierwsze brakuje aktualnych prac na temat MSH,
a po drugie prace charakteryzujace sie¢ calosciowym ujeciem tego za-
gadnienia sa niewystarczajace. Polskie czasopisma branzowe (, Swiat
Hoteli” i ,Hotelarz”) stanowia cenne zZrodio informagji, ale nie odnosza
sie¢ do wynikdw prac naukowych, tylko przedstawiaja biezace informacje
zbranzy lub plany rozwoju infrastruktury hotelarskiej w Polsce. Ponadto
publikuja opracowania dotyczace jakosci ustug, marketingu czy artykuty
sponsorowane (wywiady z wtascicielami obiektow). Z tego tez powodu
za gltowny cel przyjeto sprawdzenie dotychczasowego stanu wiedzy
naukowej na temat miedzynarodowego hotelarstwa systemowego w pis-
miennictwie polskim oraz zagranicznym (publikacje anglojezyczne),
a takze dokonanie syntezy przeprowadzonych badan. Gldéwna metoda
zastosowang w pracy jest desk research polegajacy w tym przypadku na
przegladzie literatury przedmiotu. Literatura naukowa oparta na bada-
niach empirycznych pozwala na opracowanie pewnych ogdlnych zasad
lub modeli funkcjonowania badanych podmiotéw, co przektada sie na
identyfikowanie nowych kierunkdw rozwoju oraz wyznaczenie ogol-
nych trendow w branzy hotelarskiej czy nawet prognozowanie wzrostu
jej znaczenia. To z kolei pokazuje, ze literatura naukowa jest waznym
i bogatym Zrodlem informacji o MSH.

Na przestrzeni ostatnich lat (przed marcem 2020 r.) rynek hotelowy
w Polsce charakteryzowat si¢ bardzo dobra koniunktura, obserwowa-
no state zainteresowanie rynkiem polskim przez systemy miedzyna-
rodowe, co pokazywato, ze inwestycje hotelowe sa w Polsce optacalne
(Rynek hoteli oraz condohoteli w Polsce, 2018). Dane, ktdre przemawiaty za
lokalizowaniem nowych inwestycji, wprowadzaniem nowych marek,
to przede wszystkim rosnaca liczba turystéw zagranicznych oraz pol-
skich korzystajacych z noclegu — odpowiednio: 6,8 mIn i 14,1 mIn osob
w 2017 r. (Rynek hoteli oraz condohoteli w Polsce, 2018) oraz poprawiajace
si¢ obtozenie w istniejacych juz obiektach, do poziomu 51,9% w 2017 r.
(Rynek hoteli oraz condohoteli w Polsce, 2018).

Biorac pod uwage rozpoczete inwestycje oraz deklaracje dotyczace
planow rozwoju kolejnych obiektow, nalezy przypuszczaé, ze Polska
nadal stanowi atrakcyjny rynek dla MSH, a proces wchodzenia na rynek
krajowy nowych systemoéw zagranicznych lub konsolidowanie obecnych
bedzie kontynuowany (tabela 1).
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Tabela 1. Wybrane planowane i realizowane inwestycje hotelowe w Polsce do 2020 r.

.. .. | Planowana .| Planowana
Miejscowos¢ data otwarcia Nazwa hotelu Kategoria Hedbm wlo
2019 Vienna House Mokotéw . lod
Warsaw
Warszawa Hohday Inn Warsaw . 230
Mokotéw
2020
Holiday Inn Express . 167
Mokotow
; Metropolo by Golden Tulip ok 220
Krakow 2019
Best Western Balice Airport i 153
Poznan 2019 Hampton by Hilton o 117
Wroclaw 2019 MGallery by Sofitel (The I 192
Bridge)

Zrédio: Rynek hoteli oraz condohoteli w Polsce, 2018.

2. Istota miedzynarodowych systemow hotelowych
w Swietle literatury przedmiotu

Zakres merytoryczny podjetych w artykule rozwazan obejmuje pojecie
miedzynarodowych systemdéw hotelowych oraz rynek polskiej branzy
hotelowej. Wydaje si¢ wiec wlasciwe, aby zacza¢ omawianie wybranej
problematyki od poziomu najbardziej ogélnego, niewatpliwie faczacego
sie ze stwierdzeniem, jakiego rodzaju przedsigbiorstwami sg te, ktore
okresla si¢ mianem miedzynarodowych systemoéw hotelowych (MSH).
Zaréwno w literaturze polskiej, jak i zagranicznej dostrzega sie chaos
terminologiczny zwiazany z rozumieniem i wykorzystywaniem stow:
system hotelowy (ang. hotel system), sie¢ hotelowa (ang. hotel net), grupa
hotelowa (ang. hotel group) czy w koncu fancuch hotelowy (ang. hotel chain)
oraz czeste stosowanie ich jako synoniméw (Turkowski, 1993; Gawore-
cki, 1994; Jedlinska, 2002; Kowalczyk, 2001, 2002; Warszynska, 2002). Po
doktadnym zapoznaniu sie z réznym pracami stwierdzono, ze najlepiej
zaleznos¢ miedzy poszczegoélnymi elementami MSH oddajq definicje
Wtodarczyka (2003) i Jedlinskiej (2002), dlatego traktuje sie je jako naj-
wazniejsze z punktu widzenia podejmowanego problemu (tabela 2).
Wedtug wspomnianego juz Wiodarczyka (2003) system hotelowy (grupa
hotelowa) stanowi nadrzedne okreslenie w stosunku do sieci hotelowej
(faricucha hotelowego). Podobnie brzmiace definicje przytaczaja Littlejohn
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(2003) oraz Niewiadomski (2006). Nalezy zatem podkresli¢, ze w niniej-
szym artykule pojeciem nadrzednym bedzie system hotelowy rozumiany
rowniez jako grupa hotelowa, wezszym natomiast — faricuch hotelowy
utozsamiany przez autorke z siecig i marka.

Tabela 2. Wybrane definicje, dotyczace MSH, funkcjonujace w literaturze przedmiotu

Pojecie
nadrzedne

System
hotelowy

»Zestaw obiektéw hotelowych zarzadzanych lub nadzoro-
wanych przez centrale, ktéra wypracowata indywidualne
cechy charakterystyczne w odniesieniu do funkgji, stan-
dardu, zakresu $wiadczonych ustug, organizacji i innych
cech zewnetrznych” (Btadek, 1974, cyt. za: Wlodarczyk,
2003, s. 59)

Grupa
hotelowa

,Grupa hoteli dobrowolnie stowarzyszonych, prowadza-
cych wspdlna polityke marketingowa i cenowa w celu wy-
pracowania dodatkowych zyskéw, obrony przed konkuren-
¢ja, wymiany dodwiadczen, wspdlnej promogji i identyfikacji
itp., posiadajaca wszystkie lub wybrane atrybuty marki (na-
zwa, logo, slogan)” (Wlodarczyk, 2003, s. 66)

Pojecie
podrzedne

Lancuch
hotelowy

,Lanicuch hotelowy moze by¢ czescia systemu hotelowego
lub funkcjonowa¢ samodzielnie. Podstawowa cecha tan-
cucha hotelowego jest fakt, ze zawsze tworzy go okreslo-
ny typ (lub typy) hoteli, ktore stanowia o jego odrebnosci
w stosunku do innych struktur. W ujeciu terytorialnym
(przestrzennym) lub wtasnosciowym tancuch moze by¢ sy-
nonimem sieci hotelowej, a w ujeciu funkcjonalnym spetnia
kryteria silnej grupy markowej. Z obserwagji tanicuchow
hotelowych funkcjonujacych na $wiecie wynika takze, ze
pod wzgledem funkcjonalnym sa one jednymi z najbardziej
statych struktur” (Wlodarczyk, 2003, s. 68)

Sie¢
hotelowa

,,Sie¢ (kooperacja) nie wigze hoteli kapitatowo, najczesciej
nie ma tez centralnego systemu zarzadzania. Hotele nale-
zace do sieci postuguja sie wlasng nazwag, natomiast nazwe
sieci traktujg uzupeiniajgco. Powigzane sa najczesciej jed-
nym lub kilkoma elementami, np. systemem rezerwagji,
wspodlng promocja, wspdlnym stylem architektonicznym
lub rodzajem obstugi” (Jedliniska, 2002, cyt. za: Wtodar-
czyk, 2003, s. 62)

Marka
hotelowa

»Pprzedsigbiorstwa hotelowe, w ktérych obiekty reprezen-
tuja jedna strategie marketingowa, wystepuja na rynku pod
jedna nazwa, charakteryzuje je wspolne logo (znak gra-
ficzny) oraz wspdlny wizerunek” (Jedlinska, 2002, cyt. za:
Wiodarczyk, 2003, s. 63)

Zrédto: opracowanie wlasne autorki na podstawie literatury.
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Bazujac na danych statystycznych, Kowalczyk (2001, 2002) oraz War-
szynska (2002) stwierdzaja, ze rozwdj miedzynarodowego hotelarstwa
systemowego rozpoczat si¢ juz w okresie miedzywojennym, ale fak-
tycznie wypada na czas po drugiej wojnie Swiatowej z obserwowanym
przyspieszeniem rozbudowy swoich portfolio od konca lat 80. XX w.
Dziatania te wiazaly sie przede wszystkim z zaspokajaniem potrzeb coraz
wigkszego ruchu turystycznego i zgodnie z prognozowanym dalszym
stabilnym wzrostem popytu turystycznego i dobra koniunkturg gospo-
darcza w branzy hotelarskiej nastepowac bedzie systematyczny ,, rozwdj
liczebny i organizacyjny w kierunku zintegrowanych form hotelarstwa”
(Warszynska, 2002, s. 106).

Jak zauwazaja Kowalczyk (2002, 2007), Niewiadomski (2014), Tu-
libacki (2005), Sund (2006) czy Witkowski (2003, 2007), pojawienie
sie i rozwoj miedzynarodowych systeméw hotelowych jest przede
wszystkim wynikiem postepujacych proceséw globalizacji oraz dazenia
do koncentracji wlasnosci firm. W zwiazku z rosnagcym ruchem tury-
stycznym to wtasnie obiekty MSH moga najlepiej zaspokoic¢ potrzeby
turystow, poniewaz dysponujq srodkami, ktére w relatywnie krotkim
czasie pozwalaja na wybudowanie nowych obiektow lub przejecie juz
istniejacych (Mitka-Karandziej, 1993; Kowalczyk, 2002). Z tego po-
wodu racjonale wydaje sig sledzenie kierunkéw rozwoju poszczegol-
nych systemdéw oraz calej branzy MSH. Tym tropem podazali m.in.
Jedliniska (2002), Kowalczyk (2002), Rotter (2002), Warszyniska (2002),
ktorzy w swoich publikacjach przedstawiali wspotczesne im tendencje
rozbudowy portfolio najwiekszych systemow hotelowych na swiecie.
W wiegkszosci tych prac jako materiat zrédtowy wykorzystywano ra-
porty branzowe (Kowalczyk, 2002; Warszyniska, 2002) lub informacje
ze stron internetowych poszczegdlnych systeméw (Jedlinska, 2002;
Rotter, 2002). Dokonywano zestawien pod wzgledem liczby obiektéw
czy liczby miejsc noclegowych, co pozwalalo autorom przygotowac
rejestry najwiekszych MSH na $wiecie oraz sprawdzi¢, jak wyglada
dynamika zmian w branzy.

3. Charakterystyka miedzynarodowych
systemow hotelowych

O rozwoju MSH mozemy moéwic od poczatku XX w., kiedy to stworzono
pierwsze systemy hotelowe, np. Novotel, Hilton Corporation, Carlson
Hospitality Worldwide. Jednak ich dynamiczny rozwoj rozpoczat sie
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dopiero w II potowie XX w. (Jedlinska, 2015). Najwazniejsze determinanty

umozliwiajace szybka ekspansje tej formy hotelarstwa to:

— zjawisko globalizagji,

— koncentracja kapitatu,

— konkurencja na rynku turystycznym i hotelarskim,

— wzrost popytu turystycznego,

— zrdznicowanie wymagan konsumentow,

— atrakcyjnos¢ inwestycji hotelarskich.

Dziatalnos¢ prowadzona przez MSH mozna scharakteryzowac za po-
moca kilku elementow wiasciwych wtasnie dla tych podmiotéw, s to:
— laczenie intereséw systemu, hotelu (obiektu) oraz gosci,

— jako$¢ ustug na najwyzszym poziomie,

— wykorzystywanie najnowszych technologii,

— wprowadzanie innowacji w oferowanych produktach i zarzadzaniu,

— wykorzystywanie marketingu dla poznania gosci (np. programy

lojalnosciowe),

zapewnianie odpowiednich warunkéw pracy,

inwestowanie w rozwdj pracownikow,

wychodzenie poza dziatalno$¢ hotelarska,

oryginalne rozwiazania architektoniczne.

Obecnie migdzynarodowe systemy hotelowe mozna podzieli¢ na dwie

zasadnicze grupy (Witkowski, Kachniewska, 2005):

— samodzielne firmy — czyli grupy kapitatlowe prowadzace wtasne hotele
i hotele nalezace do innych podmiotow, ale na podstawie umow fran-
czyzowych, uméw o zarzadzanie, dzierzawe obiektow lub kontraktéw
menadzerskich;

— dobrowolne zrzeszenia hoteli niezaleznych — organizujace wspolne
dziatania w imieniu hoteli stowarzyszonych, skupiajace si¢ przede
wszystkim w zakresie marketingu i rezerwacji miejsc noclegowych.
W przesztosci rozwoj miedzynarodowego hotelarstwa systemowego

mial inne podtoze i zwigzany byt z odmiennymi dziataniami (Kowalczyk,

2001; Mitka-Karandziej, 1993):

— posiadanie grup hotelowych przez zmonopolizowane korporacje, np.
linie lotnicze;

— posiadanie grup hotelowych przez firmy o spotecznym charakterze
dziatalnosci i spotecznym uzytkowaniu kapitatu, co wiazato si¢ z za-
fagodzeniem koncentracji kapitatu (pierwowzory wspotczesnych kon-
sorcjow i organizacji franchisingowych);

— posiadanie systemow hotelowych na wtasnos¢ przez panistwo (zwykle
w krajach socjalistycznych).
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Rowniez w Polsce MSH wptywaja w znaczny sposob na rozwdj bran-
zy hotelowej. Przejawia sie to najbardziej w procesie unowoczesniania
obiektow i budowaniu nowych hoteli w atrakcyjnych pod wzgledem
inwestycyjnym miejscach, np. w duzych osrodkach miejskich, w najbliz-
szym otoczeniu lotnisk, dworcéw kolejowych lub wazniejszych drég
dojazdowych (Gruszka, Ilnicki, Jakubowicz, 2014, za: Barbier, 1989; Mi-
chatkow, 2004) czy miejscowosciach wypoczynkowych (Niewiadomski,
2006). Wraz z wejsciem MSH do Polski mozemy mowic o dyfuzji innowagji
na polski rynek. Najwazniejsze innowacje z punktu widzenia rozwoju
branzy obejmuja najczesciej takie elementy, jak: modele rozwiazan tech-
nologicznych czy organizacji pracy, zarzadzania calym obiektem jako
elementem wpisujacym sie w rozpoznawalng marke. Pozwala to cieszy¢
si¢ bardziej skuteczna promocja oraz w pewnym znaczeniu obrona przed
konkurencja (Karpinski, Wlodarczyk, 2010). Pozostate elementy utozsa-
miane z ekspansja hotelarstwa systemowego, to m.in. (Jedlinska, 2013):
— marketing nastawiony na rozpoznawanie klienta i wychodzenie na-

przeciw jego potrzebom,

— wykorzystywanie programow lojalnosciowych,

— posiadanie wlasnych systemow rezerwadji,

— dbatos¢ o najwyzszy poziom ustug,

— optymalizacja kosztow czy wybor podwykonawcow.

Jak podkresla Pizam (2005) i na co warto zwrdci¢ uwage, fanicuch ho-
telowy mozna utozsamiac z marka (ang. brand), co sprawia, ze systemy,
uruchamiajac nowe faricuchy, wprowadzaja na rynek kolejne marki, ktore
majq odpowiadac na rosnace potrzeby turystoéw. W ten sposéb MSH wy-
korzystuja strategie wielosci marek, co objawia si¢ zwigkszeniem udziatu
systemu w rynku poprzez wprowadzenie pozornie niepowiazanych ze
sobg marek (tabela 3). W rzeczywistosci jest to dziatanie polegajace na
uruchamianiu obiektéw w innych lokalizacjach lub uzupeianiu wyko-
rzystywanych lokalizacji o obiekty przygotowane dla nowych segmentow
klientow (Kowalczyk, 1999; Mitka-Karandziej, 1993).

Reasumujac, migdzynarodowy system hotelowy to organizacja, ktdra
w swoim portfolio posiada marke lub marki hotelowe charakteryzujace
sie przede wszystkim prowadzeniem przez tego samego wtlasciciela lub
korporacje (Jedlinska, 2015). Przykladem takiej firmy na rynku hotelowym
jest francuski Accor, ktéry posiada w swoich zasobach hotele nalezace do
roznych segmentow (tabela 3). Przeklada sig to na takie elementy funk-
cjonowania hoteli, jak: wspdlna polityka ekonomiczna, posiadanie wtas-
nego systemu rezerwacji miejsc noclegowych, rozpoznawalnos¢ na rynku
zwigzana z przynaleznoscia do znanej marki i systemu (Mitulski, 2014).
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Tabela 3. Segmentacja hoteli nalezacych do systemu Accor

Segment Marka hotelu (Hotel brand)

Luxury Banyan Tree, Emblems, Fairmont, onefinestay
Orient Express, Raffles, Rixos, Sofitel

Premium Angsana, Art Series, Grand Mercure, Mantis, MGallery
Movenpick, Peppers, Pullman, Swissotel, The Sebel

Midscale Adagio, Mantra, Mercure, Novotel

Economy BreakFree, greet, hotelF1, ibis, ibis budget, ibis Styles

Zrédlo: opracowanie wilasne na podstawie: ACCOR. All our brands. Pobrane
z: http://group.accor.com/en/brands (5.04.2022).

Miedzynarodowe systemy hotelowe, chcac zachowac¢ dominujaca role
na rynku, musza wykazywac przynajmniej kilkuprocentowy wzrost liczby
miejsc noclegowych w skali rocznej. Laczy sie to z wchodzeniem z obiek-
tami r6znej klasy na nowe rynki, powiekszaniem swojego portfolio o nowe
marki, poszukiwaniem nowych segmentoéw klientow, dla ktérych dzia-
falno$¢ systemu ma by¢ atrakcyjna. Prowadzac réznorodne dziatania,
MSH starajg sie¢ dostosowywac proponowane produkty do najbardziej
rozwojowych segmentow rynku, okreslanych (Jaworska, 2010):

— aktywnymi seniorami,

— aktywnymi miodymi dorostymi,

— podrdézujacymi rodzinami z dzie¢mi,

— podrézujacymi pracownikami,

— podrozujacymi kadrami kierowniczymi.

Sprzyjajace czynniki polityczne i ekonomiczne oraz ,faczenie si¢ krajow
w wielonarodowe grupy rynkowe, jak np. Unia Europejska” (Niewiadom-
ski, 2006, za: Crawford-Welch, 1992) wspieraja hotelarstwo systemowe
w poszukiwaniu nowych atrakcyjnych rynkéw zaréwno pod wzgledem
przestrzennej ekspansji i wprowadzania zupetnie nowych marek lub przej-
mowania, jak i wchodzenia w fuzje z istniejacymi juz obiektami (integracja
pozioma firmy). Dostep do nowych rynkéw wymusza jednak na firmach
przystosowanie si¢ do lokalnego otoczenia i poszanowanie kontekstow
spotecznych, kulturowych, politycznych czy ekonomicznych (Go, 1996).
W podobny sposéb o inwestycjach zagranicznych wypowiada si¢ Hardy
(1998) zwracajacy uwage, aby zagraniczne zaangazowanie kapitatu nie
bylo odbierane przez lokalne otoczenie jako tzw. ,katedry na pustyni”
(cathedrals-in-the-deserts) w postaci duzych korporagji, organizacyjnie od-
izolowanych od otoczenia, w ktorym sie znajduja. Duzo lepiej odbierane


http://group.accor.com/en/brands

Miedzynarodowe systemy hotelowe (MSH) jako problem badawczy... 111

sa firmy w $wiadomy sposob angazujace si¢ we wspolprace z lokalnym
otoczeniem i dzigki temu odgrywajace role tzw. ,,inwestycji pomostowych”
(bridgehead investments). O zjawisku ,,ekonomii skali” traktuje w swojej pracy
Littlejohn (2003), ktory ttumaczy w ten sposob przestrzenna ekspansje hoteli
systemowych, bedaca nastepstwem konsolidagji i globalizacji hotelarstwa.
Waznym aspektem jest mozliwo$¢ przybierania charakteru pionowego
i poziomego w tych procesach. O ile pozioma integracja hotelarstwa ob-
jawia sie zrzeszaniem hoteli w wigksze struktury, to pionowa obejmuje te
elementy i firmy, ktére funkcjonuja w ramach innych gatezi przemystu
turystycznego, np. linie lotnicze, kasyna, restauracje (Wtodarczyk, 2003).

4. Wspolczesne kierunki badan zwiazanych z rozwojem
teorii lokalizacji MSH

Juz Warszynska (2002) zauwazyta, ze jednym z najwazniejszych kryteriow
podziatu systemdéw hotelowych jest zasieg przestrzenny ich dziatalnosci.
Warto$¢ ta moze by¢ wyrazana liczba krajow, w ktdrych zlokalizowane sa
hotele nalezace do poszczegdlnych grup hotelowych, oraz charakterem
zajmowanych przestrzeni w danym panstwie (miasto stoleczne, miasta
o charakterze metropolitalnym, miejscowosci atrakcyjne turystycznie).
Podobne stwierdzenia mozna odnalez¢ w pracach Napieraty (2003, 2018).
Autor zwraca uwagg, ze dbajac o konkurencyjnos¢ swoich obiektow na
rynku hotelarskim, nalezy zapewni¢ konsumentom mozliwos¢ rézno-
rodnego wyboru, a wybor ten wiazac si¢ moze z oferowaniem obiektow
w réznych przestrzeniach. MSH posiadajq najczesciej w swoim portfolio
,rozbudowang przestrzennie sie¢ hoteli” (Warszynska, 2002, s. 102). Takze
Jedliniska (2013) i Wlodarczyk (2015) dostrzegajq znaczenie przestrzenne-
go rozmieszczenia obiektow zwiazanych z aktywnoscia turystyczna jako
problem pojawiajacy sie w kregu zainteresowan badawczych w geografii
turyzmu i hotelarstwa. W pismiennictwie polskim najlepiej rozpoznawal-
na pod katem lokalizacji hoteli przestrzenia sa miasta, $wiadcza o tym
dane statystyczne umozliwiajace analizy (Blaszke, Skotarczyk, 2015; Gu-
sta, 2018; Nalej, 2014; Wlodarczyk, 2015).

Nalezy pamietac, ze okreslona lokalizacja jest wypadkowa wielu czyn-
nikéw, m.in. przyrodniczych, spotecznych, ekonomicznych czy politycz-
nych, w zakresie prowadzonej przez inwestorow polityki lokalizacyjnej
czy warunkow bezposrednich inwestycji zagranicznych, oferowanych
przez poszczegolne kraje (rynki) (Butowski, 1993; Matczak, 2004; Rotter,
2004; Puciato, 2012; Gruszka, Ilnicki, Jakubowski, 2014).
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Geografia turyzmu na gruncie polskim i zagranicznym przedstawia
rozne koncepcje i teorie zwigzane z lokalizacjg bazy turystycznej, w tym
hotelowej. Nie jest to nowatorski kierunek badan, niemniej wazny jest jego
systematyczny rozwdj (Niewiadomski, 2014). Publikacje opisuja koncepcje
o charakterze teoretycznym (m.in. Gruszka, Ilnicki, Jakubowicz, 2014;
Kowalczyk, 2001; Kowalczyk, 2004; Kowalczyk, Derek, 2010; Matczak,
2004; Michatkow, 2004).

Podazajac tym tropem, badania dotyczace lokalizagji hoteli i czynnikow
wplywajacych na wybor lokacji nowych inwestycji nalezy traktowac jako
jeden z najwazniejszych probleméw badawczych na gruncie geografii.
Na polskim rynku wydawniczym funkcjonuje tylko jedna pozycja (Ko-
walczyk, 2001) odnoszaca sie do geografii hotelarstwa jako catosci, ktora
jednoczesénie rozpatruje zagadnienia lokalizagji, jednak bardziej w ujeciu
teoretycznym. Nieco inne podejécie obserwuje si¢ w ksiazce pod redakcja
Matczaka (2004), gdzie obok ujecia teoretycznego podjeto dyskusje prak-
tycznych aspektow lokalizacji hoteli w czterech krajowych metropoliach
Europy $rodkowo-wschodniej. Z wybranymi determinantami usytuowania
hoteli, réwniez nalezacych do MSH, mozna z kolei zapoznac sie w wielu
artykutach naukowych, gdzie zwraca si¢ uwage na element przestrzenny,
mogacy w sposob wymierny wptywac na czestotliwosé wystepowania
badanego zjawiska, a w konsekwengji decydowac o sukcesie lub porazce
obiektu hotelowego (Gruszka, Ilnicki, Jakubowicz, 2014; Kowalczyk, 2002).
Badania nad lokalizacja czy jej determinantami maja wiec charakter nie
tylko poznawczy (ujecie teoretyczne), ale i aplikacyjny (ujecie praktyczne),
ktore w przypadku MSH w wigkszo$ci koncentrujq sie nad zagadnieniem
lokalizacji w przestrzeni miejskiej, szczegolnie duzych miast i metropolii
(Arbel, Pizam, 1977; Ashworth, 1989; Butowski, 1993; Johnson, Vanetti,
2005; Decrop, Kozak, 2009; Matczak, 2004; Michatkow, 2004). Zgodnie
z Tickell (2002) oraz Cr6 i Martinsem (2014) badania rynku ustug w aglo-
meracjach nabieraja znaczenia. Tego samego zdania sg Urtasun i Gutierrez
(2005) stwierdzajacy, ze ze wzgledu na duze koszty relokadji i przygoto-
wania nowego produktu wybor lokalizagji jest istotny i w znaczacy sposob
moze wplywac na wyniki finansowe firmy. Chun i Kalnins (2001, 2004) oraz
Lockyer (2005) zwracaja uwage, ze wykorzystujac przestrzen aglomeracji,
firmy ustugowe (w tym hotelarskie) minimalizuja koszty poszukiwania
konsumenta, zwigkszajac dzieki temu popyt. W badaniach podkresla si¢
rowniez wplyw lokalizacji na satysfakcje konsumenta (Sim, Mak, Jones,
2006), wyzsze wskazniki obtozenia (Barros, 2005; Chung, Kalnins, 2001),
wzrost wskaznika RevPAR (Sainaghi, 2011) czy w koricu na mniejsze
prawdopodobienstwo bankructwa (Baum, Mezias, 1992).
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Z procesem wchodzenia na nowe rynki, nie tylko ogélnokrajowe, ale
regionalne i lokalne, wiaze si¢ postepowanie decyzyjne inwestorow, kto-
rzy chcac zapewni¢ w przysztosci zyski z inwestycji, musza bra¢ pod
uwage rézne scenariusze. Z przygotowanych alternatywnych lokalizacji
obiektu inwestorzy wybieraja te najbardziej korzystna, co stanowi istotny
czynnik determinujacy powstanie hotelu, nie decyduje to jednak o osta-
tecznej budowie czy uruchomieniu nowego obiektu (Gruszka, Ilnicki,
Jakubowicz, 2014). W swoich rozwazaniach Matczak (2004) podkresla,
ze temat lokalizacji mozna rozwaza¢ na dwoch plaszczyznach, co wia-
ze sig z rozumieniem tego stowa. Pierwszy punkt widzenia lokalizagji,
ktory nawiazuje do potocznego rozumieniem tego stowa, odnosi sie do
fizycznego umiejscowienia budowli w przestrzeni (lokalizacja statyczna),
czego wynikiem jest posiadanie scisle okreslonego adresu. Drugi odnosi
sig¢ do procesdw przygotowujacych normatywne modele decyzyjne, ktdre
W sposob racjonalny przedstawiaja wady i zalety wchodzenia na propo-
nowane rynki (lokalizacja dynamiczna).

Inny przebieg proceséw ekspansyjno-lokalizacyjnych rozpatrujacy
trzy etapy pracy opisuje w swojej publikacji Wilk (2001). Pierwszy etap
zwiazany jest z wyborem rynku (market selection), w ramach ktérego
odbywa si¢ analiza przestrzenna obszaru (areal analysis) skutkujaca
wyborem najbardziej korzystnego dla tej inwestycji miejsca — lokali-
zadji (site evaluation). Odrebna terminologie dotyczaca lokalizacji sto-
suja Gruszka, Ilnicki i Jakubowicz (2014), piszac o lokalizacji ogolnej,
ktéra odnosi si¢ do umiejscowienia obiektu w skali kraju, regionu
czy miejscowosci (skala lokalna) bazujacego na najlepszych powia-
zaniach przestrzennych z proponowanym otoczeniem, a wybranie
doktadnego adresu (co jest wypadkowa przewidywanych naktadow,
kosztow i zyskow), pod ktdrym uruchomiona zostanie dziatalnos¢,
to lokalizacja szczegdtowa. Wedlug wspomnianych wyzej autoréw to
nadal centralne dzielnice miast stanowia najbardziej poszukiwana
lokalizacje dla hoteli. Zwracajg oni rowniez uwage na dwojaki sposob
uruchamiania hoteli w przestrzeniach miejskich — lokalizacja czynna
laczaca sie z budowa nowych obiektéw i ponoszeniem wigkszych
naktadow lub lokalizacja bierna zwigzana z procesami przejmowania
istniejacych juz budynkow, adaptowaniem ich na potrzeby hotelar-
stwa albo modernizacja i podnoszeniem jakosci oferowanych ustug
w funkcjonujacych hotelach.

Poszukiwanie najdogodniejszych przestrzeni dla lokowania dziatalno-
$ci ustugowej nie jest czyms$ nowym ani w polskich badaniach naukowych
(Jedliniska, 2013; Kowalczyk, 2001; Matczak, 2004; Niewiadomski, 2006;
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Wiodarczyk, 2015), ani w zagranicznych publikacjach (Cro, Martins, 2018;
Urtasun, Gutierrez, 2006; Yang, Law, Luo, 2014). Zanim rozpoczniemy
omawianie tematyki ekspansji hotelarstwa systemowego, warto podkre-
8li¢, ze dotychczasowy rozwdj teorii lokalizacji przebiegal dwutorowo
(Puciato, 2020). Pierwszy kierunek analiz opierat si¢ na zatozeniu, ze ho-
tele sa elementem skladowym gospodarki turystycznej, a proponowane
teorie lokalizacji opisuja turystyke jako catos¢ (tabela 4). W tym nurcie
mozna wyodrebni¢: m.in. teori¢ renty gruntowej von Thiinena (1826),
teorie osrodkéw centralnych Christallera (1964), model lokalizacji ustug
turystycznych Yokeno (1968), teorie przestrzeni turystycznej Miosseca
(1977), teorie cyklu zycia miejscowosci turystycznej Butlera (1980) i model
lokalizacji Ashwortha (1989). Na gruncie polskim w podobnym duchu
analizy rozmieszczenia hoteli dokonywat Butowski (1993), wyodreb-
niajac w tkance miejskiej strefy funkcjonalne zwigzane z obstuga ruchu
turystycznego jako catosci.

Tabela 4. Modele zaktadajace catosciowe spojrzenie na gospodarke turystyczna,
w tym hotelarstwo

Model Glowny problem Podejscie do zjawiska
Teoria renty gruntowej | Potozenie hotelu Hotelarstwo jako ustuga wysoce do-
von Thiinena (1826) Kategoria obiektu chodowa w gospodarce miejskiej
— pozniejsze mody-
fikacje Andersona
iRicardo
Teoria bazy ekono- Funkgje hotelu Hotelarstwo jako funkcja egzogenicz-
micznej Sombarta na miasta, najistotniejszym czynni-
(1916) kiem stymulujacym rozwdj regionu

jest zewnetrzny popyt na towary
i ustugi, ktére sq wytwarzane we-
wnatrz miasta

Teoria osrodkéw Polozenie hotelu Hotelarstwo jako ustuga centralna,
centralnych Funkcje hotelu ktéra mozna potaczy¢ z grupa czwar-
Christallera (1964) ta (z proponowanych 9), czyli instytu-
qji uzytecznosci publicznych

Model lokalizacji ustug | Polozenie hotelu Przestrzenna zmienno$¢ renty grun-
turystycznych Yokeno | Otoczenie obiektu towej w ujeciu koncentrycznym
(1968) Korzysci aglomeracji | determinuje powstawanie w mia-

i skali stach stref o roznej przydatnosci do

lokalizacji obiektéw turystycznych
zaspokajajacych okreslone potrzeby
turystow, w tym hoteli
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Model Glowny problem Podejscie do zjawiska
Teoria przestrzeni Potozenie hotelu Ruch turystyczny jest generowany
turystycznej Otoczenie obiektu przez miasto, ktorego mieszkancy
Miosseca (1977) Percepcja przestrzeni | stopniowo zaczynaja gospodarowac

i zmienia¢ otaczajacq ich przestrzen,
aby zaspokajac potrzeby turystyczne

Teoria struktury prze-
strzenno-spotecznej
miasta Burgessa

i pdzniejsza modyfika-
cja Hoyta

Potozenie hotelu

Hotelarstwo stanowi ustuge zlokali-
zowana w pewnych cze$ciach miasta

Teoria cyklu zycia miej-
scowosci turystycznej
Butlera (1980)

Skala dziatalnosci
Progi rozwojowe

W przewazajacej wiekszosci przypad-
kéw rozwdj obszaru turystycznego
przebiega etapowo, a poszczegdlne
fazy sa przerywane etapami przy-
Spieszajacymi lub impulsami roz-
wojowymi wystepujacymi w okre-
sie hossy gospodarczej, ewentualnie
spowolnieniami w okresie recesji lub
spowolnienia gospodarczego

Model lokalizagji
Ashwortha (1989)

Potozenie hotelu
Otoczenie obiektu
Dostepnos¢
komunikacyjna

W przestrzeni miejskiej istnieja czesci
nawiazujace do historycznego miasta
oraz czesci nalezace do centrum biz-
nesowego i administracyjnego, ktére
przenikaja sie i stanowiag w zwigzku
z tym atrakcyjne miejsca do lokaliza-
qji dziatalnosci

Teoria lokalizacji obiek-
téw noclegowych Getza
(TBD) (1993)

Potozenie hotelu
Otoczenie obiektu

Najistotniejszym z punktu widzenia
turystow obszarem jest Sciste cen-
trum miasta. Inwestycje turystyczne
uruchamiaja w centrach miast pro-
cesy rewaloryzacji, pamigtac nalezy
jednak, ze rozw¢j turystyki niesie za
soba nie tylko korzysci, ale moze tez
powodowac szkody

Zrédto: opracowanie whasne autorki na podstawie literatury.

Drugi kierunek badan zaktadal, Ze hotele stanowia odrebne podmioty
gospodarcze, cechujace si¢ wyjatkowymi wtasciwosciami, co zaowocowa-
o powstaniem m.in. koncepgji cyklu rozwoju rynku hotelowego Hottelin-
ga (1929), teorii globalizacji sektora hotelarskiego autorstwa Alexandra
i Lockwooda (1996) czy koncepcji Go i Pine’a (1995). W piSmiennictwie
polskim w tym nurcie pisat Kowalczyk (2001) przedstawiajacy teorie
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szczegodtowej lokalizacji hoteli w nawiazaniu do bezposredniego otocze-
nia, w ktérym funkcjonuja, oraz Kowalczyk, Derek (2010), proponujac
model koncentryczno-radialny (ew. koncentryczno-diagonalny).

Inng znang teorig lokalizacji szczegdtowej obiektow hotelowych jest
teoria lokalizacji obiektow noclegowych Getza (1993), nawiazujaca do
koncepcji Central Business District (CBD). Autor zwraca uwage, ze w cen-
trach duzych miast pod wptywem rozwijajacej sie turystyki moga powstac
tzw. tourist business district (TBD) wlasnie na wzor CBD. Bedzie to efektem
wystepowania w centrach miast optymalnych warunkéw do rozwoju tu-
rystyki ze wzgledu chociazby na najlepsza dostepnos¢ komunikagji dla
turysty, najwigeksze skupiska najciekawszych atrakgji turystycznych czy
dobrze rozwinietych ustug towarzyszacych, np. noclegowych, gastrono-
micznych, rozrywkowych (Matczak, 2004). Inwestycje turystyczne uru-
chamiajgq w centrach miast i w ich najblizszym otoczeniu procesy rewitali-
zacji, pamietac nalezy jednak, ze rozwdj turystyki niesie za soba nie tylko
korzysci, ale moze tez powodowac szkody, np. zattoczenie przestrzeni
miejskiej przez turystéw, wzrost cen ziemi w centrum miasta czy nadwy-
rezanie infrastruktury obstugujacej duze masy przyjezdnych. Koncepcja
Go i Pine’a (1995), ktérzy zaproponowali podziat czynnikéw wptywaja-
cych na przestrzenna ekspansje zagranicznego hotelarstwa systemowego,
zaliczana jest juz do nurtu badajacego hotele jako odrgbne elementy za-
gospodarowania turystycznego. Wedtug nich na decyzje inwestoréw maja
wplyw czynniki przyciagajace, tzw. pull factors (pochodzace z rynkow
zagranicznych) oraz czynniki wypychajace, tzw. push factors (pochodza-
ce z krajowego rynku danego systemu). Do pierwszej grupy czynnikéw
mozna zaliczy¢: przemiany spoleczno-gospodarcze, ktore skutkujg do-
brymi warunkami do lokowania bezposrednich inwestycji zagranicznych
(BIZ), do grupy drugiej zalicza si¢ natomiast przede wszystkim dazenie
do ekonomii skali i poszukiwanie mozliwosci rozwoju na obcych dla
firmy rynkach (Niewiadomski, 2006). Przygotowana na gruncie polskim
teorig lokalizacji szczegdtowej hoteli w przestrzeni miejskiej jest koncepcja
Kowalczyka (2001), uzupetiona przez Wiodarczyka (2015), zaktadajaca
istnienie strefy wewnetrznej i zewnetrznej w przestrzeni miasta, w ktorej
wyrdznia sie kilkanascie typdw lokalizacji szczegétowej w odniesieniu
do bezposredniego otoczenia obiektu, m.in. sSrodowiska przyrodniczego
(wody) czy obiektéw towarzyszacych (sie¢ drogowa, centra administracyj-
ne i historyczne). Kowalczyk (2001) wyrdznia w strefie wewnetrznej dwie
gléwne grupy, ktére obejmuja 6 typdw lokalizacji, a w strefie zewnetrznej
pie¢ grup zawierajacych 14 typow lokalizacji szczegdtowej. Wlodarczyk
(2015) uzupetnit te koncepcje o dodanie trzech nowych typéw lokalizacji
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szczegdtowej w grupie zewnetrznej, co byto podyktowane charakterem
przestrzeni badanego miasta (L.odz).

Przestrzenne modele ekspansji grup hotelowych mozna prébowac
wyjasni¢, bazujac na ekspansji kolektywnej lub wzroscie organicznym
(Niewiadomski, 2006). Pierwszy z nich zaktada przejmowanie panstwo-
wych systemdw hotelowych posiadajacych swoje obiekty w przestrze-
niach pierwszo- i drugorzednych (np. Accor w Polsce), dzieki czemu
system zagraniczny uzyskuje dostep do wiedzy i doswiadczenia firm
panstwowych, ktore pozwalaja lepiej funkcjonowac w lokalnym otoczeniu
spotecznym, ekonomicznym, politycznym. Jednoczes$nie wykorzystanie
ekspansji kolektywnej pozwolito firmie Accor pozyskac obiekty w lo-
kalizacjach drugorzednych, np. Jeleniej Gorze czy Opolu, ktére praw-
dopodobnie nie byty nigdy brane pod uwagg jako lokalizacje docelowe
dla obiektéw Accor (Niewiadomski, 2006). Druga koncepcja polega na
systematycznym wkraczaniu na nowy rynek systemow preferujacych
strategie rozwoju typu ,,centrum-promienie” (hub-and-spoke) zakladajaca
wprowadzanie najbardziej luksusowych marek na gléwne rynki w da-
nym kraju, aby ustanowic pozycje, z ktorej latwiej bedzie przeprowadzi¢
ekspansje na rynki tzw. drugorzedne. W efekcie zainteresowanie gtownie
najwazniejszymi rynkami w danym kraju powoduje, ze nowe systemy
podazaja sladem dokonanego postepu i wchodza na rynki rozwiniete, co
skutkuje poglebianiem istniejacych nieréwnosci.

Réwniez wykorzystanie geograficznych systemow informacji (GIS)
znajduje odzwierciedlenie w publikacjach naukowych dotyczacych
miedzynarodowych systemow hotelowych. Typowe wykorzystanie
GIS-u w badaniach z zakresu geografii hotelarstwa odnosi si¢ do kar-
tograficznych przedstawien koncentracji badanego zjawiska w prze-
strzeni (Sund, 2006). Inne zastosowanie GIS-u wiaze si¢ z przygotowy-
waniem wizualizacji modeli 3D, ktére moga dostarcza¢ dodatkowych
informacji w nawigzaniu do lokalizacji szczegdtowej obiektu, np. uklad
obiektu w odniesieniu do innych budynkoéw, ulic i szeroko rozumiane-
go otoczenia (Boers, Cottrell, 2007; Yin, Hastings, 2007), tak aby rozwdj
zagospodarowania turystycznego nie nastepowat w sposob waski (sek-
torowy), ale uwzglednial szersza skale i perspektywe réznych aspektow
tego rozwoju (Hunter, 1995). Takze Arragon i Wessels (1994) czy Feng
i Morrison (2002) sa zdania, ze wykorzystywanie geograficznych syste-
mow informacji w badaniach dotyczacych zagospodarowania turystycz-
nego (w tym bazy noclegowej) moze by¢ istotne i potencjalnie skutecz-
ne. Z kolei Goodchild (1991) stwierdzil nawet, ze jedynym elementem
odrdzniajacym GIS od innych systemdéw bazodanowych jest wtasnie
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potaczenie cech badanych obiektéw (tzw. atrybutéw) w nawiazaniu do
umiejscowienia obiektu w przestrzeni, czyli tzw. geolokacja (Malczewski,
1999). Goodchild (1991) zwraca uwage roéwniez na fakt, ze GIS zapewnia
roznorodne formy analizowania i modelowania ze wzgledu na mozli-
wos$¢ badania relacji miedzy obiektami a ich potozeniem. Uznanie GIS
jako systemu dostarczajacego wielu technik i narzedzi pozwalajacych
badac¢ skomplikowane relacje spoteczne, ekonomiczne i srodowiskowe
oraz wskazac ewentualne ogniska konfliktow, przetestowad roznorodne
scenariusze, co moze przetozy¢ si¢ na realne podejmowanie decyzji loka-
lizacyjnych przez inwestorow (Beedasy, Whyatt, 1999; Landres i in., 2001;
Malczewski, 1999). Bardziej doktadnie temat wykorzystania GIS-u jako
narzedzia w planowaniu turystyki (w tym hotelarstwa) odnajdziemy
m.in. w przegladzie Bahaire’a i Elliott-White’a (1999).

5. Zakonczenie

Przegladajac polskie pismiennictwo naukowe z zakresu hotelarstwa i mie-
dzynarodowego hotelarstwa systemowego, nalezy podkresli¢ fakt posia-
dania ubogich zasobow w tym temacie. Prac zwartych traktujacych o tym
zagadnieniu jest niewiele i o charakterze bardziej teoretycznym (przede
wszystkim Kowalczyk, 2001; Matczak, 2004) niz praktycznym (Napierata,
2003; Niewiadomski, 2006). Jak na rynek, ktdry charakteryzowat sie (przed
marcem 2020) bardzo dobra koniunktura, gdzie obserwowano state zain-
teresowanie systemdw miedzynarodowych, co byto efektem optacalnosci
inwestowania w Polsce, to, co wymaga podkreslenia, zaprezentowany
dorobek jest niezwykle skromny. Biorac pod uwage rozpoczete inwestycje
oraz deklaracje odnoszace si¢ do plandw rozwoju kolejnych obiektow,
nalezy przypuszcza¢, ze Polska nadal stanowi atrakcyjny rynek dla MSH,
a proces wchodzenia na rynek polski nowych systeméw zagranicznych
lub konsolidowanie obecnych bedzie kontynuowany. W zwiazku z tym
nalezy podjac¢ dalsze prace nad tym zagadnieniem bardziej pod katem
praktycznym, gdzie bazujac na konkretnych systemach czy markach
hotelowych, bedzie mozna przesledzi¢ etapy ekspans;ji i lokalizagji ich
obiektow.

W przypadku pismiennictwa anglojezycznego sytuacja ta wyglada
zgota odmiennie. Problematyka zwigzana z miedzynarodowym hotelar-
stwem systemowym, w tym z teoriami czy determinantami lokalizacj,
jest szeroko omawiana w wazniejszych czasopismach naukowych (m.in.
,Annals of Tourism Research” czy , Cornell Hospitality Quartelly”).
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Literatura ta réwniez bazuje na przegladach literatury czy modelowych
ujeciach ekspans;ji i lokalizacji, ale duza czes¢ prac stanowia te oparte na
wynikach badan i analiz empirycznych, prognoz w zakresie trendéw
rozwojowych, wplywu zrownowazonego rozwoju na branze hotelarska.

Podsumowujac, artykuly przegladowe pelnia wazna role, poniewaz
informuja, co juz w danej dziedzinie zostato zrobione, nad czym skupiaja
sie prowadzone badania, ale identyfikuja tez trendy i nowe kierunki badan
czy wyzwania na przysztosc.
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MIEDZYNARODOWE SYSTEMY HOTELOWE (MSH) JAKO PROBLEM
BADAWCZY W POLSKIEJI ZAGRANICZNE]J LITERATURZE NAUKOWE]

Abstrakt: Hotelarstwo jest obok podrozy ta czescia rynku ustug turystycznych, ktéra
generuje najwieksze wydatki w portfelach turysty i ktéra moze mie¢ wiele pozytywnych
implikacji na lokalne rynki (Yin, Hastings, 2007). Wspdtczesny rynek hotelarski jest kontro-
lowany w duzej mierze przez kilkanascie globalnych systeméw hotelowych, ktére rok w rok
wspolzawodniczg o pierwszenstwo bycia najwiekszym graczem na rynku (zaréwno pod
wzgledem liczby obiektow, jak i miejsc noclegowych). Miedzynarodowe systemy hotelowe
(MSH) wplywaja na dziatalno$¢ calej branzy w réznorodny sposéb, m.in. wchodzac na
nowe rynki, ksztattujac trendy, wdrazajac innowacje z zakresu oferowanych produktow czy
sposobu zarzadzania, dopasowujac innowacje do zmian zachodzacych w spoteczenistwie
i gospodarce, odpowiadajac na dziatania konkurencji. Celem artykutu jest sprawdzenie
dotychczasowego stanu wiedzy zwiazanego z dziatalno$cia MSH oraz pokazanie, jak wazne
jest prowadzenie badan w tym zakresie. Autorka w niniejszej pracy wykorzystata jedynie
literature naukowa (polska i zagraniczna), nie positkujac sie piSmiennictwem branzowym.

Stowa kluczowe: miedzynarodowe systemy hotelowe, hotelarstwo, ekspansja przestrzen-
na, teorie lokalizacji, przeglad literatury.

THE EXPANSION OF INTERNATIONAL HOTEL SYSTEMS (IHS) AS
A RESEARCH ISSUE IN POLISH AND FOREIGN ACADEMIC LITERATURE

Abstract: Apart from travel, the hotel industry is the part of tourism that generates the
greatest expense for a tourist and this may have many positive implications for local
markets (Yin, Hastings, 2007). The modern hotel market is largely controlled by a dozen
or so global hotel systems that compete year after year to be the largest player on the
market (both in terms of the number of hotels or number of rooms). International hotel
systems (IHS) affect the activities of the entire industry in a variety of ways, including
entering new markets, shaping trends, implementing innovations in products offered or
management methods, adjusting innovations to changes taking place in society and the
economy, and responding to the activities of competitors. The aim of the article is to find
out the current state of knowledge related to the activities of IHS and to show how im-
portant it is to conduct research in this area. In this work, the author used only academic
literature (Polish and foreign), without making use of trade materials.

Keywords: international hotel systems, hospitality, spatial location, location theories,
literature review.
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1. Wstep

Wraz z dynamicznie zmieniajacym sie¢ stylem Zycia, szeroko pojeta glo-
balizacja zmienia sie sposob spedzania wolnego czasu, to, jak i na co wy-
dajemy pieniadze, ale takze to, jak sie¢ zywimy. Wptywa na to mozliwos¢
dostepu do réznorodnych produktow spozywczych, swobodniejszego
podrozowania, fatwos¢ w dostepie do informacji o zywieniu czy aktual-
nych trendach zywieniowych. Zmienia si¢ takze sposob pracy. Miedzy
innymi w wielu firmach istnieje mozliwos¢ pracy poza biurem — w ka-
wiarniach, restauracjach, ale takze pracownicy moga pozwoli¢ sobie na
bardziej elastyczne podejscie do godzin rozpoczecia i zakonczenia pracy.
Wymienione przykltadowe czynniki przekiadaja si¢ m.in. na wzrost wy-
datkéw na hotele i restauracje (rysunek 1).

Zatamanie przypadajace na 2020 r. wynika ze Swiatowego kryzysu
gospodarczego wywotanego pandemia COVID-19, ktéry odmienit bran-
ze turystyczng i gastronomiczna. Warto jednak zwrdci¢ uwage, ze do
2019 r. odnotowywany byt ciagly wzrost wydatkéw na hotele i restau-
racje (rysunek 1). Wydatki w 2019 r. wynosily dwukrotnie wigcej niz
w 2013 r. W momencie opracowywania artykutu brakowalo danych za
2021 r. (13.03.2022).
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Rysunek 1. Przecietne miesieczne wydatki na 1 osobe na hotele i restauracje,
w Polsce w latach 2011-2020
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: www.bdl.stat.gov.pl/BDL (15.03.2022)
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Rysunek 2. Liczba hoteli w Polsce w latach 2000-2020
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: www.bdl.stat.gov.pl/BD (13.03.2022)

Na lata 2011-2019 przypada rozw¢j branzy hotelarskiej w Polsce oraz
wzrost obtozenia hoteli. Najwiekszy skok w liczbie hoteli odnotowano
w 2016 r., ale liczba obiektéw sukcesywnie zwigkszata si¢ do 2019 r.
(rysunek 2). Inwestycje te realizowane byly zaréwno przez polskie, jak
i miedzynarodowe sieci hotelowe, w najwiekszych miastach Polski,
ale takze w mniejszych miejscowosciach turystycznych, m.in. w Koto-
brzegu czy Szklarskiej Porebie (Szymczyk, 2019). Mimo zatamania si¢
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branzy hotelarskiej spowodowanego pandemia COVID-19, w Polsce
zostaty zrealizowane nowe inwestycje. Miedzy innymi w 2021 r. otwarto
np. Courtyard by Marriott w Szczecinie (134 pokoje), King Salomon
w Krakowie (122 pokoje) czy Szumy Park (32 pokoje) w Tomaszowie
Lubelskim, a w 2022 r. Hampton by Hilton przy lotnisku Krakow-
-Balice (173 pokoje), Xerion Hotel w Krakowie (60 pokoi), My Story
Gdynia (59 pokoi) (Otwarcia hoteli, https://www.e-hotelarz.pl/pismo/
tagi/tag-otwarcie/).

Wzrost liczby hoteli przektada si¢ m.in. na zaostrzanie si¢ konku-
rencji pomiedzy obiektami. Szukajac sposobu na przewage na rynku
ustug noclegowych, przedsigbiorcy decyduja si¢ na wprowadzenie
réznego rodzaju innowacji. Wéréd nowosci w ustugach hotelarskich
mozemy wyrdzni¢ innowacje procesowe, marketingowe i produktowe
(Bigliardi, Dormio, 2009, za: Walenciak, Dtuzewska, 2018). Najczesciej
implementowanymi innowacjami w hotelach sa innowacje procesowe
i produktowe. Pierwsze z nich zwiazane sa z wprowadzaniem nowych
rozwigzan technologicznych (np. nowe sposoby meldowania sie¢ do
hotelu), a produktowe lokuja na rynku ulepszone lub nowe dobro ma-
terialne albo ustuge (Walenciuk, Dtuzewska, 2018). Innowacyjnoscia
produktowa w gastronomii hotelowej moga by¢ nowe dania w menu,
nowa karta czy sposob podania produktéw. W przeprowadzonych ba-
daniach w wojewddztwie matopolskim hotelarze udoskonalili swoja
oferte gastronomiczna poprzez np. serwowanie bioprzekasek w hotelo-
wym instytucie odnowy, otworzyli wlasng pizzerig¢ czy wprowadzili do
oferty pieczywo z wlasnej nowo otwartej piekarni hotelowej (Walenciuk,
Dtuzewska, 2018).

Warto zwrdci¢ uwage, ze innowacyjnos¢ produktowa nie musi po-
lega¢ na tworzeniu czy wprowadzaniu zupelnie nowych produktow
do oferty hotelu. Oznacza to, Ze moga by¢ to ulepszone istniejace juz
produkty, dostosowane do obecnie panujacych trendow, ale bazujace
na juz posiadanej ofercie. Wprowadzenie innowacyjnych rozwiagzan
nie musi by¢ kosztowne, jednak wymaga kreatywnosci, znajomosci
potrzeb klientow czy aktualnych trendow w branzy hotelarskiej, ga-
stronomicznej. Wprowadzone nowe artykuty moga bazowac na lokal-
nych produktach, opierac si¢ na regionalnych przepisach czy zgodnie
z przyktadem pochodzi¢ z wtasnej piekarni, wedzarni czy szklarni
hotelowej.

Za cel artykutu przyjeto omowienie przyktadowych praktyk w ga-
stronomii hotelowej, dotyczacych wykorzystania dan tradycyjnych,
regionalnych w hotelach 5-gwiazdkowych w Polsce. W zwigzku z tym
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dokonano przegladu literatury oraz wystano zapytanie do tego typu
hoteli w Polsce. Zapytanie odnosito si¢ do serwowania dan trady-
cyjnych, regionalnych w ofercie $niadaniowej, a takze w restauracji
hotelowej. Na wstepie autorka zalozyla, Zze posiadanie produktow
tradycyjnych jest przykltadem innowacji produktowej w gastronomii
hotelowe;j.

2. Kuchnia tradycyjna

Stosowanie innowacyjnych rozwigzan w hotelach nie stoi w opozycji do
korzystania z tradycji regionu czy kraju. Innowacyjne rozwigzania i po-
mysly moga by¢ dobrym narzedziem do wprowadzenia w gastronomii
hotelowej produktéow, dan, ustug bazujacych czy inspirowanych kuch-
nig tradycyjna, regionalng czy produktami lokalnymi, tworzac unikalna
oferte dla gosci hotelu. W literaturze polskiej temat kuchni regionalnych
w turystyce jest poruszany m.in. w kontekscie kuchni regionalnej jako
atrakcji turystycznej czy jako turystyki kulinarnej (m.in. Bekier-Jaworska
iin., 2014; Charzynski i in., 2017; Duda-Seifert i in., 2016; Makata, 2007;
Orlowski, 2018), a takze elementu oferty gastronomicznej obiektoéw nocle-
gowych (m.in. Przybyto-Kisielewska i in., 2019; Koztowska, 2020; Otubiec-
-Opatowska i in., 2018).

Brak jest jednoznacznie zdefiniowanych poje¢ ,,dan regionalnych”
oraz ,dan tradycyjnych”. Wedtug Stownika jezyka polskiego (https://sjp.
pwn.pl/) tradycja oznacza ,,0g6t obyczajow, norm, pogladéw, zachowan
itp. wlasciwych jakiej$ grupie spolecznej, przekazywanych z pokole-
nia na pokolenie; tez: ciaglos¢ tych obyczajow, norm, pogladow lub
zachowan”. Kwestig sporng pozostaje jednak okres, po jakim produkt
moze zosta¢ uznany za tradycyjny. Ustawa o rejestracji i ochronie nazw
i oznaczen produktow rolnych i srodkéw spozywczych oraz o produk-
tach tradycyjnych z dnia 17.12.2004 r. okresla produkt tradycyjny jako
wytwarzany metodami tradycyjnymi od 25 lat. Za$ Rozporzadzenie
Parlamentu i Rady UE 1151/2012 definiuje produkt tradycyjny jako prze-
kazywany z pokolenia na pokolenie co najmniej od 30 lat. Niezmiennie
w obu definicjach najwazniejsza jest ciaglos¢ czy to pomiedzy oryginalna
receptura, czy sposobem wytwarzania. W przypadku produktéw regio-
nalnych najwazniejsza jest identyfikacja z miejscem. Produkt regionalny
to taki, ktdry jest wytwarzany na bazie zasobéw danego regionu czy
obszaru, uwzgledniajacy jego dziedzictwo przyrodnicze, kulturowe
(Zdon-Korzeniowska, 2009).
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3. Hotele 5-gwiazdkowe w Polsce

Oferta rynku hoteli 5-gwiazdkowych sukcesywnie si¢ poszerza.
W 2021 r. liczba hoteli 5-gwiazdkowych w Polsce wynosita 80, dla
poréwnania w 2017 — 56, a w 2012 — 47 (dane z Banku Danych Lo-
kalnych: bdl.stat.gov.pl/bdl/start). Wedtug polskiego prawa sa to
obiekty o najwyzszym standardzie. Jednak mimo nasuwajacego sie
pierwszego skojarzenia nie kazdy hotel 5-gwiazdkowy jest z zato-
zenia hotelem luksusowym (Sala, 2020). Mozna jednak przyja¢, ze
obiekt o tym standardzie jest dobrem luksusowym. Dobro luksusowe
to dobro konsumpcyjne charakteryzujace si¢ wysoka cena i jakoscia,
znana marka oraz wysoka niepowtarzalnoscia. Uzytecznos¢ funkcjo-
nalna dobra luksusowego nie musi by¢ proporcjonalna do ceny za to
dobro, moze by¢ ona wrecz bardzo niska (Encyklopedia Zarzadzania).
Do débr luksusowych mozna zaliczy¢ samochody, odziez, alkohole
czy ustugi hotelarskie i SPA. Hotele 5-gwiazdkowe oferuja najdrozsze
noclegi w Polsce, jednoczesnie $wiadczac najwyzszej klasy ustugi
podstawowe. Posiadaja bardzo rozbudowana oferte ustug dodatko-
wych, w tym szeroka oferte ustug gastronomicznych. Wynika to takze
z wymagan zawartych w Rozporzqdzeniu Ministra Gospodarki i Pracy
z dnia 19 sierpnia 2004 r., w sprawie obiektow hotelarskich i innych obiektow,
w ktdrych sq Swiadczone ustugi hotelarskie. W podstawowa, obowiazko-
wa dla wszystkich hoteli w Polsce, oferte ustug gastronomicznych
w hotelach 5-gwiazdkowe wchodza restauracje, serwowanie $niadan,
room service, aperitif-bar/bar kawowy, a takze organizacja cateringéw
lub/i przyjec. Oferta gastronomiczna charakteryzuje si¢ najwyzsza ja-
koScig, oferta wzbogacong o produkty ekologiczne i unikatowe (Ahn,
Pearce, 2013, za: Sala, 2020). Ustugi dodatkowe w hotelach 5-gwiazd-
kowych sa wzbogacone o te unikalne i rzadko spotykane w innych
hotelach. Sala (2020) podkresla, ze jedna z cech hoteli luksusowych jest
ich oferta gastronomiczna, wyjatkowe dania oraz obstuga na najwyz-
szym poziomie. Wérod oferowanej kuchni przez restauracje w hote-
lach 5-gwiazdkowych wymienia si¢ kuchnie miedzynarodowa, w tym
wloska, grecka czy francuska, ale takze dania z dziczyzny, kuchnie
regionalng czy narodowa.

Hotele 5-gwiazdkowe jako liderzy innowacji wsrdd bazy noclegowej
(Sala, 2020), wprowadzajac produkty regionalne czy dania tradycyjne,
wskazujg na mozliwos¢ ich wykorzystania w gastronomii hotelowej,
podnoszac przy tym ich renome i zwracajg uwage, ze sa to dania czy
sktadniki o wysokiej jakosci i znaczeniu dla gastronomii.
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4. Wyniki

Liczba hoteli na dzien 18 wrzesnia 2021 r. w Centralnym Wykazie Obiek-
tow Hotelarskich (CWOH) wynosita 2817 obiektow, z czego 81 byty to
hotele 5-gwiazdkowe. Stanowi to zaledwie 3% catej bazy hoteli w Polsce.
Najwigcej obiektow 5-gwiazdkowych zlokalizowanych jest w wojewddz-
twie matopolskim (24), mazowieckim (12) i pomorskim (12). W dwdch wo-
jewodztwach, t6dzkim i lubuskim, nie ma obiektu tej kategorii (rysunek 3).
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Rysunek 3. Hotele 5-gwiazdkowe w Polsce w podziale na wojewddztwa
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie: Centralny Wykaz Obiektow Hotelarskich
i przeprowadzonych badan (15.03.2022)
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W celu zweryfikowania propozycji hoteli 5-gwiazdkowych w zakresie
wprowadzania dan regionalnych, tradycyjnych i wyrobéw wtasnej pro-
dukgcji do oferty menu restauracji hotelowej oraz podczas sniadan zostato
wystane zapytanie do wszystkich hoteli 5-gwiazdkowych w Polsce. Po-
niewaz poczte elektroniczng uznaje si¢ za powszechne narzedzie komu-
nikagji z klientem, jako metode badawcza uzyto ankiete zamaskowana,
opierajac si¢ na zasadach metody Mystery Shopping. Wybor tej metody
uzasadniony byt checig otrzymania szybkich i aktualnych danych, jednak
przede wszystkim uzyskania informagji, ktore dostaliby potencjalni klien-
ci hotelu. Dzigki temu zalozeniu zaistniata mozliwos¢ oceny faktycznej
oferty hotelu. Badanie bylo ukryte, polegato na wystaniu zapytania do
hoteli niby potencjalnego klienta, zamaskowane, ale przeprowadzone
w zgodzie z ogolnie przyjetymi standardami (Herman i in., 2014).

Uzyskano odpowiedzi z 55 obiektéw, co stanowi 68% wszystkich ho-
teli wedtug CWOH (rysunek 3). Z 24 hoteli nie uzyskano odpowiedzi,
a 2 obiekty okazaty si¢ w tym czasie zamkniete — Dwor Oliwski (Gdansk)
oraz Grodek (Krakow). Warto podkresli¢, ze serwowanie jednego z rodza-
jow ww. produktow czy dan podczas sniadan zdeklarowato az 40 obiek-
tow, co obejmuje 73% badanej grupy. Brak jest zalezno$ci miedzy posiada-
niem takich produktow a lokalizacja. Wérdéd hoteli majacych taka oferte
sa zarowno hotele miejskie (m.in. w Krakowie, Wroctawiu i Warszawie),
obiekty nadmorskie (m.in. Kotobrzeg, Ustka czy Sopot) czy we wsiach
(m.in. Chlewiska czy Wysoka Wies). Obiektami, ktore zglosily brak ta-
kich produktéw podczas $niadan sq m.in. hotele miejskie zlokalizowane
w Krakowie, Warszawie, Poznaniu i Wroclawiu.

Na przestane pytanie o dania regionalne i tradycyjne w ofercie gastro-
nomicznej hotelu oraz produkty lokalne 40 hoteli udzielito w sumie 105
odpowiedzi. W ofercie $niadan w restauracjach hotelowych z produktow
wlasnych czy lokalnych zdeklarowano serwowanie: ryb, migsa i przetwo-
row z mies, nabiatu, miodow, napojow, przetworow produkowanych na
miejscu, pieczywa, deserdw oraz stodkich wypiekdw, a takze konkretnych
regionalnych lub tradycyjnych dan czy potraw (tabela 1). Jesli chodzi
o produkty wytwarzane przez zespoty gastronomiczne hotelu, to chwa-
lono sie¢ posiadaniem wlasnej cukierni, piekarni, wedzarni, pasieki czy
zatrudnieniem wlasnego rzeznika. Produkty od lokalnych dostawcow
okreslane byty takze w odpowiedziach jako produkty od zaufanych do-
stawcow, okolicznych gospodarzy czy dostawy od producentéw regio-
nalnych. Trzy hotele podaty potrawy regionalne serwowane na $niadanie,
w tym np. ruchanki (racuchy), gryz (kasza manna), zur na zakwasie, rogal
Swietomarcinski, Sznéka z glanci (poznanska lukrowana drozdzowka).
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Produkty te sa wpisane na polska Liste Produktéw Tradycyjnych. Rogal
$wietomarcinski jest wpisany na europejska liste produktéw Chronione
Oznaczenie Geograficzne.

Tabela 1. Przyktadowe produkty lokalne, regionalne, tradycyjne i wlasne serwowane
podczas $niadan w hotelach 5-gwiazdkowych w Polsce

Kategorie produktéw Liczba
wiasnych, tradycyjnych, hoteli Przyklady w poszczegdlnych kategoriach
lokalnych lub regionalnych | serwujacych
Ryby 8 Sledzie, makrele, ryby wedzone
Miesa Drzetwory miesne 18 Kaszanka, schab nadziewany, pasztet
€ p y e z dzika
Nabiat 16 Ser wedzony, kozie sery, korbacz
Miod 5 Miody z wtasnej pasieki, plastry miodu
Napoje 2 Soki od lokalnych dostawcow
Przetwory 9 Dzemy, pikle, konfitury, marynowane
warzywa
Pieczywo 7 Pieczywo wypiekane w hotelu
Desery, stodkie wypieki 9 Chatka krakowska
Potrawy, dania 9 ?asty. v.vegansklej‘, mas{(.) ze stonecznika
i dyni, zur, placki ziemniaczane
Lokalni dostawcy » (okreslgnle uzyte w odpowiedzi na
zapytanie)
Suma 105 -

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan (liczba hoteli 40,
liczba odpowiedzi 105).

W przypadku restauracji hotelowych, w ofercie 20 hoteli (36%) byly
dania regionalne i tradycyjne, czyli o polowe mniej niz w przypadku ofer-
ty sniadaniowej. Rowniez i tu brak jest widocznej zaleznosci pomiedzy
lokalizacjq a posiadaniem ww. produktéw w ofercie.

Wsrdd restauracji w hotelach 5-gwiazdkowych mozna wyr6zni¢ te ukie-
runkowane na konkretng kuchnie regionu (np.: kaszubska, $laska), majace
menu z daniami kuchni nowoczesnej inspirowanej polskimi smakami czy
takie, ktére serwuja pojedyncze dania regionalne (np.: zur Swietokrzyski,
moskol zakopianiski z mastem czosnkowym). Wsrdd 20 hoteli deklaruja-
cych posiadanie omawianych pozycji w menu 11 z nich udzielito ogdlnej
informacji o posiadaniu takich dan, 9 hoteli wymienito konkretne dania
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(tabela 2). Dania regionalne wystepuja w hotelach przynalezacych do sieci,
fanicuchéw miedzynarodowych, polskich czy w obiektach niezaleznych.
Wsrdd restauracji w hotelach 5-gwiazdkowych serwujacych takie dania
nalezy wyroznic¢ dwie restauracje, ktére udzielity takze informacji o posia-
danych certyfikatach. Pierwsza to Horyzont (Hotel AQUARIUS SPA*****)
z certyfikatem Dziedzictwa Kulinarnego Pomorza Zachodniego oraz Slow
Food Polska, potwierdzajacymi najwyzsza jakos¢ serwowanych dan. Sg one
w ofercie zarowno $niadan, jak i restauracji hotelowej. Druga jest restaura-
cja Weranda (Hotel Bohema, Bydgoszcz), wyrézniona dwiema czapkami
prestizowego przewodnika Gault&Millau, ale takze przynalezaca do gesi-
nowego szlaku kulinarnego. Restauracje hotelowe, inaczej niz w przypadku
serwowanych przez hotel $niadan, ukierunkowane sg czesciej na dania
konkretnej, konkretnych kuchni narodowych, np.: azjatyckiej (InAsia — She-
raton Grand Warsaw Hotel) czy wloskiej (Trattorii Degusti — Hotel Unicus
Palace). Hotele te nie posiadaty dan polskich, ale deklarowaty korzystanie
z wysokiej jakosci produktéw, takze sprowadzanych z zagranicy, np.:
sprowadzanych potproduktéw z Wioch.

Tabela 2. Przykladowe dania regionalne, tradycyjne serwowane przez restauracje
w 5-gwiazdkowych hotelach w Polsce

Przyktad dan regionalnych

Hotel Miejscowosé
w menu hotelowym

oscypek smazony z zurawing, moskol
Hotel Rysy Zakopane | zakopianski z mastem czosnkowym,
kwasnica podawana z zeberkami

Odyssey ClubHotel Wellness

& SPA Kielce zurek swietokrzyski

pierdg bitgorajski, ryby z gospodarstwa
Hotel Alter Lublin Pustelnia z Opola Lubelskiego, grzybo-
wa z jagniecing lubelska

kaszubska zupa grzybowa z kwasna

Sheraton Sopot Sopot A . . .
eraton Sopo opo $mietang i kluseczkami francuskimi

Hotel Mikotajki na Ptasiej Mikotajki | sery korycinskie, zupa rybna, ryby

Wyspie

Dwor Prezydencki Zgtobice zur na domowym zakwasie i wedzonce

Hotel Szczawnica Park Szczawnica | 22T 2 ]elfema, .sion.ma W preprzu 2 nasze)
wedzarni, policzki z dzika i pstrag

Balthazar Design Hotel Ustka $ledz, pstrag pieczony na masle

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan.
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Warto zwrdéci¢ uwage na réznorodnos¢ pochodzenia produktéow
w ofercie $niadan i menu restauracji hotelowych. Hotelarze korzystaja
nie tylko z produktow lokalnych, ubogacaja menu $niadaniowe i restau-
racji daniem-symbolem regionu, ale takze wprowadzaja liczne produkty
wytwarzane na miejscu. Cho¢ baza $niadan oferowanych w hotelach sg
produkty uniwersalne zaczerpniete z réoznych kuchni europejskich, to
akcenty lokalne i regionalne powoduja, ze $niadania te s3 godne wysokiej
oceny i moga zosta¢ zapamigtane przez gosci.

5. Podsumowanie

Hotele 5-gwiazdkowe maja w swojej ofercie potrawy oparte na produk-
tach lokalnych czy wytwarzanych samodzielnie, a takze serwuja dania
regionalne. Az 73% hoteli, ktore udzielity odpowiedzi, zdeklarowato
podawanie ich podczas sniadan. Mniej obiektow decyduje sie¢ na posia-
danie dan regionalnych lub serwowanie kuchni regionu w restauracji
hotelowej. Taka oferte miato 36% hoteli ze wszystkich, ktore udzielity
odpowiedzi.

Warto zwrdéci¢ uwage, ze w przypadku hoteli 5-gwiazdkowych brak
jest zaleznosci pomiedzy lokalizacjq hotelu a oferta gastronomiczna.
Wydaje sie to by¢ zaskakujace, bo mozna wyjs¢ z zatozenia, ze duze
miasta moga mie¢ wigeksza trudnos$¢ z wprowadzeniem takiej oferty
gastronomiczne;j.

Korzystanie z inspiracji regionalnych czy lokalnych jest sposobem na
wprowadzenie innowacyjnych, niedostepnych w innych hotelach ofert
dla gosci. Hotelarze rozszerzaja swoja oferte gastronomiczna o wyroby
z wlasnej pasieki, cukierni, piekarni czy wedzarni, tworzac w ten sposob
produkty dostepne tylko w swoim hotelu. Wprowadzenie ciekawych,
mniej znanych produktéw do menu hotelowego to mozliwos¢ utworze-
nia unikalnej oferty gastronomicznej hotelu, ale takze wsparcia rynku
lokalnego. Warto takze zwrdci¢ uwage na trend inspiracji kuchnia polska.
Dania nowe, np. dostosowane do diety weganskiej, wegetarianiskiej, czesto
u swego zrddta bazuja na tradycyjnych daniach kuchni polskie;j.

Warto byloby przeprowadzic¢ dalsze takie badania, rozszerzajac za-
pytanie o hotele innych kategorii, szczegdlnie ze wprowadzenie takiej
oferty gastronomicznej jest trudniejsze niz w przypadku pozostatych
produktéw. Dostawy od producentow lokalnych moga nie da¢ gwarancji
statosci dostaw czy mozliwosci duzych zamdéwien ze wzgledu na mniejsza
skale produkgji.
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LOKALNE PRODUKTY, REGIONALNEITRADYCYJNE DANIA
W GASTRONOMII HOTELOWE] JAKO PRZYKLEAD INNOWAC]I
STOSOWANYCH PRZEZ HOTELE 5-GWIAZDKOWE W POLSCE

Abstrakt: Branza gastronomiczna to jedna z prezniej rozwijajacych sie gatezi gospodarki.
Warto jednak zwrdci¢ uwage, ze pomimo wprowadzania wielu innowagji, podazania za
aktualnymi trendami, branza gastronomiczna nawiazuje do tradydji, tzn. wykorzystywania
produktéw regionalnych, korzystania z kanonéw kuchni narodowych czy serwowania dan
regionalnych. Od gastronomii hotelowej wymaga si¢ uniwersalno$ci. Ma ona za zadanie
odpowiadaé potrzebom zywieniowym réznorodnych gosci hoteli. Mimo ukierunkowa-
nia restauragji na jeden rodzaj kuchni, wida¢ utrzymujaca sie tendencje do serwowania
takich $niadan, by odpowiadatly potrzebom jak najwiekszej grupy gosci, niezaleznie od
kraju pochodzenia czy zwyczajéw zywieniowych. Sniadania sq najczesciej wybierana
ustuga gastronomiczna. Hotelarze niejednokrotnie decyduja sie na poszerzenie tej oferty
o produkty i dania pochodzenia lokalnego, wlasnego lub tradycyjnego — regionalnego.
Wybor ten pozytywnie wplywa na przewage konkurencyjng pomiedzy obiektami, od-
dziatujac przy okazji pozytywnie na rozwdj rynku lokalnego. Hotelarze chetnie si¢ chwala
wykorzystywaniem takich produktéw w swoim menu, dodatkowo poglebiajac wiedze
gosci w zakresie kuchni kraju czy regionu. W artykule autorka przedstawita przyktady
wykorzystania dan tradycyjnych w restauracjach hotelowych ze szczegélnym uwzgled-
nieniem takich praktyk w hotelach 5-gwiazdkowych w Polsce.

Stowa kluczowe: luksusowe hotele, restauracja hotelowa, dania tradycyjne, dania regio-
nalne, produkty lokalne, hotele 5-gwiazdkowe, gastronomia hotelowa.

LOCAL PRODUCTS, AND REGIONAL AND TRADITIONAL DISHES,
IN THE HOTEL FOOD AND BEVERAGE INDUSTRY AS EXAMPLES OF
INNOVATIONS USED BY FIVE-STAR HOTELS IN POLAND

Abstract: The catering industry is one of the most rapidly growing branches of the eco-
nomy. However, it is worth noting that despite the introduction of many innovations and
following current trends, the catering industry has not parted with tradition. Tradition is
understood as the use of regional products, the use of national cuisine or the serving of
regional dishes. Hotel catering is required to be highly versatile. It is also supposed to meet
the nutritional needs of various hotel guests. Despite restaurants focusing on one type of
cuisine, there is a persistent tendency to serve breakfasts that suit the needs of the largest
group of guests, regardless of their country of origin or eating habits. Breakfasts are the
most popular catering service in hotels. More and more hoteliers are deciding to extend
this offer with products and dishes of their own devising, or of local or traditional-regional
origin. This choice has a positive influence on the competitive advantage among the es-
tablishments, and at the same time has a positive impact on the development of the local
market. Hoteliers are eager to boast of using such products on their menus, additionally
contributing to the education of guests about the cuisine of the country or region. In this
article, the author presents examples of using traditional dishes in hotel restaurants. With
particular emphasis on such practices in five-star hotels in Poland.

Keywords: luxury hotels, hotel restaurant, traditional dishes, regional dishes, five-star
hotels, hotel food and beverages service.
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GROUNDSPOTTING W PRZESTRZENI
TURYSTYCZNE] tODZ1

1. Wprowadzenie

Turystyka sportowa oraz inne zwiazane z nia zjawiska w ostatnich latach
coraz czesciej stanowia przedmiot zainteresowan i badan wsrod wielu
naukowcdw. Spowodowane jest to m.in. wzrostem popularnosci tej for-
my aktywnosci turystycznej. Jednym z rodzajow turystyki sportowej
jest fanoturystyka, czyli turystyka kibicow. Giéwnym celem podrézy
fanoturystéw jest udzial w wydarzeniu sportowym, jednak poza tym
realizujg oni inne formy turystyki (Brumm, 2012). Jednym z wyréznianych
rodzajow fanoturystyki jest tzw. groundspotting, w skrdcie oznaczajacy
zwiedzanie stadiondw poza organizowanymi na nich wydarzeniami
(Stasiak, Wtodarczyk, 2015).

Nadrzednym celem niniejszego artykutu jest przeprowadzenie ana-
lizy tego, w jaki sposob zjawisko groundspottingu wptywa na turystyke
sportowa w przestrzeni turystycznej L.odzi. Jako obszar swoich rozwazan
ibadan zaprezentowanych w pracy autor wybrat £.0dz przede wszystkim
ze wzgledu na to, ze jest to jego miasto rodzinne. Ponadto od kilku lat
bada takze wszelkie aspekty zwigzane z turystyka sportowa na terenie
Lodzi. W niniejszej pracy autor zamierza takze scharakteryzowaé ruch
turystyczny zwiazany bezposrednio z groundspottingiem, jak réwniez
usystematyzowac i rozbudowac definicje tego pojecia.

Gléwna metoda badawcza, jaka zastosowano, byta kwerenda dostep-
nych zZrédet informagji, opracowanych badz opublikowanych z inicjatywy
przedstawicieli najwigkszych t6dzkich obiektéw sportowych i placéwek
muzealnych, tematycznie zwigzanych ze sportem. Dokonano réwniez
przegladu literatury dotyczacej groundspottingu i innych pokrewnych pojec.
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Przeprowadzono takze inwentaryzacje 16dzkich obiektéw, w ktorych wy-
stepuje lub potencjalnie moze wystapic zjawisko groundspottingu. Dodatko-
wo sporzadzono rowniez dokumentacje fotograficzna obiektow poddanych
analizie. Zebrane materialy i zastosowane metody badawcze w pelnym
stopniu umozliwily autorowi realizacje celu niniejszego artykutu.

2. Geneza zjawiska groundspottingu

Analizujac zjawisko groundspottingu, jak rowniez jego definicje, nalezy
wzia¢ pod uwage o wiele szerszy kontekst zwigzany z tym terminem.
Nadrzednym pojeciem, z ktédrego wyodrebniono groundspotting, byta
turystyka sportowa.

Pomimo Ze fizycznie taka forma aktywnosci funkcjonowata juz w cza-
sach starozytnych, kiedy to podrézowano w celu uczestnictwa w igrzy-
skach olimpijskich, to jednak intensyfikacja badan z tym zwigzanych
nastapita dopiero w latach 60. XX w. (Zauhar, 2003). Przyjeto, ze turystyka
sportowa to podréz poza miejsce statego zamieszkania w celu aktyw-
nego lub biernego uczestnictwa w wydarzeniach sportowych badz tez
zobaczenia lub zwiedzenia miejsc Scisle zwigzanych ze sportem (Gibson,
1998). Zasadniczym motywem podejmowania takich podrozy jest wiec
sport (Boriczak, 2013). Obecnie wyrdznia sie¢ nastepujace rodzaje turysty-
ki sportowej: aktywna turystyka sportowa, turystyka wydarzen sporto-
wych (fanoturystyka) oraz turystyka sportowa nostalgiczna zwigzana
z odwiedzaniem atrakgji faczonych ze sportem (Gibson, 1998) (rysunek 1).

TURYSTYKA SPORTOWA (USPORTOWIONA)

v v v

AKTYWNA TURYSTYKA TURYSTYKA
TURYSTYKA SPORTOWA SPORTOWA EVENTOWA/ SPORTOWA NOSTALGICZNA/
(ang. active spaort fourism/ FANOTURYSTYKA SENTYMENTALNA
hard sport tourism) (ang. event sport tourism) {ang. nostalgia sport tourism)

~ Rysunek 1. Rodzaje turystyki sportowej
Zrodto: Mokras-Grabowska, 2015, za: Gibson, 1998

Postepujaca wspolczesnie turystyczna mobilnos¢ doprowadzita do
znacznego wzrostu popularnosci aktywnosci turystycznej zwiazanej
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z uczestnictwem kibicéw w wielkich wydarzeniach sportowych (Kazi-
mierczak, Malchrowicz-Mosko, 2013). Doprowadzito to do powstania tzw.
fanoturystyki, czyli turystyki kibicow. Polega ona przede wszystkim na
uczestnictwie fanow w wydarzeniu sportowym, ale poza tym realizuja-
cych takze inne formy aktywnosci turystycznych (Brumm, 2012).

Z samej fanoturystyki wyrdzniono rowniez groundhopping i groundspot-
ting (rysunek 2). W wolnym ttumaczeniu groundhopping oznacza , ska-
kanie po boiskach”. Polega na odwiedzeniu mozliwie jak najwigkszej
liczby wydarzen sportowych. Groundspotting z kolei, bedacy gtéwnym
tematem niniejszego artykutu, oznacza dostownie ,postrzeganie” i ,,roz-
poznawanie” stadionéw. W chwili obecnej pojecie to nie ma swojego
dostownego ttumaczenia i odniesienia w jezyku polskim. Jego istota jest
osobista obecnos¢ w obiekcie sportowym, a nie udziat w wydarzeniu.
Opiera si¢ wigc na zwiedzaniu stadionow poza momentami rozgrywania
na nich meczéw (Stasiak, Wlodarczyk, 2015). Czasami jednak ground-
spotting moze by¢ rowniez taczony z innymi formami fanoturystyki,
takimi jak udziat w wydarzeniu sportowym w roli kibica. Przyktadem
tego sa stadiony, na ktorych zlokalizowano klubowe muzea. Kibic przy
okazji udziatu w wydarzeniu sportowym moze bowiem tez taka pla-
coOwke odwiedzic.

| TURYSTYKA SPORTOWA |
y i — ;
TURYSTYKA SPORTOWCOW !
TURYSTYKA KIBICOW / (Usportowiona) i

v
+
kY

£ | TURYSTYKAAMATOROW ‘ ‘ TORYSIIRGZ OO eoW ‘

| GROUNDHOPPING | | GROUNDSPOTTING

..
............................................................

Rysunek 2. Podziat turystyki sportowej
Zrédto: Stasiak, Wiodarczyk, 2015

Groundspotting jest stosunkowo nowym zjawiskiem, przez co prowadzo-
ne nad nim badania naukowe nie znajduja sie jeszcze na zaawansowanym
etapie, a liczba publikacji naukowych na jego temat jest dos¢ skromna.
Dotychczas wigkszo$¢ publikacji dotyczacych groundspottingu w duzej
mierze odnosila si¢ do fanoturystyki. Tematyke te poruszali m.in.: J. Stan-
devan (1998), K. Brumm (2012) czy tez B. Wiodarczyk (2009).
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Poczatki groundspottingu datowane sa na lata 70. XX w. Za ,,0jczyzne”
groundspottingu uznaje si¢ Anglie, gdzie duza popularnos¢ pitki noznej
wzbudzita zainteresowanie zwiedzaniem stadionéw poza meczami.
Obecnie rozwdj groundspottingu utozsamiany jest z intensyfikacjg ruchu
turystycznego zwiazanego ze sportem (Zajadacz, 2016). Zdaniem D. II-
nickiego, M. Pstrockiej-Rak i I. Gruszki (2016) aktywnosci turystyczne
wchodzace w sktad groudspottingu zaklasyfikowaé mozna do turysty-
ki kulturowej i turystyki krajoznawczej. Z uwagi na rozwdj tej formy
fanoturystyki zarzadcy coraz wiekszej liczby stadionéw wprowadzili
ustuge zwiedzania bez koniecznosci zakupu biletéw na mecze. Oferuja
m.in. zaréwno specjalnie przygotowane trasy turystyczne, jak rowniez
zwiedzanie klubowych muzedw i galerii (Stasiak, Wtodarczyk, 2015).
Przykladami takich obiektow sa np.: stadion Camp Nou w Barcelonie,
stadion Wembley w Londynie czy tez Stadion Narodowy w Warszawie.
Wedtug A. Stasiaka (2013) zwiedzanie stadiondw moze by¢ przyktadem
tego, jak w starej przestrzeni turystycznej tworza si¢ nowe formy ak-
tywnosci turystycznej. W ostatnich latach zjawisko groundspottingu roz-
szerzyto swoj zasieg oddziatywania. Poza stadionami obejmuje rowniez
inne obiekty zwigzane ze sportem, jak chociazby: hale widowiskowo-
-sportowe, muzea sportu, galerie staw $wiata sportu czy tez osrodki
przygotowan olimpijskich. J. Berbeka (2013) stwierdzita, ze istnienie
nostalgicznej formy turystyki sportowej, w sktad ktérej wchodzi ground-
spotting, moze przyczynic si¢ do ewolucji form i roli obiektow sporto-
wych w turystyce miejskiej. W niektorych przypadkach groundspotting
stanowi tez czes¢ tzw. turystyki olimpijskiej. Fanoturysci zainteresowani
sportem odwiedzaja bowiem opuszczone obiekty sportowe, na ktoérych
w przesztosci odbywaty si¢ konkurencje w ramach igrzysk olimpijskich
(Banio, Omorczyk, 2018).

Autor niniejszego artykutu podjat probe stworzenia wtasnej definicji
groundspottingu, ktora moze sta¢ si¢ przyczynkiem do dyskusji dla innych
twdrcow w przysztosci. Brzmi ona nastepujaco: Groundspotting to jeden
z rodzajow fanoturystyki polegajacy na odwiedzaniu obiektow sportowych lub
obiektow zwiqzanych ze sportem poza czasem organizowania w nich jakichkol-
wiek wydarzen. Dotyczy on zarowno obiektow , na otwartym powietrzu”, takich
jak: stadiony czy ,galerie staw Swiata sportu”, jak i obiektéw zamknietych,
takich jak: hale widowiskowo-sportowe, osrodki przygotowan olimpijskich czy
tez muzea sportu.

Definicja ta zawiera oczywiscie elementy powstalych wczesniej definicji
tego pojecia. Zdaniem autora jednak bardzo wazne bylo podkreslenie
szerszego zakresu, ktory obecnie zjawisko to obejmuje.
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Dos$¢ waznym pojeciem w niniejszym artykule jest przestrzen turystyczna.
Jedna z pierwszych definicji tego pojecia zostata opracowana przez J.M. Mio-
secca (1976). Zgodnie z nig przestrzen turystyczna to przestrzen zlokalizo-
wana na peryferiach miejsca zamieszkania i pracy, gdzie przemieszczanie sie
umozliwia transmisje ruchu turystycznego. Z kolei zdaniem B. Wiodarczyka
(2009) jest to czes¢ przestrzeni geograficznej, w ktdrej wystepuje zjawisko
ruchu turystycznego. Pojecie to ma istotne znaczenie dla niniejszego arty-
kulu z uwagi na to, Ze zostata tu podjeta analiza zjawiska groundspottingu
umiejscowionego bezposrednio w przestrzeni turystycznej Lodzi.

3. Ogolna charakterystyka najwazniejszych 16dzkich
obiektow zwiazanych ze sportem

Zjawisko groundspottingu dostrzegane jest rowniez w Lodzi. Miejscami,
gdzie taka forma aktywnosci turystycznej moze by¢ realizowana, sa przede
wszystkim najwigksze obiekty sportowe. Dzieje sig¢ tak zaréwno z uwagina
ich wielko$¢, jak réwniez liczbe organizowanych wydarzen. W niniejszym
artykule analizowano obiekty, ktorych pojemnos¢ w przypadku stadionéw
wynosita co najmniej 10 000 miejsc siedzacych, natomiast w przypadku hal
widowiskowo-sportowych minimum 1000 miejsc siedzacych (tabela 1).

Wszystkie analizowane obiekty, z wyjatkiem hali MOSiR-u, powstaty
juz w XXI'w. Ich najwigksze skupienie wystepuje w dzielnicy Polesie (ry-
sunek 3). W gléwnej mierze jest to spowodowane tym, ze Stadion Miejski
oraz hale widowiskowo-sportowe Atlas Arena i Sport Arena im. J6zefa
,Ziuny” Zyliﬁskiego ulokowano tuz obok siebie na terenach nalezacych
do todzkiego MOSiR-u.

Tabela 1. Najwieksze tédzkie obiekty sportowe — stan na 2021 r.

Lokalizacja Pojemnos¢ . .
Nazwa I . . . Uzytkowanie
obiektu (dzielnica Rok powstania (liczba miejsc iy cparions)
Lodzi) siedzacych) ¥y sp
Stadiony
Stadion Miej- . Widzew Lodz
ski Widzewa Widzew 2017 18018 (pitka nozna)
Moto Arena Polesie 2018 10 350 Orzet £.6dzZ (zuzel)
. 2015 (obecnie LKS Lodz (pitka
Stadion . - . .
S Polesie w trakcie dalszej 5700 nozna)
Miejski
rozbudowy)
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Tabela 1 (cd.)

Lokalizacja Pojemnos¢ . .
Nazwa Bt . . .. Uzytkowanie
obicktu (dzielnica Rok powstania (liczba miejsc T —
Lodzi) siedzacych) Yy Sp
Hale widowiskowo-sportowe
rézne kluby w za-
Atlas Arena Polesie 2009 13 806 leznosci od aktual-
nych potrzeb
rézne kluby w za-
Hala MOSiR Polesie 1957 9010 leznosci od aktual-
nych potrzeb
LKS Commerce-
. con £.6dz, Grot
Sport Arena Polesie 2018 3017 Budowlani E.6d#
(siatkdwka kobiet)

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie: http://stadiony.net/ oraz https://makis.pl/

W przypadku stadionéw najbardziej znanym jest Stadion Miejski Wi-
dzewa. Jego oficjalne otwarcie nastapito w marcu 2017 r. Powstal on
w miejscu starego, mocno wystuzonego juz obiektu. Kolejnym obiektem
jest stadion zuzlowy Moto Arena. Jest jednym z najmlodszych t6dzkich
obiektow sportowo-rekreacyjnych. Otwarto go w lipcu 2018 r. Najmniej-
szym sposrod analizowanych stadionéw jest Stadion Miejski poddawany
obecnie procesowi rozbudowy. Inwestycja realizowana jest w miejscu
wyburzonego kilka lat temu przedwojennego stadionu. Jego docelowa
pojemnosc to ok. 20 000 miejsc (Lud, 2021).

W przypadku najwiekszych t6dzkich hal widowiskowo-sportowych
najwigksza role pod wzgledem popularnosciiliczby organizowanych wy-
darzen odgrywa Atlas Arena. Budowe tego obiektu zakoriczono w 2009 r.
i do tej pory zorganizowano tu znaczng liczbe wydarzen sportowych
i kulturalnych. Pod wzgledem pojemnosci jest to trzecia co do wielkos$ci
hala widowiskowo-sportowa w Polsce, zaraz po krakowskiej Tauron
Arenie i hali Arena Gliwice. Nieco mniejszym, ale zastuzonym dla todzi
obiektem jest hala MOSiR-u. Do niedawna byta to najwigksza i najbardziej
reprezentacyjna tédzka hala widowiskowo-sportowa, jednak w ostatnich
latach jej popularnos¢ wyraznie zmalata. Spowodowane jest to zardwno
funkcjonowaniem nowoczesnego obiektu, jakim jest Atlas Arena, jak
rowniez przestarzalg juz infrastrukturag obiektu, niespetniajaca wielu
wspolczesnych wymogoéw. Najmniejsza z analizowanych hal jest Sport


https://makis.pl/
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Arenaim. Jézefa ,Ziuny” Zylinskiego. Otwarto ja w 2018 r. w bezposred-
nim sasiedztwie Atlas Areny (Lug¢, 2021).

Poza wspomnianymi obiektami sportowymi zjawisko groundspottingu
na terenie Lodzi moze potencjalnie wystepowac takze w innych miejscach
zwigzanych ze sportem. Takimi miejscami sa Muzeum Sportu i Turystyki
oraz Muzeum Klubu Sportowego Widzew L6dz (tabela 2).

Tabela 2. L.odzkie muzea zwigzane tematycznie ze sportem

Lokalizacja Gléwna
Nazwa azac) Lokalizacja Rok tematyka
(dzielnica .. By il .
muzeum . siedziby placowki powstania | aktualnych
Fodzi)
wystaw
Muzeum Sportu | Polesie Akademickie Centrum 1981 historia i dzieje
i Turystyki Sportowo-Dydaktyczne | (w obecnej | todzkiego
Politechniki L.6dzkiej siedzibie | sportu
,,Zatoka Sportu” (wczes- | od 2018)
niej Hala MOSIR)
Muzeum Klubu | Widzew Stadion Miejski 2021 historia klubu
Sportowego Wi- Widzewa sportowego
dzew Lodz Widzew Lodz

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie: muzeum.widzew.com oraz materiatéw
promocyjnych Muzeum Sportu i Turystyki w Lodzi.

Bardziej znana i o wiele dtuzej dzialajacq placowka jest Muzeum Sportu
i Turystyki. Jestjednym z oddziatéw funkcjonujacego od 1975 r. Muzeum
Miasta Lodzi. Poczatek istnienia samego Muzeum Sportu datowane jest
jednak na 1981 r.

Obecnie jego siedziba miesci si¢ w Akademickim Centrum Sportowo-Dy-
daktycznym Politechniki t.6dzkiej ,Zatoka Sportu” (fotografia 1). Wczesniej
przez wiele lat siedzibe tego muzeum stanowita hala MOSiR-u, zwana
potocznie £.6dzkim Patacem Sportu. Obecnie gtéwna wystawa stata poswie-
cona jest ludziom i wydarzeniom zwigzanym z historia i dziejami tédzkiego
sportu. Wystawa wyposazona jest w interaktywne filmy i animacje.

Druga z placowek, Muzeum Klubu Sportowego Widzew £.6dz, otwar-
to 1 czerwca 2021 r. To najmiodsze muzeum o takiej tematyce w Polsce.
Usytuowane jest na Stadionie Miejskim Widzewa (fotografia 2). Podziwia¢
mozna w nim réznego rodzaju pamiatki dotyczace klubu, takie jak: archi-
walne zdjecia, dokumentacje, koszulki klubowe czy tez klubowe trofea.
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Fotografia 1. ,Zatoka Sportu” (siedziba Muzeum Sportu i Turystyki w Lodzi), 2018 r.
Zrédto: https://muzeo.pl/

Fotografia 2. Stadion Miejski Widzewa L6dz,
w ktorym znajduje sie klubowe muzeum, 2020 r.
Autor: Barttomiej Luc
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4. Zjawisko groundspottingu w najwazniejszych todzkich
obiektach zwiazanych ze sportem

We wspomnianych obiektach w mniejszym lub wiekszym stopniu wy-
stepuje groundspotting. Niewatpliwie jednym z kluczowych aspektow
majacych wpltyw na to zjawisko jest lokalizacja tych obiektow w prze-
strzeni Lodzi oraz ich dostepno$¢ komunikacyjna. Wszystkie analizowane
obiekty zlokalizowane sa w odlegtosci ok. 3—4 km od centrum miasta. Do-
datkowym atutem jest rOwniez potozenie wzgledem istniejacej i obecnie
wciaz rozbudowywanej sieci autostrad i drég ekspresowych w ramach
obwodnicy dookota Lodzi. Analizowane obiekty dzieli stosunkowo nie-
wielka odleglto$¢ od wezta autostrad Ali A2, a takze drdég ekspresowych
581 514 (rysunek 3).

Biorac pod uwage polozenie tych obiektéw wzgledem tédzkich dwor-
cow kolejowych i dworcow autobusowych, nalezy stwierdzi¢, ze najlepsza
lokalizacje posiadaja Atlas Arena, Sport Arena oraz Stadion Miejski. Tuz
obok nich znajduje si¢ jeden z gléwnych t6dzkich weztéw komunikacyj-
nych — dworzec kolejowy i dworzec autobusowy Lodz Kaliska. Dodat-
kowo w poblizu tych obiektéw znajduje si¢ rowniez kilka hoteli, w tym
te o kategorii czterech gwiazdek, m.in. hotel Double Tree by Hilton czy
Holiday Inn. Sporym atutem jest takze bliskos¢ najwigekszych i najbardziej
znanych t6dzkich terenéw zieleni — Park im. Marszatka J6zefa Pitsudskie-
go, zwany potocznie Parkiem na Zdrowiu. Stadion Moto Arena z kolei
ulokowany jest w odlegtosci ok. 1,5 km od wspomnianych obiektow,
przez co jego odleglos¢ od wspomnianych weziéw komunikacyjnych
jest wigksza (Lu¢, 2021).

W przypadku hali MOSiR i Muzeum Sportu i Turystyki lokalizacja jest
nieco gorsza. Sa one zlokalizowane w odlegtosci ok. 3 km od centrum
oraz ok. 2 km od weztéw komunikacyjnych. W dos¢ bliskiej odleglosci
znajduja sie jednak 4-gwiazdkowy hotel Holiday Inn oraz Centralne
Muzeum Widkiennictwa (Lué, 2021).

Stadion Miejski Widzewa oraz ulokowane w nim Muzeum Klubu Spor-
towego Widzew L06dz sa z kolei obiektami potozonymi w najdalszej od-
legtosci od centrum miasta. Ich lokalizacja jest rowniez nieco gorsza pod
katem usytuowania wzgledem weztéw komunikacyjnych. Najblizszym
z nich jest dworzec kolejowy L6dz Widzew. W odleglosci ok. 100 m od
samego obiektu znajduje si¢ jednak niewielka stacja kolejowa £.6dZ Ni-
ciarniana. Warto rowniez wspomnie¢, ze w odleglosci ok. 5 km znajduje
si¢ Patac Herbsta bedacy jednym z oddziatléow Muzeum Sztuki, a takze
dawne fabrykanckie osiedle Ksiezy Miyn (Lu¢, 2021).
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Rysunek 3. Lokalizacja najwazniejszych todzkich obiektéw zwigzanych ze sportem
Zrédto: opracowanie wilasne na podstawie makis.pl

Bardzo waznym wyznacznikiem tego, w jakim stopniu w danym obiek-
cie zjawisko groundspottingu wystepuje, jest okreslenie wielkosci i struk-
tury ruchu turystycznego. W niniejszej pracy z uwagi na postawiony cel



Groundspotting w przestrzeni turystycznej todzi 147

badawczy wzieto pod uwage tylko i wytacznie dane zwigzane z odwie-
dzaniem analizowanych obiektéw w czasie, kiedy nie odbywatly sie tam
jakiekolwiek wydarzenia sportowe. W trakcie przeprowadzania analizy
autor podzielit analizowane obiekty na dwie grupy. Pierwsza z nich sta-
nowig obiekty sportowe, druga zas placowki muzealne.

W obiektach sportowych zjawisko groundspottingu wystepuje w sytua-
qji, gdy sa one udostepnione do publicznego zwiedzania. W przypadku
obiektéw zarzadzanych przez spdtke MAKIS (Miejska Arene Kultury
i Sportu), tzn. hal widowiskowo-sportowych Atlas Arena i Sport Arena
oraz Stadionu Miejskiego Widzewa, Stadionu Miejskiego £KS-u i sta-
dionu zuzlowego Moto Arena sa one udostepniane do powszechnego
zwiedzania jedynie w okreslonych sytuacjach. Najczesciej dzieje sie tak
przy okazji organizacji imprez i wydarzen okolicznosciowych. Do takich
wydarzen naleza: Dni Lodzi, Dzien Dziecka czy tez wydarzenia dotyczace
todzkich klubéw sportowych. Ponadto mozliwe jest réwniez zwiedzanie
obiektow przez grupy zorganizowane. Wczesniej jednak che¢ zorgani-
zowania takiego zwiedzania musi zostac¢ zgtoszona do MAKiS-u przez
organizatora badz np. kluby sportowe. W zwiazku z tym, ze wycieczki
na tych obiektach nie sa organizowane regularnie i nie znajduja si¢ one
w stalej ofercie obiektdw nie prowadzi si¢ oficjalnych statystyk, dotycza-
cych wielkosci ruchu turystycznego. Z przeprowadzonej przez autora
rozmowy z pracownikiem jednego z obiektéw wynika, ze zazwyczaj takie
zorganizowane grupy skltadaja sie z ok. 20-30 os6b. Zwiedzanie odbywa
si¢ po wyznaczonej trasie wraz z przewodnikiem.

W hali MOSiR-u, zwanej potocznie £.6dzkim Patacem Sportu, od pewne-
go czasu zwiedzanie obiektu odbywa si¢ jedynie sporadycznie. Wycieczki
po tym obiekcie w wigkszej skali organizowane byly w momencie, kiedy
miescila sig tam siedziba Muzeum Sportu i Turystyki. Przeniesienie mu-
zeum do pobliskiego Akademickiego Centrum Sportowo-Dydaktycznego
Politechniki L.odzkiej ,, Zatoka Sportu” spowodowato, ze zjawisko ground-
spottingu przestato w zasadzie w tym obiekcie istniec.

Analiza zjawiska groundspottingu w przypadku tédzkich placowek
muzealnych zwiazanych ze sportem oparta zostata o dane statystyczne
powiazane z liczba sprzedanych biletow. Pod uwage wzieto zaréwno
bilety sprzedane w dni powszednie, jak rowniez przy okazji organizacji
wydarzen okoliczno$ciowych i wystaw czasowych.

Aby umozliwi¢ zbadanie sytuaci zwigzanej z wielkoscig ruchu tu-
rystycznego w Muzeum Sportu i Turystyki, autorowi udostepniono
dane z lat 2017-2020. Dane te dotycza sumy sprzedanych biletow.
Uwzgledniaja takze podziatl rodzajow sprzedanych biletéw, tzn. sume
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sprzedanych biletow ulgowych oraz sume sprzedanych biletéw nor-
malnych. Wyrézniona zostata rowniez liczba biletow sprzedanych przy
okazji danych wydarzen.

Liczba sprzedanych biletow
12000

10000

8000

6000

4000

2000

i [ ]

2017 2018 Rok 2019 2020

Rysunek 4. Laczna liczba sprzedanych biletow w Muzeum Sportu i Turystyki
w latach 2017-2020
Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych uzyskanych
w Muzeum Sportu i Turystyki w Lodzi

W latach 2017-2020 $rednia liczba sprzedanych biletéw wyniosta
ok. 702. Najlepszy wyniki osiagnieto w roku 2017 r. (rysunek 4). Byto
to w gléwnej mierze efektem organizacji wystawy plenerowej , Obiekty
sportowe RTS Widzew”, przy okazji ktorej sprzedano ok. 10 tys. biletow.
Zdecydowanie najmniejsza frekwencje odnotowano w 2020 r., do cze-
go niewatpliwie przyczynila si¢ pandemia koronawirusa SARS-COV-2
i wprowadzone z tego powodu obostrzenia sanitarne.

Analiza liczby sprzedanych biletéw wyraznie wykazata, Ze najwigksza
frekwencja wystepuje w trakcie organizacji wydarzen okolicznosciowych
i wystaw tymczasowych. W poddanym analizie okresie pod wzgledem
liczbowym najwiecej wydarzen zorganizowano w roku 2019, jednak pod
wzgledem frekwencyjnym w wydarzeniach najwiecej osob uczestniczyto
w roku 2017 (tabela 3).
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Tabela 3. Liczba sprzedanych biletéw na wydarzenia okoliczno$ciowe i wystawy
czasowe w Muzeum Sportu i Turystyki w Lodzi w latach 2017-2020

Suma % wszystkich sprzeda-

Rok Rodzaj wydarzenia/wystawy sprzedanych | nych przez Muzeum

biletéw biletéw w ciggu roku

2017 |, Obiekty sportowe RTS Widzew” 10 000 ok. 89
Swieto roweru 500 ok. 4
Gietdy Kolekcjoneréw Pamigtek 100 ok.1
Sportowych
,,60 lat Hali Sportowej przy ul. ks. 500 ok. 4
I. Skorupki 21”7
,Nie tylko o kolarstwie” 170 ok.2

2018 | Dni Otwarte 153 ok. 8
Turniej szachowy z okazji 100-lecia 90 ok.5
Niepodlegtosci
Gietdy Kolekcjoneréw Pamiatek 95 ok.5
Sportowych
Wystawa plenerowa ,,Sport 800 ok. 42
w Helenowie”

2019 | Selfie Day 13 ok.0,5
Oprowadzanie cztonkéw Komisji 50 ok.2
Turystyki Motorowej PTTK
Senioralia 12 ok. 0,5
Cykl spotkan z wybitnymi t6dzki- 23 ok.0,8
mi sportowcami
Urodziny Lodzi 12 ok. 0,5
Urodziny Izraela Poznanskiego 7 ok.0,3
Druga edycja turnieju szachowego 65 ok. 2
z okazji odzyskania niepodlegtosci
Gietdy kolekcjoneréw pamiatek 181 ok. 6
Noc Muzeow 205 ok.7

2020 | Brak danych

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych w Muzeum Sportu
i Turystyki w Lodzi.

Ponadto w latach 2019-2020 wyliczono proporcje pomiedzy taczna licz-
ba sprzedanych biletéw ulgowych a suma sprzedanych biletéw normal-
nych. We wczesniejszych analizowanych latach takie wyliczenia dotyczyty
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jedynie wybranych wydarzen i wystaw czasowych. W statystykach wy-
rézniono réwniez inne rodzaje biletéw, np. bilety bezplatne czy tez bilety
sprzedane z tytutu Karty Duzej Rodziny.

W 2019 r. odsetek sprzedanych biletow ulgowych wyniost ok. 64%,
natomiast odsetek sprzedanych biletéw normalnych jedynie ok. 9% (rysu-
nek 5a). Rok p6zniej odsetek sprzedanych biletow ulgowych byt jeszcze
wiekszy (ok. 70%), przy jednoczesnej sprzedazy biletéw normalnych
w propordji zaledwie ok. 0,8% (rysunek 5b). Dane te $wiadcza o tym,
ze najczesciej placowke odwiedzaja osoby, ktérym ze wzgledu na wiek
przystuguje mozliwo$¢ skorzystania z zakupu biletu ulgowego. Jest wiec
to gtownie mlodziez szkolna, studenci czy tez emeryci.

Powyzsza analiza oraz przytoczone statystyki ruchu turystycz-
nego w Muzeum Sportu i Turystyki wykazaly, ze jest on niewielki.
Wieksza frekwencje generuja w zasadzie jedynie odbywajace sie tam
wydarzenia czy tez czasowe wystawy. Organizacja takich wydarzen
i wystaw pokazuje jednak, ze placowka ta przynajmniej w pewnym
stopniu stara sie promowac forme aktywnosci turystycznej, jaka jest
groundspotting.

0,8%

9,4% 2019 r.

(a) (b)

Rysunek 5. Odsetek sprzedanych rodzajéw biletéw w Muzeum Sportu i Turystyki
w Lodzi w roku 2019 (a) i w roku 2020 (b)
Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych uzyskanych
w Muzeum Sportu i Turystyki w Lodzi

Druga z analizowanych 16dzkich placowek muzealnych tematycznie
zwigzanych ze sportem jest Muzeum Klubu Sportowego Widzew L6dz.
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Placéwka ta zostata powotana w 2019 r. decyzja Zarzadu Stowarzysze-
nia Reaktywacji Tradycji Sportowych Widzew L.odz. Z uwagi na bardzo
krotki czas funkcjonowania do$¢ trudnym zadaniem jest dokonanie cha-
rakterystyki ruchu turystycznego w tej placowce. Dodatkowo do tej pory
nie sa prowadzone jakiekolwiek oficjalne statystyki. Z informagji, jakie
autor otrzymat od osoby odpowiedzialnej za funkcjonowanie muzeum
i na podstawie sumy sprzedanych biletow dziennie, wynika, ze pla-
cowke te odwiedza ok. 6-8 osdb. Sa to zazwyczaj osoby z Lodzi lub tez
osoby zwigzane zawodowo lub emocjonalnie z klubem. Nieco wigksza
frekwencja jest w dni, kiedy swoje mecze rozgrywa pitkarska druzyna
Widzewa Lo6dz. Przy takiej okazji liczba odwiedzajacych wzrasta do
ok. 20-30 os6b dziennie.

W przypadku analizy zjawiska groundspottingu w przestrzeni tury-
stycznej Lodzi nalezy wziaé rowniez pod uwage inne aspekty dotyczace
analizowanych obiektéw. Do aspektow tych zaliczy¢ mozna m.in. $rednig
liczbe organizowanych wydarzen czy tez dodatkowe elementy infrastruk-
tury tych obiektoéw (tabela 4).

Biorac pod uwage srednia roczng liczbe organizowanych wydarzen,
zarowno sportowych, jak i kulturalnych, o wiele lepiej prezentuja sie
obiekty sportowe, zwlaszcza hala Atlas Arena oraz Stadion Miejski Wi-
dzewa. Poréwnujac obiekty sportowe z placowkami muzealnymi, warto
zauwazy¢, Ze maja one przewage w zwiazku z posiadaniem pomieszczen
biznesowych, w ktérych z powodzeniem moga odbywac sie takze roznego
rodzaju konferencje i spotkania biznesowe. Organizacja takich wydarzen
moze przy okazji sta¢ si¢ bodzcem do rozwoju zjawiska groundspottingu.
W przypadku dodatkowego wyposazenia infrastrukturalnego warto nad-
mieni¢, ze takie obiekty jak Stadion Miejski Widzewa oraz Moto Arena
posiadaja dodatkowe punkty S$wiadczace innego rodzaju ustugi, np. kluby
fitness czy kwiaciarnia.

Roéwnie waznym aspektem w analizie zjawiska groundspottingu w prze-
strzeni turystycznej Lodzi jest takze promocja turystyczna obiektow,
w ktdrych taka forma aktywnosci turystycznej funkcjonuje. Informa-
cje o tych obiektach mozna znalez¢ m.in. na réznego rodzaju mapach
turystycznych i folderach promujacych miasto. Ponadto informacje
o nich zamieszczone zostaly na krajoznawczych portalach interneto-
wych, np. lodz.travel.pl. Widoczne sa takze oznaczenia tych obiektow
w przestrzeni miasta. W wielu czesciach Lodzi napotka¢ mozna liczne
znaki i tablice informacyjne utatwiajace bezposrednie dotarcie do tych
obiektéw (fotografia 3).
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Fotografia 3. Przyklad oznakowania tédzkich obiektéw sportowych
w przestrzeni miasta, 2020 r.
Autor: Barttomiej Luc

Nieco stabiej promowane sa placéwki muzealne zwiazane ze sportem.
W przypadku Muzeum Sportu i Turystyki prawdopodobnie w znacz-
nym stopniu jest to spowodowane tym, ze jest ono oddzialem bardziej
znanego Muzeum Miasta L.odzi, mieszczacego si¢ w jednej z najbardziej
znanych tédzkich atrakcji turystycznych — Patacu Izraela Poznanskiego.
Duza popularnos¢é tego obiektu oraz intensyfikacja dziatani dotycza-
cych gtéwnego muzeum ostabia jednoczesnie popularnosé i promocje
podlegajacego mu Muzeum Sportu i Turystyki. Zauwazalne jest jednak
to, ze placowka ta przejawia inicjatywy zwiazane z rozwojem dziatan
promujacych groundspotting. Przejawia si¢ to poprzez organizacje wy-
staw czasowych czy tez wydarzen okolicznosciowych i warsztatéw
edukacyjnych zwigzanych ze sportem w todzi i na ziemiach t6dzkich.
Ponadto placowka regularnie wydaje takze ulotki i foldery promocyjne.
Pracownicy muzeum maja réwniez na swoim koncie kilka publikacji
zwigzanych m.in. z dziejami 16dzkiego sportu czy tez historii todzkiej
infrastruktury sportowe;j.
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5. Podsumowanie

Przeprowadzona przez autora analiza groundspottingu w przestrzeni tury-
stycznej Lodzi oraz wykorzystane metody badawcze pozwolity okresli¢
aktualny stan tego zjawiska. W chwili obecnej zjawisko groundspottingu
w przestrzeni turystycznej Lodzi funkcjonuje, ale nie ma ono wielkiego
znaczenia zaréwno dla gospodarki miasta, jak réowniez rozwoju turystyki
w Lodzi. Niewielka role odgrywa takze w rozwoju turystyki sportowe;j.
Najczesciej zjawisko groundspottingu pojawia sie przy okazji organizacji
wydarzen okolicznosciowych, takich jak np.: urodziny Lodzi, Dzien Dzie-
cka czy tez uroczystosci dotyczace klubéw sportowych.

Duzy wplyw na biezacy stan groundspottingu w L.odzi ma to, ze wiek-
szos¢ najwiekszych todzkich obiektéw sportowych nie upatruje turysty-
ki sportowej jako szansy na skuteczng promocje i wzrost uzyskiwanych
przychoddéw. Biorac pod uwage perspektywy rozwoju groundspottingu
w przestrzeni turystycznej L.odzi, nalezy stwierdzi¢, Ze nie sa one przy-
najmniej na najblizsze lata zbyt optymistyczne. Poza pojedynczymi
inicjatywami Muzeum Sportu i Turystyki nie s3 widoczne konkretne
dziatania mogace w wigkszym stopniu wypromowac te forme turystyki.
Potencjalnej szansy na rozwdj zjawiska mozna upatrywac w funkcjonu-
jacym od niedawna Muzeum Klubu Sportowego Widzew Lo6dz.

Nalezatoby jednak stwierdzi¢, ze rozwoj takiej formy aktywnosci tury-
stycznej, jaka jest groundspotting, mogltby potencjalnie przyczynic si¢ do
rozwoju turystyki sportowej na terenie f.odzi. Kluczowa kwestig bytoby
zwigkszenie intensywnosci dzialan promocyjnych obiektow oraz w przy-
padku obiektow sportowych ich szersze udostepnienie do zwiedzania.
Jako przyktad moze postuzy¢ Stadion Miejski Widzewa. Na fali popu-
larnosci, jaka zwlaszcza w latach 80. i 90. XX w. odnidst klub, na samym
stadionie moglaby zostac¢ udostepniona stata mozliwos¢ jego zwiedzania.
Poszerzenie oferty turystycznej stadionu z pewnoscia przyczynitoby sie
takze do wzrostu popularnosci klubowego muzeum. Szerzej otwarta
dla kibicow powinna by¢ takze hala Atlas Arena. Obiekt ten miat okazje
zdoby¢ dos¢ duzg popularno$¢ w zwiazku z organizacja wielu imprez
sportowych o zasiegu miedzynarodowym, takich jak: Mistrzostwa Swiata
w Pilce Siatkowej Mezczyzn 2014, Mistrzostwa Europy Kobiet w Pitce Siat-
kowej 2009 i 2019 czy tez Mistrzostwa Europy Mezczyzn w Koszykoéwce
2009. Wigksza intensywnos$¢ dziatan promocyjnych i wigksze otwarcie
obiektow dla kibicow stanowilyby duza szanse dla rozwoju groundspot-
tingu w przestrzeni turystycznej Lodzi.
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GROUNDSPOTTING W PRZESTRZENI TURYSTYCZNE] LtODZI

Abstrakt: W ciagu kilku ostatnich lat widoczny jest wzrost popularnosci turystyki spor-
towej. Wsrdd jej typdw wyrodzniana jest fanoturystyka, tzn. turystyka kibicow zwigzana
z odwiedzaniem atrakgji turystycznych taczonych ze sportem. Jedna z jej form jest ground-
spotting odnoszacy sie do zwiedzania stadionéw poza czasem rozgrywania meczow i orga-
nizowania innych wydarzen sportowych. Groundspotting funkcjonuje takze w przestrzeni
turystycznej Lodzi.

W niniejszym artykule autor przeanalizowal, jak groundspotting oddziatuje na tury-
styke sportowa w Lodzi. Metody badawcze, jakimi sie postuzyl, to kwerenda literatu-
ry i materiatéw zréodtowych opracowanych przez pracownikéw obiektéow sportowych
i muzedw tematycznie zwiazanych ze sportem. Ponadto autor przeprowadzil rowniez
inwentaryzacje terenowaq 16dzkich obiektéw, w ktérych potencjalnie wystepuje zjawisko
groundspottingu.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze groundspotting w przestrzeni turystycznej
Lodzi funkcjonuje, jednak ma niewielkie znaczenie i perspektywy jego rozwoju nie sg

optymistyczne.

Stowa kluczowe: groundspotting, turystyka sportowa, £.6dz, przestrzen turystyczna,
fanoturystyka.

GROUNDSPOTTING IN THE TOURIST SPACE OF tODZ

Abstract: In the last few years, an increase in the popularity of sports tourism has been
noticeable. Among its types, fan tourism is distinguished, i.e. related to visiting sports-re-
lated tourist attractions and one of its forms is ‘groundspotting’ which refers to visiting
stadiums outside of match times or other organized sporting events. Groundspotting also
functions in the tourist space of Lodz.

In this article, the author has analyzed how groundspotting affects sports tourism in
L6dz. The research methods he used were an investigation of the literature and source
materials developed by sports facilities and museums thematically related to sport. The
conducted research has shown that groundspotting is found in the tourist space of £.6dz,
however it is of little importance and the prospects for its development are not optimistic

Keywords: groundspotting, sports tourism, £.6dz, tourism space, fan tourism.
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szczegdlnym uwzglednieniem agroturystyki, aktywnosc¢ turystyczna,
preferencje i zachowania turystyczne, turystyka osob starszych.

Sylwia Zieminska, lic., absolwentka kierunku turystyka i rekreacja pro-
wadzonego na Wydziale Ekonomicznym w Szkole Gléwnej Gospo-
darstwa Wiejskiego w Warszawie, e-mail: sylwia.zieminskaa@gmail.
com. Zainteresowania: podrézowanie, programowanie oraz siatkowka.

Anna Zak, lic., studentka drugiego roku studiéw magisterskich na kierun-
ku turystyka i rekreacja na Wydziale Nauk Geograficznych UL, e-mail:
aniazak374@gmail.com. Zainteresowania to m.in. dane statystyczne
lokalizacji turystycznych, trendy w turystyce i hotelarstwie, turystyka
weekendowa Polski.
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Prace opublikowane w 12. tomie monografii ,Warsztaty z Geo-
grafii Turyzmu” poszerzajg perspektywe dla co najmniej kilku
zagadnien badawczych podejmowanych w turystyce. Tymi zagad-
nieniami wyznaczonymi przez osiem oryginalnych prac sa:

- aktywnos¢ fizyczna mieszkarncéw Polski w czasie pandemii

COVID-19;

- rozwdj bazy noclegowej w Kotobrzegu i jego najblizszym
zapleczu podczas dwéch lat trwania pandemii;

- kreowanie w okresie pandemii turystyki w todzi poprzez
medialny przekaz;

- $wiadomo$¢ zréwnowazonego rozwoju wséréd studentéw na
kierunku turystyka i rekreacja;

- turystyczny wizerunek Polski w percepcji studentéw progra-
mu Erasmus+;

- miedzynarodowe systemy hotelowe w polskiej i zagranicznej li-
teraturze naukowe;j;

- lokalne i regionalne produkty zywnosciowe w pieciogwiazdko-
wych hotelach w Polsce;

- groundspotting w przestrzeni turystycznej todzi.

Najogadlniej problematyke badawcza zaprezentowana w niniej-
szym tomie mozna odnie$¢ do takich trzech nurtéw, jak: pan-
demia COVID-19, percepcja turystyki oraz hotele i groundspot-
ting w przestrzeni turystycznej todzi. Stanowia one tytuty dla
trzech wyznaczonych w monografii czesci. Opublikowane prace
zachecaja do namystu, a takze niejednokrotnie prowokuja do za-
stanowienia sie nad postawieniem kolejnych, czy nawet nowych,
pytan badawczych.
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