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Wprowadzenie

Frazeologia to ,dzial jezykoznawstwa (leksykologii), ktéry rejestruje i bada
utrwalone polaczenia wyrazéw zwane zwiazkami frazeologicznymi lub frazeolo-
gizmami” [ Lewicki, Pajdziriska, 2001, s. 315]. Stanowi zatem drugi, obok stow-
nictwa, skladnik podsystemu leksykalnego polszczyzny.

Zasob leksykalny jezyka polskiego tworza wigc dwa rézne typy jednostek:
wyrazy oraz zwiazki frazeologiczne. Frazeologizmy sa to ,spolecznie utrwalo-
ne polaczenia wyrazoéw wykazujace nieregularnos¢ pod jakims$ wzgledem”, tzn.
1) frazeologizm buduja wyrazy lub formy wyrazéw nie wchodzace w swobodne
zwiazki skladniowe; 2) znaczenie danego zwiazku frazeologicznego nie wynika
ze znaczenia budujacych go komponentéw; 3) w danym frazeologizmie moga
zostaé naruszone zasady laczliwo$ci wyrazéw [Lewicki, Pajdziriska, 2001,
s. 315].

* Wydzial Filologiczny, Instytut Filologii Polskiej i Logopedii, Zaktad Dialek-
tologii Polskiej i Logopedii, ul. Pomorska 171/173, 90-236 £6d%, justyna.antczak@
uni.lodz.pl
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W polskiej literaturze logopedycznej i jezykoznawczej wciaz nie w pelni opi-
sane pozostaje zagadnienie defrazeologizacji w otepieniu', rozumianej jako za-
klécenia w realizacji zwiazkow frazeologicznych objawiajace si¢ modyfikacjami
ich struktury formalnej oraz struktury znaczeniowej. Owe zaburzenia struktury
i semantyki frazeologizméw nalezy traktowad jako nieswiadome przeksztalcenia
wynikajace z postepujacej deterioracji umystowej (w szczegdlnosci z zaburzen
pamieci) 0séb w wieku senioralnym, dotknietych otepieniem.

Celem niniejszej pracy jest omOwienie zaburzen w realizacji frazeologi-
zmoéw u oséb w tagodnym stadium otepienia alzheimerowskiego, scharaktery-
zowano wiegc rodzaje frazeologicznych modyfikacji semantycznych, w ktérych
innowacja semantyczna laczy sie przewaznie ze zmianami struktury formalnej
danego frazeologizmu. Ponadto opisano metode badania pacjentéw z zespo-
lem otgpiennym w przebiegu choroby Alzheimera przy zastosowaniu autor-
skiego testu do badania sprawnosci leksykalno-semantycznej w demencji?, kto-
ry stuzy do oceny leksyki’® i frazeologii u 0s6b w wieku starszym z otepieniem
w fazie fagodnej i umiarkowanej.

Material i metoda badania
Charakterystyka badanej grupy

Badanie, ktorego wyniki zostaly opisane w niniejszej pracy, bylo prowa-
dzone w latach 2015-2017 w grupie 15 oséb przebywajacych w domach po-
mocy spolecznej oraz zakladach opiekuriczo-leczniczych znajdujacych si¢ na
terenie wojewoddztwa t6dzkiego. W tabeli 1. zamieszczono informacje na temat
0s6b badanych z uwzglednieniem ich wieku, wyksztalcenia oraz plci.

Do badan zostali wlaczeni pacjenci, u ktérych na podstawie interdyscypli-
narnej diagnozy klinicznej, czyli specjalistycznego badania neurologicznego,
psychiatrycznego, neuropsychologicznego, zdiagnozowano lagodne stadium
otepienia w przebiegu choroby Alzheimera. W diagnozie logopedycznej, oprécz
przeprowadzenia wywiadu z chorym, jego opiekunem badz personelem medycz-

' W literaturze przedmiotu problem defrazeologizacji w otepieniu alzheimerow-
skim omawia czgéciowo Aneta Domagata w pracy Narracja i jej zaburzenia w otepieniu
alzheimerowskim [2015]. Autorka w analizowanym materiale opisuje zmiany dotyczace
formy frazeologizmu notowane u pacjentéw w tagodnej i umiarkowanej fazie otgpienia
w przebiegu choroby Alzheimera.

*> ‘W niniejszej pracy terminy demencja i otgpienie stosuje si¢ zamiennie.

3 Struktura czesci pierwszej testu, po$wieconej stownictwu, zostata oméwiona wmoim
artykule pt. O metodach bada sprawnosci leksykalno-semantycznej w otepieniu — z perspektywy
logopedy, ,Exlibris Biblioteka Gerontologii Spotecznej” 2017, nr 2 (14), s. 118-128. W ni-
niejszej pracy zostala opisana konstrukcja drugiej czesci testu dotyczacej frazeologii.
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nym placéwki, w ktérej przebywa pacjent, wykonano badanie funkeji poznaw-
czych przy uzyciu przesiewowych narzedzi diagnostycznych, tj. Testu rysowania
zegara (ang. The Clock-Drawing Test) [Shulman i in., 1986) i Krétkiej skali oceny
stanu psychicznego (ang. Mini-Mental State Examination) [Folstein i in., 1975)
oraz badanie sprawnosci jezykowych przy zastosowaniu wybranych préb diagno-
stycznych z Bostoriskiego testu do diagnozy afazji (ang. Boston Diagnostic Aphasia
Examination) [Goodglass, Kaplan, 1972, 1983]. Wyniki ilo§ciowe wybranych
prob diagnostycznych przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 1. Charakterystyka badanej grupy

Lp. | Kod pacjenta Wiek: lata, miesigce | Wyksztalcenie Ple¢
1. B.S. 74;2 wyzsze kobieta
2. JK. 76; 4 wyzsze kobieta
3. JG. 81;3 wyzsze kobieta
4. H.K. 83;6 wyzsze kobieta
S. BW. 85; S $rednie kobieta
6. R.P. 87;7 wyzsze kobieta
7. B.P. 91;2 podstawowe kobieta
8. RJ. 74; 3 wyzsze mezczyzna
9. M.J. 78; 8 wWyzsze mezczyzna
10. WK. 81;1 $rednie mezczyzna
11. RJA. 85; S wyzsze mezczyzna
12. H.P. 87; 8 podstawowe mezczyzna
13. J.P. 87; 10 $rednie mezczyzna
14. S.O. 88; 10 podstawowe mezczyzna
13. BWE 92;6 podstawowe mezczyzna

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Metoda badania realizacji frazeologizméw

Badanie realizacji zwiazkow frazeologicznych przeprowadzono z zastosowa-
niem autorskiego testu do badania sprawnosci leksykalno-semantycznej, ktory
umozliwia ocene leksyki i frazeologii u 0sé6b w wieku senioralnym z otepieniem
w fazie fagodnej i umiarkowane;j. Te cze$¢ testu, pozwalajaca na ocene frazeologii,
buduje 100 zwiazkéw frazeologicznych charakteryzujacych sie w jezyku polskim
wysoka frekwencja uzycia zgodnie z ich znaczeniem.
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Frekwencyjno$¢ wystegpowania danych frazeologizméw w mowie uzytkow-
nikéw jezyka polskiego ustalono dzieki badaniom pilotazowym, ktérymi obje-
to grupe 30 oséb w wieku podeszlym (15 kobiet w przedziale wieku 65-86 lat
oraz 15 mezczyzn w wieku 66-87 lat) bez objawéw otepienia. Badania w grupie
kontrolnej dokonano przy wykorzystaniu eksperymentalnej wersji logopedycz-
nego testu do badania realizacji frazeologizméw zawierajacego 300 zwigzkéw
frazeologicznych®*. Zadaniem respondentéw bylo udzielenie odpowiedzi na trzy
pytania: 1) Czy zna Pan/Pani zwiazek typu...2, 2) Czy uzywa Pan/Pani zwiazku
typu...?, 3) Co to znaczy...? Analiza wynikéw badania pilotazowego pozwolita
na wylonienie 100 zwigzkéw frazeologicznych, charakteryzujacych sie wysoka
czestotliwoscia wystepowania w mowie uzytkownikow jezyka polskiego, ktore
zostaly wlaczone do wlasciwej wersji logopedycznego testu do badania spraw-
nosci leksykalno-semantycznej pacjentéw z rozpoznaniem otepienia. Te fraze-
ologizmy zostaly przyporzadkowane do trzech pdl leksykalno-semantycznych,
tj. ,Czlowiek — jego okreslenia i cechy charakteru”, ,Czlowiek i jego otoczenie”
oraz ,Czlowiek w spoteczenstwie™.

Oceny rozumienia i uzycia danych frazeologizméw dokonano podczas
badania logopedycznego, przyjmujacego posta¢ indywidualnej rozmowy z pa-
cjentem®. Badanym zaproponowano dwie proby diagnostyczne. W pierwszym
zadaniu osoba badana byla proszona o podanie struktury zwiazku frazeolo-
gicznego po wystuchaniu podawanych ustnie przez logopede definicji danego
frazeologizmu i przeczytaniu przez osobe badajaca przykladowych zdan z tzw.
»luka’, ktore pacjent powinien uzupelni¢ wlasciwym frazeologizmem, tworzac
tym samym przyklad uzycia danego zwiazku frazeologicznego w konkretnej
wypowiedzi. Przykladowo dla zwiazku frazeologicznego bazgra¢ (pisac) jak
kura pazurem chory uslyszal definicje ‘pisa¢ brzydko, niestarannie, nieczytel-
nie, niewyraznie’ oraz zdanie z luka: , Krzysztof znéw musi przepisa¢ wypraco-
wanie, bo pisze (jak?) ... i nauczyciel nie moze przeczytaé jego pisma”. Z kolei

* Zwiazki frazeologiczne zostaly zaczerpniete z dwoch opracowan stownikowych,
tj. Stownika frazeologicznego jezyka polskiego pod redakeja Stanistawa Skorupki [1985]
oraz Stownika frazeologicznego w ukladzie tematycznym i alfabetycznym pod redakcja Ali-
cji Nowakowskiej [2003].

S Szczegblowa charakterystyka pol leksykalno-semantycznych (czyli wykaz zawar-
tych w nich zwiagzkéw frazeologicznych) zostala oméwiona w moim artykule pt. Disor-
ders within the Structure of Phrasemes in People with Early Stage Alzheimer’s Dementia. Pre-
liminary Research Results (w druku).

¢ Przed rozpoczeciem badania logopedycznego badana osoba zostata wezeéniej po-
informowana o jego charakterze. Pacjentom wyja$niano, ze podczas wykonywania zadar
beda proszeni o podanie struktury badZ wyjasnienie znaczenia tzw. stalych, utrwalonych
w jezyku polskim zwigzkéw wyrazowych o utartym, przeno$nym znaczeniu typu uparty
jak osiol, leje jak z cebra, cisza jak makiem zasial itp.
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drugie zadanie polegalo na wyjasnieniu przez osobe badang znaczen danych
zwiazkow frazeologicznych. Badanemu polecano: ,Prosz¢ wyjasni¢, co ozna-
cza... (np. siedzie¢ na walizkach)?”.

Wryniki badania realizacji frazeologizmoéw

Rejestr kategorii zmian semantycznych frazeologizméw

Analiza wynikéw badania realizacji zwiazkéw frazeologicznych u oséb w ta-
godnej fazie otgpienia alzheimerowskiego przy uzyciu autorskiego testu logope-
dycznego pozwolila na zaobserwowanie w wypowiedziach badanych réznych
rodzajow modyfikacji zwiazkéw frazeologicznych, obejmujacych ich strukture
formalna’ (innowacje modyfikujace) oraz strukture znaczeniowa (modyfikacje
semantyczne)®.

Poprzez innowacje modyfikujace nalezy rozumie¢ takie zmiany, ktére po-
wstaja w wyniku naruszenia ustabilizowanej struktury frazeologizmu, czyli jego
plaszczyzny leksykalnej i gramatycznej. Naleza do nich innowacje skracajace,
rozwijajace, wymieniajace, kontaminujace i regulujace. Innowacje skracajace to
zmiany, ktére powstaja w rezultacie uszczuplenia skladu leksykalnego danego
zwiazku frazeologicznego. Zmiany w strukturze frazeologizmu, ktére pojawia-
ja sie¢ wskutek uzupelnienia skfadu leksykalnego danego zwiazku wyrazowego
nowymi komponentami to innowacje rozwijajace. Innowacje regulujace nalezy
rozumie¢ jako frazeologiczna modyfikacje, powstala w wyniku zmiany w za-
kresie kategorii liczby oraz zmiany slowotwoérczej postaci komponentu. Do in-
nowacji wymieniajacych zalicza si¢ zmiany w strukturze frazeologizmu, ktére
sa wynikiem wymiany jego skladnika na jaki$ inny wyraz. Innowacje kontami-
nujace to takie odchylenie od normy, ktére powstaje w wyniku skrzyzowania
dwéch zwigzkéw frazeologicznych o podobnym znaczeniu [Baba, 1986].

Modyfikacje semantyczne to z kolei

[...] kazde zmiany treéci frazeologizmu (czyli kazde naruszenie utrwalonego w spo-
lecznym zwyczaju jezykowym znaczenia frazeologizmu oraz jego odnos$nosci real-

7 Rejestr kategorii zmian w zakresie struktury zwigzkow frazeologicznych u pacjen-
tow z w lagodnej fazie otepienia alzheimerowskiego zostal oméwiony w moim artykule
pt. Disorders within the Structure of Phrasemes in People with Early Stage Alzheimer’s De-
mentia. Preliminary Research Results (w druku).

$ Scharakteryzowane w pracy kategorie zmian dotyczace formy i tresci frazeolo-
gizmoéw zostaly opisane w odwolaniu do: jezykoznawczej klasyfikacji btedow frazeolo-
gicznych Danuty Buttler [1987], typologii innowacji frazeologicznych wspélczesnej
polszczyzny Stanistawa Baby [ 1986, 1989] oraz klasyfikacji semantycznej zamierzonych
modyfikacji zwigzkéw frazeologicznych Grazyny Majkowskiej [1988].
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nej i sytuacyjnej), ktére prowadza do zachwiania idiomatyczno$ci zwiazku frazeolo-
gicznego, wyrazajacej sie najczeéciej ostabieniem metaforycznosci i/lub odzyciem
jego znaczenia dostownego [Majkowska, 1988, s. 149].

Wiréd zaburzen realizacji frazeologizméw u 0séb w lagodnej fazie otgpienia
alzheimerowskiego zarejestrowano nastepujace kategorie zmian semantycznych
zwiazkéw frazeologicznych:

1) innowacje modyfikujace, ktére powoduja oslabienie metaforycznosci
frazeologizmu;

2) modyfikacje semantyczne w postaci rozszerzenia znaczenia tradycyjne-
go zwiazku frazeologicznego przy poprawnym odtworzeniu jego struktury for-
malnej;

3) innowacje modyfikujace, ktére powoduja powstanie polaczeri o nowej
tresci przeciwstawnej tresci zwigzku tradycyjnego czy tez z nig sprzecznej;

4) innowacje modyfikujace, ktére powoduja zmiane zabarwienia emocjo-
nalnego i stylistycznego frazeologizmu.

Egzemplifikacja modyfikacji semantycznych frazeologizméw

W wypowiedziach badanych 0s6b odnotowano liczne przyklady ostabienia
metaforycznosci frazeologizméw. Jest to taki rodzaj modyfikacji treéci zwiazku
frazeologicznego osiagany za pomoca réznych zabiegéw formalnych, ktory skut-
kuje zaktéceniem odczytania frazeologizmu jako semantycznej calosci i czesto
prowadzi do wysuniecia na plan pierwszy znaczenia dostownego [Majkowska,
1988, s. 153]. Omawiang kategori¢ zmian ilustruja ponizsze przyklady fraze-
ologicznych innowacji modyfikujacych (wymieniajacych i kontaminujacych),
w ktdrych zarejestrowano ostabiona metaforyczno$é zwiazkow frazeologicznych:

S.0.: No to znaczy. .. No jak kto$ zdziera nosa, no to tak... No taki ten... No obity
taki... Jak po pijaku to zedrze sobie nosa si¢ méwi.

(por. zadziera¢ nosa ‘wywyiszaé sie, by¢ zarozumialym’ [SFNow,, s. 451])

W.K.: No to sie méwi wielka ryba. No to taka... No wielka, ze wyja¢ ja trudno no...
zwody... Tak, tak ciezka taka ryba.

(por. gruba ryba ‘wazna, wplywowa osoba, zajmujaca wysokie stanowisko’ [SE-
Now., s.299])

B.WE.: Jak to powiedzie¢... No reka umywa drugg no... rece. No... w tej wodzie
myje... No obie myje rece.

(por. umywac rece (od czegos) ‘nie bra¢ za co$ odpowiedzialnosci’ [SFNow,, s. 425];
reka reke myje ‘wyrazenie oznaczajace ukrywanie czyich$ nieprawidlowych dzialan
w celu osiagnigcia wzajemnych korzyséci’ [SFNow,, s. 385])
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Kolejny rodzaj przeksztalcenn semantycznych frazeologizmoéw, zaobserwo-
wany w mowie badanych oséb, to modyfikacje semantyczne przyjmujace postaé
rozszerzenia znaczenia tradycyjnego zwiazku frazeologicznego przy poprawnym
odtworzeniu jego struktury formalnej. W ponizszych przyktadach odnotowano
przypisanie nowego znaczenia frazeologizmom o niezmienionej budowie for-
malnej:

R.JA.: Ofiara losu no to znaczy, ze... no taki dobry, taki co dzieli si¢ z innymi...
Daje takg ofiare... No takie te... Pienigdze. Pomaga innym.

(por. ofiara losu ‘czlowiek niezaradny, malo energiczny’ [SFNow,, s. 351])

B.P.: To znaczy... No jak kto§ wyklada karty na stél, no to... To znaczy, ze koniec...
No to znaczy, ze cof$ sie skornczyto, no.

(por. wyklada¢ (wytozy¢) karty na stél ‘ujawniaé swoje plany’ [SFNow,, s. 444])

J.P.: Leze¢... Jak? Jak to bylo? No... leze¢ do gory brzuchem no to, ze kto§ duzo
zjadl noilezy... No bo za duzo zjadt.

(por. leze¢ do gory brzuchem ‘nic nie robi¢, leniuchowa¢’ [SFNow,, s. 319])

Do$¢ liczne w wypowiedziach badanych oséb byly frazeologiczne innowacje
modyfikujace (regulujace, rozwijajace, wymieniajace), ktére powoduja powsta-
nie polaczen o nowej tresci przeciwstawnej tresci zwiazku tradycyjnego czy tez
z nig sprzecznej. Sa to tzw. modyfikacje antonimiczne frazeologizméw [ Majkow-
ska, 1988, s. 157]. Przykladowo:

B.S.: To jest no... Taki si¢ méwi... No, no... Kluseczki cieple takie, no wlasnie,
cieple kluseczki... Takie gorace, cieple, no to taki czlowiek taki goracy jak taki...
no... to jest taki w goracym wykapany... Szybko tak i juz zalatwione takie te...
rdzine sprawy.

(por. ciepte kluchy (kluski) ‘o czlowieku powolnym, nieumiejacym zatroszczy¢ sie
o wlasne sprawy, niesamodzielnym, malo energicznym’ [SFNow,, s. 278-279];
w gorqcej wodzie kgpany ‘kto$ nierozwazny, niecierpliwy, dzialajacy bez zastanowie-
nia’ [SFNow., s. 431])

J.K.: To si¢ méwi... Taki... No taki chlopek juz stary jak dab... To taki mato juz
robi, slaby juz taki, bo stary taki jak ten... no ten... dab.

(por. chlop jak dgb ‘postawny, silny, dobrze zbudowany mezczyzna' [SFNow.,
s.275])

BW.: No, no... Dawny, taki stary krzyk mody sie méwi. .. No to znaczy, ze takie cos
stare jest, juz takie no... Nie... nie... niemodne takie jest.

(por. ostatni krzyk mody ‘co$, co dopiero stalo si¢ modne, co jest aktualnie najmod-
niejsze’ [SFNow., s. 354])
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W wypowiedziach badanych oséb odnotowano ponadto frazeologiczne in-
nowacje modyfikujace (regulujace, rozwijajace), ktére powoduja zmiane zabar-
wienia emocjonalnego i stylistycznego frazeologizmu. Ponizej zapisano przykla-
dy, w ktorych na skutek uzycia rzeczownikowych form augmentatywnych oraz
okreslert nacechowanych emocjonalnie doszto do intensyfikacji tresci danego
frazeologizmu:

J.G.: To jest taki niedobry. .. Taki co méwi jedno, a robi komus zlo. .. Zly taki, ale nie
daje poznac¢ no tego. .. Taki jak ten... no taki méwi sie... wilczysko takie w skorze
nieswojej, ten... No w owczej skdrze, no wiasnie, wilczur w owczej skoérze.

(por. wilk w owczej skérze ‘kto$, kto udaje kogos dobrego, a w rzeczywistosci jest zly’
[SENow,, s. 434])

H.K.: Taka no... kobita — kura domowa taka fest... Taka m6wig... No kura taka
domu jak takie babsko, no taka co w domu siedzi.

(por. kura domowa ‘pogardliwe okreslenie kobiety zajmujacej si¢ wylacznie prowa-
dzeniem domu i wychowaniem dzieci’ [SFNow,, s. 317])

H.P.: To taki co si¢ no zapracowaé chce na $mier¢ chyba... Nie ze zdrowie, tylko
praca, praca. Tak sie méwi, ze haruje jak taki... No tak haruje jak cholerny wét...
Tak cigzko jak wél.

(por. harowac (tyraé, oraé) jak wét (osiol, kor) ‘bardzo ciezko pracowaé” [SFNow.,
s.301])

‘Whnioski

Omowione w niniejszym artykule wstepne wyniki badan realizacji frazeolo-
gizméw u 0s6b w tagodnej fazie otepienia alzheimerowskiego pozwalaja na sfor-
mulowanie nastepujacych wnioskow:

1. Zaburzenia sprawnosci leksykalno-semantycznej u os6b w lagodnym stadium
otepienia alzheimerowskiego objawiaja si¢ miedzy innymi zakldceniami w realizacji
frazeologizméw, ktére nalezy rozumieé jako modyfikacje ich struktury formalnej (in-
nowacje modyfikujace) oraz struktury znaczeniowej (modyfikacje semantyczne).

2. Zaréwno zaburzenia struktury, jak i semantyki zwiazkow frazeologicznych
u 0s6b w wieku senioralnym w tagodnym stadium demencji w przebiegu choroby
Alzheimera nalezy postrzega¢ jako nie§wiadome modyfikacje, czyli niezamierzone
naruszenie stabilnosci struktury znaczeniowej danych frazeologizmoéw, ktére wyni-
kaja z postepujacej deterioracji umystowej, czyli progresywnych zaburzen funkgji
poznawczych (w szczegélnosci z zaburzer pamieci) u 0s6b dotknietych otepieniem.

Zasygnalizowane w pracy zagadnienie defrazeologizacji w otepieniu niewat-
pliwie wymaga dalszego poglebienia i rozszerzenia. Wydaje sie jednak, ze przed-
stawiona analiza zgromadzonego materiatu jezykowego pozwala wskaza¢ (juz na
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tym wstepnym etapie badan) gléwne kategorie zmian znaczeniowych frazeologi-
zmow, do ktérych zaliczono cztery typy modyfikacji semantycznych:

1) ostabienie metaforycznosci frazeologizmu;

2) rozszerzenie znaczenia tradycyjnego zwiazku frazeologicznego;

3) powstanie polaczeri o nowej treéci przeciwstawnej tresci zwiazku trady-
Cyjnego czy tez z nig sprzecznej;

4) zmiana zabarwienia emocjonalnego i stylistycznego frazeologizmu.

Wykaz skrotow

SENow. — Slownik frazeologiczny w ukladzie tematycznym i alfabetycznym, 2003,
red. A. Nowakowska, Krakow.
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Summary

The author of this article discusses the issue of defrazeologization in dementia, it means
the disruptions in realization of phrasal idioms in people with early stage Alzheimer’s
dementia, which manifest in transformations of their formal structure (modifying in-
novations) and the semantic structure (semantic modifications). These phraseological
innovations should be interpreted as the unconscious modifications resulting from the
progressive cognitive dysfunctions of people with dementia. The author of this work
presents the preliminary results of research conducted in 2015-2017 on the group
of 15 people with early stage Alzheimer’s dementia with application of authorial test of
lexical and semantic skills in elderly people with dementia.



