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WPROWADZENIE

Wspolczesna logopedia stoi przed réznymi wyzwaniami. Wzrasta liczba pa-
cjentdéw z zaburzeniami mowy, zaréwno dzieci, jak i oséb dorostych, potrzebna
jest wiec dyskusja o pozadanych kierunkach rozwoju tej dyscypliny w XXI wie-
ku, a takze prezentacja wynikow najnowszych badan dotyczacych mechanizméw
zaburzen komunikacji jezykowej, metod diagnozy i terapii. Trudno nie uwzgled-
nia¢ w teorii i praktyce logopedycznej proceséw demograficznych, takich jak
starzenie sie spoleczenstwa, ktére skutkuje wzrostem liczby senioréw wymaga-
jacych opieki logopedycznej i pacjentéw w wieku produkcyjnym, chorujacych
na nowotwory jamy ustnej, krtani czy mézgu, powodujacych zaburzenia mowy.
Réwnie istotnym kierunkiem rozwoju wspoélczesnej logopedii jest wezesna inter-
wencja, obejmujaca dzieci od okresu noworodkowego poczynajac, wpisujaca sie
w zalozenia profilaktyki logopedycznej.

Teksty zawarte w monografii pt. Teoria i praktyka logopedyczna. Wybrane
zagadnienia stanowia rozwiniecie wystapien wygloszonych podczas ogdlnopol-
skiej konferencji logopedycznej Logopedia wobec wyzwar i zagrozeri XXI wieku,
zorganizowanej przez Zaklad Dialektologii Polskiej i Logopedii Instytutu Jezyka
Polskiego i Logopedii Uniwersytetu Lodzkiego, ktora odbyla sie 14 pazdziernika
2017 r. W publikacji znalazly sie prace z zakresu diagnozy, terapii oraz profilak-
tyki logopedycznej, wyniki badan i rozwazania teoretyczne logopedéw reprezen-
tujacych rézne krajowe osrodki badawcze, a takze przedstawicieli pokrewnych
dyscyplin naukowych: medycyny, jezykoznawstwa, pedagogiki, psychologii.

W otwierajacym monografie tekécie Grazyna Gunia rozwaza (na podsta-
wie modelu analizy strategicznej SWOT/ TOWS) szanse i zagrozenia dla teorii
i praktyki logopedycznej w XXI wieku, okresla mocne i stabe strony wspolcze-
snej logopedii, wskazujac czynniki, ktére moga sprzyja¢ jej rozwojowi lub mu
zagraza¢. Czyni to w odniesieniu do logopedii postrzeganej wieloaspektowo, jako
dyscyplina naukowa, zawdd i kierunek studiow.

Grazyna Smiech-Stomkowska i Malgorzata Peruga omawiaja znaczenie
podstawowych poje¢ dotyczacych jamy ustnej jako kompletnego uktadu mie-
$ni oraz elementow kostnych. W sposéb szczegdlny zwracaja uwage na wplyw
zaburzen funkcjonowania mieéni twarzy na ksztalt tukéw zebowych, akcentuja
tez znaczenie proporcji twarzy jako czynnika warunkujacego budowe narza-
doéw jamy ustnej. Autorki podkre$laja wplyw budowy i funkcjonowania migéni
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narzadu Zucia oraz budowy ukladu kostno-z¢bowego na sposéb realizacji fo-
nemow.

Problematyke zaburzeri mowy u oséb w wieku senioralnym podejmuja
Justyna Antczak-Kujawin oraz Renata Gliwa. Tematem rozwazan pierwszej
z nich jest defrazeologizacja w otgpieniu alzheimerowskim. Grupe badang sta-
nowito 15 0séb ze zdiagnozowanym zespolem otgpiennym (w lagodnej fazie)
w wieku od 74 do 93 lat, przebywajacych w domach pomocy spolecznej i zakla-
dach opiekuniczo-leczniczych na terenie wojewddztwa tédzkiego. Badaczka oma-
wia rézne rodzaje modyfikacji zwigzkéw frazeologicznych, wyréznione ze wzgle-
du na ich strukture i znaczenie. Przedstawia autorski test do badania sprawnosci
leksykalno-semantycznej u 0s6b w wieku senioralnym z demencja. Druga autor-
ka prezentuje wyniki badan fluencji stownej (formalnej i semantycznej) 42 pa-
cjentéw po 6S. r.z. z otepieniem naczyniowym o nieustalonej etiologii. Badani
charakteryzowali si¢ réznym stopniem otepienia: lekkim, srednim i glebokim
W tekscie dokonano ilo$ciowej i jakosciowej analizy wynikéw badan w poszcze-
gblnych podgrupach pacjentéw.

Zaburzeniom stuchu u dzieci po$wigcony jest rozdzial Katarzyny Bierikow-
skiej, ktora prezentuje wyniki i wnioski z prowadzonych w latach 2009-2011
badan, dotyczacych dojrzatosci szkolnej 159 dzieci z wada sluchu. W tekscie
znalazla si¢ takze analiza czynnikéw sprzyjajacych osiaganiu przez badane dzieci
gotowosci do podjecia nauki szkolne;.

Rozdzial napisany przez Izabele Ejsmunt-Wieczorek stanowi uzupelnienie
wiedzy na temat umiejetnosci jezykowych dzieci przedszkolnych w zakresie sto-
wotwdrstwa. Autorka prezentuje sposoby tworzenia przez pieciolatkéw kolejnych
szczebli danego gniazda stowotwoérczego w zakresie derywacji czasownika. Wyko-
rzystana metoda opisu gniazdowego, cho¢ do$¢ szeroko rozpowszechniona w je-
zykoznawstwie, nie znalazla jak dotad zastosowania w badaniach logopedycznych.

Ewa Gacka omawia kryteria diagnozowania i usprawniania jednej z czynno-
$ci prymarnych mowy — oddychania w postgpowaniu logopedycznym. Autorka
analizuje odmienno$ci budowy i funkcjonowania ukladu oddechowego dzieci
i 0s6b starszych, a nastepnie prezentuje metody oceny i sposoby usprawniania
roznych aspektow funkcji oddechowej, zréznicowane ze wzgledu na wiek i stan
psychofizyczny pacjentow.

Katarzyna Jachimowska i Agata Korycka zwracaja uwage na popularne
obecnie zjawisko kolczykowania (piercingu), z ktérym coraz czesciej stykaja sie
w swojej praktyce zawodowej lekarze réznych specjalnodci, a takze logopedzi.
Zabieg ten nie jest zupelnie obojetny dla zdrowia, a osoby z piercingiem oralnym
stanowia grupe ryzyka zaburzen czynnosci pokarmowych i oddechowych, ob-
nizenia jako$ci artykulacji, prowadzacej do ,dyslalii kolczykowania”. W wyniku
analiz zebranego materialu Autorki zaznaczaja, ze zaburzenie pracy kompleksu
orofacjalnego moze prowadzi¢ do powstania nowych ruchéw o charakterze kom-
pensacyjnym, w tym parafunkcji.
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Pytanie o potrzebe wprowadzenia superwizji dla logopedéw stawia Alek-
sandra Jastrzebowska-Jasiniska. Superwizja jest metoda, majaca ulatwié tera-
peucie radzenie sobie z wyzwaniami pojawiajacymi sie w jego pracy oraz pozwa-
lajaca podwyzszac jakos¢ ustug. W tekécie przedstawiono wyniki wlasnych badan
prowadzonych na 95-osobowej grupie logopedéw. Na ich podstawie Autorka
formutuje wniosek, ze w $wietle probleméw i obciazent w pracy terapeuty istnieje
potrzeba zastosowania tej metody takze w zawodzie logopedy.

O gestach fonicznych jako narzedziu komunikacji i regulatorze stosunkéw
spotecznych napisala Monika Kazmierczak. W postepowaniu logopedycznym
wykonuje je kazdy z podmiotéw: logopeda, rodzic/opiekun, pacjent. Przepro-
wadzone przez Autorke badania dowiodly, ze gestami fonicznymi réznego typu
i w réznych funkcjach skutecznie postuguja si¢ réwniez dzieci przedszkolne.
Nauka celowego stosowania znakéw dziatajacych sluchowo jest wazng czescia
(auto)refleksji logopedy, ktéry przygotowuje malego pacjenta do pelnego i ak-
tywnego uczestnictwa w interakeji jezykowe;j.

W nurt rozwazan z zakresu onkologopedii wpisuje sie rozdzial Dominiki
Kozlowskiej. Autorka omawia zaburzenia funkgji jamy ustnej, gardla i krtani po
leczeniu onkologicznym nowotworéw glowy i szyi. Przedstawia schemat i naj-
wazniejsze zalozenia terapii logopedycznej, zwracajac uwage na potrzebe niwelo-
wania zaburzen, zaréwno czynnos$ci prymarnych, jak i sekundarnych, podkresla
ponadto znaczenie interdyscyplinarnej wspoélpracy specjalistow zaangazowanych
w leczenie pacjenta onkologicznego. Zaznacza réwniez, ze kluczowe znaczenie
dla uzyskania maksymalnej poprawy jakosci zycia chorych ma rozpoczecie reha-
bilitacji logopedycznej i fizjoterapii jeszcze w trakcie leczenia oraz ich kontynu-
acja az do osiagniecia wzglednego komfortu Zycia pacjenta.

Marlena Kurowska porusza temat aktualny w polskiej logopedii, czyli
wystepowanie u dzieci zaburzen jezykowych uwarunkowanych uszkodzeniami
i/lub dysfunkcjami osrodkowego ukladu nerwowego (OUN) o charakterze roz-
wojowym lub nabytym. W opracowaniu przedstawia zagadnienia dotyczace wla-
snego projektu badawczego. Jego gtéwne cele to: dokonanie poréwnania stopnia
rozwoju kompetencji jezykowej u dzieci, u ktérych do zaburzenia doszto w wyni-
ku zmian strukturalnych lub funkcjonalnych mézgu, z uwzglednieniem czasu od
wystapienia patogennego czynnika. Autorka wyréznia charakterystyczne zacho-
wania jezykowe i pozajezykowe, w zaleznosci od podloza zmian i ich lokalizacji.

Zagadnieniom dotyczacym pomocy logopedycznej dzieciom z mutyzmem
wybiérczym poswiecony jest rozdzial autorstwa Renaty Marciniak-Firadzy.
Autorka, po prezentacji definicji, etiologii, kryteriéw diagnostycznych oraz sta-
tystyk omawianego zaburzenia, koncentruje si¢ na procesie terapeutycznym,
opisuje poszczegdlne jego etapy, a takze przedstawia propozycje konkretnych
¢wiczen.

W swoich rozwazaniach na temat zaleznosci miedzy funkcjonowaniem
OUN a uzyciem jezyka przez pacjentke chora na zanik wieloukladowy, Justyna
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Sochacka ukazuje podloze proceséw mowy w patologii. Charakteryzuje wyste-
pujace u kobiety z rzadkim neurologicznym zespolem chorobowym zaburzenia,
ktore odnosi do mowy w normie. Podkresla range diagnozy logopedycznej i opi-
suje kolejne kroki wykorzystywane w zlozonym procesie diagnostycznym. Ar-
tykut nie pomija pewnych zagadnien teoretycznych, definicyjnych, opartych na
wynikach wieloletnich badan specjalistow: logopedéw, foniatréw, neurologéw,
otolaryngologow.

O problemach zwigzanych z zaburzeniami adaptacyjnymi w stresie oraz pa-
cjentami o profilu osobowosciowym ,wrazliwca” napisala Anna Stefan. Czynno-
$ciowe zaburzenia glosu stanowia duzy problem spoteczny. Najbardziej narazone
na powstanie samych chordb krtani oraz ich skutkéw sa osoby, ktérym stawiane
sa wysokie wymagania glosowe, m.in. $§piewacy, nauczyciele, wykladowcy, dzien-
nikarze radiowi i telewizyjni, politycy, ksieza, prawnicy. Celem rozdziatu byl opis
objawéw dysfunkcji narzadu glosu na podstawie do$wiadczeri 0s6b nadmiernie
wrazliwych.

Tekst Mateusza Szurka jest po$wigcony badaniom przesiewowym mowy
dzieci w wieku przedszkolnym. Grupe badang stanowilo 80 przedszkolakow
w wieku 3-6 lat z wojewodztwa 16dzkiego. Badania potwierdzity duzy odsetek
dzieci z trudnosciami w zakresie komunikacji jezykowej, ktore powinny uczesz-
cza¢ na terapie logopedyczna. Autor zwraca uwage na fakt, ze w praktyce pomo-
ca logopedyczna objete sa przede wszystkim dzieci przedszkolne z orzeczeniami
o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Na zaleznos$¢ miedzy zaburzeniami mowy a trudno$ciami w nauce czyta-
nia i pisania u dzieci sze$cio- i siedmioletnich wskazuje Ewelina Zajac. Autorka
przebadata 36 uczniéw klas pierwszych i 27 dzieci szescioletnich uczeszczajacych
do ,zer6wki”. Przeprowadzona diagnoza logopedyczna wykazala, ze niemal 62%
badanych uczniéw ma réznego rodzaju zaburzenia mowy, ktére wplywaja na
trudno$ci w nauce czytania i pisania.

W prezentowanej monografii poruszono wiele zagadnien. Tresci dotycza
podmiotéow oddziatywan logopedycznych, czyli dzieci, dorosltych, senioréw
z réznymi dysfunkcjami mowy i glosu, jak tez samych terapeutéw. Dla rozwoju
nauki istotna jest mozliwo$¢ wymiany pogladéw, prezentacji réznych stanowisk
i podej$¢ badawczych. W przypadku nauki praktycznej, jaka jest logopedia, ma
to szczegdlnie istotne znaczenie, gdyz przeklada si¢ na efektywna pomoc oso-
bom z nieprawidlowosciami w zakresie komunikacji jezykowej. Taki cel przy-
$wiecal tez pomyslodawcom niniejszej publikacji. Ksigzka jest adresowana do
logopedéw, lekarzy, pedagogow, psychologéw i lingwistéw zajmujacych sie
problematyka zaburzert mowy. Wsréd jej odbiorcéw powinni sie réwniez zna-
lez¢ studenci logopedii, filologii polskiej, psychologii, pedagogiki, medycyny.
Redaktorki maja nadziejg, ze monografia stanie sie dla Czytelnikéw inspirujaca
lektura, sktoni do przemyslen, ale takze konstruktywnej dyskusji na temat lo-
gopedii XXI wieku.
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Sktadamy serdeczne podzigkowania Autorom, ktorzy zechcieli podzieli¢ sig
z Czytelnikami swoja wiedza i doswiadczeniem oraz recenzentowi tomu, Panu
prof. dr hab. Mirostawowi Michalikowi za cenne merytoryczne wskazéwki, ktére
w istotny sposob wplynely na warto$¢ monografii.

Ewa Gacka, Monika KaZmierczak
Zaklad Dialektologii Polskiej i Logopedii
Wydzial Filologiczny Uniwersytetu E6dzkiego



